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	วิธีทำขนมหยกมณี
	วัตถุดิบ
	สาคูเม็ดเล็ก 1 ถ้วยตวง 
	น้ำใบเตย 1 ถ้วยตวง 
	น้ำเปล่า (สำหรับต้มสาคู) 1 ½ ถ้วยตวง
	น้ำตาลทราย 1 ถ้วยตวง
	มะพร้าวทึนทึกขูดฝอย 1 ถ้วยตวง 
	เกลือป่น ½ ช้อนชา  อ่านต่อได้ที่ 
	วิธีทำ
	1.นำสาคูไปล้างน้ำและพักไว้ให้สะเด็ดน้ำ ประมาณ 10 -
	2. นำมะพร้าวทึนทึกขูดฝอยมาคลุกกับเกลือให้ทั่ว แล้ว
	3. ต้มน้ำในกระทะให้เดือด ลดเป็นไฟกลาง แล้วนำสาคูที
	4. คนไปสักพักสาคูจะเริ่มจับตัวเป็นก้อน หรือมีลักษณ
	5. ใส่น้ำใบเตยตามลงไป คนให้เข้ากันดีกับเม็ดสาคู หล
	6. กวนต่อจนสาคูหนืดและข้นขึ้น แต่ส่วนผสมจะไม่แห้งน
	7. นำช้อนตักสาคูที่พักให้เย็นไว้เป็นชิ้นพอดีคำ นำม

