
ช่ือหลักสูตร การทำสาคูไสหมู จำนวน  9 ช่ัวโมง 
กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอบางมูลนาก  สำนักงานสงเสริมการเรียนรูประจำจังหวัดพิจิตร 
eeeeeeeeeeeeeeeeeeee 

 
ความเปนมา  
 สภาพเศรษฐกิจกำลังเปนปญหาใหญและมีผลกระทบตอประเทศที่คาดวาแนวโนมในอนาคตจะมี
อัตราสูงขึ้น จึงสงผลใหประชาชนตกงาน วางงาน ไมมีงานทำ จากปญหาดังกลาวทำใหประชาชนหันมาประกอบ
อาชีพอยางหลากหลาย เชน ขายอาหาร ขายเสื้อผา ขายขนม ฯลฯ โดยในปจจุบันอาชีพที่กลาวมาเปนอาชีพที่ทำ
งายตนทุนต่ำทำใหแมคาผูผลิตท่ีขายกันตามทองตลาดมีอัตราการแขงขันสูงข้ึน 
 สาคูไสหมูเปนอาหารวางที่มีประโยชนราคาไมแพงสามารถบริโภคไดทุกวัย ตนทุนต่ำใชเวลาในการ
ผลิตไมนาน และยังเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน จึง ควร สนับสนุนใหมีการผลิตเพื่อการคามากขึ้น การ
ฝกอบรมการทำสาคูไสหมู เพื่อการคาใหแกประชาชน ที่สนใจทั่วไป จะทำใหเกิดการสรางรายไดและอาชีพใหแก
ประชาชน อีก ท้ังเปนการสืบสานวัฒนธรรมไทยใหแกคนรุนหลังตอไป 
หลักการของหลักสูตร  

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ 
2. เปนหลักสูตรใหเห็นชองทางในการประกอบอาชีพและพัฒนาอาชีพเดิมท่ีมีอยู 

จุดมุงหมาย 
1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดกับตนเองและครอบครัว 
2.  เพ่ือใหผูเรียนตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอม 
3. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและฝกทักษะบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 

กลุมเปาหมาย 
1. ผูท่ีไมมีอาชีพ 
2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลาเรียน จำนวน 9 ช่ัวโมง  
1. ทฤษฎี  2 ช่ัวโมง  
2. ปฏิบัติ  7 ช่ัวโมง 

 

แบบ กศ.ตน. 15 



โครงสรางหลักสูตร  
วิชาการทำสาคูไสหมู จำนวน 9 ช่ัวโมง 

 
ท่ี 

เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ชองทางการประกอบอาชีพ
การทำสาคูไสหมู 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู
เบ้ืองตนเก่ียวกับการทำ
สาคูสาคูไสหมู 
2. เพ่ือใหผูเรียนรูจักวัดุ
อุปกรณในการทำสาคูไส
หมู 

1. ความรูเบ้ืองตนในการ
ประกอบอาชีพการทำ
สาคูไสหมู 

2. วัสดุอุปกรณในการทำ
สาคูไสหมู 

1. วิทยากรบรรยายใหความรูใน 
เร่ืองการทำสาคูไสหมู 
    - วัตถุดิบในการทำ 
    - ทักษะในการทำสาคูไสหมู 
2. ผูเรียนและวิทยากรแลกเปล่ียน
เรียนรู 

1 
ช่ัวโมง 

 

2. ข้ันตอนการทำสาคูไสหมู - เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
ทำไสสาคูได 

1. ข้ันตอนการทำสาคูไสหมู 
1.1 สวนผสม 
1.2 การทำไสสาคู 
1.3 การทำแปงสาคู 
1.4 การปนและการน่ึง
สาคูไสหมู  

 

1. วิทยากรบรรยายและสาธิตการ 
ทำสาคูไสหมู 
2. ใหผูเรียนฝกปฏิบัติจริงในการทำ
สาคูไสหมู 
3. วิทยากรและผูเรียนรวมกันสรุป
องคความรูรวมกัน 

 7 
ช่ัวโมง 

3. การบริหารจัดการประกอบ
อาชีพการทำสาคูไสหมู 

1. สามารถบริหารจัดการ
ในการประกอบอาชีพการ
ทำสาคูไสหมู 
2. สามารถกำหนด
รูปแบบ ในการประกอบ
อาชีพการทำสาคูไสหมู 

1. การคิดราคาตนทุนและ
การวิเคราะหจุดคุมทุน 
2. การจัดจำหนาย 

1. วิทยากรอธิบายการคิดราคา
ตนทุนและวิธีการจัดจำหนาย 
2. ประเมินผลการเรียนรู 
3. วิทยากรและผูเรียนรวมกันถอด
บทเรียน ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 

1 
 ช่ัวโมง 

 



ส่ือการเรียนรู 
1. ศึกษาจากเอกสาร/ ใบความรู / แผนพับ 
2. แหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร / ปราชญและภูมิปญญาทองถ่ิน 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
2. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาตอเน่ือง 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 

 
หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถถเปล่ียนไดตามความเหมาะสม 
 
 
 
 


