
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร หลักสูตรการทำพรมเช็ดเท้า 

จำนวน ๙ ชั่วโมง 

ด้านอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร 

 
ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้     
มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืน  
 สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง  ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว  
และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้น มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการ
ดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ ดังนั้นจึงจำเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์เราจะต้องสร้างสิ่งทดแทนเพ่ือการอยู่รอด
โดยวิธีการต่าง ๆ 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงนและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชนซึ ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ที่ จะพัฒนา            
5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งชันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก "รู้เขา รู้เรา เท่าทัน    
เพื ่อแช่งขันได้ในเวทีโลก" ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื ่อเพิ ่มศักยภาพและขีด
ความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที ่สามารถสร้างรายได้ ที่มั ่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี คุณภาพทั่วถึง
และเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานทำอย่างยั่งยืนมีความสามารถชิงการแข่งขันทั้งในระดับ
ภูมิภาคอาเซียนและระดับสากลซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่
ประชาชนและประเทศชาติ 

ปัจจุบันมีการนำวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นสิ่งของสำหรับใช้สอยในชีวิตประจำวันมากมาย เช่น พรม 
เช็ดเท้าจากเศษผ้า ของใช้ที่ทุก ๆ ครัวเรือนจะต้องมี ทุกวันนี้พรมเช็ดเท้ามีลวดลายและรูปแบบต่าง ๆ มากมายให้ 
เราเลือกใช้ แถมวิธีทำก็ไม่ได้ยากอย่างที่คิด อีกทั้งยังสามารถนำไปประกอบเป็นอาชีพอิสระได้อีกด้วย สำหรับผู้ที่
กำลังมองหาลู่ทางประกอบอาชีพอิสระที่สามารถทำอยู่ที่บ้านได้ และมีเวลาดูแลบ้าน ดูแลครอบครัว การทำพรม
เช็ดเท้าขายนับว่าเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่น่าสนใจ ลงทุนน้อย ทำง่าย สร้างรายได้เป็นกอบเป็นกำ และยังรวมถึงการ
สร้างรายได ้สร้างความสามัคคีให้กับสมาชิกในชุมชนอีกด้วย 
 
หลักการ 
 1. เป็นหลักสูตรที ่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำ ที ่เน้นการบูรณาการเนื ้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน 
 3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้าน ในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปะวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตและด้านทรัพยากรมนุษย์ 



จุดหมาย 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
  1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง 
  2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม
อย่างมีคุณธรรมจริยธรรม 
  3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
  4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

เป้าหมาย 
เป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 

  1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
  2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 
ระยะเวลา 
  จำนวน  ๙  ชั่วโมง 
  - ทฤษฎี  ๑  ชั่วโมง 
  - ปฏิบัติ  ๘  ชั่วโมง 
 

 

 

 

 



 

โครงสร้างหลักสูตร 

ชื่อหลักสูตร การทำพรมเช็ดเท้า จำนวน ๙ ชั่วโมง 
 

 

เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

1. ความรู้ทั่วไปของการเตรียมและการ
ทำพรมเช็ดเท้า  
๑.๑ ความเป็นมาและ ความสำคัญของ
การทำพรมเช็ดเท้า  
๑.๒ ประโยชน์ของการทำพรมเช็ดเท้า 

1.1 อธิบายความเป็นมาใน
การทำพรมเช็ดเท้าได้ 
1.2 บอกประโยชน์ของการ
ทำพรมเช็ดเท้าได้ 

1.1 ความเป็นมาและ
ความสำคัญ ของการทำพรม
เช็ดเท้า 
1.2 ประโยชน์ของการทำ
พรมเช็ดเท้า 

1.1 วิทยากรบรรยายถึงความเป็นมาและ
ความสำคัญ ประโยชน์ของการทำพรมเช็ดเท้า 
1.2 ศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียน 
1.3 วิเคราะห์ ทบทวน กระบวนการเรียนรู้ 
 

๓๐ 
นาท ี

- 

2. รูปแบบของการทำพรมเช็ดเท้า 
๒.๑ วธิีการทำพรมเช็ดเท้าในรูปแบบ
ต่าง ๆ 

2.1 อธิบายรูปแบบของการ
ทำพรมเช็ดเท้าแบบต่าง ๆ ได้ 

2.1 รูปแบบของการทำพรม
เช็ดเท้าแบบต่าง ๆ 
 

๒.1 วิทยากรบรรยายถึงรูปแบบของการทำพรมเช็ด
เท้าแบบต่าง ๆ 
๒.2 ศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียน 
๒.3 วิเคราะห์ ทบทวน กระบวนการเรียนรู้ 

๓๐
นาท ี

- 

๓. ขั้นตอนวิธีการทำพรมเช็ดเท้า  
3.1 วธิีการเตรียมอุปกรณ์การทำพรม
เช็ดเท้า  
3.2 วธิีการทำพรมเช็ดเท้า 

๓.๑ ผู้เรียนสามารถเตรียม 
อุปกรณ์และทำพรมเช็ดเท้าได้ 

๓.1 วธิีการเตรียมอุปกรณ์
การทำพรมเช็ดเท้า  
๓.2 วธิีการทำพรมเช็ดเท้า 

๓.1 วิทยากรบรรยายถึงวิธีการเตรียมอุปกรณ์การ
ทำพรมเช็ดเท้า 
๓.๒ วิทยากรได้สาธิตขั้นตอนวิธีการทำพรมเช็ดเท้า 
๓.๓ วิทยากรได้สาธิตแนะนำทักษะในการทำพรม
เช็ดเท้า 
๓.๔ ฝึกปฏิบัติออกแบบชิ้นงาน/ฝึกปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน 
๓.๕ สรุปผลการปฏิบัติงาน 

- ๘
ชั่วโมง 



สื่อการเรียนรู้ 
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ / แผ่นพับ  
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 (๑)) 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีผลการเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินจัดการศึกษาต่อเนื่องตามเกณฑ์ (แบบ กศ.ตน.7 (2)) โดยมีคะแนนรวม ไม่น้อยกว่า

ร้อยละ ๖๐ 
3. มีความพึงพอใจระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 
** หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 

 

 

 

 

 


