
 
 

 
 

หลักสูตร การท าขนมจบี  จ านวน 3 ช่ัวโมง 
ด้านอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรูร้ะดบัอ าเภอโพทะเล 
 

ความเปน็มา 
 ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน สู่ “วิสาหกิจ
ชุมชน : ชุมชนพึ่งตนเอง ท าได้ ขายเป็น” เพื่อเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของ
ชุมชน และความต้องการของตลาด รวมท้ังสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน สร้างรายได้ให้กับ
ชุมชน ให้ชุมชนพึ่งพาตนเองได้  และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้า การท าช่องทาง
เผยแพร่และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร 
 การประชาคมหมู่บ้านประชาชนได้ร่วมกันพูดคุย  แลกเปลี่ยน เก่ียวกับการประกอบอาชีพของคนใน
ชุมชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างท่ัวไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงท าให้ รายได้ในการ
ประกอบอาชีพลดน้อยลง ประชาชนในชุมชนจงึเล็งเห็นความส าคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสรมิให้กับตนเอง โดย
ประเมินจากความต้องการของตลาด และทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน 
  

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝกึปฏิบัติจริง  ผู้เรยีนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอยา่งมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจรยิธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการด าเนินงานร่วมกับเครอืข่าย  สถานประกอบการ  เพื่อประโยชน์ในการประกอบ
อาชพีและการศึกษาดูงาน 
 3. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการใชศั้กยภาพ  5 ด้านในการประกอบอาชพี  ได้แก่  ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและท าเลที่ต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนษุย์ 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

1. เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ ความช านาญใน วิชาการท าขนมจีบ 
2. เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้วิชาการท าขนมจีบ ไปสร้างรายได้ในการประกอบอาชีพได ้

3. เพื่อให้ผูเ้รียน มีคุณธรรม จรยิธรรม และจิตส านึกความรับผิดชอบตอ่การประกอบอาชพี 
เป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป 
ระยะเวลา 
 จ านวน  3   ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎ ี 1   ชั่วโมง    
 ภาคปฏิบัต ิ 2   ชั่วโมง    
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
เนื้อหา 

การจัดกระบวน 
การเรียนรู ้

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏบิัต ิ

1. 
 
 
 
 

ช่องทางการ
ประกอบ
อาชพี  

1. เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
ทักษะความรู้ ความ
เข้าใจ ความช านาญ
ในการประกอบอาชพี
หลักสูตร วิชาการท า
ขนมจีบ 

1. ความส าคัญของการประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชพี  
   2.1 ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับการท าขนมจีบ  
  2.2 แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับการท าขนม
จีบ 
  2.3 การเลือกซื้อวัสดุ และเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ ์
  2.4 ให้ผู้ เรียนรู้จักวัสดุอุปกรณ์พร้อม
ข้ันตอนการจัดเตรียมอุปกรณ์การท าขนม
จีบ  
 2.5 ศึกษาตลาดการขาย และช่องทางการ
ขายออนไลน ์

1. อธิบายเนื้อหา 
2. วิทยากรให้
ความรู ้
 

30 
นาที 

 

2. ทักษะการ
ประกอบ
อาชพี 

2 . เ พื่ อ ใ ห้ ผู้ เ รี ย น
สามารถน าความรู้
วิชาการท าขนมจีบ 
ไปสร้างรายได้ในการ
ประกอบอาชีพได้ 

2.1 ผู้เรียนศึกษาใบความรู้การท าขนมจีบ  
2.2 เรียนรู้สว่นผสมต่างๆของการท าขนมจีบ 
2.3 การห่อขนมจีบ 
2.4 ระยะเวลาในการนึง่ขนมจีบ 
2.5 การบรรจุภณัฑ์ขนมจีบ 

1. วิทยากรให้
ความรู ้
2. ลงมือปฏิบัต ิ
3. การแลกเปลี่ยน
เรียนรูร้ะหว่าง
ผู้เรียนดว้ยกัน 
 

20 
นาที 

2
ชั่วโมง 

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ
อาชพี 

3. เพื่อใหผู้้เรียน มี
คุณธรรม จรยิธรรม 
และจิตส านึกความ
รับผิดชอบต่อการ
ประกอบอาชพี 

1. สามารถบริหารจัดการในการประกอบ
อาชีพการท าขนมจีบ  
 1.1การจัดการเก่ียวกับการควบคุมคุณภาพ
การท าขนมจีบ  
 1.2 การคิดค านวณต้นทุนการท าขนมจีบ  
 1.3 การวางแผนการผลิต 

1. วิทยากรให้
ความรู ้
2. การแลกเปลี่ยน
เรียนรูร้ะหว่าง
ผู้เรียนดว้ยกัน 
 

10 
นาที 

 
 
 

 

 
สื่อการเรียนรู ้

 1. ใบความรูก้ารท าขนมจีบ  

 2. แหล่งเรียนรู้,อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่าง ๆ 

 3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
 



 
 

การวดัและประเมินผล 

1. การฝึกปฏิบัติจริง 
2. ชิ้นงาน 

 

เกณฑก์ารจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

  3.   มีชิ้นงานจากการฝึกปฏิบัติ 
 
 

 


