
 

 
แบบเขยีนหลกัสตูรตอ่เนื่อง 

หลกัสตูร การทำเปลญวน จำนวน 6 ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพพาณชิยกรรมและการบรกิาร 

ศนูยส์ง่เสรมิการเรยีนรูร้ะดบัอำเภอตะพานหนิ 
 

ความเป็นมา 
 ยุทธศาสตร์ด้ านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ  ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนสู่                           
“วิสาหกิจชุมชน : ชุมชนพ่ึงตนเอง ทำได้ ขายเป็น” เพื่อเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับ
ศักยภาพของชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน       
สร้างรายได้ให้กับชุมชน ให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้  และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับ
สินค้า การทำช่องทางเผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจรทำให้มนุษย์ดำรง
ชีพได้อย่างมั่นคงและยังเพ่ิมรายได้ที่มากมาย  โดยเกิดจากภูมิปัญญาและความสามารถในการประกอบอาชีพ
ค้าขาย  พอถึงวันสำคัญทางพุทธศาสนา รวมถึงวันสำคัญต่างๆ ของบุคคล และองค์กร วัสดุหาได้ง่ายมีขั้นตอนใน
การทำไม่ยากอีกท้ังยังช่วยลดการทำลายสิ่งแวดล้อม และสามารถนําไปประกอบอาชีพได้ 
 การประชาคมหมู่บ้านประชาชนได้ร่วมกันพูดคุย  แลกเปลี่ยนถกแถลง เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของ
คนในชุมชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงทำให้รายได้ใน
การประกอบอาชีพลดน้อยน้อยลงประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความสำคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริมให้กับ
ตนเอง โดยประเมินจากความต้องการของตลาด และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน 
หลักการของหลักสตูร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการ
ของชุมชน 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า การทำ
ช่องทางเผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร 

3. สามารถนำความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ ให้กับตนเองและครอบครัว 
จดุมุง่หมายของหลกัสูตร 

1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการทำเปลญวน 
2. มีทักษะในการเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดิบได้ 
3. มีทักษะในการคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ 
4. มีความตระหนักเห็นคุณค่าความสำคัญของการนำทรัพยากรในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
5. สามารถนำสินค้าไปจำหน่ายผ่านสื่อออนไลน์ได้ 

 6. สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
 7.มีความพึงพอใจในการฝึกอาชีพระยะสั้น หลักสูตรการทำเปลญวน 
 

กลุม่เป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

แบบ กศ.ตน.15 

 



 

 
ระยะเวลา 
 จำนวน  6           ชัว่โมง 
 ภาคทฤษฎี 2           ชัว่โมง    
 ภาคปฏิบัติ 4           ชัว่โมง



 

 
 รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทำเปลญวน 

โครงสรา้งหลักสตูร 
 

เรือ่ง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
ชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ
1. ความสำคัญและความ
จำเป็นในการประกอบอาชีพ
การทำเปลญวน 

1. เพ่ือนำความรู้ไปประกอบอาชีพ
เพ่ือสร้างรายได้ 
2. เพ่ือนำความรู้ไปต่อยอดอาชีพ
เพ่ือมีอาชีพและสร้างรายได้เพ่ิม 

1. ความเป็นมาของการทำเปลญวน 
2. ความสำคัญของการทำเปลญวน 
3. ประโยชน์ของการทำเปลญวน 
4. ประเภทของการทำเปลญวน 

1.ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
2.วิทยากรบรรยายให้ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการทำเปลญวนและทำ          

1  
ชั่วโมง 

 

 

2.ทักษะการทำเปลญวนและ
การฝึกปฏิบัติ 

1.สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์และ
วัตถุดิบในการทำเปลญวน 
2.สามารถบอกวิธีทำการทำเปล
ญวนได้ 
3.สามารถร้อยมาลัยตามข้ันตอนได้ 
 
 

1. การทำเปลญวน 
   อปุกรณท์ีใ่ช ้ 
   - ผ้าใยสังเคราะห์ 
   - กรรไกร 
   - ไม้สำหรับใส่ผ้าใยสังเคราะห์ 
  วธิีทำการทำเปลญวน 
   - วิธีการถักเปลหูเปล 
   - การต่อผ้าใยสังเคราะห์ 
   - การต่อหูเปลการตัวเปล 
    -การประกอบเปล 
   - การจัดเปลให้สวยงาม         

   - การดูแลรักษาเปลให้คงทน    
 
 

1.วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับการ
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์การทำเปลญวน
อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
2. วิทยากรสาธิตขั้นตอนการทำเปล
ญวน 
3. ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงโดยมี
วิทยากรเป็นผู้ให้คำแนะนำ 

 
 
 

4
ชั่วโมง 
 
  

 
 

 



 

เรือ่ง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
ชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ
3. การนำความรู้ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
 

1. สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

1.  สรุปองค์ความรู้และร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หาแนวทาง
ในการนำความรู้ทำเปล ประยุกต์ปรับใช้ในการประกอบ
อาชีพและสร้างรายได้ 

1. ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
2. ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน 
3. ผู้เรียนทำแบบประเมินความ       
พึงพอใจ 
 

1  
ชั่วโมง 

 

 
 

 
 



 

สื่อการเรียนรู้ 
 

1. ศึกษาจากเอกสารประกอบการเรียนรู้การทำเปลญวณ/ ใบความรู้ 
2. แหล่งเรียนรู้,อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่างๆ 
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

การวดัประเมนิผล 
1.  ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระในการปฏิบัติ 
2.  ทักษะการปฏิบัติ 
3.  คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
4.  แบบประเมินความพึงพอใจ 
5. แบบทดสอบวัดความรู้ก่อนเรียน/หลังเรียน 

 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


