
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
 หลักสูตร วิชาการทำเบเกอรี่เพ่ือการค้าออนไลน์ จำนวน 9 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้ระดับอำเภอโพธิ์ประทับช้าง 

 
 

ความเป็นมา 
       การเลือกประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จำเป็นต้องมีข้อมูลพื้นฐานในหลักสูตรใน  
หลาย ๆ ด้าน ท้ังด้านการผลิต และความต้องการของตลาดแรงงานในสาขาอาชีพต่าง ๆ กลุ่มอาชีพสาขาพาณิช 
ยกรรมก็เป็นทางเลือกหนึ่งในการเลือกประกอบอาชีพ สำนักงาน กศน.ได้ดำเนินการคัดเลือกหลักสูตรการ
ประกอบ อาชีพด้าน พาณิชยกรรมมานำเสนอไว้เป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความสนใจ ฝึกปฏิบัติ
และนำไป ประกอบอาชีพสร้างรายได้อย่างท่ัวถึงมีความมั่นใจในการนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพ การ
กำหนด เนื้อหาและช่ัวโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปด้วยจำนวนช่ัวโมงของเนื้อหาความรู้และการปฏิบัติ
เมื่อผู้เรียน เรียนจบหลักสูตรแล้วสามารถนาความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพสร้างรายได้ รวมท้ังสามารถนำ
จำนวนช่ัวโมง ท่ีได้เรียนไปเทียบโอน เป็นผลการเรียนในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพตามหลักสูตร
การศึกษานอก ระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
                      การประกอบอาชีพธุรกิจการทำเบเกอรี่ เพื่อการค้าออนไลน์  เป็นอาชีพหนึ่งท่ีสร้างรายได้
ให้กับหลายๆ คนอย่างมาก พร้อมท้ังสามารถนำไปประกอบเป็นอาชีพหลักและอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ให้กับ
ตอนเองและครอบครัว 
  
หลักการของหลักสูตร 
                 1. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาหาความรู้สำหรับการประกอบอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ ประกอบ
เป็นอาชีพหลัก หรือพัฒนาอาชีพท่ีทำอยู่แล้วให้ดีขึ้นด้วยตนเอง  
                 2. มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพจากแหล่งวิทยากร สถาน 
ประกอบการ สถานประกอบการอิสระ ผู้รู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น แหล่งการเรียนรู้ ตลอดจนเป็นผู้มีคุณธรรม 
จริยธรรม และเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ  
                  3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ ความคิดและทักษะเพื่อการเข้าสู่อาชีพ การประกอบอาชีพ การ 
พัฒนาอาชีพ และคุณภาพชีวิต สอดคล้องกับความพร้อม ความต้องการ ความถนัด ความสนใจ และวิถีชีวิต ของ
ตนเอง ท้องถิ่น และสังคม 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
               1. เพื่อให้ผู้ศึกษาได้มีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะและประสบการณ์อาชีพ และสามารถนำไปใช้ ให้
เป็นประโยชน์ในการดำรงชีวิตประจำวัน  

แบบ กศ.ตน.15 



 

                2. เพื่อให้ผู้ศึกษามีเจตคติต่อวิชาชีพ เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม และความภาคภูมิใจในการ 
ประกอบอาชีพ 
                3. เพื่อให้ผู้ศึกษามีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพครบวงจร ท้ังในด้านการบริหาร การ 
จัดการ การผลิต การตลาดและการจำหน่าย สามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ในการสร้างอาชีพ ประกอบ 
อาชีพเสริมหรือพัฒนาอาชีพให้มีคุณภาพ  
                4. เพื่อให้ผู้ศึกษาเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ สืบทอด พัฒนา ส่งเสริมและเผยแพร่อาชีพใน ท้องถิ่น
ของตนเองและสังคม 
กลุ่มเป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
 จำนวน  9           ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี 3           ช่ัวโมง    
 ภาคปฏิบัติ 6           ช่ัวโมง    
 
โครงสร้างหลักสูตร 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพการทำเบเกอร่ีเพือ่การค้าออนไลน์   จำนวน 1 ช่ัวโมง 
1.1 ความสำคัญของการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่  
1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่  
1.3 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่  
1.4 ทิศทางการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่ 

2. ทักษะการประกอบอาชีพการทำเบเกอร่ีเพื่อการค้าออนไลน์   จำนวน 6 ชั่วโมง 
2.1 ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่  
2.1.1 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์การทำเบเกอรี่  
2.1.2 การใช้อุปกรณ์ต่างๆ ในการทำเบเกอรี่  

      2.2 ขั้นตอนการทำเบเกอร่ีเพือ่การค้าออนไลน์ 
2.2.1 วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับการทำเบเกอรี่  
2.2.2 การตีครีม  
2.2.3 กาทำเค้กชิฟฟ่อน  
2.2.4 การทำเค้กกล้วยหอม  
2.2.5 การทำคุ้กกี้ 
2.2.6 การตกแต่งและบรรจุภัณฑ์  



 

2.3 ขั้นตอนการเก็บรักษา 
3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำเบเกอร่ีเพื่อการค้าออนไลน์  จำนวน 1 ช่ัวโมง 

3.1 สามารถบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่เพื่อการค้าออนไลน์  
3.1.1 การคิดคำนวณต้นทุนการทำเบเกอรี่ เพื่อการค้าออนไลน์ 
3.1.2 การวางแผนการผลิตเบเกอรี่ เพื่อการค้าออนไลน ์
3.2 การจัดการตลาดในการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่เพื่อการค้าออนไลน์  

 4. การวางแผนการตลาด วิชาการทำเบเกอร่ีเพือ่การค้าออนไลน ์  จำนวน 1 ชั่วโมง 
4.1 การจัดการความเส่ียงท่ีจะเกิดขึ้นกับการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่  
4.1.1 การวิเคราะห์ศักยภาพในการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่  

- ความต้องการของลูกค้า - การขาดแคลนวัสดุ - ค่าใช้จ่ายในการทำเบเกอรี่  
 - คู่แข่งทางการผลิตและจำหน่าย  

4.1.2 การแก้ปัญหาความเส่ียงในการประกอบอาชีพการทำเบเกอรี่  
4.2 ช่องทางการจัดจำหน่ายสินค้าเบเกอรี่เพื่อการค้าออนไลน์ 

4.2.1 ประโยชน์และโทษของการใช้อินเตอร์เน็ต  
4.2.2 วิธีการเปิดเพจ  
4.2.3 การโพสต์ขายผ่านส่ือออนไลน ์ 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

1.จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพและความต้องการของตลาด เพื่อให้ผู้เรียน
เห็นช่องทางการประกอบอาชีพ 
2.จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็นและความเป็นไปได้ รวมท้ังการศึกษาหาความรู้
เพื่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 
3.ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 

  - เรียนรู้จากวิทยากร 
  - เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่าง ๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้ 
  - เรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง 
  - เรียนรู้จากกลุ่ม โดยแลกเปล่ียนการเรียนรู้ร่วมกัน 
สื่อการเรียนรู้ 
  1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน / ใบความรู้  

 2. วัสดุ อุปกรณ์ ตัวอย่างผลงาน/ช้ินงาน  
 3. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น อินเตอร์เน็ต 

 
 



 

การวัดและประเมินผล 
1. ความรู้จากภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติ  
2. การสังเกตจากความสนใจของผู้เรียน  
3. ช้ินงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ 

การจบหลักสูตร 
1. เข้ารับการอบรมหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. การประเมินผลตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. ช้ินงานมีคุณภาพสามารถนำไปจำหน่ายได้ 
 

 



 

รายละเอียดโครงสร้าง หลักสูตร วิชาการทำเบเกอรี่เพ่ือการค้าออนไลน์ จำนวน 9 ชั่วโมง     

เร่ืองที่ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ ผู้สอน 

1.ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
การทำเบเกอรี่เพื่อ
การค้าออนไลน์ 

1.1 ผู้เรียนสามารถ
อธิบาย ความสำคัญ
ของการประกอบ 
อาชีพการทำเบเกอรี่
เพื่อการค้าออนไลน์ได้  
1.2 ผู้เรียนสามารถ
อธิบายความ เป็นไป
ได้ในการประกอบ
อาชีพ การทำเบเกอรี่
เพื่อการค้าออนไลน์ได้  
1.3 ผู้เรียนสามารถ
อธิบายการ บริหาร
จัดการในการ
ประกอบ อาชีพการ
ทำเบเกอรี่เพื่อการค้า
ออนไลน์ได้  
1.4 ผู้เรียนสามารถ
อธิบายทิศ ทางการ
ประกอบอาชีพการทำ 
เบเกอรี่เพื่อการค้า
ออนไลน์ได้ 
  

1.1 ความสำคัญของการ 
ประกอบอาชีพการทำ 
เบเกอรี่เพื่อการค้า
ออนไลน์  
1.2 ความเป็นไปได้ใน
การ ประกอบอาชีพการ
ทำ เบเกอรี่เพื่อการค้า
ออนไลน ์
 1.3 การบริหารจัดการ
ใน การประกอบอาชีพ
การ ทำเบเกอรี่เพื่อ
การค้าออนไลน์  
1.4 ทิศทางการประกอบ 
อาชีพการทำเบเกอรีเพื่อ
การค้าออนไลน์ 

1.1 ผู้สอนอธิบายถึง
ความสำคัญ ของการ
ประกอบอาชีพการทำ  
เบเกอรี่ เพื่อการค้า
ออนไลน ์
1.2 ผู้สอนอธิบายถึงความ
เป็นไป ได้ในการประกอบ
อาชีพการทำ เบเกอรี่ เพื่อ
การค้าออนไลน์ 
1.3 ผู้สอนอธิบายถึงการ
บริหาร จัดการในการ
ประกอบอาชีพ  
การทำเบเกอรี่ เพื่อการค้า
ออนไลน ์
1.4 ผู้สอนอธิบายถึงทิศ
ทางการ ประกอบอาชีพ
การทำเบเกอรีเ่พื่อการค้า
ออนไลน ์

1 ชม. - 
 
 
 
 
- 
 
 
- 

 

2.ทักษะการ
ประกอบอาชีพเบ
เกอรี่ 
เพื่อการค้า
ออนไลน ์
  

2.1 ผู้เรียนสามารถ
เตรียมการ ประกอบ
อาชีพการทำเบเกอรี่
ได้ - สามารถเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์ได้  
- สามารถใช้อุปกรณ์
ต่างๆ ในการทำ 
เบเกอรี่เพื่อการค้า

2.1 ขั้นเตรียมการ 
ประกอบอาชีพการทำ  
เบเกอรี่ เพื่อการค้า
ออนไลน ์
- การเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์การทำเบเกอรี่  
- การใช้อุปกรณ์ต่างๆ ใน
การทำเบเกอรรี่เพื่อ

2.1 ผู้สอนอธิบายถึงขั้น
เตรียมการ ประกอบอาชีพ
การทำเบเกอรี่ เพื่อการค้า
ออนไลน ์
- ผู้สอนอธิบายถึงการ
เตรียม วัสดุอุปกรณ์การ
ทำเบเกอรี่ เพื่อการค้า
ออนไลน ์

 
 
 
 
 
 
 
 

6 ช่ัวโมง  



 

ออนไลน์ได้ การค้าออนไลน์ 
 

- ผู้สอนอธิบายถึงการใช้ 
อุปกรณ์ต่างๆ  
ในการทำเบเกอรี่เพื่อ
การค้าออนไลน์ 
 
 

 

 3.การประกอบ
อาชีพการทำ  
เบเกอรี่เพื่อการค้า
ออนไลน ์

3.1 ผู้เรียนสามารถ
ทำเบเกอรี่เพื่อการค้า
ออนไลน์ได้ 
 - ตีครีมได้ - ทำเค้ก
ชิฟฟ่อนได้ – 
- ทำเค้กกล้วยหอมได้
เนยสดได้ 
 - การทำคุ้กกี้ได้  
- ตกแต่งและทำบรรจุ
ภัณฑ์ 
3.1 สามารถบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพการ
ทำเบเกอรี่  
3.1.1 การคิดคำนวณ
ต้นทุนการทำเบเกอรี่
เพื่อการค้าออนไลน์  
3.1.2 การวางแผน
การผลิต  
3.2 การจัดการตลาด
ในการประกอบอาชีพ
การทำเบเกอรี่เพื่อ
การค้าออนไลน์ 

3.1 ขั้นตอนการทำ 
เบเกอรี่  
- ตีครีมได้  
- ทำเค้กชิฟฟ่อนได้ 
- ทำเค้กกล้วยหอมได้  
- การทำขนมคุ้กกี้ได้  
- ตกแต่งและทำ บรรจุ
ภัณฑ์ได้ 
3.1 สามารถบริหาร
จัดการในการประกอบ
อาชีพการทำเบเกอรี่เพื่อ
การค้าออนไลน์  
3.1.1 การคิดคำนวณ
ต้นทุนการทำเบเกอรี่ 
เพื่อการค้าออนไลน์ 
3.1.2 การวางแผนการ
ผลิต  
3.2 การจัดการตลาดใน
การประกอบอาชีพการ
ทำเบเกอรี่เพื่อการค้า
ออนไลน ์

3.1 ผู้สอนอธิบายถึง
ขั้นตอนการ ทำเบเกอรี่ 
 - ตีครีมได้  
- ทำเค้กชิฟฟ่อนได้  
- การทำเค้กกล้วยหอมได้  
- การทำขนมคุ้กกี้ได้ 
 - ตกแต่งและทำบรรจุ
ภัณฑ์ได้ 
3.1 สามารถบริหารจัดการ
ในการประกอบอาชีพการ
ทำเบเกอรี่  
3.1.1 การคิดคำนวณ
ต้นทุนการทำเบเกอรี่  
3.1.2 การวางแผนการ
ผลิต  
3.2 การจัดการตลาดใน
การประกอบอาชีพการ
ทำเบเกอรี่เพื่อการค้า
ออนไลน ์

1 ชม.   

4.  การวางแผน
การตลาดอาชีพ
การทำเบเกอรี่เพื่อ
การค้าออนไลน์ 

4.1 สามารถคำนวณ
ต้นทุนกำไรในการ
ประกอบอาชีพได้ 
 

1.1 การคำนวณต้นทุน
กำไรในการประกอบ
อาชีพ 
 

4.1 จัดให้ผู้เรียน
ดำเนินการคิดต้นทุนการ
ผลิต การกำหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการขาย การ

1 ชม.   



 

4.2 เข้าใจเทคนิคการ
ขายสินค้าออนไลน์ 
4.3 สามารถการ
ถ่ายภาพเพื่อ
ประชาสัมพันธ์สินค้า
ออนไลน ์ได้ 
4.4 สามารถสร้าง
มูลค่าสินค้าบน
อินเตอร์เน็ตได้ 
4.5. สามารถศึกษา
แหล่งทำเลท่ีต้ังร้าน
หรือการจำหน่ายได้ 
4.6 สามารถคิด
คำนวณต้นทุน การ
ผลิต และการกำหนด
ราคาขายการส่งเสริม
การขายได้ 

4.2 เทคนิคการขาย
สินค้าออนไลน์  
4.3 การถ่ายภาพเพื่อ
ประชาสัมพันธ์สินค้า
ออนไลน ์ 
4.4 การสร้างมูลค่าสินค้า
บนอินเตอร์เน็ต 
4.5 การเลือกทำเล/ 
สถาน ท่ีต้ังร้าน 
4.6. การคิดต้นทุนการ 
ผลิต การกำหนดราคา 
ขาย การ ส่งเสริมการ 
ขาย 

กระจายสินค้า 
4.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เทคนิคการขายสินค้า
ออนไลน์ และฝึกปฏิบัติ  
4.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาการ
ถ่ายภาพเพื่อ
ประชาสัมพันธ์สินค้า
ออนไลน์ และฝึกปฏิบัติ  
4.4 จัดให้ผู้เรียนศึกษาการ
สร้างมูลค่าสินค้าบน
อินเตอร์เน็ต และฝึกปฏิบัติ 
1. ศึกษาแหล่งทำเล สถาน 
ท่ีต้ังร้านหรือการจาหน่าย 
2. ศึกษาต้นทุนการผลิตแต่ 
คุณภาพคงเดิม และดาเนิน
การตามกระบวนการ
จัดการตลาด 
เช่น การคิดต้นทุนการผลิต 
การกำหนดราคาขาย  
การส่งเสริมการขาย 
 

 
 

การวัดและประเมินผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง 
ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร  
เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักโภชนาการ  


