
หลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง

หลักสูตรการทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่” จํานวน 6 ช่ัวโมง
ด้านอาชีพความคิดสร้างสรรค์

ความเป็นมา
ในบริบทปัจจุบัน การจัดการศึกษาอาชีพมีความสําคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาศักยภาพประชากร ให้มีความรู้

ความสามารถ และทักษะที่จําเป็นต่อการประกอบอาชีพ ซึ่งเป็นกลไกสําคัญในการแก้ไขปัญหาการว่างงานและ
เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับเศรษฐกิจชุมชน สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษาธิการ ปี 2555 ที่มุ่งเน้น
การพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ภายใต้กรอบแนวคิด “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ในเวที
โลก” โดยมีเป้าหมายเพ่ือยกระดับการจัดการศึกษา เพิ่มขีดความสามารถให้ประชาชนมีอาชีพท่ีม่ันคง สร้างรายได้
อย่างยั่งยืน และเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและสากล อันเป็นการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตที่สร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ

ท่ามกลางสภาวะสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ทั้งด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และสิ่งแวดล้อม
การเพิ่มขึ้นของประชากรโลกและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างต่อเนื่อง ส่งผลกระทบต่อการดํารงชีพและความ
เป็นอยู่ของประชาชน การประกอบอาชีพจึงมิได้เป็นเพียงการเลี้ยงตนเองและครอบครัวเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการ
สร้างสรรค์และแสวงหาส่ิงอุปโภคบริโภคเพื่อการอยู่รอด การฝึกอาชีพจึงเป็นแนวทางสําคัญในการเพิ่มโอกาสทาง
รายได้ให้กับประชาชน โดยการนําทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนมาเพ่ิมมูลค่าให้กับผลผลิตทางการเกษตรและอื่น ๆ

สกร.ระดับอําเภอเมืองพิจิตร ได้ตระหนักถึงความสําคัญดังกล่าว และเล็งเห็นถึงศักยภาพของไม้ไผ่ ซึ่งเป็น
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่ในพ้ืนท่ี ควบคู่ไปกับภูมิปัญญาท้องถ่ินในการสานไม้ไผ่ จึงได้ริเริ่มการจัดทําหลักสูตรการ
ทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่” ขึ้น เพ่ือเป็นการฝึกทักษะอาชีพให้กับประชาชน ส่งเสริมการใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรในท้องถิ่น สร้างโอกาสในการสร้างรายได้ และอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินให้คงอยู่ต่อไป
หลักการของหลักสูตร

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทํา ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนําความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมี
คุณธรรมจริยธรรม

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดําเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนําผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ

4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถี
ชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์
จุดหมาย เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคมและสิ่งแวดล้อมอย่างมี

คุณธรรมจริยธรรม
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง



กลุ่มเป้าหมาย มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ
1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ

ระยะเวลา จํานวน 6 ชั่วโมง
- ทฤษฎี 1 ชั่วโมง
- ปฏิบัติ 5 ชั่วโมง

โครงสร้างหลักสูตร
1. ช่องทางการประกอบอาชีพ จํานวน 20 นาที

- ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพขายผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
- ความสําคัญและการนําผลผลิตในชุมชนมาเพิ่มมูลค่า
- ความสําคัญในการประกอบอาชีพการขายผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”

2. ทักษะการประกอบอาชีพ จํานวน 5 ช่ัวโมง
- ความเป็นมาและประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”

- ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดิบ
- ข้ันตอนการจักไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
- ข้ันตอนการเก็บรายละเอียดต่าง ๆ
- ข้ันตอนการทําบรรจุภัณฑ์ การจักสานไม้ไผ่“เรือสานไม้ไผ่”

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ จํานวน 20 นาที
- การคํานวณต้นทุนกําไรในการประกอบอาชีพ
- เทคนิคการขายสินค้าออนไลน์
- การถ่ายภาพเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าออนไลน์
- การสร้างมูลค่าสินค้าบนอินเตอร์เน็ต
- การนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง/บัญชีครัวเรือน

4. โครงการประกอบอาชีพ จํานวน 20 นาที
- ความสําคัญของโครงการประกอบอาชีพ
- องค์ประกอบของโครงการ
- ประโยชน์ของโครงการ
- แนวทางการจัดทําโครงการประกอบอาชีพ



การจัดกระบวนการเรียนรู้
1. จัดกิจกรรมสํารวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพและความต้องการของตลาด เพื่อให้ผู้เรียนเห็น

ช่องทางการประกอบอาชีพ
2. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็นและความเป็นไปได้ รวมทั้งการศึกษาดูงานเพื่อ

การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ
3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ

- เรียนรู้จากวิทยากร
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่าง ๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ การผลิตและ
การบริหารจัดการทางการตลาด
ส่ือการเรียนรู้

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
2. แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่าง ๆ
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ
4. พบกลุ่มการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

การวัดและประเมินผล
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง

ความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร
การจบหลักสูตร

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่” จํานวน 6 ช่ัวโมง

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้
ช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏิบัติ
1.ช่องทางการประกอบอาชีพการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่“เรือสานไม้ไผ่”

1.1 บอกความสําคัญในการ
ประกอบอาชีพการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือ
สานไม้ไผ่”
1.2 บอกความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”
1.3 บอกและหาแหล่งเรียนรู้
ในการประกอบอาชีพการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”
1.4 บอกทิศทางพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”

1.1 ความสําคัญในการประกอบอาชีพ
การทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”
1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพการทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”
1.3 แหล่งเรียนรู้
1.4 ทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพ
การทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์
สถานประกอบการ สื่อของจริง สื่อบุคคลในชุมชน
เพื่อนําข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ในการประกอบ
อาชีพท่ีมีความเป็นไปได้ในชุมชน
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูลต่าง ๆ
1.3 ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ ในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก
1.4 กําหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการคิดเป็นและมีความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภาพของ
พื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ วัฒนธรรมประเพณี
และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี

20
นาที

-

2. ทักษะการประกอบอาชีพการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”

2.1 บอกประวัติการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”
2.2 บอกอุปกรณ์การทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”
2.3 บอกวิธีการทําผลิตภัณฑ์
จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”

2.1 ประวัติของการทําผลิตภัณฑ์จาก
ไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
2.2 อุปกรณ์ในการทําผลิตภัณฑ์จาก
ไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
1. ไม้ไผ่ 2. มีดเหลา
3. มีดพร้า
4. เลื่อยคันธนู 5. ค้อน
2.3 วิธีการทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเก่ียวกับประวัติของ
การการทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารของอุปกรณ์ในการ
ทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
2.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาอุปกรณ์ในวิธีการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
2.4 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัตถุในการทําผลิตภัณฑ์จากไม้
ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”

- 5
ชั่วโมง
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2.4 การออกแบบบรรจุภัณฑ์ “เรือสานไม้ไผ่”

ข้ันตอนการทํา
1. การจักตอกไม้
- ใช้เลื่อยคันธนูเล่ือยตัดข้อปล้องแรก
ของไผ่ท้ิงเพื่อให้ผ่าลําไผ่ได้สะดวก
- ผ่าลําไผ่ออกมาเป็นเส้น ๆ
- จักตอกเส้นไผ่เป็นตอกยืน ตอกยาว
และตอกไผ่ตีน (ส่วนข้อไผ่ท่ีมีตาไผ่)
ความกว้างของตอกแต่ละ แบบ
โดยประมาณ คือ ตอกยืน 1.3 – 1.7
ซม. ตอกยาว 0.8 ซม. และตอกไผ่ตีน
1.6 – 2.0 ซ่ึงไผ่หนึ่งลํา เหลาจักตอก
ได้ตอกยืนใช้สานเรือได้ 1 ใบ และ
ตอกยาวสานเรือได้ 2 ใบ ส่วนที่เป็น
ข้อไผ่นํามา เหลาเป็นตะขอข้อไผ่หลัก
หมุดยึดหัวเรือ เพื่อไม่ให้เรือขยับ
เขยื้อน ในขณะสานข้ึนรูป
2. ข้ันตอนการทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”การเลือกต้อนไม้ไผ่
3. การทําผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”
- เริ่มจากสานตอกยาวและตอกยืน
เป็นเรือแบบลายขัด
4. กระบวนการผลิต
- นําตอกไม้ไผ่มาสานข้ึนรูปลายเฉลว
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5 มุม (ลายขัดตาแหล๋ว) แถวละ 4
เส้น
- นําเส้นไม้ไผ่แบนสอดขัดกับตอกไม้
ไผ่บริเวณฐานก้นเข่ง เพื่อเพิ่มความ
แข็งแรงให้กับเรือสานไม้ไผ่
- จากนั้นนําตอกไม้ไผ่มาสานขึ้นรูปตัว
เรือและสานขัดสลับกันไปเร่ือย ๆ จน
ได้ความสูงตามท่ีต้องการ
- นํากรรไกรมาตัดตกแต่งขอบเรือ ให้
เรียบร้อย พร้อมทั้งนําตอกไม้ไผ่มัด
ปลายตอกเข้าหากันเพื่อเป็นเรือไม้ไผ่
2.4 การเลือกบรรจุภัณฑ์ การ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์
- ความแข็งแรง: บรรจุภัณฑ์ควร
แข็งแรงพอที่จะป้องกันความเสียหาย
จากการกระแทกหรือการกดทับ
ระหว่างการขนส่ง
- การป้องกันความชื้น: หากเรือสาน
ไม้ไผ่มีความไวต่อความช้ืน ควรเลือก
บรรจุภัณฑ์ที่สามารถป้องกันความชื้น
ได้ เช่น พลาสติก หรือกระดาษเคลือบ
กันน้ํา
- การป้องกันฝุ่นละออง: บรรจุภัณฑ์
ควรปิดสนิทเพื่อป้องกันฝุ่นละออง
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ตัวอย่างบรรจุภัณฑ์:
- กล่องกระดาษลูกฟูกท่ีมีขนาดพอดี
กับเรือสานไม้ไผ่ ภายในมีวัสดุกัน
กระแทก
- ห่อด้วยพลาสติกกันกระแทก แล้วใส่
ในกล่องกระดาษ
- หากเป็นเรือสานไม้ไผ่ขนาดเล็ก อาจ
ใช้ถุงผ้า หรือถุงกระดาษท่ีมีหูหิ้ว

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ 3.1 สามารถสํารวจและ
ศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของ
แหล่งทรัพยากรได้
3.2 สามารถกําหนดและ
ควบคุม
คุณภาพผลผลิตท่ีต้องการได้
3.3 สามารถลดต้นทุนการ
ผลิตแต่
คุณภาพคงเดิมได้
3.4 สามารถศึกษวิเคราะห์
ปัจจัย
ความเส่ียงและการจัดการ
ความเส่ียงได้
3.5 สามารถศึกษาข้อมูล
การตลาด วิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดในชุมชน

3.1 สํารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ
อุปกรณ์ ของแหล่งทรัพยากร
3.2 การกําหนดและควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการ
3.3 การลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพ
คงเดิม
3.4 การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความ
เสี่ยงและการจัดการความเสี่ยง
3.5 การศึกษาข้อมูลการตลาด
วิเคราะห์ความต้องการของตลาดใน
ชุมชน
3.6 กําหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์
และแผนการจัดการตลาด
3.7 การคิดต้นทุนการผลิต การ
กําหนดราคาขาย การส่งเสริมการขาย
การกระจายสินค้า และการส่งเสริม

3.1 สํารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร
3.2 การกําหนดและควบคุมคุณภาพผลผลิตที่
ต้องการ
3.3 ดําเนินการตามกระบวนการจัดการตลาด เช่น
การคิด ต้นทุนการผลิต การกําหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขายการกระจายสินค้า
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ได้
3.6 สามารถกําหนดทิศทาง
เป้าหมาย กลยุทธ์และ
แผนการ
จัดการตลาดได้
3.7 สามารถคิดต้นทุนการ
ผลิต การกําหนดราคาขาย
การส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินค้าได้

การขายการส่งสินค้าบนสื่อออนไลน์
ผ่านช่องทางการตลาดออนไลน์ เช่น
การทํา Social Media Marketing
อย่างการโฆษณาบนแพลตฟอร์ม
Google, Facebook, YouTube,
LINE , Twitter หรือ TikTok เพื่อ
ครอบคลุมแล้วเข้าถึงกลุ่มลูกค้า
เป้าหมายท่ีใช้งานอยู่ในโลกออนไลน์
และทําให้ธุรกิจการจําหน่ายการทํา
ผลิตภัณฑ์จากไม้ไผ่ “เรือสานไม้ไผ่”
เป็นท่ีรู้จักมากยิ่งข้ึน

4.โครงการ ประกอบอาชีพการทําผลิตภัณฑ์
จากไม้ไผ่
“เรือสานไม้ไผ่”

4.1 บอกความสําคัญของ
โครงการประกอบอาชีพได้
4.2 บอกองค์ประกอบของ
โครงการได้
4.3 บอกประโยชน์ของ
โครงการได้
4.4 ดําเนินการวัดและ
ประเมินผล

4.1 ความสําคัญของโครงการ
ประกอบอาชีพ
4.2 องค์ประกอบของโครงการการ
ประกอบอาชีพ
4.3 ประโยชน์ของโครงการ
4.4 ดําเนินการวัดและประเมินผล

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้เรื่อง
ความสําคัญของโครงการประกอบอาชีพ
4.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาองค์ประกอบของโครงการ
อาชีพ
4.3 จัดให้ผู้เรียนรู้ประโยชน์ของโครงการอาชีพ
4.4 ดําเนินการวัดและประเมินผลโดยใช้แบบวัด
ความรู้และการสังเกตทักษะการปฏิบัติจากวิทยากร
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