
หลักสูตร การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
หลักสูตร การถักพวงกุญแจจากไหมพรม  จำนวน  6   ชั่วโมง 

 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอดงเจริญ 
 

อาชีพกลุ่มสนใจ (ด้านความคิดสร้างสรรค์) 
 

ความเป็นมา 
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง ด้านทักษะอาชีพ การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะ

จะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการ
แก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 
2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน           
5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพ่ือแข่งขันได้ในเวทีโลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัด
การศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดยเน้น
การบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมี
งานทำอย่างมี คุณภาพทั ่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั ่นคง มั ่งคั ่งและมีงานทำอย่างยั ่งย ืนมี
ความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตใน
รูปแบบใหม่ที่สร้างความม่ันคงให้แก่ประชาชนสภาพสังคมปัจจุบัน 

มนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจการเมือง สังคมและ
สิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่
เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่าง ๆ ตามมามากมายโดยเฉพาะด้านการ
ดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู ่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเลี้ยงตัวเองและ
ครอบครัวแล้ว ยังต้องหาอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครัว จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องฝึกทักษะ
อาชีพเพิ่มยกระดับคุณภาพของสินค้าและบริการ การถักพวงกุญแจจากไหมพรม  ก็เป็นอีกหนึ่งอาชีพที่ทำได้ง่าย
และสามารถจำหน่ายได้ มีความสวยงาม เล็กกระทัดรัด เหมาะแก่การให้เป็นของขวัญ หรือประดับกุญแจ,ห้อย
กระเป๋า และอื่นๆ ผู้จัดทำจึงมีแนวคิดในการ ทำพวงกุญแจจากเศษผ้าขาวม้าเพื่ออาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่
ตนเองและครอบครัว 

 

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองด้านทักษะอาชีพ เพ่ือการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการ 

เนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริง 
อย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในกาประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน 



          3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอน เข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 

4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้าน ในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตและด้านทรัพยากรมนุษย์ 

 

จุดหมายของหลักสูตร 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคมและสิ่งแวดล้อม 

จุดหมาย 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการทำพวงกุญแจไหมพรม 
2. มีทักษะในการเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดิบได้ 
3. มีทักษะในการคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ 
4. มีความตระหนักเห็นคุณค่าความสำคัญของการนำทรัพยากรในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
5. สามารถนำสินค้าไปจำหน่ายผ่านสื่อออนไลน์ได้ 
6. สามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 
กลุ่มเป้าหมาย 
     กลุ่มเป้าหมายคือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา  
     จำนวน 6 ชั่วโมง 

- ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 4 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการประกอบ
อาชีพการถักพวง
กุญแจจากไหมพรม   

1.1บอกความสำคัญใน
ประกอบอาชีพการถัก
พวงกุญแจจากไหม
พรม  ได้ 
 
1.2 บอกความเป็นไป
ได้ในการประกอบ

1.1 ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการถักพวง
กุญแจจากไหมพรม   
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ถักพวงกุญแจจากไหมพรม   
 
1.3 แหล่งเรียนรู ้

   1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง สื่อ
บุคคลในชุมชน เพื่อนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการประกอบ
อาชีพที่มีความเป็นไปได้ในชุมชน 
   

30 
นาท ี

- 
 
 
 
 
 
 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

อาชีพการถักพวง
กุญแจจากไหมพรม   
 1.3 บอกและหา
แหล่งเรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพการถัก
พวงกุญแจจากไหม
พรม   
  1.4 บอกทิศทาง
พัฒนาการประกอบ
อาชีพการถักพวง
กุญแจจากไหมพรม  
ได้ 

1.4 ทิศทางพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการถักพวง
กุญแจจากไหมพรม   

 1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะ
สามารถเลือกประกอบอาชีพได้
ในชุมชนจากข้อมูลต่างๆ 
   1.3ศึกษาดูงานในสถาน
ประกอบการ แหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
ในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
    1.4 กำหนดทิศทาง
พัฒนาการดำเนินการประกอบ
อาชีพโดยใช้กระบวนการคิดเป็น
และมีความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ5ด้านได้แก่การนำเอา
ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่
ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพ
ของภูมิประเทศ และทำเลที่ตั้ง
ของแต่ละประเทศ ศักยภาพของ
ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณีและ
วิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และ
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ใน
แต่ละพ้ืนที่ 

 
 

2 ทักษะการประกอบ
อาชีพการถักพวง
กุญแจจากไหมพรม  
ได้ 

2.1 บอกประวัติของ
การถักพวงกุญแจจาก
ไหมพรม  ได้ 
2.2 บอกอุปกรณ์ใน
การถักพวงกุญแจจาก
ไหมพรม  ได้ได้ 
2.3 บอกวิธีการถัก
พวงกุญแจจากไหม
พรม  ได้ 

2.1 ประวัติของการถัก
พวงกุญแจจากไหมพรม  
ได้ 
2.2 อุปกรณ์ในการถัก
พวงกุญแจจากไหมพรม  
ได้ 
2.3 วธิีการถักพวงกุญแจ
จากไหมพรม  ได้ 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร
เกี่ยวกับประวัติของพวงกุญแจ 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร
ของอุปกรณ์ในการถักพวงกุญแจ
จากไหมพรม  ได้ 
2.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาอุปกรณ์
ในการถักพวงกุญแจจากไหมพรม  
ได ้พร้อมวิธีการทำและฝึกปฏิบัติ 
2.4 จัดให้ผู้เรียนรู้จักเครื่องพวง
กุญแจจากเศษผ้าขาวม้าได้
วัตถุดิบและฝึกปฏิบัติการถักพวง
กุญแจจากไหมพรม  ได้ 

30 
นาท ี

4 ชม. 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3 การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพการ
ถักพวงกุญแจจาก
ไหมพรม  ได้ 

 

 

 

 

 

 

3.1 สามารถสำรวจ
และศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ ของแหล่ง 
ทรัพยากรได้ 
3.2 สามารถกำหนด
และควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการได้ 
3.3 สามารถลดต้นทุน
การผลิตแต่คุณภาพคง
เดิมได้ 
3.4 สามารถศึกษา
วิเคราะห์ปัจจัยความ 
เสี่ยงและการจัดการ
ความเสี่ยงได้3.5 
สามารถศึกษาข้อมูล
การตลาด วิเคราะห์
ความต้องการของ
ตลาดในชุมชนได้ 

3.6 สามารถกำหนด
ทิศทางเป้าหมาย กล
ยุทธ์ และแผนการ
จัดการตลาดได้   

 3.7 สามารถคิด
ต้นทุนการผลิตการ
กำหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินค้าได้ 

3.1 สำรวจและศึกษา
แหล่งวัสดุอุปกรณ์ ของ
แหล่งทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและ
ควบคุม 
3.3 การลดต้นทุนการ
ผลิตแต่คุณภาพคงเดิมตาม
คุณภาพผลผลิตที่ต้องการ 
3.4 การศึกษาวิเคราะห์
ปัจจัยความเสี่ยงและการ
จัดการความเสี่ยง 
3.5 การศึกษาข้อมูล
การตลาดวิเคราะห์ความ 
ต้องการของตลาดใน 
ชุมชน 
3.6 กำหนดทิศทาง
เป้าหมาย กลยุทธ์ 
และแผนการจัดการตลาด 
3.7 การคิดต้นทุนการ
ผลิต การกำหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการขาย การ 
กระจายสินค้า 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ของแหล่งทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและการควบคุม
คุณภาพผลผลิตที่ต้องการ 
3.3 ศึกษาการลดต้นทุนการผลิต
แต่คุณภาพคงเดิม 
3.4 ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัย
ความเสี่ยงที่คาดว่าจะเกิดข้ึนและ
มีแนวทางในการจัดการความ
เสี่ยง 
3.5 ศึกษาข้อมูลการตลาด และ
วิเคราะห์ความต้องการของตลาด
ในชุมชน 
3.6 การกำหนดทิศทาง 
เป้าหมาย กลยุทธ์ และแผนการ
จัดการตลาดที่เกี่ยวข้อง 
3.7 ดำเนินการตามกระบวนการ
จัดการการตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต การกำหนดราคา
ขาย การส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินค้า 

1 ชม.  

 
 
 



สื่อการเรียนรู้  
1. สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ หนังสือ ,เอกสาร , ใบความรู้ 
2. สื่อบุคคล/ภูมิปัญญา 
3. สื่อแหล่งเรียนรู้ / สถานประกอบการ 
4. สื่ออินเทอร์เน็ต  

การวัดและประเมินผล 
- แบบประเมินความพึงพอใจ 
- สรุปรายงานและผลดำเนินโครงการ 
- การติดตามนำความรู้ไปใช้  

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีชิ้นงานจากการฝึกปฏิบัติ 
 


