
 
รายละเอียดการด าเนินกิจกรรมการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  

ศูนย์เสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร 
 

1. ช่ือโครงการ  โครงการอบรมให้ความรู้ชุมชนร่วมใจป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด 
 

2. จุดเน้นการด าเนินงาน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  

1. Quick Win ระยะเร่งด่วน (ภายใน 6 เดือน)  
  2) “เฝ้าฟื้นฟู” ออกแบบมาตรการให้ความช่วยเหลือที่ตรงจุดร่วมกับโรงเรียน หน่วยงาน
ราชการ   และชุมชนรวมทั้งจัดท าแนวทางเพ่ือส่งเสริมให้มีโอกาสกลับเข้าสู่ระบบการศึกษาหรือโอกาส ในการ
พัฒนาด้านอ่ืน ๆ อาทิ การพัฒนาทักษะชีวิต การพัฒนาทักษะอาชีพ 

 3. ด้านการยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 
 3.4 “DO-LE (ดูแล) Safety Zone” ส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยให้กับผู้เรียน จัดให้

มีระบบดูแล เฝ้าระวังและเตือนภัย สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานความปลอดภัยในพ้ืนที่ รวมทั้งเฝ้าระวัง 
และประเมินสถานการณ์ความปลอดภัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา 

4. ด้านการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้  
4.1 “จับมือไว้ แล้วไปด้วยกัน” ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภายในและภายนอก  

กระทรวงศึกษาธิการ อาทิ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรเอกชน องค์กรระหว่างประเทศ ในการจัด 
ส่งเสริม  และสนับสนุนการเรียนรู้ให้กับประชาชน เพ่ือสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
  4.3 ส่งเสริมให้ประชาชนมีนิสัยรักการเรียนรู้ ผ่านกลไกอาสาสมัครส่งเสริมการเรียนรู้ 
(อสกร.) เพ่ือส่งเสริมการสร้างสภาพแวดล้อมของชุมชน ท้องถิ่น สังคม ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ พัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัคร สกร.ในการขับเคลื่อนชุมชนในการปลูกฝังและพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของประชาชน 

 

    มาตรฐานการศึกษาส าหรับสถานศึกษาที่จัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
 ด้านที่ 1 คุณภาพของผู้เรียนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง มีประเด็นการพิจารณา ดังนี้ 

  1.1 ผู้เรียนการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง มีคุณลักษณะเป็นไปตามเกณฑ์การจบหลักสูตร
การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง 

  1.2 ผู้จบหลักสูตรการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง สามารถน าผลที่ได้รับจากการเรียนรู้ไปใช้
ในการด าเนินชีวิต 

ด้านที่ 2 คุณภาพการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง มีประเด็นการพิจารณา ดังนี้ 
  2.1 หลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีความสอดคล้องกับความถนัดความสนใจ และ

ความจ าเป็นของกลุ่มเป้าหมาย 
  2.2 สื่อการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเองมีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการ

จัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง และความต้องการของผู้เรียน 
  2.3 ครูและผู้จัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเองมีศักยภาพในการจัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนา

ตนเอง 
  2.4  การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเองมีความสอดคล้องกับ

จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ 
  2.6 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง 
ด้านที่ 3 คุณภาพการบริหารจัดการของสถานศึกษา มีประเด็นการพิจารณา ดังนี้ 
  3.1 ระบบการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาและส่งเสริม 
  3.2 การส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาศักยภาพครูและบุคลากรภายในสถานศึกษา 



  3.3 การส่งเสริม สนับสนุนให้ภาคีเครือข่ายเข้ามามีส่วนร่วมในการจัด ร่วมจัดสนับสนุนการ
จัดการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

  3.4 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการบริหารจัดการและจัดการเรียนรู้ 
  3.5 การนิเทศภายในสถานศึกษาอย่างเป็นระบบ 

 

3. หลักการและเหตุผล 
   ปัจจุบันสังคมไทยก าลังประสบปัญหาวิกฤตจากสถานการณ์ปัญหายาเสพติดที่ได้เริ่มแพร่ระบาด     
และ ก าลังทวีความรุนแรงมากขึ้นอย่างน่าวิตก และการหวนกลับมาระบาดอย่างหนักของยาเสพติดในปัจจุบัน 
เป็นผลให้เยาวชนและประชาชน หลงผิดเข้าสู่วงจรของการซื้อขายและเสพยาเสพติดเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งเป็น
อุปสรรค ส าคัญในการพัฒนาประเทศ และเป็นการท าลายทรัพยากรบุคคลซึ่งเป็นอนาคตและเป็นพลังในการ
พัฒนา ประเทศให้ด้อยคุณภาพ อันจะส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของชาติ และเป็นภาระงบประมาณ        
ของประเทศใน การบ าบัดรักษาผู้ป่วยที่เกิดจากการเสพยาเสพติด อีกท้ังยังเป็นปัญหาที่สร้างความรู้สึกสะเทือน
ใจและเจ็บปวด ให้กับพ่อแม่ผู้ปกครอง ในสถานการณ์การแพร่ระบาดยาเสพติดมีสัดส่วนสูงในผู้เสพ และผู้ค้า 
โดยเฉพาะในกลุ่มเด็ก และเยาวชน นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้น ถือว่าเป็นกลุ่มที่มี
โอกาสเข้ามาเกี่ยวข้อง กับยาเสพติดมากกว่ากลุ่มอ่ืนๆ โดยรัฐบาลได้ก าหนดให้การป้องกันและแก้ไขปัญหา    
ยาเสพติดเป็นวาระ แห่งชาติ ตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี(พ.ศ.2561-2580) ที่ก าหนดเป้าหมายให้ประเทศไทย  
มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง         
โดยในยุทธศาสตร์ ด้านความมั่นคง คือ “ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมีความสุข” เน้นการบริหารจัดการ
สภาพแวดล้อม ของประเทศให้มีความมั่นคง ปลอดภัย มีความพร้อมสามารถรับมือกับภัยคุกคามได้ทุกรูปแบบ 
และทุกความรุนแรงในทุกระดับ เร่งรัดให้มีการเสริมสร้างความเข้มแข็ง ความรัก และความสามัคคีปรองดอง  
ของคนในชาติตลอดจน การปลุกจิตส านึกด้านความมั่นคงให้เกิดขึ้นในประชาชนทุกระดับ ควบคู่กับการ   
บูรณาการ การด าเนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดที่มีอยู่ในปัจจุบัน  

ศกร.ระดับต าบลดงตะขบ เห็นความส าคัญดังกล่าว จึงได้การจัดท าโครงการอบรมให้ความรู้ชุมชน   
ร่วมใจป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ให้กับประชาชน เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของยา   
เสพตดิ สามารถน าความรู้ ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม ตระหนักและเฝ้าระวังการแพร่กระจาย
ของยาเสพติดและป้องกันภัยยาเสพติดในชุมชน อีกทั้งเป็นการส่งเสริมกิจกรรมเพ่ือพัฒนาประชาชนให้เป็น
ทรัพยากรที่ทรงคุณค่าของประเทศต่อไป จึงไดจ้ัดท าโครงการดังกล่าวขึ้น 
 

4. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติด 
2. เพ่ือให้ประชาชาชนน าความรู้ ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

   3. เพ่ือสร้างความตระหนักและเฝ้าระวังการแพร่กระจายของยาเสพติดและป้องกันภัยยาเสพติดใน
ชุมชน 

 

5. เป้าหมาย 
เชิงปริมาณ  

ประชาชนทั่วไป     จ านวน  15  คน 
 เชิงคุณภาพ 

ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติด สามารถน าความรู้ปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างเหมาะสม มีความตระหนักและเฝ้าระวังการแพร่กระจายของยาเสพติดและป้องกันภัยยาเสพติดในชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. วิธีด าเนินการ  

 
7. วงเงินงบประมาณ  

งบประมาณ แผนงาน : พ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพมนุษย์ ผู้รับบริการการศึกษา
นอกระบบ งบด าเนินงาน กิจกรรมการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต รหัส 20334350002702000000  
แหล่งของเงิน  6711200  รวมเป็นเงิน 1,035 บาท (หนึ่งพันหนึ่งสามสิบห้าบาทถ้วน) เพ่ือจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายใน
การด าเนินงานทั้งโครงการ ดังนี้ 

-ค่าวัสดุ       เป็นเงิน     1,035.- บาท 
      รวมทั้งสิ้น  1,035.- บาท (หนึ่งพันหนึ่งสามสิบห้าบาทถ้วน) 
 
 
 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ระยะเวลา งบประมาณ 

1.ส ารวจความต้องการและ
ประชุมวางแผน 
การจัดกิจกรรม 

เพ่ือส ารวจความต้องการเข้าร่วม
กิจกรรม 

คณะครู   
สกร.ระดับอ าเภอ
ตะพานหิน   

ห้องประชุม 
สกร.ระดับ
อ าเภอ
ตะพานหิน 

มีนาคม   
2568 

- 

2.จัดท าแผนในการจัด 
กิจกรรมเพ่ือน าข้อมูลที่
ส ารวจมาจัดท าแผนในการ
จัดกิจกรรม 

จัดท าแผนในการจัดกิจกรรมเพ่ือ
น าข้อมูลที่ส ารวจมาจัดท าแผนใน
การจัดกิจกรรม 

ครู กศน.ต าบล ต าบล 
ดงตะขบ 

มีนาคม   
2568 

- 

3.ประสานงานผู้เกี่ยวข้อง 
เพ่ือประสานงาผู้เกี่ยวข้อง
ในการจัดกิจกรรม 

ประสานงานผู้เกี่ยวข้องเพ่ือ
ประสานงานผู้เกี่ยวข้องในการจัด
กิจกรรม 

ครู กศน.ต าบล ต าบล 
ดงตะขบ 

มีนาคม   
2568 

- 

4.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
ในการด าเนินการจัด
กิจกรรม 

เพ่ือน าวัสดุ อุปกรณ์ไปด าเนินการ
จัดกิจกรรม 

คณะครู   
สกร.ระดับอ าเภอ
ตะพานหิน   

สกร.ระดับ
อ าเภอ
ตะพานหิน 

มีนาคม   
2568 

- 
 

5.ด าเนินการจัดกิจกรรม 
 

1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้
เกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติด 
2. เพ่ือให้ประชาชาชนน าความรู้ 
ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม 
  3. เพื่อสร้างความตระหนักและ
เฝ้าระวังการแพร่กระจายของยา
เสพติดและป้องกันภัยยาเสพติดใน
ชุมชน 

ประชาชนทั่วไป 
 

ศกร.ระดบั
ต าบล      
ดงตะขบ 

 มีนาคม   
2568 

- 

6.ประเมินผลการจัด 
กิจกรรม 
 

- เพ่ือให้ประชาชาชนประเมินความ
พึงพอใจ ในการด าเนินกิจกรรม 

ครู กศน.ต าบล ศกร.ระดับ
ต าบล      
ดงตะขบ 

 มีนาคม   
2568 

- 

7.สรุป / รายงานผล  
การด าเนินการจัดกิจกรรม 

เพ่ือรายงานสถานศึกษาและ
ประชาสัมพันธ์ผู้เกี่ยวข้อง 

ครู กศน.ต าบล สกร.ระดับ
อ าเภอ
ตะพานหิน 

 มีนาคม   
2568 

- 



8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
 

กิจกรรมหลัก ไตรมาส 1 
(ต.ค.-ธ.ค. 67) 

ไตรมาส 2 
(ม.ค.-มี.ค. 68) 

ไตรมาส 3 
(เม.ย.-มิ.ย. 68) 

ไตรมาส 4 
(ก.ค.-ก.ย. 68) 

โครงการอบรมให้ความรู้ชุมชน   
ร่วมใจป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด 

- 1,035.- - - 

 

9.   ผู้รับผิดชอบโครงการ 
   1.  นายสราวุธ  อินโยธา   ครู กศน.ต าบล 

2.  ว่าที่ ร.ต.หญิง รัชฎาภรณ ์ เมฆอ่ า หัวหน้างานแผนงานและโครงการ 
   3.  นายเกรียงไกร  ทองศักดิ์  ผู้อ านวยการ สกร.ระดับอ าเภอตะพานหิน 
    

 10. เครือข่าย 
 -  ผู้น าชุมชน 

-  ผู้น าท้องถิ่น 
-  องค์การบริหารส่วนต าบลดงตะขบ 
-  โรงเรียนดงตะขบราษฎร์สงเคราะห์ 
-  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลดงตะขบ 

 

11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
 - โครงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
 

12. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติด 
2. ประชาชาชนสามารถน าความรู้ ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

   3. ประชาชาชนตระหนักและเฝ้าระวังการแพร่กระจายของยาเสพติดและป้องกันภัยยาเสพติดในชุมชน
ได ้
 

13. ดัชนีตัวชี้วัดผลส าเร็จของโครงการ 
13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต 

ร้อยละ 80  ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมผ่านกระบวนการตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ 

    1. ประชาชนเป้าหมาย มีความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติด สามารถน าความรู้ปรับใช้      
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม มีความตระหนักและเฝ้าระวังการแพร่กระจายของยาเสพติดและป้องกันภัย
ยาเสพติดในชุมชนได ้
    2. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในระดับ ดี ขึ้นไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



14.  การติดตามและประเมินผล 
 1.  แบบประเมินความพึงพอใจ 
 2.  แบบทดสอบความรู้ 
 3.  สรุปรายงานผลด าเนินกิจกรรมและการน าไปใช้ 
 4.  การนิเทศติดตามโดยฝ่ายนิเทศ ของ สกร.ระดับอ าเภอตะพานหิน  

 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ก าหนดการจัดกิจกรรม 
โครงการอบรมให้ความรู้ชุมชน   ร่วมใจป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด   

วันที่  17  มีนาคม   2568 
ณ ศูนยก์ารเรียนรู้ระดับต าบลดงตะขบ หมู่ที่ 5 ต าบลดงตะขบ  อ าเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอตะพานหิน 
 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 
08.00 น. – 08.30 น. -  ลงทะเบียน - นายสราวุธ  อินโยธา 

ครู กศน.ต าบล 
08.30 น. – 09.00 น. 

 
-  ด าเนินกิจกรรม กล่าวต้อนรับ ชี้แจงก าหนดการจัด
กิจกรรม  
-  พิธีเปิดการอบรม/ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  

- นายสราวุธ  อินโยธา 
ครู กศน.ต าบล 
- ครูอาสาสมัคร กศน. 

09.00 น. – 12.00 น. อบรมให้ความรู้เรื่อง  
- ประเภทของยาเสพติด,โทษของยาเสพติด, สถานการณ์
การปัญหายาเสพติดในชุมชน  
- ทักษะที่จ าเป็นในการป้องกันหรือหลีกเลี่ยงให้ห่างไกลยา
เสพติด 

- นายสราวุธ  อินโยธา 
ครู กศน.ต าบล 

13.00 น. – 15.00 น. อบรมให้ความรู้เรื่อง 
- แนวทางป้องกัน/แก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน 

- นายสราวุธ  อินโยธา 
ครู กศน.ต าบล 

15.00 น. – 16.00 น. -  สรุปกิจกรรม 
-  ประเมินความพึงพอใจ/แบบทดสอบหลังเรียน 
-  การนิเทศติดตาม 

- นายสราวุธ  อินโยธา 
ครู กศน.ต าบล 

   
หมายเหตุ    ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตร โครงการอบรมให้ความรู้ชุมชนร่วมใจป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด   

  จ านวน 6 ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอระดับตะพานหิน 

 
ความเป็นมา 
   ปัจจุบันสังคมไทยก าลังประสบปัญหาวิกฤตจากสถานการณ์ปัญหายาเสพติดที่ได้เริ่มแพร่ระบาดและ 
ก าลังทวีความรุนแรงมากขึ้นอย่างน่าวิตก และการหวนกลับมาระบาดอย่างหนักของยาเสพติดในปัจจุบัน เป็น
ผลให้เยาวชนและประชาชน หลงผิดเข้าสู่วงจรของการซื้อขายและเสพยาเสพติดเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งเป็นอุปสรรค 
ส าคัญในการพัฒนาประเทศ และเป็นการทาลายทรัพยากรบุคคลซึ่งเป็นอนาคตและเป็นพลังในการพัฒนา 
ประเทศให้ด้อยคุณภาพ อันจะส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของชาติ และเป็นภาระงบประมาณของประเทศใน 
การบ าบัดรักษาผู้ป่วยที่เกิดจากการเสพยาเสพติด อีกทั้งยังเป็นปัญหาที่สร้างความรู้สึกสะเทือนใจและเจ็บปวด 
ให้กับพ่อแม่ผู้ปกครอง 

ปัญหายาเสพติดได้น ามาซึ่งความรุนแรงในครอบครัวและอาชญากรรมต่างๆ ในสังคม เช่น การ      
ลักขโมย ฉกชิงวิ่งราวและการก่อปัญหาอาชญากรรมอ่ืนๆตามมาอีกมากมาย ซึ่งท าให้มี ผลกระทบต่อสังคม
โดยรวม ซึ่งปัจจุบันนี้รัฐบาลได้มีนโยบายในการแก้ไขปัญหายาเสพติดตามยุทธศาสตร์  5 รั้วป้องกัน คือ         
1. รั้วชายแดน 2. รั้วชุมชน 3. รั้วสังคม 4. รั้วครอบครัว และ 5. รั้วโรงเรียน ซึ่งจาก ทั้ง 5 รั้วป้องกันนี้ จะเห็น
ได้ว่ารั้วเยาวชน และรั้วโรงเรียน เป็นยุทธศาสตร์ที่รัฐบาลให้ความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากเป็นรากฐานและ
เป็นทรัพยากรที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศ  
   ศกร.ระดับต าบลดงตะขบ เห็นความส าคัญดังกล่าว จึงได้การจัดท าโครงการอบรมให้ความรู้ชุมชน   
ร่วมใจป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ให้กับประชาชน เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของยา   
เสพติด สามารถน าความรู้ ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม ตระหนักและเฝ้าระวังการแพร่กระจาย
ของยาเสพติดและป้องกันภัยยาเสพติดในชุมชน อีกทั้งเป็นการส่งเสริมกิจกรรมเพ่ือพัฒนาประชาชนให้เป็น
ทรัพยากรทีท่รงคุณค่าของประเทศต่อไป จึงไดจ้ัดท าโครงการดังกล่าวขึ้น 
 

หลักการของหลักสูตร 
1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติด 
2. เพ่ือให้ประชาชาชนน าความรู้ ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

   3. เพ่ือสร้างความตระหนักและเฝ้าระวังการแพร่กระจายของยาเสพติดและป้องกันภัยยาเสพติดใน
ชุมชน 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติด สามารถน าความรู้ปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้

อย่างเหมาะสม มีความตระหนักและเฝ้าระวังการแพร่กระจายของยาเสพติดและป้องกันภัยยาเสพติดในชุมชน 
ได ้
 

 กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป      จ านวน 15 คน 
 

ระยะเวลา 
 จ านวน 6  ชั่วโมง 

 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 
โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการอบรมให้
ความรู้ชุมชนร่วม
ใจป้องกันและ
แก้ไขปัญหายา
เสพติด   

1. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความรู้เกี่ยวกับพิษภัยของ
ยาเสพติด 
2. เพ่ือให้ประชาชาชนน า
ความรู้ ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม 
  3. เพื่อสร้างความ
ตระหนักและเฝ้าระวังการ
แพร่กระจายของยาเสพติด
และป้องกันภัยยาเสพติด
ในชุมชน 

1. ประเภทของยา
เสพติด,โทษของยา
เสพติด, สถานการณ์
การปัญหายาเสพติด
ในชุมชน  
2. ทักษะที่จ าเป็นใน
การป้องกันหรือ
หลีกเลี่ยงให้ห่างไกล
ยาเสพติด 
3. แนวทางป้องกัน/
แก้ไขปัญหายาเสพ
ติดในชุมชน 

1. วิทยากรชี้แจงเนื้อหา
หลักสูตร และการจัดการ
เรียนรู้  
2. วิทยากรให้ผู้เรียนท า
แบบทดสอบก่อนเรียน 
3. วิทยากรแจกเอกสาร
ประกอบการเรียนรู้ 
4. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เรื่องยาเสพติด แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน   
5. ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลัง
เรียน 
6. ท าแบบประเมินความพึง
พอใจ  
 

6 
ชั่วโมง 

- 

 

สื่อการเรียนรู้  
1. วิทยากร 

  2. ใบความรู้  
3. เอกสารประกอบการ เรียนรู้ 

  4. แหล่งเรียนรู้ / อินเตอร์เน็ต /เว็บไซต์ที่เก่ียวข้อง 
 

การวัดและประเมินผล  

1. แบบประเมินความพึงพอใจ  

2. ประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ 
  

การจบหลักสูตร  

1. มีเวลาอบรมและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 
 

 


