
โครงการการจัดการเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประจ าปีงบประมาณ 2568 
 

1. ชื่อ กิจกรรมเสริมสร้างการเรียนรู้การท าบัญชีครัวเรือนและสร้างวินัยการออม 
2. ความสอดคล้อง 

2.1 สอดคล้องกับพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ 
    ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้  พ.ศ.2566  มาตรา 5 การส่งเสริมการเรียนรู้ตาม
พระราชบัญญัตินี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาบุคคลให้มีความสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 
เป็นคนดี มีวินัย รู้จักสิทธิควบคู่กับหน้าท่ีและความรับผิดชอบ  ภูมิใจและตระหนักในความส าคัญของชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาประโยชน์
ส่วนรวมและของประเทศชาติ รู้จักความพอเพียง มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดี ใฝ่เรียนรู้ มีความรอบรู้ รอบคอบ 
ระมัดระวัง มีคุณธรรม และมีความซื่อสัตย์สุจริต รวมทั้งมีส านึกในความรับผิดชอบท้ังต่อตนเอง  ครอบครัว ชุมชน 
สังคม และประเทศชาติ มีความเป็นพลเมืองท่ีสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมไทย และสังคมโลกได้อย่างผาสุก กับ
เพื่อให้บุคคลมีทักษะการเรียนรู้ ทักษะอาชีพ และทักษะชีวิตท่ีสอดคล้องและเท่าทันพัฒนาการของโลก และมี
โอกาสพัฒนาหรือเพิ่มพูนทักษะของตนให้สูงขึ้นหรือปรับเปล่ียนทักษะของตนตามความถนัดหรือความจ าเป็น 

มาตรา 10 ในการจัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ให้กรมด าเนินการโดย
ค านึงถึงแนวทาง ดังต่อไปนี้ 

(1) ด าเนินการโดยวิธีการใด ๆ เพื่อกระตุ้นให้บุคคลทุกช่วงวัยทุกอาชีพใฝ่เรียนรู้หรือฝึกฝนใน
เรื่องท่ีตนถนัดหรือสนใจ เพื่อการพัฒนาศักยภาพ ทักษะ และความเช่ียวชาญเฉพาะด้าน ส าหรับการ
ประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การดาเนินชีวิตอย่างผาสุก หรือการร่วมกันพัฒนาชุมชนของตน 

(2) ส่งเสริม สนับสนุน ช่วยเหลือหรือร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดาเนินการตาม (1) 
2.2  สอดคล้องกับจุดเน้นการด าเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568    
   5. ด้านการพัฒนาประสิทธิภาพบุคลากรและระบบบริหารจัดการ 
 5.4 การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ โดยการขับเคล่ือน หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา เพื่อการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 
   6. ข้อสั่งการและแนวปฏิบัติของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ (พล.ต.อ.เพิ่มพูน ชิดชอบ) 
   6.3 น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ 
2.3 สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และหลัก 3 ศาสตร์   

2.3.1   2 เงื่อนไข เงื่อนไขความรู้และเงื่อนไขคุณธรรม  
2.3.2   ความพอเพียง 3 หลักการ ความพอประมาณ ความมีเหตุผลและการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี              
2.3.3   เกิดสมดุลใน 4 มิติ ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม สังคม และส่ิงแวดล้อม 
2.3.4   หลัก 3 ศาสตร์  ศาสตร์พระราชา  ศาสตร์ท้องถิ่น/ภูมิปัญญา  ศาสตร์สากล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. หลักการและเหตุผล  
 ตามยุทธศาสตร์และจุดเน้นงาน ส านักงาน กศน. ปัจจุบันประชาชนมีการใช้จ่ายเกินรายได้ท่ีได้รับท าให้

การด ารงชีวิตเปล่ียนแปลงไปคุณภาพชีวิตการเป็นอยู่ไม่ดีเท่าท่ีควร สกร.ได้ส่งเสริมการศึกษาเรียนรู้ตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ให้แก่กลุ่มเป้าหมายและประชาชนได้น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นหลักปรัชญา
ในการส่งเสริมส่งเสริมในชุมชนและประชาชนน ามาประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม เพื่อเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทาง
สังคม รวมทั้งปรับเปล่ียนพฤติกรรมการด ารงชีวิตของตนเองให้อยู่บนพื้นฐานของความพอเพียงและมีการเช่ือมโยง
เป็นเครือข่ายแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องส าคัญ อย่างยิ่ง  ในปัจจุบัน
สภาวะทางสังคมเต็มไปด้วยกระแสวัตถุนิยม และความฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ จนท าให้ คนไทยหลงเดินทางผิดไปตาม
กระแสนิยมจนกลายเป็นปัญหา โดยเฉพาะปัญหาหนี้สินท่ีไม่มีวันจบส้ิน แต่อย่างไรก็ตามคนไทยยังมีทางออก ซึ่ง
การท่ีจะด ารงชีวิตให้อยู่รอดภายใต้สังคมในปัจจุบัน แนวทาง หนึ่งท่ีประชาชนคนไทยควรยึดถือ คือการพึ่งตนเอง 
รู้จักความพอประมาณ และไม่ประมาท ตามแนว ปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ท่ีทรงมองเห็นถึงความส าคัญการ เป็นอยู่ของประชากร เดินตามหลักสายกลาง และเตือนสติประชากรไม่ให้
ประมาทโดยเฉพาะการใช้ จ่ายเงินอันเป็นปัจจัยส าคัญในการด าเนินชีวิต           

 จากความส าคัญดังกล่าว ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอบึงนาราง จึงจัดท าโครงการการจัดการ
เรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประจ าปีงบประมาณ 2568กิจกรรมเสริมสร้างการเรียนรู้การท าบัญชี
ครัวเรือนและสร้างวินัยการออมนี้ขึ้น 
 

๔. วัตถุประสงค์ 
                ๕.๑ เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
                       และเกษตรทฤษฎีใหม่ 
                ๕.๒  เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจในการท าบัญชีครัวเรือน 

      5.3 เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน         
๕.  เป้าหมาย 
       5.๑  เชิงปริมาณ 
             - นักศึกษาและประชาชนท้ัง 5 ต าบล  จ านวน  15  คน                                     
                 5.๒  เชิงคุณภาพ                                                                                                                           
             - ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     
                        และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
 
๖. วิธีการด าเนินงาน 
 

กิจกรรมหลัก  วัตถุประสงค์  เป้าหมาย  พื้นที่ด าเนนิงาน ระยะเวลา  งบประมาณ 

๑. ประชุมช้ีแจงการ  
ด าเนินงาน/โครงการ 

เพื่อวางแผนการจัด 
กิจกรรมอย่างเป็นระบบ 
และเป็นขั้นตอน 

ผู้บริหารและ  
ครู กศน.ต าบล 

สกร.ระดับอ าเภอ  
บึงนาราง 

1  พ.ย.68 กิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาการ
เรียนรู้เพื่อ
พัฒนาตัวเอง 
งบด าเนินงาน 
การเรียนรู้ตาม

๒.ประสานเครือข ่าย/ 
วิทยากร 

เพื่อจัดหลักสูตรให้ 
เหมาะสมกับ 
กลุ่มเป้าหมาย 

ครู กศน.ต าบล      พื้นท่ี                
อ.บึงนาราง 

12 พ.ย.68 



กิจกรรมหลัก  วัตถุประสงค์  เป้าหมาย  พื้นที่ด าเนนิงาน ระยะเวลา  งบประมาณ 

๓.จัดท าและขออนุมัติ 
โครงการ 

เพื่อวางแผนการจัดกิจกร
รมและอนุมัติการ 
จัดกิจกรรม  

ผู้บริหารและ  
ผู้รับผิดชอบ 

สกร.ระดับ        
อ.บึงนาราง 

ก.พ.68 หลักปรัชญาอง
เศรษฐกิจ
พอเพียง  รหัส 
203343320
050020000
00 แหล่งของ
เงิน 
6811200 

๔ แต่งต้ังคณะท างาน  เพื่อมอบหมายหน้าท่ีรับ 
ผิดชอบ การจัดกิจกรรม 

ครู กศน.  
ต าบล 

สกร.ระดับ 
อ าเภอบึงนาราง 

ก.พ.68 

๕.ด าเนินการตาม  
โครงการ ดังนี้  
-วิทยากรอธิบายหลัก  
ปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง  
- วิทยากรและผู้เรียน 
ร่วมแลกเปล่ียน เรียนรู้ 
หลักการทรงงาน 
น้อมน า ค าพ่อสอน 
จ านวน 23  ข้อ  
- วิทยากรอธิบาย  สู่
การ การท าบัญชี
ครัวเรือน 
-ผู้เรียนร่วมกันสรุป 
องค์ความรู้ท่ีได้รับ 
พร้อม ถอดบทเรียน 2-
3 -4  ของการท าบัญชี
ครัวเรือน 
- ประเมินความพึง
พอใจ 
๖.ประเมินผลการจัด 
กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 

๑. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
มีความรู้ ความเข้าใจใน
การด าเนินชีวิตตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและเกษตร
ทฤษฎีใหม่ 
๒.  เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
มีความรู้ ความเข้าใจใน
การท าบัญชีครัวเรือน 
3. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
สามารถน ามาประยุกต์ใช้
ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน     
  
 
 
 
 
 
 
  - ประเมินความพึง
พอใจ  
-ประชาสัมพันธ์เผย      
แพร่การ ด าเนินงาน   

ประชาชนใน
พื้นท่ีอ าเภอบึง
นาราง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ครู กศน.   
ต าบล 

สกร.ระดับอ าเภอ
บึงนาราง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิทยากรและ  
ครู กศน.ต าบล 

19 มี.ค. 68 

 
 



7.  งบประมาณ 
แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาการเรียนรู้ ผลผลิดผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตัวเอง งบด าเนินงาน การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาองเศรษฐกิจ
พอเพียง  รหัส 20334332005002000000 แหล่งของเงิน 6811200 จ านวนเงิน 4,8๐๐ บาท           
(ส่ีพันแปดร้อยบาทถ้วน)  รายละเอียดดังนี้ 
 ๑. ค่าอาหารกลางวัน  ( 15 คน × ๗๐ บาท )     1,050 บาท 
 3. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องด่ืม  ( 15 คน × 25 บาท x 2 มื้อ)   1,050 บาท     
 ๒. ค่าวิทยากร  ( ๑ คน  )              6๐๐  บาท 
 3. ค่าวัสดุโครงการฯ           1,500  บาท 
 4. ค่าป้ายโครงการฯ               500  บาท        
 ( ค่าใช้จ่ายทุกรายการขอถัวจ่ายตามท่ีจ่ายจริง )  รวมทั้งส้ิน  4,8๐๐  บาท 
8 แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 

กิจกรรมหลัก 
ไตรมาส  ๑ 
( ต.ค. - ธ.ค. ) 

ไตรมาส  ๒ 
( ม.ค. - มี.ค.  ) 

ไตรมาส  ๓ 
( เม.ย. - มิ.ย.  ) 

ไตรมาส  ๔ 
( ก.ค. - ก.ย.  ) 

1.น าเสนอโครงการ 
2.ประชุมวางแผน
การด าเนินงานและ
แต่งต้ังคณะท างาน 
3.ตรวจสอบความ
พร้อมการ
ด าเนินงานกิจกรรม
ตามโครงการ 
4.ด าเนินโครงการ 
5.ประเมินผลการ
ด าเนินการตาม
โครงการ 
 

 - 4,8๐๐  - 

 
๙. ผู้รับผิดชอบโครงการ  

๙.๑ นายประทีป   ฉายพงษ์ ครู กศน.ต าบลบึงนาราง 
๙.๒ นางสาวนุชนาถ   มณีขวัญ ครู กศน.ต าบลบางลาย 
๙.๓ นางสาวสุมิตตรา   สาวดี   ครู กศน.ต าบลห้วยแก้ว  
๙.๔ นางสาวอังคณา   อินทร์ค านึง ครู กศน.ต าบลโพธิ์ไทรงาม  
9.5 นางสาวพรประภา  แสนประเสริฐ ครู กศน.ต าบลแหลมรัง 

 
 
 
 
 
 



๑๐. เครือข่าย  
- ก านัน – ผู้ใหญ่บ้าน  
- พัฒนาชุมชนประจ าต าบล  

๑๑. โครงการที่เกี่ยวข้อง  
- การจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

๑๒. ดัชนีชี้วัดผลส าเร็จของโครงการ  
๑๒.๑ ตัวชี้วัดผลผลิต  

- ร้อยละ ๑๐๐ ของกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรมกิจกรรมการท าบัญชีครัวเรือน เพื่อความ  
  พอเพียง  

๑๒.๒ ตัวชี้วัดผลลัพธ์  
- ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายท่ีเข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ในการท าบัญชีครัวเรือน  
- ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายสามารถน าความรู้ไปใช้ได้ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
- ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายท่ีเข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมใน  

                      ระดับดีขึ้นไป  
๑๓. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  

๑๓.๑  เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ 
         พอเพียง 

           ๑๓.๒  ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ เรื่อง การประกอบอาชีพ การปลูกผักสวนครัว เป็นอาชีพเสริม 
                    เพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว 
๑๔. การประเมินและติดตามผล  

- แบบประเมินความพึงพอใจ  
- สรุปรายงานและผลด าเนินโครงการ 
– การติดตามน าความรู้ไปใช้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ก าหนดการ 
โครงการการจัดการเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประจ าปีงบประมาณ 2568 

กิจกรรมเสริมสร้างการเรียนรู้การท าบัญชีครัวเรือนและสร้างวินัยการออม  
ณ  สกร.ระดับอ าเภอบึงนาราง 
วันท่ี 19 มีนาคม พ.ศ. 2568 

 
08.00 - 08.30 น.  - ลงทะเบียน    
08.30 - 09.00 น.  - พิธีเปิด  ณ สกร.ระดับอ าเภอบึงนาราง 
09.00 - 12.00 น.   - การบรรยายให้ความรู้จากวิทยากร วิทยากรอธิบายหลัก  ปรัชญา 

   ของเศรษฐกิจ พอเพียง  
- วิทยากรและผู้เรียน ร่วมแลกเปล่ียน เรียนรู้ หลักการทรงงาน น้อม 
  น า ค าพ่อสอน จ านวน 23  ข้อ  

          12.00-13.00 น.                   - พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 16.30 น.   - วิทยากรอธิบาย  สู่การ การท าบัญชีครัวเรือน 

- ผู้เรียนร่วมกันสรุป องค์ความรู้ท่ีได้รับ พร้อม ถอดบทเรียน 2-3 -4  
  ของการท าบัญชีครัวเรือน 
- ประเมินความพึงพอใจ 
- พิธีปิดโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ  : ก าหนดการนี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 



 
 
 
 
 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรกิจกรรมเสริมสร้างการเรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่และการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 

จ านวน ........6..........ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอบึงนาราง 

 
ความเป็นมา/หลักการ 

       ตามยุทธศาสตร์และจุดเน้นงาน ส านักงาน กศน. ปัจจุบันประชาชนมีการใช้จ่ายเกินรายได้ท่ีได้รับท าให้การ
ด ารงชีวิตเปล่ียนแปลงไปคุณภาพชีวิตการเป็นอยู่ไม่ดีเท่าท่ีควร สกร.ได้ส่งเสริมการศึกษาเรียนรู้ตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ให้แก่กลุ่มเป้าหมายและประชาชนได้น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นหลักปรัชญาใน
การส่งเสริมส่งเสริมในชุมชนและประชาชนน ามาประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม เพื่อเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคม 
รวมท้ังปรับเปล่ียนพฤติกรรมการด ารงชีวิตของตนเองให้อยู่บนพื้นฐานของความพอเพียงและมีการเช่ือมโยงเป็น
เครือข่ายแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องส าคัญ อย่างยิ่ง  ในปัจจุบันสภาวะ
ทางสังคมเต็มไปด้วยกระแสวัตถุนิยม และความฟุ่มเฟือย ฟุ้งเฟ้อ จนท าให้ คนไทยหลงเดินทางผิดไปตามกระแส
นิยมจนกลายเป็นปัญหา โดยเฉพาะปัญหาหนี้สินท่ีไม่มีวันจบส้ิน แต่อย่างไรก็ตามคนไทยยังมีทางออก ซึ่งการท่ีจะ
ด ารงชีวิตให้อยู่รอดภายใต้สังคมในปัจจุบัน แนวทาง หนึ่งท่ีประชาชนคนไทยควรยึดถือ คือการพึ่งตนเอง รู้จัก
ความพอประมาณ และไม่ประมาท ตามแนว ปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ี
ทรงมองเห็นถึงความส าคัญการ เป็นอยู่ของประชากร เดินตามหลักสายกลาง และเตือนสติประชากรไม่ให้ประมาท
โดยเฉพาะการใช้ จ่ายเงินอันเป็นปัจจัยส าคัญในการด าเนินชีวิต           
 จากความส าคัญดังกล่าว ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอบึงนาราง จึงจัดท าโครงการการจัดการเรียนรู้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประจ าปีงบประมาณ 2568กิจกรรมเสริมสร้างการเรียนรู้การท าบัญชีครัวเรือนและ
สร้างวินัยการออมนี้ขึ้น 
วัตถุประสงค ์
                ๑ เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
                    และเกษตรทฤษฎีใหม ่
                ๒  เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจในการท าบัญชีครัวเรือน 
             3 เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน         
เป้าหมาย   

เชิงปริมาณ 
ประชาชนท่ัวไป  จ านวน  15  คน ในพื้นท่ีอ าเภอบึงนาราง จ านวน 5 ต าบล  
 

เชิงคุณภาพ 
  ๑  เชิงปริมาณ 
             - นักศึกษาและประชาชนท้ัง 5 ต าบล  จ านวน  15 คน                                     
                   ๒  เชิงคุณภาพ                                                                                                                           
             - ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     
                        และสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

แบบ กศ.ตน.15 



 
 
 
ระยะเวลา 
    จ านวน 6 ช่ัวโมง    

ทฤษฎ ี จ านวน  3 ช่ัวโมง    
ปฏิบัติ จ านวน  3 ช่ัวโมง 

 
สื่อการเรียนรู้ 
  1. ส่ือออนไลน์ 

2. ใบความรู้  
3. แผ่นป้าย 
4. ใบงานการถอดบทเรียน 
 

การวัดประเมินผล 
1. จากเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม 
2. จากการถอดบทเรียนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2-3-4  
3. ประเมินความพึงพอใจ 
4. จากการฝึกปฏิบัติ 
5. แบบวัดความรู้ 
 

 เกณฑ์การจบหลักสูตร 
  มีเวลาเรียนครบระยะเวลาตามหลักสูตร 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. 
 
 
 
 
 
 

2. 
 
 
 
 

 

หลักและ
แนวคิดตาม
หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 แนวการ 
 
ด าเนินชีวิตตาม
หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจ 
พอเพียง 
 
 

1.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
มีความรู้ความเข้าใจ
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและ
การถอดบทเรียน 
 
 
2. เพื่อให้กลุ่มเป้า 
หมายมีความรู้หลัก
ด าเนินชีวิตตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

1.ความหมาย และ
องค์ประกอบของหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการถอด
บทเรียน 
 
 
2.หลักด าเนินชีวิตตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
  

1.วิทยากรอธิบายความหมาย 
และองค์ประกอบของหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
พร้อมแจกใบความรู้ให้
กลุ่มเป้าหมายศึกษา 
 
 
2.วิทยากรอธิบายหลักด าเนิน
ชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าใจง่าย 
 
 
 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 
3. 

 
 
 

 
4. 
 
 

 
5. 
 
 
 
 
. 
 
 
 

 

เกษตรทฤษฎี
ใหม่ หลักการ
เกษตรยั่งยืน
ของเกษตรกร
ไทย 
 
การท าบัญชี
ครัวเรือน 
 
 
การถอด
บทเรียน  
 

3. เพื่อให้
กลุ่มเป้าหมายมีความรู้
เรื่องเกษตรทฤษฎีใหม่ 
หลักการเกษตรยั่งยืน
ของเกษตรกรไทย 
 
4.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
รู้การ การท าบัญชี
ครัวเรือน 
 
5.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
สามารถเช่ือมโยงถอด
บทเรียน 2-3-4 ตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้ 

3. เกษตรทฤษฎีใหม่ 
แนวคิดการเกษตรตาม
รอยพระราชด าริ ของใน
หลวงรัชกาลท่ี 9 
 
4.หลักการท าบัญชี
ครัวเรือน 
 
 
5.วิธีการถอดบทเรียน 
2-3-4ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  

3. วิทยากรอธิบาย หลักการ
เกษตรยั่งยืนของเกษตรกรไทย 
เกษตรทฤษฎีใหม่ 
 
 
 
4.วิทยากรอธิบายความหมาย
และประโยชน์ของการท าบัญชี
ครัวเรือน 
 
5.ครู กศน.ต าบล อธิบายวิธี
วิธีการถอดบทเรียน 2-3-4 ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และมอบหมายให้
กลุ่มเป้าหมายท าใบงานการถอด
บทเรียนและน าเสนอใบงาน 
-กลุ่มเป้าหมายแลกเปล่ียน
เรียนรู้  
- กลุ่มเป้าหมายตอบแบบ
ประเมินความพึงพอใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      


