
หลักสูตรวิชาการทําไข่เค็มพอกดินสอพอง
จํานวน 5 ช่ัวโมง

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ

ความเป็นมา
การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้

มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ ได้กําหนดยุทธศาสตร์ 2561 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ที่จะพัฒนา
5 ศักยภาพของพื้นท่ีใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลกให้ประชาชนได้มี
อาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ท่ีม่ันคงม่ังค่ัง และมีงานทําอย่างยั่งยืน

สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ การเมือง
สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง
รวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจํานวนประชากรท่ีเพิ่มข้ึน มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย
โดยเฉพาะด้านการดํารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ ดังนั้นจึงจําเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้าง
สิ่งทดแทนเพื่อการอยู่รอดโดยวิธีการต่างๆ

ในปัจจุบันอาหารนับเป็นปัจจัยหน่ึงที่สําคัญต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมากซึ่งมนุษย์ก็มักจะ
มีการคิดกระบวนการการถนอมอาหารและการแปรรูปอาหารในรูปแบบต่างๆไม่ว่าจะเป็นการตากแห้ง การ
ดองหรือแม้แต่การย่างก็ล้วนแต่เป็นการถนอมอาหารและแปรรูปอาหารที่สามารถเก็บไว้ทานนานๆได้ การทํา
ไข่เค็มพอกดินสอพองเป็น “ช่องทางทํากิน” ได้อย่างน่าสนใจ ซึ่งจะสังเกตเห็นว่าจะมีไข่เป็ดในชุมชนเป็น
จํานวนมาก สามารถเลือกหารับประทานได้ง่าย เป็นทางเลือกสําหรับคนที่อยากมีรายได้เสริม สามารถนําไข่
เป็ดมาแปรรูปทําเป็นไข่เค็มดินสอพองได้ ในขณะเดียวกันผู้ประกอบการที่มาทําธุรกิจขายไข่เค็มดินสอพองยังมี
น้อย สามารถวางขายในชุมชนได้ท่ัวไป จึงเป็นช่องทางที่ดีอีกทางหนึ่ง สําหรับคนที่กําลังมองหาอาชีพใหม่ๆ

อาชีพการขายไข่เค็มพอกดินสอพองสามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ี
เสริมสร้างศักยภาพให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาตนเอง หรือกลุ่มไปสู่การ
บริหารจัดการที่มีมาตรฐานเป็นไปตามหลักการของการประกอบอาชีพ กลุ่มเป้าหมายที่สามารถเข้าเรียนใน
หลักสูตร ได้แก่ ผู้ที่ไม่มีอาชีพหรือมีอาชีพอยู่แล้วแต่ต้องการพัฒนาเพ่ือเพ่ิมรายได้ เมื่อจบหลักสูตรแล้วผู้เรียน
สามารถนําความรู้และประสบการณ์ไปประกอบอาชีพท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อม

หลักการของหลักสูตร
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทํา ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนําความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดําเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนําผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ

แบบ กศ.ตน.15



4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทําเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์

จุดหมาย
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้
1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีม่ันคงม่ังคั่ง
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อมอย่างมี

คุณธรรมจริยธรรม
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง

กลุ่มเป้าหมาย
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ
1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ

ระยะเวลา
จํานวน 5 ชั่วโมง
1. ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง
2. ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง

โครงสร้างหลักสูตร

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้
จํานวนชั่วโมง
ทฤษฎี ปฏิบัติ

1. ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพการ
ทําไข่เค็ม
พอกดินสอ
พอง

1.1 บอกความสําคัญ
ในการประกอบอาชีพ
การทําไข่เค็มพอกดิน
สอพองได้
1.2 บอกความเป็นไป
ได้ในการประกอบ
อาชีพการทําไข่เค็ม
พอกดินสอพองได้
1.3 บอกและหา
แหล่งเรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพการทํา
ไข่เค็มพอกดินสอพอง
ได้
1.4 บอกทิศทาง
พัฒนาการประกอบ

1.1 ความสําคัญใน
การประกอบอาชีพการ
ทําไข่เค็มพอกดิน
สอพอง
1.2 ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
ทําไข่เค็มพอกดิน
สอพอง
1.3 แหล่งเรียนรู้
1.4 ทิศทางพัฒนาการ
ประกอบ อาชีพการทํา
ไข่เค็มพอกดินสอพอง

1.1 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์
สถานประกอบการ สื่อของ
จริง สื่อบุคคลในชุมชน เพื่อ
นําข้อมูลมาวิเคราะห์และ
ใช้ในการประกอบอาชีพที่มี
ความเป็นไปได้ในชุมชน
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะ
สามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูล
ต่างๆ
1.3 ศึกษาดูงานในสถาน
ประกอบการ แหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ในอาชีพที่ตัดสินใจ
เลือก

1
ช่ัวโมง



อาชีพการทําไข่เค็ม
พอกดินสอพองได้

1.4 กําหนดทิศทาง
พัฒนาการประกอบอาชีพ
โดยใช้กระบวนการคิดเป็น
และมีความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ 5 ด้าน ได้แก่
ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่
ละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นที่
ตามลักษณะภูมิอากาศ
ศักยภาพของภูมิประเทศ
และทําเลท่ีตั้งของแต่ละ
ประเทศ ศักยภาพของ
ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี
และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ี
และศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละ
พื้นที่

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการ
ทําไข่เค็ม
พอกดิน
สอพอง

2.1ประเภทการ
ถนอมอาหาร
2.2 บอกอุปกรณ์ใน
การทําไข่เค็มพอกดิน
สอพองได้
2.3 บอกวิธีการทําไข่
เค็มพอกดินสอพองได้

2.1ประเภทการถนอม
อาหาร
2.2 อุปกรณ์ในการทํา
ไข่เค็มดินสอพอง
2.3 วิธีการทําไข่เค็ม
พอกดินสอพอง

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเก่ียวกับประเภท
การถนอมอาหาร
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารของอุปกรณ์ในการ
ทําไข่เค็มพอกดินสอพอง
2.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
อุปกรณ์ในการทําไข่เค็ม
พอกดินสอพอง พร้อม
วิธีการทํา และฝึกปฏิบัติ

3
ช่ัวโมง

3 การบริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพการ
ทําไข่เค็ม
พอกดิน
สอพอง

3.1 สามารถสํารวจ
และศึกษาแหล่งวัสดุ
อุปกรณ์ ของแหล่ง
ทรัพยากรได้
3.2 สามารถกําหนด
และควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการได้
3.3 สามารถลด
ต้นทุนการผลิตแต่
คุณภาพคงเดิมได้
3.4 สามารถศึกษา
วิเคราะห์ปัจจัยความ
เสี่ยงและการจัดการ
ความเส่ียงได้

3.1 สํารวจและศึกษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์
ของแหล่งทรัพยากร
3.2 การกําหนดและ
ควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการ
3.3 การลดต้นทุนการ
ผลิตแต่คุณภาพคงเดิม
3.4 การศึกษา
วิเคราะห์ปัจจัยความ
เสี่ยงและการจัดการ
ความเส่ียง
3.5 การศึกษาข้อมูล
การตลาด วิเคราะห์

3.1 สํารวจและศึกษาแหล่ง
วัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร
3.2 การกําหนดและการ
ควบคุมคุณภาพผลผลิตที่
ต้องการ
3.3 ศึกษาการลดต้นทุน
การผลิตแต่คุณภาพคงเดิม
3.4 ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัย
ความเส่ียงที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้น และมีแนวทางใน
การจัดการความเส่ียง
3.5 ศึกษาข้อมูลการตลาด
และวิเคราะห์ความต้องการ

1
ช่ัวโมง



3.5 สามารถศึกษา
ข้อมูลการตลาด
วิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดใน
ชุมชนได้
3.6 สามารถกําหนด
ทิศทาง เป้าหมาย กล
ยุทธ์ และแผนการ
จัดการตลาดได้
3.7 สามารถคิด
ต้นทุนการผลิต การ
กําหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินค้าได้

ความต้องการของ
ตลาดในชุมชน
3.6 กําหนดทิศทาง
เป้าหมาย กลยุทธ์ และ
แผนการจัดการตลาด
3.7 การคิดต้นทุนการ
ผลิต การกําหนดราคา
ขาย การส่งเสริมการ
ขาย การกระจายสินค้า

ของตลาดในชุมชน
3.6 การกําหนดทิศทาง
เป้าหมาย กลยุทธ์ และ
แผนการจัดการตลาดที่
เกี่ยวข้องกับการขายไข่เค็ม
ดินพอกสอพอง
3.7 ดําเนินการตาม
กระบวนการจัดการ
การตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต การกําหนด
ราคาขาย การส่งเสริมการ
ขาย การกระจายสินค้า

ส่ือการเรียนรู
1. เอกสารประกอบการเรียนรูแผ่นพับเรื่องการทําไข่เค็มพอกดินสอพอง
2. อินเทอรเน็ตในเว็บไซตต่าง ๆ
3. วิทยากรผูเชี่ยวชาญ

การวัดและประเมินผล
1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร
2. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 (1)
3. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10)

เกณฑการจบหลักสูตร
1. มีผลการเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตรไม่นอยกว่ารอยละ 80
2. มีผลการประเมินจัดการศึกษาต่อเนื่องตามเกณฑ (แบบ กศ.ตน.7 (2) โดยมีคะแนนรวม

ไม่นอยกว่ารอยละ 60
3. มีความพึงพอใจระดับ ดี ข้ึนไป


