
 

หลักสูตรต่อเนื่อง 
หลักสูตร การทำบาร์บีคิว จำนวน 5 ชั่วโมง 

ด้านพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอสามง่าม 

 ความเป็นมา  
การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของ ประเทศ ให้ 

มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและ ส่งเสริมความเข้มแข็ง 
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพ้ืนที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้ สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาค 

หลักของโลก ให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทาอย่างยั่งยืน สภาพสังคม 
ปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้าน เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็น 
อย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ แต่ ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวน 
ประชากรที่เพ่ิมขึ้น มนุษย์จึงประสบ ปัญหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการ ดำรงชีพและชีวิตความ 
เป็นอยู่ของมนุษย์ ดังนั้นจึงจำเป็น อย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างสิ่งทดแทนเพ่ือการอยู่ รอดโดยวิธีการต่างๆ ใน 
ปัจจุบันอาหารนับเป็นปัจจัย หนึ่งที่สำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก การพัฒนาและเสริมสร้าง 
ศักยภาพคนให้มีคุณภาพ 

ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน สู่ “วิสาหกิจ ชุมชน : ชุมชนพ่ึงตนเอง ทำได้ ขายเป็น” เพ่ือเป็นการส่งเสริมการจัด 

การศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการ 
รวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน ให้พ่ึงพาตนเองได้ และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้าง มูลค่าเพ่ิม 
ให้กับสินค้า การทำช่องทาง เผยแพร่และจาหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบ วง จร เกี่ยวกับ 
การประกอบอาชีพของคนในชุมชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป แต่ ด้วยสภาพทาง 
เศรษฐกิจ จึงทำให้รายได้ในการประกอบอาชีพลดน้อยลง ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็น ความสำคัญ และต้องการ 
สร้างอาชีพเสริมให้กับตนเอง โดยประเมินจากความต้องการของตลาด และ ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนสามารถ 
วางขายในชุมชนได้ทั่วไป จึงเป็นช่องทางที่ดีอีกทางหนึ่ง สำหรับคนที่ กำลังมองหาอาชีพใหม่ๆสร้างรายได้ที่ดี เป็น 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้างศักยภาพ ให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนา 
ตนเองหรือกลุ่มไปสู่การบริหารจัดการที่มีมาตรฐาน เป็นไปตามหลักการของการประกอบอาชีพ กลุ่มเป้าหมายที่ 
สามารถเข้าเรียนในหลักสูตร ได้แก่ ผู้ที่ไม่มี อาชีพหรือ มีอาชีพอยู่แล้วแต่ต้องการพัฒนาเพ่ือเพ่ิมรายได้ เมื่อจบ 
หลักสูตรแล้วผู้เรียนสามารถนาความรู้ และประสบการณ์ไป ประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง 
ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม 
หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี 
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการประกอบ 
อาชีพและการศึกษาดูงาน 



3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

จุดมุ่งหมาย  
          เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี 

คุณธรรมจริยธรรม 
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

เป้าหมาย  
เป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
1. คนพิการ/ผู้ดูแลคนพิการ 
2. ผู้สูงอายุ 
3. ผู้ไม่มีอาชีพ 

วิธีการจัดการเรียนรู้ 
- รูปแบบกลุ่มสนใจ 

ระยะเวลา 
จำนวน 5 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 1. ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ 

1.1บอกความสำคัญ 
ในการประกอบ
อาชีพการทำบาร์บี
คิว ได้ 
1.2บอกความเป็นไป
ได้ในการประกอบ
อาชีพการทาบาร์บี
คิวได้ 
1.3บอกทิศทางการ 
พัฒนากาประกอบ 

1.1 ความสำคัญใน 
การประกอบอาชีพ 
การทำบาร์บีคิว 
1.2 ความเป็นไปได้ 
ใน การประกอบ 
อาชีพ 
1.3 ทิศทาง
พัฒนาการ ประกอบ 
อาชีพการทำบาร์บี
คิว 

1.1 ศึกษาข้อมูลจาก 
เอกสาร สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ สถาน 
ประกอบการ สื่อของจริง 
เพ่ือนำข้อมูลมาวิเคราะห์ 
และใช้ในการประกอบ 
อาชีพที่มีความ 
เป็นไปได้ ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะ 

1 
ชั่วโมง 

 



อาชีพการทำบาร์บี
คิวได้ 

สามารถเลือก ประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจาก 
ข้อมูล ต่าง ๆ 
1.3 กำหนดทิศทางการ
พัฒนาการประกอบอาชีพ 
โดยใช้กระบวนการคิด 
เป็นและมีความเป็นไปได้ 
ตามบริบทชุมชน 

2 2. ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
การทำบาร์บีคิว 

2.1 บอกความ
เป็นมาของการทำ
บาร์บีคิวได้ 
2.2 มีความรู้ทั่วไป 
เกี่ยวกับการเลือกซ้ือ 
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 
2.3 บอกขั้นตอนการ 
จัดเตรียมอุปกรณ์
การทำบาร์บีคิว 
2.4 บอกขั้นตอนการ
ทำบาร์บีคิว 
2.5 บอกขั้นตอนการ 
หมักหมูและลงมือทำ 
บาร์บีคิวได้ 

2.1 ความเป็นมา
ของการทำบาร์บีคิว 
2.2 ความรู้ทั่วไป 
เกี่ยวกับการเลือกซ้ือ 
เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 
2.3 ขั้นตอนการ 
จัดเตรียมอุปกรณ์
การทำบาร์บีคิว 
2.4 ขั้นตอนการทำ 
บาร์บีคิว 
2.5 ขั้นตอนการหมัก 
หมูบาร์บีคิวและลง
มือปฏิบัติ 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
เอกสารเกี่ยวกับความ 
เป็นมาของการทำบาร์บี
คิว 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
เอกสารเกี่ยวกับการ 
เลือกซื้อเลือกใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.3 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัสด ุ
อุปกรณ์พร้อม ขั้นตอน 
การจัดเตรียมอุปกรณ์การ
ทำบาร์บีคิวและฝึก 
ปฏิบัติ 
2.4 จัดให้ผู้เรียน รู้จัก
วัสดุอุปกรณ์พร้อม 
ขัน้ตอนวิธีการทำบาร์บี
คิวและปิ้งบาร์บีคิว 
2.5 จัดให้ผู้เรียนลงมือทา
การหมักหมูบาร์บีคิว น้ำ
ซอสและปิ้งบาร์บีคิว 

3 
ชั่วโมง 

 

3 3. การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 

3.1 การสำรวจและ 
ศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร 
3.2 สามารถคิด
ต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาขาย 

3.1 สำรวจและ 
ศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ ของแหล่ง 
ทรัพยากร 
3.2 ดำเนินการตาม 
กระบวนการจัดการ 
ตลาด เช่น การคิด 
ต้นทุนการผลิต การ 

3.1 วิทยากรอธิบาย 
แหล่งวัสดุอุปกรณ์ ของ
แหล่งทรัพยากร 
3.2 วิทยากรอธิบายการ
จัดการตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย การ

1 
ชั่วโมง 

 



การส่งเสริมการขาย
การกระจายสินค้าได้ 

กำหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการขาย 
การกระจายสินค้า 

กระจายสินค้าพร้อม
แลกเปลี่ยนความรู้ 
ร่วมกันกับวิทยากร 

สื่อการเรียนรู้ 
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ / แผ่นพับ 
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 (๑) 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 

4. แบบประเมินคุณธรรมเกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีผลการเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินจัดการศึกษาต่อเนื่องตามเกณฑ์ (แบบ กศ.ตน.7 (2) โดยมีคะแนนรวม 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
3. มีความพึงพอใจระดับ ดี ขึ้นไป 
4. มีผลการประเมินคุณธรรมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องไม่น้อยกว่า 6 ข้อขึ้นไป 


