
 
 

 หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร การออกแบบบรรจุภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ จำนวน 6 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอบางมูลนาก  สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดพิจิตร 

 

ความเป็นมา 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู ้อำเภอบางมูลนาก ดำเนินจัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน เป็นโครงการสำคัญตาม
พระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ.๒๕๖๖ มาตรา ๙ การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนา
ศักยภาพ ทักษะและความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านตามความถนัดของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของตนครอบครัว ชุมชน หรือสังคม หรือเพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับ
การรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆ ในการดำเนินการขับเคลื่อนโครงการฯ 
ที่มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆ ดังนี้ ยุทธศาสตร์ชาติ ๒0 ปี (พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๗๙) : ยุทธศาสตร์ที่ ๓ ด้าน
การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ : ด้านการพัฒนาศักยภาพคน
ตลอดชีวิต แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๓ (พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐) : มิติปัจจัยผลักดันการพลิก
โฉมประเทศ หมุดหมายที่ ๑๒ ไทยมีกำลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคต 
โดยเพิ่มกำลังคนคุณภาพรองรับภาคการผลิตเป้าหมาย และพัฒนาระบบนิเวศเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต นโยบาย
รัฐบาล : ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ข้อ ๒ การพัฒนาศักยภาพคน ตลอดช่วงชีวิต
มุ่งเน้นการพัฒนาเชิงคุณภาพในทุกช่วงวัย ช่วงวัยแรงงานยอกระดับศักยภาพ ทักษะ และสมรรถณะแรงงาน
สอดคล้องกับความต้องการของตลาด และช่วงวัยผู้สูงอายุ ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเป็นพลังในการขับเคลื่อนประเทศ 
 การพัฒนาหลักสูตรและวิธีการจัดสาระกระบวนการเรียนการสอนจะต้องสอดคล้องกับทฤษฎี หลักสูตรตาม
แนวทางการจัดการศึกษาผู้ใหญ่ ตลอดจนธรรมชาติการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้หลักการและศาสตร์การ
เรียนรู้ของผู้ใหญ่ รวมทั้งผู้สอนก็จะต้องมีความรู้ในการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ ที่เหมาะสมกับผู้เรียน การศึกษาเพ่ือ
พัฒนาอาชีพ เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะในการประกอบอาชีพของบุคคลและกลุ่ม
บุคคล ซึ่งมีจุดประสงค์ในชีวิตที่แตกต่างกัน และเร่งรัดส่งเสริม พัฒนาการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพที่สอดคล้อง
ศักยภาพของบุคคลและชุมชน เพื่อเป็นการตอบสนองนโยบายและขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษาธิการ 
ได้นำนโยบายและยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษา  เกี่ยวกับการจัดการศึกษาอาชีพมาสู่การปฏิบัติ  สามารถสร้าง
รายได้ได้อย่างมั่นคงให้กับผู้ที่ไม่มีอาชีพ และผู้ที่ต้องการพัฒนาอาชีพ สามารถนำความรู้ไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตตนเอง ชุมชน และสังคม เพื่อสร้างอาชีพโดยสร้างความร่วมมือกับภาคเอกชนและภาคส่วนอื่นๆ เพื่อเพิ่มช่อง
ทางการจำหน่ายให้มากข้ึน ตลอดจนประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่างๆ  
 ดังนั้น สกร.อำเภอบางมูลนาก จึงได้จัดทำหลักสูตร การออกแบบบรรจุภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ การนำผลผลิตของ
ชุมชนมาต่อยอด และฝึกทักษะอาชีพ สามารถสร้างรายได้ให้กับประชาชน ซึ่งเป็นอาชีพเสริมรายได้ให้แก่ครอบครัว 
และเป็นการนำทรัพยากรในพื้นที่มาพัฒนารูปแบบ ออกแบบสินค้าให้ทันสมัย เหมาะสม สอดคล้องกับการตลาดใน
ปัจจุบัน 

แบบ กศ.ตน.15 

 



หลักการของหลักสูตร  
หลักสูตรวิชา การออกแบบบรรจุภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ มีหลักการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรที่มีความยืดหยุ่นในเนื้อหาสาระการเรียนรู้ และกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
2. มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ ทั่วถึง และ 

เท่าเทียมกัน เป็นบุคคลที่มีคุณธรรม จริยธรรม  และมีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
3.  เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพ 

ให้เกิดรายได้ที่มั่นคง และยั่งยืนในอาชีพ 
4. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ 

จุดมุ่งหมาย 
 หลักสูตรวิชา การออกแบบบรรจุภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ มุ่งพัฒนาให้กลุ่มเป้าหมายมีศักยภาพในการประกอบ

อาชีพ ดังนี้ 
1. เพื ่อให้ผู ้เร ียนเกิดทักษะความรู ้ ความเข้าใจ ความชำนาญในการประกอบอาชีพหลักสูตรวิชา               

การออกแบบบรรจุภัณฑ์ข้าวอินทรีย์   
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำไปประกอบอาชีพหลักสูตรวิชา การออกแบบบรรจุภัณฑ์ข้าวอินทรีย์   และ

สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงได้  
3. เพ่ือให้ผู้เรียน มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อการประกอบอาชีพ 

เป้าหมาย  
 ประชาชนทั่วไป 

 

ระยะเวลา จำนวน 6 ชั่วโมง 
ภาคทฤษฎี     2   ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ     4   ชั่วโมง 
 

 

โครงสร้างหลักสูตร 
  โครงสร้างหลักสูตร 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ     จำนวน   30 นาที 
1.1  วธิีการออกแบบบรรจุภัณฑ์  
1.2  ศึกษาดูงานสถานที่ออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

     1.3  ความสำคัญของการออกแบบบรรจุภัณฑ์   
 2. ทักษะการประกอบอาชีพ     จำนวน   2  ชั่วโมง 30 นาที 

2.1 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการออกแบบบรรจุภัณฑ์  
2.1.1 ความสำคัญของการบรรจุภัณฑ์                                                                                                    
2.1.2 หลักการออกแบบบรรจุภัณฑ์แต่ละประเภท                                                                             

2.2  การจำแนกและชนิดของบรรจุภัณฑ์ตามการใช้งาน 
2.2.1 วัสดุประเภทกระดาษ ขวดพลาสติก กระป๋องโลหะ ขวดแก้ว 
2.2.2 การเลือกวัสดุในการทำบรรจุภัณฑ์ 
2.2.3 ใชว้ัตถุดิบสำหรับสร้างบรรจุภัณฑ์  



2.3  แนวทางการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
-  การออกแบบรูปทรงบรรจุภัณฑ์  

2.4 การออกแบบตัวอักษร 
2.5 การออกแบบฉลาก 
2.6 การออกแบบภาพประกอบ 
2.7  การออกแบบสีและลวดลาย 

             3.  การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ        จำนวน   1  ชั่วโมง  25 นาที 
3.1 ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการ 

3.1.1 กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
          3.1.2 คุณธรรมของผู้ประกอบการ 
          3.1.3 การตลาด 

3.2  การสำรวจและการวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย 
3.2  การส่งเสริมการผลิต/การขาย 
3.4  ทำเล และแหล่งประกอบอาชีพ 
3.5  การประชาสัมพันธ์ 
3.6  การจัดการทรัพยากร 

3.6.1  การคัดแยกวัสดุเหลือใช้ 
3.6.2  การทำลายและการนำกลับมาใช้ใหม่ 

3.7 การจัดการความเสี่ยง  
 4.  โครงการประกอบอาชีพ     จำนวน   1  ชั่วโมง  20 นาที 

4.1  ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพการบรรจุภัณฑ์สินค้า  
4.2  ประโยชน์ของโครงการประกอบอาชีพการบรรจุภัณฑ์สินค้า  
4.3  องค์ประกอบของโครงการประกอบอาชีพการบรรจุภัณฑ์สินค้า  
4.4  การเขียนโครงการการบรรจุภัณฑ์สินค้า  
4.5  การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการการบรรจุภัณฑ์สินค้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตร การออกแบบบรรจุภัณฑ์ข้าวอินทรีย์ ประกอบด้วยเนื้อหา  4  เรื่อง จำนวน  6 ชั่วโมง ดังนี้ 

 
 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1.  ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  
 
 

 

1. ผู้เรียนสามารถบอกความสำคัญ
ของการประกอบอาชีพการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

2. สามารถอธิบายวิธีการออกแบบ
บรรรจุภัณฑ์ได้ 

 

1. วิธีการออกแบบบรรจุภัณฑ์     
2. ศึกษาดูงานสถานที่ออกแบบบรรจุ

ภัณฑ์ 
3. ความสำคัญของการออกแบบ   

บรรจุภัณฑ์ 

1. วิทยากรให้ความรู้วิธีการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์  

2. ศึกษาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้  ภูมิปัญญา  สื่อ  
อิเล็คทรอนิคส์  เอกสาร   สถาน
ประกอบการ สถานที่จัดจำหน่าย  

 3. สรุปความรู้ที่ได้จากการศึกษาดูงานจาก  
แหล่งเรียนรู้  /ศูนย์แสดงสินค้า    

30 
นาท ี

 

2.  ทักษะการ
ประกอบอาชีพ  

1. ผู้เรียนสามารถบอกความสำคัญ
ของบรรจุภัณฑ์ได้ 

2. ผู้เรียนสามารถบอกหลักการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์แต่ละ
ประเภท 

3. ผู้เรียนสามารถบอกความสำคัญ      
ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ได้ 

4.  สามารถเลือกวัสดุการบรรจุ
ภัณฑ์ได้ 

1. ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
1.1 ความสำคัญของการบรรจุ
ภัณฑ์                                                                                                       
1.2 หลักการออกแบบบรรจุภัณฑ์
แต่ละประเภท                                                                             

2. การจำแนกและชนิดของ              
บรรจุภัณฑ์ตามการใช้งาน 
 2.1 วสัดุประเภทกระดาษ ขวด
พลาสติก กระป๋องโลหะ ขวดแก้ว 
2.2 การเลือกวัสดุในการทำ               
บรรจุภัณฑ์ 

1. วิทยากรให้ความรู้หลักการ/วิธีการออกแบบ
บรรจุภัณฑ์สินค้า 

2. วิทยากรสาธิตวิธีการออกแบบบรรจุภัณฑ์
สินค้า 

3. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการออกแบบบรรจุภัณฑ์
สินค้าแบบอย่าง 

4. ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  เช่น
การออกแบบรูปทรงต่างๆ  เช่น  สามเหลี่ยม    
สี่เหลี่ยม  

 

30 
นาท ี

2 ชั่วโมง 
 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
    2.3 ใช้วัตถุดิบสำหรับสร้าง           
บรรจุภัณฑ์  

3. แนวทางการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
3.1 การออกแบบรูปทรง                 
บรรจุภัณฑ์   
3.2 การออกแบบตัวอักษร  
3.3 การออกแบบฉลาก  
3.4 การออกแบบภาพประกอบ 
3.5 การออกแบบสี  

3.  การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

1.  สามารถบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ได้ 

 - กฎหมายที่เกี่ยวข้อง เช่น 
ลิขสิทธิ์ การเสียภาษี 
- คุณธรรมของผู้ประกอบกา 
- การตลาด 

2.  สำรวจและการวิเคราะห์
กลุ่มเป้าหมายได้ 

3.  ส่งเสริมการผลิต/การขายได้ 
4.  เลือกทำเล และแหล่งประกอบ

อาชีพได้ 
5.  ประชาสัมพันธ์ได้ 
6.  จัดการทรัพยากรได้ 

-  คัดแยกวัสดุเหลือใช้ 

1. ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการ 
1.1 กฎหมายที่เกี่ยวข้อง เช่น 
ลิขสิทธิ์ การเสียภาษี 
1.2 คุณธรรมของผู้ประกอบกา 
1.3 การตลาด 

2.  การสำรวจและการวิเคราะห์ 
กลุ่มเป้าหมาย 

3.  การส่งเสริมการผลิต/การขาย 
4.  ทำเล และแหล่งประกอบอาชีพ 
5.  การประชาสัมพันธ์ 
6. การจัดการทรัพยากร 

6.1  การคัดแยกวัสดุเหลือใช้ 
6.2  การทำลายและการนำกลับมา
ใช้ใหม่ 

7. การจัดการความเสี่ยง 

1.  ศึกษาข้อมูลการตลาด  วิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาด 
-  ศูนย์  0 T0P 

     -  ศูนย์ฝึกอาชีพในชุมชน 
2.  ประชาสัมพันธ์ 

- แผ่นพับโฆษณา 
- เว็บไซด์อำเภอ 

3.  ทำบัญช ี
-  การคิดราคาต้นทุนกำไร 
-  การทำบัญชีรายรับ – รายจ่าย 

4.  วิทยากรอธิบายการควบคุมและจัดการ 
ความเสี่ยงในอาชีพการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

25 
นาท ี

1 ชั่วโมง 
 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
-  ทำลายและการนำกลับมา          
ใช้ใหม่ 

7.  สามารถควบคุมและจัดการความ
เสี่ยงในอาชีพการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ได้ 

4. โครงการ
ประกอบอาชีพ 

1. บอกความสำคัญของโครงการ
อาชีพการบรรจุภัณฑ์สินค้าได้ 
2. บอกประโยชน์ของโครงการ
อาชีพการบรรจุภัณฑ์สินค้าได้ 

3. บอกองค์ประกอบของโครงการ
อาชีพการบรรจุภัณฑ์สินค้าได้
การบรรจุภัณฑ์สินค้าได้ 

4. อธิบายความหมายของ
องค์ประกอบของโครงการอาชีพ
การบรรจุภัณฑ์สินค้าได้ 

5. อธิบายลักษณะการเขียนที่ดีของ
องค์ประกอบของโครงการอาชีพ
การบรรจุภัณฑ์สินค้าได้ 

6.  เขียนโครงการในแต่ละ
องค์ประกอบให้เหมาะสมและ
ถูกต้องได้ 

7. ตรวจสอบความเหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการอาชีพ
การบรรจุภัณฑ์สินค้าได้ 

1. ความสำคัญของโครงการอาชีพการ
บรรจุภัณฑ์สินค้า 

2. ประโยชน์ของโครงการอาชีพการ
การบรรจุภัณฑ์สินค้า 

3. องค์ประกอบของโครงการประกอบ
อาชีพการบรรจุภัณฑ์สินค้า 

4. การเขียนโครงการอาชีพ การบรรจุ
ภัณฑ์สินค้า 

5.  การประเมินความเหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการอาชีพการ
บรรจุภัณฑ์สินค้า 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ เรื่อง 
ความสำคัญของโครงการอาชีพการบรรจุ
ภัณฑ์สินค้าและประโยชน์ของโครงการอาชีพ  
องค์ประกอบของโครงการอาชีพ  แล้วจัด
กิจกรรมการสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความ
คิดเห็น เพ่ือสร้างแนวคิดในการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ 

2. จัดให้ผู้เรียนศึกษาสาระข้อมูลจากใบความรู้ 
เรื่องตัวอย่างการเขียนโครงการอาชีพท่ีดี 
เหมาะสม และถูกต้อง พร้อมจัดการ
อภิปราย เพ่ือสรุปแนวคิดเป็นแนวทางใน
การเขียนโครงการอาชีพที่ดี เหมาะสม และ
ถูกต้อง 

3. จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การเขียนโครงการ
อาชีพการบรรจุภัณฑ์สินค้า 

4. กำหนดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพ
การบรรจุภัณฑ์สินค้า 

 
30 
นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
50 นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
สามารถถอดบทเรียนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
2 3 4 

 
 
 
 
 
 
 
 

ถอดบทเรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 

5. จัดให้ผู้เรียนปรับปรุงโครงการอาชีพ ให้มี
ความเหมาะสมและถูกต้อง 
6. กำหนดให้ผู้เรียนเขียนโครงการอาชีพของ
ตนเอง  เพ่ือเสนอขอรับการสนับสนุน
งบประมาณดำเนินงานอาชีพ และใช้ในการ
ดำเนินการประกอบอาชีพต่อไป 

 
ครูและผู้เรียนร่วมกันถอดบทเรียน ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 นาท ี

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
10 นาท ี

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



 
 

สื่อการเรียนรู้    
1.  สื่อเอกสารใบความรู้ประกอบการบรรยายและสาธิตอาชีพ  

 2.  วัตถุดิบของจริงที่นำมาใช้ในการปฏิบัติ   
 

การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฏีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเร ียนจากการปฏิบัต ิ ได้ผลงานที ่ม ีค ุณภาพสามารถสร้างรายได้                              

และจบหลักสูตร 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 

หมายเหตุ : สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 

 
 

 
 
 


