
หลักสูตร วิชาการทําขนมจีบ

จํานวน ๕ ชั่วโมง

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ

ความเป็นมา

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสําคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้

มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ

เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน สามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่และสร้างรายได้ ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณา

การให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทํา

อย่างมี คุณภาพ ท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง ม่ังค่ัง และมีงานทําอย่างย่ังยืน มี

ความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิต

ในรูปแบบใหม่ที่สร้างความม่ันคงให้แก่ ประชาชนและประเทศชาติ

สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ

การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป

อย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา

มากมาย โดยเฉพาะด้านการดํารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพ

เพื่อเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจําวัน จึง

จําเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด

ขนมไทย เป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจําชาติไทย มีความละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรร

วัตถุดิบ วิธีการทําท่ีพิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน และเป็นสิ่งท่ีมี

ความเกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน การประกอบอาชีพธุรกิจอาหาร-ขนมไทย เป็นอาชีพอิสระ

ในการทํามาหากิน และสร้างรายได้ให้กับตนเอง

หลักการ

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทํา ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนําความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้

จริงอย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดําเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ

ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนําผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ

ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ

4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทําเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากร

มนุษย์



จุดหมาย

เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง

2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อมอย่างมี

คุณธรรมจริยธรรม

3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ

4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ

5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง

กลุ่มเป้าหมาย

มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ

1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ

2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ

ระยะเวลา

จํานวน 5 ชั่วโมง

ภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมง

ภาคปฏิบัติ 4 ชั่วโมง

โครงสร้างหลักสูตร

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ จํานวน 30 นาที

1.1 ความสําคัญในการประกอบอาชีพ

1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ

2. ทักษะในการประกอบอาชีพ จํานวน 4 ชั่วโมง 30 นาที

2.1 การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทําขนมจีบ

2.2 การทําขนมจีบ

2.3 การบรรจุภัณฑ์

การจัดกระบวนการเรียนรู้

1. การบรรยาย

2. การสาธิต ทดลอง

3. การศึกษาดูงาน

4. การวิเคราะห์และสังเคราะห์บทเรียน

5. การฝึกปฏิบัติ

ส่ือการเรียนรู้

1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้

2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถ่ิน

การวัดและประเมินผล

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร



2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง

ความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร

การจบหลักสูตร

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80

2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60

3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การทําขนมไทย อย่างน้อย 5 ชนิด

เอกสารหลักฐานการศึกษา

1. หลักฐานการประเมินผล

การเทียบโอน

ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทําข้ึนใน

ระดับใดระดับหนึ่ง



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร “ วิชาการทําขนมจีบ ” หลักสูตร 5 ช่ัวโมง

เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู้

เน้ือหา กิจกรรม จํานวนช่ัวโมง

ทฤษฎี ปฏิบัติ

1. ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ

จํานวน 30 นาที

เพื่อให้ผู้เรียน

บอกความสําคัญ

ในการประกอบ

อาชีพ

1. ความสําคัญในการ

ประกอบอาชีพ

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้

เรื่องความสําคัญในการประกอบ

อาชีพ

2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา

แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น

3. ผู้เรียนสรุปความรู้

10 นาที 5 นาที

เพื่อให้ผู้เรียน

สามารถ

วิเคราะห์ความ

เป็นไปได้ในการ

ประกอบอาชีพ

ธุรกิจการ

ประกอบอาหาร

2. ความเป็นไปได้ในการ

ประกอบอาชีพธุรกิจการ

ประกอบอาหาร

2.1 การวิเคราะห์ตนเอง

2.2 การวิเคราะห์ตลาด

2.2 การลงทุน/แหล่ง

เงินทุน

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้

เรื่องความเป็นไปได้ในการประกอบ

อาชีพธุรกิจการประกอบอาหาร

2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา

แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น

3. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติวิเคราะห์ตนเอง

ตลาด และการลงทุน

4. ผู้เรียนสรุปความรู้

10 นาที 5นาที

2. ทักษะการ

ประกอบอาชีพ 4

ชั่วโมง 30 นาที

1 การเตรียม

อุปกรณ์

เพื่อให้ผู้เรียน

สามารถเลือกซ้ือ

วัสดุอุปกรณ์ได้

อย่างมีคุณภาพ

1. การเตรียมวัสดุ

อุปกรณ์ที่ใช้ในการทํา

ขนมจีบหมู

1.1 วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้

ในการทําการทําขนมจีบ

1.2 งบประมาณใน

การจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ์

1.3 สถานที่จําหน่าย

วัสดุอุปกรณ์

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้

เรื่องการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ

ทําขนมจีบ

2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับ

วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทําขนมจีบ

3. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา

แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น

4. ผู้เรียนสรุปความรู้

10 นาที 20 นาที



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรม
จํานวนชั่วโมง

ทฤษฎี ปฏิบัติ

2. การทํา

ขนมจีบ

1. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ

บอกส่วนผสมของการ

ทําขนมจีบ

2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ

บอกข้ันตอนการทํา

ขนมจีบ

3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ

การทําขนมจีบหมูได้

4. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ

วิเคราะห์งบประมาณ

ในการทําขนมจีบได้

2. การทําขนมจีบ

2.1 ส่วนผสมของ

การทําขนมจีบ

2.2 ข้ันตอนการทํา

ขนมจีบ 2.3

งบประมาณการทํา

ขนมจีบ

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ

ความรู้ เรื่องการทําขนมจีบ

2. วิทยากรอธิบายและสาธิต

เกี่ยวกับ

การทําขนมจีบ

3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทําขนมจีบ

4. วิทยากรประเมินผลการทําขนม

จีบ ของผู้เรียน

20 นาที 3 ช่ัวโมง

20 นาที

3. การบรรจุภัณฑ์ 1. เพื่อให้ผู้เรียนบอก

ความหมายของบรรจุ

ภัณฑ์ได้

2. เพื่อให้ผู้เรียนบอกวัสดุ

ที่ใช้บรรจุภัณฑ์

3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ

ออกแบบบรรจุภัณฑ์ได้

3.บรรจุภัณฑ์

3.1

ความหมายของ

บรรจุภัณฑ์

3.2 วัสดุที่ใช้

บรรจุภัณฑ์

3.3 การบรรจุ

ภัณฑ์

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ

ความรู้ เรื่องบรรจุภัณฑ์

2. วิทยากรอธิบายและสาธิต

เกี่ยวกับการบรรจุภัณฑ์

3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการบรรจุภัณฑ์

4. วิทยากรประเมินผลการบรรจุ

ภัณฑ์ของผู้เรียน

10 นาที 10 นาที


