
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการถักหมวกเชือกฟอก  จำนวน 6 ชั่วโมง  

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
 
ความเป็นมา 
  
                    การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ
ให้มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ  เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง 
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน  ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปีท่ีจะพัฒนา 5 
ศักยภาพของพื้นท่ีใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่  ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพื่อ 
แข่งขันได้ในเวทีโลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีด 
ความสามารถ  ให้ประชาชนได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ ท่ีมั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ 
ศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ ท่ัวถึง และ
เท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งค่ังและมีงานทำอย่างยั่งยืน  มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งใน ระดับ
ภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้างความมั่นคง ให้แก่
ประปาชนและประเทศชาติ การถักหมวกเชือกฟอก  คือส่ิงของท่ีถูกทำหรือประดิษฐ์ขึ้นมาเป็นส่ิงท่ีใส่สวมใส่บน
ศีรษะเพื่อจุดประสงค์ต่าง ๆ เช่นใส่เพื่อป้องกันสภาพอากาศท่ีเปล่ียนแปลง เช่น แสงแดด ฝน ปัจจุบันได้มีการ
พัฒนารูปแบบการเย็บปัก ลายเส้นลวดลาย สีสัน เพื่อให้เข้ากับยุคสมัย มีการเย็บปักด้วยมือ ลายเส้นและลวดลาย มี
ลักษณะท่ีบ่งบอกถึง วัฒนธรรมของภูมิปัญญาท้องถิ่น  
      การถักหมวกเชือกฟอกให้แก่ ประชาชน เยาวชนและผู้ท่ีสนใจโดยมุ่งพัฒนาด้าน คุณภาพชีวิต ท่ี
มุ่งเน้นส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษาอบรมและ การฝึกอาชีพตามความเหมาะสม และความ ต้องการของ
ประชาชนในท้องถิ่น เพื่อพัฒนารายได้ของประชาชนโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ทักษะ สร้างความ
ชำนาญและประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพรวมถึงเพื่อสร้าง รายได้และสร้างประสบการณ์ด้าน ทักษะการฝึก
อาชีพ ซึ่งในครั้งนี้เป็นการจัดฝึกอบรมหลักสูตรระยะส้ัน โดยการฝึกอบรมครั้งนี้ ได้วิทยากรท่ีมี ความรู้ความสามารถ 
เต็มใจท่ีจะถ่ายทอดประสบการณ์และเทคนิคต่างๆ ให้แก่ผู้เข้ารับ การฝึกอบรม เพื่อเป็น การเพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย
แก่ตนเอง ครอบครัว ชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงต่อไป 
หลักการของหลักสูตร 
  1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่ามี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ 
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงานแบบ กศน.ตน.15 
3. เป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ 
การศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
4. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

จุดหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
1. ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพมีความรู้ มีทักษะในการถักหมวกเชือกฟอก   
2. ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพนำความรู้ไปประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายได้ 



 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
 1.  ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
 2.  ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา 
 จำนวน  6 ช่ัวโมง 

- ทฤษฎ ี    1 ช่ัวโมง 
- ปฏิบัติ     5 ช่ัวโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ      จำนวน 20 นาที 
- ช่องทางการประกอบอาชีพ ความสำคัญและประโยชน์ของการถักหมวกเชือกฟอก   

            - ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการถักหมวกเชือกฟอก   
2. ทักษะการประกอบอาชีพ      จำนวน 5 ช่ัวโมง  

- การเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือ 
- วิธีการทำการถักหมวกเชือกฟอก   
- วิธีการออกแบบบรรจุภัณฑ์และเก็บรักษา 

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ     จำนวน 20 นาที 
- การคำนวณวัสดุ อุปกรณ์ 
- การเลือกใช้วัสดุท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นทดแทนเพื่อเป็นการลดต้นทุนหรือเพิ่มทางเลือกให้กับผู้บริโภค 
- ช่องทางการตลาด 
- คำนวณต้นทุน กำไร ขาดทุน 

4. โครงการประกอบอาชีพการถักหมวกเชือกฟอก     จำนวน 20 นาที 
- ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ 
- องค์ประกอบของโครงการ 
- ประโยชน์ของโครงการ 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพและความต้องการของตลาด เพื่อให้ผู้เรียนเห็น
ช่องทางการประกอบอาชีพ 
 2. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็นและความเป็นไปได้ รวมทั้งการศึกษาดูงานเพื่อการ
ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 
 3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 

- เรียนรู้จากวิทยากร 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่างๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้ 
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู ้

 4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ การผลิตและ
การบริหารจัดการทางการตลาด 



 

 

สื่อการเรียนรู้ 
 1.  เอกสารประกอบการเรียนรู้การถักหมวกเชือกฟอก   
 2.  แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่างๆ 
 3.  วิทยากรผู้เช่ียวชาญ 
 4.  พบกลุ่มการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง 

ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3.  มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักด้านหัตถกรรม  (ช้ินงาน)



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการถักหมวกเชือกฟอก    จำนวน  6 ช่ัวโมง 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
 

1.1 บอกความสำคัญในการประกอบ
อาชีพการถักหมวกเชือกฟอกได้ 
1.2 บอกความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการถักหมวกเชือก
ฟอกได้ 
1.3 บอกและหาแหล่งเรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพการถักหมวกเชือก
ฟอกได้ 
1.4 บอกทิศทางพัฒนาการประกอบ
อาชีพการถักหมวกเชือกฟอกได้ 
 
 
 

1.1 ความสำคัญในการประกอบ
อาชีพการถักหมวกเชือกฟอก   
1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพการถักหมวกเชือกฟอก   
1.3 แหล่งเรียนรู้ 
1.4 ทิศทางพัฒนาการประกอบ อาชีพ
การถักหมวกเชือกฟอก   

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ ส่ือของจริง ส่ือบุคคลในชุมชน เพื่อนำข้อมูล
มาวิเคราะห์และใช้ในการประกอบอาชีพท่ีมีความเป็นไปได้
ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือกประกอบอาชีพได้ใน
ชุมชนจากข้อมูลต่าง ๆ 
1.3 ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ในอาชีพท่ีตัดสินใจเลือก 
1.4 กำหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการคิดเป็นและมีความเป็นไปได้ตามศักยภาพ 5 
ด้าน ได้แก่ ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี 
ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ
ประเทศ และทำเลท่ีต้ังของแต่ละประเทศ ศักยภาพของ
ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและ
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 

20 นาที 
 

 

- 
 
- 
 
- 
 
- 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพการ
ถักหมวกเชือกฟอก   

2.1 บอกอุปกรณ์ในการถักหมวก
เชือกฟอก   
2.2 บอกวิธีการถักหมวกเชือกฟอก   

2.1 อุปกรณ์และขั้นตอนในการถัก
หมวกเชือกฟอก   
อปุกรณ์ 
- เชือกฟอกสีต่างๆ ตามช้ินงานท่ีทำ 
ครั้งนี้เราใช้สีดังนี้ (สีครีม สีน้ำตาล   
สีส้ม) 
 - เข็มโครเชต์ เบอร์ 5 
- กรรไกร 
ขั้นตอนการทำ 
1). เริ่มต้นถักโซ่ 5 ครั้ง 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารของอุปกรณ์ในการถักหมวก
เชือกฟอก   
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาอุปกรณ์ในวิธีการทำและฝึกปฏิบัติ 
 

 
 
 

5 ช่ัวโมง 
 
 



 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
แถว 1 ถัก 12 ครั้ง 
แถว 2 ถัก 24 ครั้ง (1 ช่องถัก 2) 
แถว 3 ถัก ช่อง 1 จำนวน 1 ครั้ง 
ช่อง 2 จำนวน 2 ครั้ง (1,2 1,2 ไปจน
ครบแถว) 
แถว 4 ถัก 1 ครั้งจนครบแถว 
แถว 5 ถัก 1,2 เหมือนแถว 3 จน
ครบแถว 
แถว 6-15 ถัก 1 ครั้งตลอดจนครบ 
แถว 16 ถัก 1,2 เหมือนแถว 3  
 และ 4 
แถว 17-21 ถัก 1 ครั้งตลอดจนครบ 
(ถ้าต้องการให้บานมากหน่อยก็ถัก
แบบแถว 3 อีกซักหนึ่งแถว) 
แถวสุดท้ายใช้เศษไหมพรมสีครีม 
ควักธรรมดารอบๆ ก็สำเร็จ 
2). ถักดอกไม้โดยใช้ไหมพรมสี
เดียวกันกับหมวก ติดดอกไม้ประดับ 

3. การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพการถักหมวก
เชือกฟอก   

3.1 สามารถสำรวจและศึกษา 
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์ ของแหล่ง 
ทรัพยากรได้ 
3.2 สามารถกำหนดและควบคุม 
คุณภาพผลผลิตท่ีต้องการได้ 
3.3 สามารถลดต้นทุนการผลิตแต่ 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ ของแหล่งทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตท่ีต้องการ 
3.3 การลดต้นทุนการผลิตแต่
คุณภาพคงเดิม 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและการควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ีต้องการ 
3.3 ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
3.4 ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัยความเส่ียงท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึน 
และมีแนวทางในการจัดการความเส่ียง 
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เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
คุณภาพคงเดิมได้ 
3.4 สามารถศึกษาวิเคราะห์ปัจจัย 
ความเส่ียงและการจัดการความ 
เส่ียงได้ 
3.5 สามารถศึกษาข้อมูลการตลาด 
 วิเคราะห์ความต้องการของตลาด 
ในชุมชนได้ 
3.6 สามารถกำหนดทิศทาง  
เป้าหมาย กลยุทธ์ และแผนการ 
จัดการตลาดได้ 
3.7 สามารถคิดต้นทุนการผลิต 
การกำหนดราคาขาย การส่งเสริม
การขาย การกระจายสินค้าได้ 

3.4 การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความ
เส่ียงและการจัดการความเส่ียง 
3.5 การศึกษาข้อมูลการตลาด 
วิเคราะห์ความต้องการของตลาดใน
ชุมชน 
3.6 กำหนดทิศทาง เป้าหมาย กล
ยุทธ์ และแผนการจัดการตลาด 
3.7 การคิดต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาขาย การส่งเสริมการ
ขาย การกระจายสินค้า 

3.5 ศึกษาข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความต้องการของ
ตลาดในชุมชน 
3.6 การกำหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ และแผนการ
จัดการตลาดท่ีเกี่ยวข้องกับการถักหมวกเชือกฟอก 
3.7 ดำเนินการตามกระบวนการจัดการการตลาด เช่น  
การคิดต้นทุนการผลิต การกำหนดราคาขาย การส่งเสริม
การขาย การกระจายสินค้า 

4. โครงการประกอบ
อาชีพการถักหมวก
เชือกฟอก   

4.1 บอกความสำคัญของโครงการ
ประกอบอาชีพได้ 
4.2 บอกองค์ประกอบของโครงการ
ได้ 
4.3 บอกประโยชน์ของโครงการได้ 
4.4 ดำเนินการวัดและประเมินผล 

4.1 ความสำคัญของโครงการ
ประกอบอาชีพ 
4.2 องค์ประกอบของโครงการการ
ประกอบอาชีพ 
4.3 ประโยชน์ของโครงการ 
 

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้เรื่อง
ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพประโยชนข์อง
โครงการอาชีพองค์ประกอบของโครงการอาชีพ 
4.2 ดำเนินการวัดและประเมินผล 
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