
 

หลักสูตรการทำขนมวาฟเฟลิไส้กรอก จำนวน  6  ช่ัวโมง 
กลุ่มอาชพีด้านพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรูร้ะดบัอำเภอโพทะเล 
ความเปน็มา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและสง่เสรมิความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2561ภายใต้กรอบท่ีจะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นท่ี
ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ในเวที
โลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชน
ได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง  โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคน
ไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้
มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืน  มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล  
ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้างความม่ันคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ  นอกจาก
จะมีการประกอบอาชีพเพือ่เป็นการเลีย้งตัวเองและครอบครัวแล้ว  อาหารเพื่อการบริโภคประจำวนัยังจำเป็นอยา่ง
ยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการบริโภคและความอยู่รอดของตนเองและ
คนในครอบครัว  

วาฟเฟิล ( Waffle ) หรือที่คนไทยรู้จักกันดีในชื่อ "ขนมรังผึ้ง" เป็นขนมหวาน ชนิดหนึ่งที่ทำจากแป้ง มี
ลายตาราง  เพื่อให้ได้ขนาดรูปร่าง พื้นผิวตามประเภทของเหล็กวาฟเฟิล ( Waffle ) และมีสูตรต่าง ๆ หลากหลาย 
วาฟเฟิล ( Waffle ) นิยมบริโภคไปทั่วโลก โดยเฉพาะ ในประเทศเบลเยียม  ส่วนประเทศไทยก็นิยมบริโภคหลาย
ประเภท  วาฟเฟิลไส้กรอกเป็นการเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการโดยการนำไส้กรอกหรือฮอทดอกมาใส่เป็นไส้วาฟเฟิล
ตรงกลาง มีลักษณะเป็นแท่งยาว  การทำขนมวาฟเฟิลไส้กรอกจำหน่ายสามารถสร้างรายได้ให้กับตนเองและ
ครอบครัว และสามารถพัฒนาเป็นอาชีพที่มั่นคงต่อไปได้ 
 
หลักการของหลักสูตร 
 1.เป็นหลักสูตรที ่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำ ที ่เน้นการบูรณาการเนื ้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง  ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2.เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย  สถานประกอบการ  เพื ่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
 3.เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช2551  ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
 4.เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ  5  ด้านในการประกอบอาชีพ  ได้แก่  ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและทำเลท่ีตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 

จุดหมาย 
 เพื่อให้ผูเ้รียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในการทำขนมวาฟเฟิลไส้กรอก 
2. มีความรูก้ารประกอบอาชีพการทำขนมวาฟเฟิลไส้กรอกท่ีสร้างรายได้ท่ีมั่นคงได้ 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 มี  2  กลุ่มเป้าหมาย  คือ 
 1.  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
 2.  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพฒันาอาชพี 
 
ระยะเวลา 
 จำนวน           6     ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎ ี 2    ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัต ิ 4    ชั่วโมง   
 
การจัดกระบวนการเรียนรู ้

1. จัดกิจกรรมสำรวจและวเิคราะห์ตนเอง ทรพัยากร อาชพี และความต้องการของตลาด เพื่อใหผู้้เรียน 
เห็นชอ่งทางการประกอบอาชีพ 

2. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้กระบวนการคิดเป็น และความเป็นไปได้รวมท้ังการศึกษาดูงานเพื่อ 
การตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 

3. ฝึกทักษะการประกอบอาชพี 
- เรียนรู้จากวิทยากร 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากสือ่ตา่งๆ แหล่งเรียนรู้ผูรู้ ้
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
-เรียนรู้การจำหน่ายสินค้าทางออนไลน ์

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกับ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการการผลิต 
และการบริหารจัดการทางการตลาด 

5. การนิเทศ ติดตามประเมินผลงานของผู้เรียน และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนาการจัด
กระบวนการเรียนรู ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิัต ิ
1 ช่องทางการ

ประกอบอาชพี 
1. บอกความสำคัญ
ของการประกอบ
อาชพีการทำขนม 
วาฟเฟิลไส้กรอกได้ 
2. บอกความเป็นไปได้
ในอาชพีการทำขนม
วาฟเฟิลไส้กรอกได้ 
3. บอกทิศทางการ
ประกอบอาชพีได ้

1. ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ
การทำขนมวาฟ
เฟิลไส้กรอก  
2. ความเป็นไปได้
ในการประกอบ
อาชพี 
3.  ทิศทางการ
ประกอบอาชพี 

1.  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
สื่อของจริง  สื่อบุคคลใน
ชุมชน  เพือ่นำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชพีที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
2.วิทยากรผู้สอน และผู้เรียน 
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับทิศ
ทางการประกอบอาชีพท่ี
เหมาะสมกับตนเอง โดย
คำนึงศักยภาพ 5  ด้านใน
การประกอบอาชีพ  ได้แก่  
ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและ
ทำเลที่ต้ัง  ศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีและวิถีชีวิต  และ
ด้านทรัพยากรมนษุย์  
 

30นาที - 

2 ทักษะการ
ประกอบอาชพี 
การทำขนม
วาฟเฟิลไส้
กรอก  

1. บอกประวัติความ
เป็นมาของขนมวาฟ
เฟิลไส้กรอกได้ 
2. บอกวัสดุ  อุปกรณ์
ท่ีใช้ในการทำขนม 
วาฟเฟิลไส้กรอกได้ 
3. บอกวิธีการทำขนม
วาฟเฟิลไส้กรอกได้ 
4. มีทักษะในการทำ
ขนมวาฟเฟิลไส้กรอก 

1. ความเป็นมาของ
ขนมวาฟเฟิลไส้
กรอก  
2. วัสดุ  อุปกรณ์ 
วัตถุดิบท่ีใช้ในการ
ทำขนมวาฟเฟิลไส้
กรอก  
3. การทำขนมวาฟ
เฟิลไส้กรอก  
    
 

1. จัดให้ผู้เรยีนศึกษา
เอกสารเก่ียวกับความ
เป็นมาของขนมวาฟเฟิลไส้
กรอก  
2. วิทยากรบรรยายและ
สาธิตการทำขนมวาฟเฟิลไส้
กรอก พร้อมท้ังจัดใหผู้้เรียน
ศึกษาอุปกรณ์ในการทำ การ
เลือกวัตุดิบ วธิีการทำ   
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติทำขนม
วาฟเฟิลไส้กรอก และ
ประยุกต์ทำวาฟเฟิลไส้ต่างๆ 
  -การเตรียมวัสดุ  อุปกรณ์  

30นาที 3 
ชั่วโมง  



 

 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค ์
การเรียนรู ้

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิัต ิ
   4. การฝึกปฏิบัติทำ

ขนมวาฟเฟิลไส้
กรอก  
- ข้ันตอนการ
เตรียมวัตถุดิบ 
  - ข้ันตอนการทำ
ขนมวาฟเฟิลไส้
กรอก และการ  
ประยุกต์ทำวาฟ
เฟิลไส้ต่างๆ 
-ข้ันตอนการตรวจ 
สอบคุณภาพ 
 

  -การเตรียมวัตถุดิบ  
  -การฝึกทักษะทำขนม 
วาฟเฟิลไส้กรอก 
  - การประยุกต์ทำวาฟเฟิล
ไส้ต่างๆ เช่น ไส้ปอูัด ไส้
สังขยาใบเตย เป็นตน้ 
4. วิทยากรประเมินผลงาน
ของผู้เรียน 

  

3 การบรรจภุัณฑ ์ 1. บอก
ความสำคัญของ
บรรจุภณัฑ์ได ้
2. บอกวัสดุที่ใช้ทำ
บรรจุภณัฑ์ได้ 
3. สามารถเลอืก
บรรจุภณัฑ์ท่ี
เหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ์ได้ 

1.บรรจุภณัฑ ์
 - ความสำคัญของ
บรรจุภณัฑ์  
-รูปแบบของบรรจุ
ภัณฑ ์
 - การเลือกบรรจุ
ภัณฑ์ท่ีเหมาะสม
กับผลิตภัณฑ ์
 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนือ้หาจาก
ใบความรู้เรื่องบรรจภุัณฑ์และ
การออกแบบตราสินค้า 
2. วิทยากรอธิบายและสาธิต
เกี่ยวกับการบรรจุภัณฑ ์
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การ
บรรจุภณัฑ ์
4. วิทยากรประเมิน ผลการ
บรรจุภณัฑ์ของผู้เรียน 

30นาที 30 นาที 

4 การจัดจำหน่าย สามารถบอกชอ่ง
ทางการจำหน่าย
ผลิตภัณฑ์ได ้

1. การกำหนดราคา
ขาย 
2. การส่งเสริมการ
ขาย 
3. การจำหน่าย
สินค้าออนไลน ์

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้การคิดต้นทุน   การ
กำหนดราคาขาย  การ
ส่งเสริมการขาย  การ
จำหน่ายสินค้าออนไลน ์
2. จัดให้ผู้เรยีนศึกษา และฝึก
ปฏิบัติการกำหนดราคาขาย  
การส่งเสริมการขาย  การ
จำหน่ายสินค้าออนไลน ์

30นาที 30นาที 



 

 

สื่อการเรียนรู ้
1. ใบความรูเ้รื่องการทำขนมวาฟเฟลิไส้กรอก และการประยกุต์ทำวาฟเฟิลไส้ต่าง ๆ 
2. ใบความรู้เรื่องบรรจภุัณฑ์และการจัดจำหน่ายสินค้า 
3.  แหล่งเรียนรู/้ อินเทอรเ์นต็ในเว็บไซต์ต่างๆ 
4.  วิทยากรผู้เชีย่วชาญ 
5.  วัสดุฝึกทักษะอาชพี 
 

การวดัและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎ ี
2. การประเมินผลระหวา่งเรยีนจากการฝึกปฏิบัต ิ 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2.  มีผลการประเมินภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3.  มีผลการประเมินความพึงพอใจระดับมากข้ึนไป ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 

 

 


