
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ขนมเบื้องโบราณและสาคูไส้หมู จำนวน 6 ชั่วโมง  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอเมืองพิจิตร 
กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

 
ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ท่ีจะพัฒนา 5 ศักยภาพ
ของพื้นท่ีใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ใน
เวทีโลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชน
ได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ ท่ีมั่นคง  โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทย
ให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี คุณภาพท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง 
มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากลซึ่งจะเป็น
การจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ 
 สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น  ด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง
รวดเร็ว  และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย  
โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน  นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเล้ียง
ตัวเองและครอบครัวแล้ว  ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์
เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด 
  
หลักการของหลักสูตร 
 1.  เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมี
คุณธรรมจริยธรรม 
 2.  เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน 

3.  เป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
 4.  เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง 
 2.  ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคมและส่ิงแวดล้อมอย่างมี 
คุณธรรมจริยธรรม 

3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
 1.  ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
 2.  ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา 
 จำนวน  6 ช่ัวโมง 

- ทฤษฎ ี    1 ช่ัวโมง 
- ปฏิบัติ     5 ช่ัวโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ      จำนวน 20 นาที 
- ช่องทางการประกอบอาชีพ ความสำคัญและประโยชน์ของขนมเบื้องโบราณและสาคูไส้หมู 
- ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับขนมเบ้ืองโบราณและสาคูไส้หมู 

2. ทักษะการประกอบอาชีพ      จำนวน 5 ช่ัวโมง  
- การเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือ 
- การเตรียมส่วนผสม 
- วิธีขนมเบ้ืองโบราณและสาคูไส้หมู 
- วิธีการบรรจุภัณฑ์และเก็บรักษา 

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ     จำนวน 20 นาที 
- การคำนวณวัสดุ อุปกรณ์ 
- การเลือกใช้วัสดุท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นทดแทนเพื่อเป็นการลดต้นทุนหรือเพิ่มทางเลือกให้กับผู้บริโภค 
- ช่องทางการตลาด 
- คำนวณต้นทุน กำไร ขาดทุน 
 

4. โครงการประกอบอาชีพขนมเบ้ืองโบราณและสาคูไส้หมู   จำนวน 20 นาที 
- ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ 
- องค์ประกอบของโครงการ 
- ประโยชน์ของโครงการ 

 



 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพและความต้องการของตลาด เพื่อให้ผู้เรียนเห็น
ช่องทางการประกอบอาชีพ 
 2. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็นและความเป็นไปได้ รวมทั้งการศึกษาดูงานเพื่อการ
ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 
 3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 

- เรียนรู้จากวิทยากร 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่างๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้ 
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู ้

 4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ การผลิตและ
การบริหารจัดการทางการตลาด 
สื่อการเรียนรู้ 
 1.  เอกสารประกอบการเรียนรู้ขนมเบ้ืองโบราณและสาคูไส้หมู 
 2.  แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่างๆ 
 3.  วิทยากรผู้เช่ียวชาญ 
 4.  พบกลุ่มการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง 

ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3.  มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักโภชนาการ 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรขนมเบื้องโบราณและสาคูไส้หมู จำนวน  6 ช่ัวโมง 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
 

1.1 บอกความสำคัญในการประกอบ
อาชีพขนมเบ้ืองโบราณและสาคูไส้
หม ูได้ 
1.2 บอกความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพขนมเบ้ืองโบราณและ
สาคูไส้หมู ได้ 
1.3 บอกและหาแหล่งเรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพขนมเบ้ืองโบราณและ
สาคูไส้หมู ได้ 
1.4 บอกทิศทางพัฒนาการประกอบ
อาชีพขนมเบ้ืองโบราณและสาคูไส้
หม ูได้ 
 
 
 

1.1 ความสำคัญในการประกอบอาชีพขนมเบ้ือง
โบราณและสาคูไส้หมู 
1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพขนมเบ้ือง
โบราณและสาคูไส้หมู 
1.3 แหล่งเรียนรู้ 
1.4 ทิศทางพัฒนาการประกอบ อาชีพขนมเบ้ือง
โบราณและสาคูไส้หมู 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ สถานประกอบการ ส่ือของ
จริง ส่ือบุคคลในชุมชน เพื่อนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการประกอบอาชีพท่ีมี
ความเป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือก
ประกอบอาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูลต่าง ๆ 
1.3 ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ในอาชีพท่ีตัดสินใจเลือก 
1.4 กำหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพ
โดยใช้กระบวนการคิดเป็นและมีความเป็นไป
ได้ตามศักยภาพ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภาพ
ของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพ
ของภูมิประเทศ และทำเลท่ีต้ังของแต่ละ
ประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม
ประเพณีและวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและ
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 

20 นาที 
 

 

- 
 
- 
 
- 
 
- 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพขนม
เบ้ืองโบราณและสาคู
ไส้หม ู

2.1 บอกอุปกรณ์ในขนมเบ้ืองโบราณ
และสาคูไส้หมู 
2.2 บอกวิธีขนมเบ้ืองโบราณและ
สาคูไส้หมู  

2.1 อุปกรณ์และขั้นตอนในขนมเบ้ืองโบราณและ
สาคูไส้หมู 
อุปกรณ์ท่ีใช้ 
-ถ้วย  
-กระทะ 
-ทัพพี 
-เตาแก๊ส 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารของอุปกรณ์ใน
การขนมเบ้ืองโบราณและสาคูไส้หมู 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาอุปกรณ์ในวิธีการทำ
และฝึกปฏิบัติ 
2.3 จัดให้ผู้เรียนรู้จักส่วนผสม วัตถุดิบและ
ฝึกปฏิบัติ 

 
 
 

5 ช่ัวโมง 
 
 



 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
-มีด 
ส่วนผสมขนมเบ้ืองโบราณ 
ส่วนผสมตัวแป้ง 
--แป้งข้าวเจ้า 300 กรัม 
-แป้งถั่วเขียว 75 กรัม 
-ผงขม้ิน 1 ช้อนชา 
-เกลือ 1 ช้อนชา 
-น้ำตาลปี๊บ 2 ช้อนชา 
-ไข่เป็ด 1 ฟอง 
-กะทิ 1+1/2 ถ้วย 
-น้ำปูนใส 1+1/2 ถ้วย 
ส่วนผสมไส้ขนมเบ้ือง 
-เนื้อกุ้งบด 130 กรัม 
-มันกุ้ง 1 ช้อนโต๊ะ 
-น้ำมันรำข้าว 3 ช้อนโต๊ะ 
-น้ำตาลทราย 1 ช้อนชา 
-เกลือ 
-พริกไทยขาว 
-มะพร้าวขูดขาว 100 กรัม 
-ถั่วลิสงค่ัวป่น 50 กรัม 
-หอมแดงซอย 2 ช้อนโต๊ะ 
-เต้าหู้เหลือง 85 กรัม 
-หัวผักกาดเค็ม 60 กรัม 
-ถั่วงอก 150 กรัม 



 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
-ใบมะกรูดซอย 3 ใบ 
-พริกช้ีฟ้าแดงหั่นฝอย 1 เม็ด 
วิธีการทำขนมเบ้ืองโบราณ 
--ทำตัวแป้ง โดยใส่แป้งข้าวเจ้า แป้งถั่วเขียว ผง
ขม้ิน เกลือ น้ำตาลปี๊บ ไข่เป็ด และกะทิเล็กน้อยเข้า
ด้วยกัน ใช้มือขยำให้น้ำตาลละลายดี นวดประมาณ 
2 นาที 
-ใส่กะทิท่ีเหลือ และน้ำปูนใสลงไป ผสมให้เข้ากัน 
พักในตู้เย็นประมาณ 30 นาที 
-เตรียมไส้ โดยสับเนื้อกุ้ง มะพร้าว และหอมแดงเข้า
ด้วยกัน ปรุงรสด้วยเกลือ และพริกไทย เตรียมไว้ 
-ต้ังกระทะ ใส่น้ำมันรำข้าว หั่นเต้าหู้เป็นชิ้นเล็กยาว 
นำไปทอดในน้ำมัน ตักขึ้นพักเตรียมไว้ 
-จากนั้น หั่นหัวผักกาดเค็ม เป็นช้ินเล็ก ๆ นำไปผัด
ต่อให้พอเหลือง ตักขึ้นพักเตรียมไว้เช่นกัน 
-ในกระทะใบเดิม ใส่มันกุ้ง และส่วนผสมกุ้งท่ีพักไว้ 
ลงไปผัด ปรุงรสด้วย น้ำตาลทราย ใส่ถั่วงอก ใบ
มะกรูดซอย และพริกช้ีฟ้าแดงลงไป คลุกเคล้าให้
เข้ากัน 
-ใส่เต้าหู้ และหัวผักกาดเค็มท่ีเตรียมไว้ ลงไปพร้อม
กับถ่ัวลิสง คลุกเคล้าให้เข้ากัน ตักขึ้นพักเตรียมไว้ 
-เมื่อต้องการกรอกแป้งขนมเบ้ือง ให้เอาน้ำมันรำ
ข้าวทากระทะให้ท่ัว ๆ ต้ังไฟให้ร้อนดี ตักแป้ง 1 
ทัพพีใส่ลงไป กรอกให้เป็นแผ่นบาง ๆ หยอดน้ำมัน



 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
ริม ๆ กระทะอีกครั้ง เพื่อให้แป้งกรอบ ใช้ไฟอ่อน ๆ 
พอแป้งกรอบ ใส่ไส้ท่ีเตรียมไว้ลงไป โรยหน้าด้วย
ต้นหอม และผักชี พับครึ่ง ตักใส่จาน 
-ทำน้ำอาจาด โดยนำน้ำส้มสายชู น้ำตาลทราย 
และเกลือ นำไปต้ังไฟ คนให้ละลายเข้ากันดี พักให้
เย็นลง เตรียมไว้ 
-ผ่าแตงกวาเป็นส่ีส่วนแล้วซอยบาง ๆ ซอยหอมแดง 
และพริกบาง ๆ ใส่น้ำอาจาด ตักใส่ถ้วย เสิร์ฟคู่กับ
ขนมเบ้ืองโบราณพร้อมทาน 
ส่วนผสมสาคูไส้หมู 
-สาคูเม็ดเล็ก 250 กรัม  
-หมูสับ 270 กรัม  
-รากผักชี 2 ราก  
-กระเทียม 3 กลีบ  
-พริกไทย 1 ช้อนชา  
-หอมแดงสับ 5 หัว   
-น้ำตาลปี๊บ 150 กรัม  
-ซีอิ๊วขาว 1 ช้อนโต๊ะ  
-ถั่วลิสงค่ัวบด 55 กรัม  
-หัวไชโป๊เค็ม 100 กรัม 
- กระเทียมเจียว สำหรับโรยหน้า 
วิธีการทำสาคูไส้หมู 
-วิธีทำสาคูไส้หมู 
STEP 1 : ผัดไส้สาคู 



 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
นำรากผักชี กระเทียมและพริกไทย มาโขลกให้
ละเอียด แล้วนำลงผัดในน้ำมันให้ส่งกล่ินหอม ตาม
ด้วยหอมแดง และหมูสับผัดจนพอสุกปรุงรสด้วย
น้ำตาลปี๊บ ซีอิ๊วขาว ใส่ถั่วลิสงค่ัวบด หัวไชโป๊เค็มลง
ไปผัดให้เข้ากัน แล้วพักไว้จนเย็น  
STEP 2 : ห่อ 
นำสาคูมาแบ่งเป็น 3 ส่วน แล้วนำไปแช่ใน น้ำ
อัญชัน น้ำกระเจ๊ียบ และน้ำเปล่า เพื่อให้ได้สีท่ี
แตกต่างกัน แช่ประมาณ 10 นาที แล้วรินน้ำออก
ปั้นไส้ท่ีพักไว้จนเย็นให้เป็นก้อน เส้นผ่านศูนย์กลาง
ประมาณ 1 เซนติเมตร แล้วนำเม็ดสาคูท่ีแช่น้ำไว้
มาห่อคลุมให้รอบ  
STEP 3 : นึ่ง 
ทาน้ำมันให้ท่ัวลังถึง แล้วนำสาคูไส้หมูท่ีปั้นไว้ไปนึ่ง 
10 นาที หรือจนกระท่ังสาคูสุกใส 

3. การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพ ขนมเบ้ือง
โบราณและสาคูไส้
หม ู

3.1 สามารถสำรวจและศึกษา 
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์ ของแหล่ง 
ทรัพยากรได้ 
3.2 สามารถกำหนดและควบคุม 
คุณภาพผลผลิตท่ีต้องการได้ 
3.3 สามารถลดต้นทุนการผลิตแต่ 
คุณภาพคงเดิมได้ 
3.4 สามารถศึกษาวิเคราะห์ปัจจัย 
ความเส่ียงและการจัดการความ 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ ของแหล่ง
ทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ี
ต้องการ 
3.3 การลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
3.4 การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความเส่ียงและการ
จัดการความเส่ียง 
3.5 การศึกษาข้อมูลการตลาด วิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดในชุมชน 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของ
แหล่งทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและการควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตท่ีต้องการ 
3.3 ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพ
คงเดิม 
3.4 ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัยความเส่ียงท่ีคาด
ว่าจะเกิดขึ้น และมีแนวทางในการจัดการ
ความเส่ียง 

20 นาที  



 

 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
เส่ียงได้ 
3.5 สามารถศึกษาข้อมูลการตลาด 
 วิเคราะห์ความต้องการของตลาด 
ในชุมชนได้ 
3.6 สามารถกำหนดทิศทาง  
เป้าหมาย กลยุทธ์ และแผนการ 
จัดการตลาดได้ 
3.7 สามารถคิดต้นทุนการผลิต 
การกำหนดราคาขาย การส่งเสริม
การขาย การกระจายสินค้าได้ 

3.6 กำหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ และ
แผนการจัดการตลาด 
3.7 การคิดต้นทุนการผลิต การกำหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการขาย การกระจายสินค้า 

3.5 ศึกษาข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์
ความต้องการของตลาดในชุมชน 
3.6 การกำหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ 
และแผนการจัดการตลาดท่ีเกี่ยวข้องกับขนม
เบ้ืองโบราณและสาคูไส้หมู 
3.7 ดำเนินการตามกระบวนการจัดการ
การตลาด เช่น  
การคิดต้นทุนการผลิต การกำหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการขาย การกระจายสินค้า 

4. โครงการประกอบ
อาชีพขนมเบ้ือง
โบราณและสาคูไส้
หม ู

4.1 บอกความสำคัญของโครงการ
ประกอบอาชีพได้ 
4.2 บอกองค์ประกอบของโครงการ
ได้ 
4.3 บอกประโยชน์ของโครงการได้ 
4.4 ดำเนินการวัดและประเมินผล 

4.1 ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ 
4.2 องค์ประกอบของโครงการการประกอบอาชีพ 
4.3 ประโยชน์ของโครงการ 
 

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้
เรื่องความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ
ประโยชน์ของโครงการอาชีพองค์ประกอบ
ของโครงการอาชีพ 
4.2 ดำเนินการวัดและประเมินผล 

20 นาที  

 


