
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการทำขนมไทย(ขนมชั้น)  จำนวน 5 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอดงเจริญ 
 

กลุ่มอาชีพด้านพาณิชยกรรมและการบริการ 

ความเป็นมา 
การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ 

มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปีที่
จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้
เรา เท่าทัน เพ่ือแข่งขันได้ในเวทีโลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพ
และขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้อง
กับศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ
ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้ม่ันคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิงการแข่งขนั
ทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากลซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความ
มั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ 

สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ  
การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป
อย่างรวดเร็วและไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพ่ิมข้ึนทุกมุมโลกมนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา
มากมาย โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพ่ือ
เป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้วยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวันจึงจำเป็น
อย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพ่ือการอยู่รอด 

ขนมไทย เป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจำชาติไทยมีความละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรร 
วัตถุดิบ วิธีการทำที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน และเป็นขนมที่มี
ความเกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบันการประกอบอาชีพการทำขนมไทยเป็นอาชีพอิสระในการทำ
มาหากิน และสร้างรายได้ให้กับตนเอง  
 
หลักสูตรของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความ
ต้องการของชุมชน 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ ผู้นำชุมชน เพื่อ
ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ 
 3. สามารถนำความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว  
  
 
 
 
 



จุดมุ่งหมาย 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคง 
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชนสังคม และสิ่งแวดล้อมอย่าง
มีคุณธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ และเป็นแนวทางการพัฒนาอาชีพเสริมของตนเอง 

กลุ่มเป้าหมาย 
  มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
  1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
  2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
 จำนวน 5 ชั่วโมง 
 1. ภาคทฤษฎี   2 ชั่วโมง 
 2. ภาคปฏิบัต ิ   3 ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 
เรื่องท่ี 1   ช่องทางการประกอบอาชีพ      1  ชั่วโมง 
 -    ความสำคัญในการประกอบอาชีพการทำขนมไทย     
 -    ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการทำขนมไทย     
 -   ความสำคัญและการนำผลผลิตในชุมชนมาเพ่ิมมูลค่า     

เรื่องท่ี 2 ทักษะการประกอบอาชีพ      3  ชั่วโมง 
- ความเป็นมาของการทำขนมไทย 
- ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเลือกซ้ือเลือกใช้วัตถุดิบ 
- ขั้นตอนการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การทำขนมไทย 
- ขั้นตอนการทำขนมไทย 
- ขั้นตอนการทำโลโก้/บรรจุภัณฑ ์ 

เรื่องท่ี 3  การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ     1  ชั่วโมง 
- การคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ 
- เทคนิคการขายสินค้าออนไลน์ 

  
 



โครงสร้างหลักสูตรการทำขนมไทย(ขนมช้ันและวุ้นกะทิ)    
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. 
 
 
 
 

ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ  

1.1 บอกความสำคัญใน 
การประกอบอาชีพการทำ 
ขนมไทย(ขนมชั้น)    
 
 
 
1.2 บอกความเป็นไปได้ใน 
การประกอบอาชีพการทำ 
ขนมไทย(ขนมชั้น)   
 
1.3 บอกทิศทางการ 
พัฒนาการประกอบอาชีพ 
การทำขนมไทย(ขนมชั้น)  
  

1.1 ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำขนม
ไทย(ขนมชั้น)    
 
 
 
1.2  ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทำขนม
ไทย(ขนมชั้น)   
 
1.3 ทิศทางพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการทำขนม
ไทย(ขนมชั้น)    

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ สถานประกอบการ สื่อ 
ของจริง เพ่ือนำข้อมูลมาวิเคราะห์และ 
ใช้ในการประกอบอาชีพที่มีความ 
เป็นไปได้ในชุมชน 
 
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือก 
ประกอบอาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูล 
ต่างๆ 
 
1.3 กำหนดทิศทางการพัฒนาการ 
ประกอบอาชีพโดยใช้กระบวนการคิด 
เป็นและมีความเป็นไปได้ตามบริบท 
ชุมชน 

1 ชั่วโมง - 
 

 
 
 

 

2. 
 
 
 
 

ทักษะการประกอบ 
อาชีพ 

2.1 บอกความเป็นมาของ 
การทำขนมไทย 
 
2.2 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ 
การเลือกซื้อ เลือกใช้ 
วัสดุอุปกรณ์ 

2.1 ความเป็นมาของการ
ทำขนมไทย 
 
2.2 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ
การเลือกซื้อ เลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ 
ความเป็นมาของการทำขนมไทย  
 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการ
เลือกซื้อเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ 
 
 

 3 ชั่วโมง 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2. 
 
 
 
 

ทักษะการประกอบ 
อาชีพ 

2.3 ขั้นตอนการจัดเตรียม
อุปกรณ์การทำขนมไทย(ขนมชั้น)  
  
 
 
2.4 ขั้นตอนการทำขนมไทย
(ขนมชั้น) 
 
2.5 บอกขั้นตอนการทำ 
โลโก้/บรรจุภัณฑ์ ได้ 

2.3 ขั้นตอนการจัดเตรียม
อุปกรณ์ การทำขนมไทย
(ขนมชั้น) 
 
2.4 ขั้นตอนการทำขนมไทย 
(ขนมชั้น) 
 
2.5  ขั้นตอนการทำบรรจุ
ภัณฑ์/โลโก้ 

2.3 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัสดุอุปกรณ์ 
พร้อมขั้นตอนการจัดเตรียมอุปกรณ์ 
การทำขนมไทย(ขนมชั้น)    
 
2.4 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัสดุอุปกรณ์ 
พร้อมขั้นตอนวิธีการทำขนมไทย และ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำขนมไทย  
(ขนมชั้น)    
 
2.5 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัสดุอุปกรณ์ 
พร้อมขั้นตอนวิธีการทำบรรจุภัณฑ์ 
/โลโก้ และฝึกปฏิบัติ 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

3. การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 

3.1 สามารถคำนวณต้นทุน 
กำไรในการประกอบอาชีพได้ 

3.2  เข้าใจเทคนิคการขาย 
สินค้าออนไลน์ 
 
3.3 สามารถนำความรู้ไป 
ใช้ในชีวิตประจำวันเพื่อลด 
รายจ่าย/เพิ่มรายได้ตาม 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง/บัญชีครัวเรือนได้ 

3.1 การคำนวณต้นทุนกำไร
ในการประกอบอาชีพ 

3.2 เทคนิคการขายสินค้า
ออนไลน์ 
 
3.3 การนำความรู้ไปใช้ใน 
ชีวิตประจำวันเพื่อลด
รายจ่าย/เพิ่มรายได้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
พอเพียง/บัญชีครัวเรือน 

3.1 จัดให้ผู้เรียนดำเนินการคิดต้นทุนการ
ผลิต การกำหนดราคาขาย การส่งเสริมการ
ขาย การกระจายสินค้า 
3.2  จัดให้ผู้เรียนศึกษาเทคนิคการขาย 
สินค้าออนไลน์และฝึกปฏิบัติ 
 
3.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาการนำความรู้ 
ไปใช้ในชีวิตประจำวันเพื่อลดรายจ่าย/ 
เพ่ิมรายได้ตามหลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง/บัญชีครัวเรือนและ 
ฝึกปฏิบัติ 

1 ชั่วโมง  



สื่อการเรียนรู้ 
 1.  เอกสารประกอบการทำขนมไทย (ขนมชั้น) 

2.  แหล่งเรียนรู้ในชุมชน / เวบ็ไซต์ 
3.  วิทยากร / ภูมิปัญญา 

การวัดและประเมินผล 
 1.  การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 2.  แบบประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7(1)) 
 3.  แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
 4.  แบบประเมินคุณธรรม 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1.   มีผลการเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
          2.   มีผลการประเมินจัดการศึกษาต่อเนื่องตามเกณฑ์(แบบ กศ.ตน.7 (2)) โดยมีคะแนนรวมไม่
น้อยกว่าร้อย ละ ๖๐ 
 3.   มีความพึงพอใจระดับ ดี ขึ้นไป 
 4.   มีผลการประเมินคุณธรรมกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่องไม่น้อยกว่า  6 ข้อขึ้นไป 
 


