
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการทำน้ำพริกเผากุ้ง จำนวน 6 ชั่วโมง 

ด้านกลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ อำเภอบางมูลนาก สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ จังหวัดพิจิตร 

 
 

ความเป็นมา 
              การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ    
ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษา เพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความ 
สามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 
มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ และการมีงานทาอย่างมี คุณภาพ ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
ประชาชนมีรายได้ม่ันคง มั่งค่ัง และมีงานทาอย่างยั่งยืน  

จากการสำรวจข้อมูลประชาชนในพ้ืนที่ตำบลห้วยเขน พบว่า การประกอบอาชีพหลักส่วนใหญ่            
จะประกอบอาชีพทางการเกษตร คือ ทำนา รองลงมาคือรับจ้าง แต่ด้วยสภาวะเศรษฐกิจตกต่ำราคาผลผลิต      
ทางการเกษตรลดต่ำลง ส่งผลให้ประชาชนมีรายได้ไม่เพียงพอกับในปัจจุบัน ในด้านวิถีชีวิตวัฒนธรรมการบริโภค
ของคนในชุมชนพบว่านิยมบริโภคน้ำพริกกันทุกครัวเรือน ซึ่งมักจะขาดไม่ได้ในการรับประทานอาหารแต่ละมื้อ 
น้ำพริกยังเป็นอาหารสุขภาพชั้นเยี่ยม เพราะทั้งส่วนผสมและวิธีการกินคู่กับผักเคียงได้ประโยชน์ทั้งโปรตีน วิตามิน 
ครบถ้วน สาหรับวิธีทำก็ง่าย และประหยัดอีกด้วย ส่วนผสมหลักของน้ำพริกนั้นส่วนมากจะใช้พืชผักสมุนไพรที่นิยม
ปลูกเป็นผักสวนครัวที่หาได้ง่ายมีประโยชน์กับร่างกาย  

จากข้อมูลดังกล่าว การส่งเสริมให้ประชาชนประกอบอาชีพเสริม โดยนำวัฒนธรรมการบริโภคภูมิปัญญา
ท้องถิ่น ที่มีอยู่มาพัฒนาปรับปรุงส่งเสริมการผลิตเพ่ือสร้างรายได้เสริมให้กับคนในชุมชน มีช่องทางในการประกอบ
อาชีพ มีแนวทางในการรวมกลุ่มอาชีพ และพัฒนาอาชีพโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์และมี
ประสิทธิภาพศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอบางมูลนาก จึงได้กำหนดการจัดทำหลักสูตรการทำน้ำพริกเผากุ้ง 
เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีทักษะและสร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชนต่อไป 

 

หลักการของหลักสูตร 
    หลักสูตรการศึกษาอาชีพหลักสูตรการทำน้ำพริกเผากุ้ง มีหลักการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรเพ่ือพัฒนาอาชีพและสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
3. เป็นหลักสูตรที่สามารถนาความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

จุดมุง่หมายของหลกัสูตร 
   หลักสูตรการทำน้ำพริกเผากุ้ง เพ่ือการค้า ยังสามารถพัฒนาให้กลุ่มเป้าหมายมีให้มีศักยภาพในการประกอบ
อาชีพและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จึงกำหนดจุดหมายดังต่อไปนี้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจถึงวัฒนธรรมการบริโภคของคนในชุมชน บอกประโยชน์คุณค่าของของน้ำพริกได้ 
2. มีเทคนิค วิธีการคัดเลือกวัตถุดิบ ในการผลิตได้ 
3. มีความสามารถปรุงน้ำพริกเผากุง้ได้ 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน. 15 



 

กลุ่มเป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลา จำนวน 6 ชั่วโมง 
ภาคทฤษฎี     2  ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ     4   ชั่วโมง 

 
 



 

โครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตร หลักสูตรการทำน้ำพริกเผากุ้ง  จำนวน  6 ชั่วโมง ดังนี้ 

 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริกเผา
กุง้ 

1.1 สามารถอธิบายบอก
ความสำคัญ และคุณค่าทาง
โภชนาการของการประกอบ
อาชีพได้ 
1.2 บอกความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทำน้ำพริกเผา
กุ้งได้แก่ การลงทุน การตลาด 
วัสดุ อุปกรณ์ และทำเลที่ตั้ง 
1.3 บอกและหาแหล่งเรียนรู้ได้ 
1.4 บอกทิศทางการประกอบ
อาชีพธุรกิจการทำน้ำพริกเผากุ้ง 

1.1  ความสำคัญ และคุณค่าทาง
โภชนาการของประกอบอาชีพการทำ
น้ำพริกเผากุ้ง 
1.2  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริกเผากุ้ง 
       1.2.1   ความต้องการของตลาด 
       1.2.2   การลงทุนและการหาแหล่ง
เงินทุน 
       1.2.3   การจัดหาวัสด ุอุปกรณ์ 
       1.2.4   การเลือกทำเลที่ตั้ง 
       1.2.5   กระบวนการจัดตั้งกลุ่ม 
1.3  แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาชุมชน 
1.4  ทิศทางการประกอบอาชีพการทำ
น้ำพริกเผากุง้ 
 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สถานประกอบการ
สื่อของจริง  สื่อบุคคลในชุมชน  เพ่ือนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูลต่างๆ  
1.3 ให้ความรู้ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง
กระบวนการจัดตั้งกลุ่ม 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกันอภิปราย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับทิศการประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริกเผากุ้งในรูปแบบที่เหมาะสม      
กับตนเอง โดยคำนึงถึง ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่  ทำเลที่ตั้ง
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในชุมชนที่มีตาม
ฤดูกาล 
 
 

1 
ชั่วโมง 

 

- 
 
 
 

 



 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริกเผา
กุ้ง 

2.1 สามารถอธิบายการ
เตรียมการประกอบอาชีพการทำ
น้ำพริกเผากุ้ง ได้ 
2.2 สามารถบอกข้ันตอนการทำ
น้ำพริกเผากุ้ง  ได้ 
2.3 สามารถนำวัตถุดิบในชุมชน
มาปรับใช้ในการทำน้ำพริกเผากุ้ง
ได้ 
 
 

2.1  ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริกเผากุ้ง 

2.1.1  สถานที่ / พื้นที่  
       2.1.2  การคัดเลือกวัตถุดิบในการ
ทำน้ำพริกเผากุ้ง เพ่ือการค้า 
       2.1.3  การทำความสะอาดวัตถุดิบ 
       2.1.4  ความรู้ที่เก่ียวข้องในการ
ประกอบ  
       2.1.5  การบรรจุผลิตภณัฑ์ 
       2.1.6  ขัน้ตอนการเก็บรักษาเพ่ือ
การบริโภคหรือจำหน่าย   
 
 
 
 
 
 
 

2.1 ให้ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมการประกอบ
อาชีพ 
2.2 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่ออิเล็กทรอนิกส์  
ผู้รู้  ภูมิปัญญาชุมชน เกี่ยวกับเรื่อง การเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์   การเตรียมวัตถุดิบ  การเลือก
สถานประกอบการ และสถานที่จำหน่าย 
2.4 จัดทำแผนการฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 
2.5 ฝึกทักษะการทำน้ำพริกเผากุ้ง 

1. การคัดสรรวัตถุดิบ 
2. การทำความสะอาด 
3. ส่วนผสม 
4. สาธิต/ปฏิบัติ 
5. บรรจุหีบห่อพร้อมจำหน่าย 
6. การเก็บรักษาเพ่ือการบริโภคหรือการ

จำหน่าย 
2.6 จดบันทึกผลการเรียนรู้ 
2.7 วัดและประเมินผลตามหลักสูตรกำหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 

3 
ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

3.1 สามารถบริหารการทำ
น้ำพริกเผากุ้งได ้  
      - การควบคุมคุณภาพ 
      - การลดต้นทุนการผลิต 
      - คุณธรรม จริยธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 
3.2 สามารถจัดการการตลาดใน
การผลิตผลิตภัณฑ์ได้ 
      - ทำฐานข้อมูล 
      - การจำหน่ายการทำ
น้ำพริกเผากุ้งไปสู่ผู้บริโภค 
3.3 ครูและผู้เรียนสามารถถอด
บทเรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 ได้ 

3.1  การบริหารจัดการในการประกอบ
อาชีพการทำน้ำพริกเผากุ้ง 
       - การจัดการควบคุมคุณภาพในการ
ทำน้ำพริกเผากุ้ง 
       - การลดต้นทุนในการทำน้ำพริกเผา
กุ้ง 
3.2 การจัดการตลาดในการทำน้ำพริกเผา
กุ้ง 
      - การทำฐานข้อมูลลูกค้า 
      - การจำหน่ายการทำน้ำพริกเผากุ้ง 
3.3 การถอดบทเรียนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 
 

 

3.1  การบริหารจัดการ  จัดให้ผู้เรียนเรียน 
           -  สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ 
และการใช้ประโยชน์ของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติและทุนต่าง ๆ 
           -  การกำหนดและการควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการ 
           -  ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตแต่
คุณภาพคงเดิม 
           -  ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัยความเสี่ยงที่
คาดว่าจะเกิดข้ึนและมีแนวทางในการจัดการ
ความเสี่ยง 
3.2 การบริหารจัดการตลาด จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
           -  ข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาด 
3.3 ครูและผู้เรียนร่วมกันถอดบทเรียนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 
 

1 
ชั่วโมง 

1 
ชั่วโมง 



 

 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1. สื่อสิ่งพิมพ์  ได้แก่  หนังสือ , เอกสาร , ใบความรู้ 
2. สื่อบุคคล/ภูมิปัญญา  
3. สื่อแหล่งเรียนรู้ / สถานประกอบการ 
4. สื่ออินเทอร์เน็ต 

 

การวัดและประเมินผล  
1.การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2.การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ  ได้ผลงานที่มี คุณภาพสามารถสร้างรายได้                           

และจบหลักสูตร 
 

เกณ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ  80 
2. มีชิ้นงานจากการฝึกปฏิบัติ 

 
หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 


