
หลกัสตูรการศกึษาตอ่เนือ่ง 
หลกัสตูรการทำนำ้พรกิเผาปนูา จำนวน 5 ชัว่โมง 

กลุม่อาชพีดา้นพาณชิยกรรมและบรกิาร 
ศนูยส์ง่เสรมิการเรยีนรูร้ะดบัอำเภอวชริบารมี 

 

ความเปน็มา  
 ตามนโยบายของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ นโยบายการศึกษาของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ                 
(พลตำรวจเอก เพิ่มพูน ชิดชอบ) ด้านการมีรายได้ระหว่างเรียน จบแล้วมีงานทำ (Learn to Earn) โดยการจัดอบรม
อาชีพเสริมในชุมชน เพื่อเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Up Skill) หรือทบทวนทักษะ 
(Re Skill) ให้แก่ผู้เรียนและประชาชนทั่วไป ให้มีความพร้อมในการเข้าสู่อาชีพจบแล้วมีงานทำ และอยู่ร่วมกันใน
สังคมได้อย่างมีความสุข “เรียนดี มีความสุข” 
 น้ำพริก มีมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาโดยคำว่า "น้ำพริก" มีความหมายมาจากการปรุงด้วยการนำสมุนไพร
พริก กระเทียม หัวหอม เครื่องเทศกลิ่นแรง มาโขก บด รวมกัน เพื่อใช้สำหรับจีบจิ้ม โดยมี ดอกแค มะเขือยาว              
แตงกวา ถั่วฝักยาว มะเขือม่วง ถั ่วพู สัตว์น้ำต่าง ๆ เช่น ปลา กุ้ง  ปู เป็นต้น น้ำพริก เป็นวิธีปรุงอาหารหรือ
เครื่องปรุง อาหาร โดยการนำเครื่องปรุงชนิดต่าง ๆ ลงโชลกรวมกันในครก โดยมากเป็นวิธีปรุงอาหารประเภท
น้ำพริกต่างๆ  คำว่า ตำ ยังใช้เรียกนำหน้าอาหารบางชนิด ที่ปรุงคล้ายยำ แต่ทำการคลุกเคล้ากันในในครกโดยการ
ตำเช่น ตำเทา(เตา) ตำบ่าโอ (ส้มโอ) ตำบ่าม่วง เป็นต้น อย่างไรก็ตาม การตำมักใช้อาหารประเภท น้ำพริก ซึ่งมีอยู่
หลายชนิด ชนิดของน้ำพริก นอกจากจะแบ่งตามลักษณะของพริกที่นำมาทำแล้ว ยังอาจแบ่งได้ตามลักษณะของ
น้ำพริก ได้แก่ น้ำพริกที่ลักษณะค่อนข้างแห้ง และน้ำพริกลักษณะมีน้ำขลุกขลิกคนในสมัยก่อนนิยมรับประทาน  
สัตว์น้ำมากกว่าสัตว์บก จึงอาจคิดค้นน้ำพริกขึ้น เพื่อเพิ่มรสชาติและดับกลิ่นคาวต่าง ๆ น้ำพริก ถูกใช้เป็น
ส่วนประกอบของอาหารต่าง ๆ หรือใช้ในการรับประทาน เป็นกับข้าว ก็ได้ และยังได้รับความนิยมมาตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน สำหรับน้ำพริก แบบที่ใช้เป็นเครื่องปรงส่วนผสมนั้น เกิดขึ้นเพราะอาหารไทยจำพวกแกง จำเป็นที่
จะต้องมีส่วนประกอบหรือกรรมวิธีการทำที่ค่อนข้างชับช้อน ผู้ปรุงจึงคิดทำน้ำพริกเผาปูนาขึ้น เพื่อรวบรวม
ส่วนผสมต่างๆ นั้นเข้าด้วยกัน เป็นการลดขั้นตอนการปรุงลง และยังสามารถทำเก็บไว้ได้ในจำนวนมาก 
 ดังนั้นศูนย์การเรียนรู้ระดับตำบลวังโมกข์ อำเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร จึงเล็งเห็นมูลค่าของวัตถุดิบที่มี
อยู่ในชุมชน จึงไดจ้ัดท ำหลักสูตรการทำน้ำพริกเผาปูนาขึน้  เพื่อส่งเสริมให้ชุมชน มีอาชีพเสริม ลดรายจ่าย                 
เพิ่มรายได้ของตนเอง ชุมชนตลอดจนส่งเสริมการมีงานทำ เป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ให้กับชุมชนอีกด้วย 
  

แบบ กศ.ตน.15 



หลกัการของหลกัสตูร 
1. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ไดร้ับการศกึษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า 

เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรรม มีจติสำนึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อืน่ และสังคม 

2. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชพีเพื่อการมีงานทำรว่มกับภาคี 
เครือข่าย 

3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ให้เกิด
รายไดท้ี่มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพ 
จดุหมายของหลกัสตูร 

1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู ้ความเข้าใจและมีทักษะการทำน้ำพริกกุ้งเสียบเป็นไปตามหลักสูตร 
กำหนด 

2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้และทักษะไปใช้ พัฒนาอาชีพเดิม หรือ สรา้งอาชพีใหม่ 
สร้างรายได ้ลดรายจา่ยให้กับตนเองและครอบครัว 

 
กลุม่เปา้หมาย   
           มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ   
                 1. ผู้ที่ไม่มอีาชีพ   
                2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ   
 ระยะเวลา   
                จำนวน 5 ชั่วโมง   
                ภาคทฤษฎี 2 ชัว่โมง  
                ภาคปฏิบัติ 3 ชัว่โมง   



โครงสรา้งหลกัสตูรวชิาหลกัสตูรการทำนำ้พรกิเผาปนูา จำนวน 5 ชัว่โมง 
ที ่ เรือ่ง จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ จำนวนชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฎบิตั ิ
1 ช่องทางการประกอบ

อาชีพ 
 

1.1 บอกความสำคัญใน การประกอบ
อาชีพการทำน้ำพริกเผาปูนา ได ้
1.2 บอกความเป็นไปได้ ในการ
ประกอบอาชีพการทำน้ำพริกเผาปูนา 
ได้ 
1.3 บอกความเป็นมา และประโยชน์
ของการทำนำ้พริกเผาปูนา ได ้
1.4 มีความรู้ทัว่ไป เกี่ยวกับ 
การเลือกซ้ือ เลือกใช ้
วัตถุดิบ 
 

1.1 ความสำคัญในการประกอบ 
อาชีพการทำน้ำพริกเผาปูนา  
1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบ 
อาชีพ 
1.3 ความเป็นมาและประโยชน์              
การทำน้ำพริกเผาปูนา  
1.4 ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัการเลือก 
ซื้อเลือกใช้วัสดุอุปกรณ ์การทำ
น้ำพริกเผาปูนา  
 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สือ่ 
อิเล็กทรอนิกส์ สถานประกอบการสื่อ
ของจริงเพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห ์
และใช้ในการ ประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะสามารถเลือก 
ประกอบอาชีพไดใ้นชุมชนจากข้อมูล 
ต่าง ๆ 
1.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ 
ความเป็นมาและประโยชน์ของการทำ
น้ำพริกเผาปูนา  
1.4 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ
การเลือกซ้ือเลือกใช้วสัดอุุปกรณ์ 
 
 
 
 
 
 

1 ชั่วโมง - 



ที ่ เรือ่ง จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ จำนวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฎบิตั ิ

2 ทักษะการประกอบ 
อาชีพ 
 

2.1 บอกข้ันตอนการทำน้ำพริกเผาปู
นา  
2.2 บอกข้ันตอนการตกแต่งชิ้นงาน
ต่าง ๆ ได ้
2.3 บอกข้ันตอนการดูแลที่ใส่แก้ว
แฟนซจีากหวายเทียมได ้
 

2.1 ขั้นตอนการทำน้ำพรกิเผาปูนา  
- การเริ่มสานที่ใส่แก้วแฟนซีจาก
หวายเทียม 
- การตกแต่งที่ใส่แกว้แฟนซจีาก
หวายเทียม 
2.2 ขั้นตอนการตกแต่งชิน้งาน 
2.3 การดูแลรกัษา 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาขั้นตอนวิธีการ
ทำน้ำพริกเผาปูนา  
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาขั้นตอนการ
ตกแต่งชิ้นงานให้สวยงาม 
2.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาขั้นตอนการดูแล
รักษาทีใ่ส่แก้วแฟนซจีากหวายเทียม 
 

- 2 ชั่วโมง 

3 การบริหารจัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 
 

3.1 สามารถคำนวณต้นทุนกำไรใน
การประกอบอาชีพได้ 
3.2 เข้าใจเทคนิคการขายสินค้าหน้า
ร้าน/ออนไลน ์
3.3 สามารถนำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันเพื่อลดรายจ่าย/เพิ่ม 
รายได ้
 

3.1 การคำนวณต้นทุนกำไรในการ
ประกอบอาชีพ 
3.2 เทคนิคการขายสินคา้หน้าร้าน/
ออนไลน ์
3.3 การนำความรู้ไปใช้ใน
ชวีิตประจำวันเพื่อลดรายจ่าย/เพิ่ม
รายได ้
 
 
 
 
 

3.1 จัดให้ผู้เรียนดำเนินการคิดต้นทุน
การผลติ การกำหนดราคาขาย การ 
ส่งเสริมการขาย การกระจายสินค้า 
3.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเทคนิคการขาย
สินค้าหน้าร้าน/ออนไลน ์
3.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาการนำความรู้
ไปใช้ในชีวิตประจำวันเพือ่ลดรายจ่าย/
เพิ่มรายได ้
 
 
 
 
 

30 นาท ี - 



ที ่ เรือ่ง จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ จำนวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฎบิตั ิ

4 โครงการประกอบ 
อาชีพ 
 

4.1. บอกความสำคัญของโครงการ
อาชีพได ้
4.2. บอกองค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได ้
4.3. อธิบายลักษณะการเขียนที่ดีของ 
องค์ประกอบของโครงการอาชพีได ้
4.4. บอกประโยชน์ของโครงการ
อาชีพได ้
4.5. เขียนโครงการในแตล่ะ
องค์ประกอบให้เหมาะสมและถูกต้อง
ได้ 
4.6. ตรวจสอบความเหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการอาชีพได้ 
 
 

4.1. ความสำคัญของโครงการอาชีพ 
4.2. ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 
4.3. องค์ประกอบของโครงการ
ประกอบอาชีพ 
4.4. การเขียนโครงการอาชีพ 
4.5. การประเมินความเหมาะสมและ 
สอดคล้องของโครงการอาชีพ 
 

4.1. ผู้เรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู ้
เรื่องความสำคัญของโครงการอาชีพ 
ประโยชน์ของโครงการอาชีพ 
องค์ประกอบของโครงการอาชพี 
แล้วจัดกิจกรรมการสนทนาลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น เพื่อสร้างแนวคิด
ในการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 
4.2. ผู้เรียนศึกษาสาระข้อมูลจากใบ
ความรู้เรือ่งตัวอยา่งการเขียน 
โครงการอาชีพทีด่ีเหมาะสม และ
ถูกต้องพร้อมจัดการอภปิราย 
เพื่อสรุปแนวคิดเป็นแนวทางในการ
เขียนโครงการอาชพีทีด่ีเหมาะสม และ
ถูกต้อง 
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การเขียนโครงการ
อาชีพ 
 
 
 
 

30 นาท ี 1ชั่วโมง 



ที ่ เรือ่ง จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ จำนวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฎบิตั ิ

    4. กำหนดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
ประเมินความเหมาะสมและสอดคล้อง
ของโครงการอาชพี 
5. ผู้เรียนฝึกการพัฒนาหรือปรับปรุง
โครงการอาชีพ ให้มีความเหมาะสม
และถูกต้อง 
6. ให้ผู้เรียนเขียนโครงการอาชีพของ
ตนเอง เพื่อเสนอขอรับการสนับสนุน
งบประมาณดำเนินงานอาชีพ และ 
ใช้ในการดำเนินการประกอบอาชีพ
ต่อไป 

  

 

 



สือ่การเรยีนรู ้  
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การทำน้ำพริกเผาปูนา  
2. แหล่งเรียนรู้, อินเทอรเ์น็ตในเว็บไซต์ต่าง ๆ   
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ   
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้   

การวดัและประเมนิผล   
1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระในการปฏิบัต ิ  
2. ทักษะการปฏิบัติ   

           3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ   
           4. แบบประเมินความพึงพอใจ   
เกณฑก์ารจบหลกัสตูร   
           1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80 มีชิ้นงานจากการฝึก   
           2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 60   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 

 

 


