
 
 

หลักสูตรการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี จำนวน 3 ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอโพทะเล 
 

ความเป็นมา 
 ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน สู่ “วิสาหกิจ  
ชุมชน : ชุมชนพ่ึงตนเอง ทำได้ ขายเป็น” เพ่ือเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพ ของ
ชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน สร้างรายได้  
ให้กับชุมชน ให้ชุมชนพึ่งพาตนเองได้ และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้า การทำ
ช่องทางเผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร  
 โดนัทจิ๋วเป็นขนมที่ได้รับความนิยม มีความหลากหลาย ทั้งลักษณะ รูปร่าง รสชาติที่อร่อย ซึ่งเริ่มตั้งแต่
การเลือกซื้อวัตถุดิบ, เทคนิคการประกอบอาหารการตกแต่ง การเลือกบรรจุภัณฑ์ รวมทั้งการวางแผนจำหน่ายเพ่ือ
การค้า การเลือก ทำเลที่เหมาะสม และถูกต้องตามหลักสุขลักษณะ และหลักสุขาภิบาลอาหาร ทั้งในการประกอบ
อาหารเพื่อการ ดำรงชีวิตระดับครอบครัว ชุมชน และการประกอบอาหารเพื่อการค้าเป็นต้น 

การดำเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน รูปแบบกลุ่มสนใจ ตามความต้องการของชุมชนจึง
จัดทำหลักสูตรวิชาการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี หลักสูตร 3 ชั่วโมง เพ่ือฝึกทักษะอาชีพให้กับชุมชนได้เกิดรายได้และเป็น
อาชีพเสริมต่อไป 

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของ 

ชุมชน  
2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการส่งเสริมการสร้างอาชีพใหม่ให้กับชุมชน พร้อมส่งเสริมให้เป็นสินค้าขายหน้า 

ร้านและออนไลน์ได้  
3. สามารถนำความรู้การอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ ให้กับตนเองและครอบครัว 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะ ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับวิชาการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการแต่งหน้าขนม และสามารถแต่งหน้าขนมได้อย่างสร้างสรรค์ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียน มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อการประกอบอาชีพ 

เป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
 จำนวน  3   ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี 40   นาท ี   
 ภาคปฏิบัติ 2   ชั่วโมง   20 นาท ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 

 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. 
 
 
 
 

ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  

1. มีความรู้และทักษะ
ในการประกอบอาชีพ 
สามารถสร้างรายได้ที่
มั่นคง มั่งคั่ง 
 

1. ความสำคัญของการประกอบอาชีพ
การทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
2. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ
การทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
  - ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
  - ลักษณะของผู้บริโภค 
  - แหล่งเร ียนรู ้ท ี ่ เก ี ่ยวข้องกับการ
ประกอบอาชีพการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
  - ทิศทางการประกอบอาชีพการทำ
โดนัทจิ๋วแฟนซี  

1. วิทยากรบรรยาย
ให้ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการ ทำ
โดนัทจิ๋วแฟนซี 
พร้อมใบความรู้ 

10  
นาท ี

 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 

2. ตัดสินใจประกอบ
อาชีพให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพของตนเอง 
ชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อมอย่างมี 
คุณธรรมจริยธรรม 
3. มีเจตคติท่ีดีในการ
ประกอบอาชีพ 

1. ขั้นเตรียมการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
   - การเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์  
2. ขั้นตอนการทำโดนัทจิ๋วแฟนซีการ 
3. เตรียมวัสดุในการตกแต่งหน้าโดนัท
จิ๋วแฟนซี 
4. การออกแบบบรรจุภัณฑ์โดนัทจิ๋ว
แฟนซีให้น่ารับประทาน 

1. วิทยากรให้ความรู้ 
2. ลงมือปฏิบัติ 
3. การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
 

20 
นาท ี

2
ชั่วโมง 

20 
นาท ี

 

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

3.  มีความรู้ความ
เข้าใจและฝึกทักษะ
การบริหารจัดการใน
อาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1 .  สามารถบร ิหารจ ัดการในการ
ประกอบอาชีพการทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
    - การคิดคำนวณต้นทุนการทำโดนัท
จิ๋วแฟนซี 
    - การวางแผนการขาย 

1. วิทยากรให้ความรู้ 
2. การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 

10 
นาท ี

 
 

 

สื่อการเรียนรู้ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การทำโดนัทจิ๋วแฟนซี 
 2. แหล่งเรียนรู้,อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่าง ๆ 
 3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
 4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล 
1. การฝึกปฏิบัติจริง 
2. ชิ้นงาน 

 
 



 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3. มีชิ้นงานจากการฝึกปฏิบัติ 
 
 

 
ลงชื่อ                                       ผู้เสนอ         ลงชื่อ..............................................ผู้เสนอ 

       (นางสาวสุชาวดี เศรษฐสุข)        (นางสาวพันทิวา เศรษฐสุข) 
                          ครู กศน.ตำบล     วิทยากร                                    
   
 

 
ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ 

(นางสาวมาลัย  เมืองทอง) 
   ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอโพทะเล           

 

 


