
หลักสูตรการทําหมูพวง จํานวน 6 ชั่วโมง 

ดานอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอโพทะเล 

ความเปนมา 

ยุทธศาสตรดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคนใหมีคุณภาพ ศูนยฝกอาชีพชุมชน สู “วิสาหกิจ 

ชุมชน : ชุมชนพึ่งตนเอง ทําได ขายเปน” เพื่อเปนการสงเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคลองกับศักยภาพของ 

ชุมชน และความตองการของตลาด รวมทั้งสรางเครือขายการรวมกลุมในลักษณะวิสาหกิจชุมชน สรางรายไดให

กับ ชุมชน ใหชุมชนพึ่งพาตนเองได  และการสงเสริมการใชเทคโนโลยีในการสรางมูลคาเพิ่มใหกับสินคา การทํา

ชองทาง เผยแพรและจําหนายผลิตภัณฑของวิสาหกิจชุมชนใหเปนระบบครบวงจร 

การประชาคมหมูบานประชาชนไดรวมกันพูดคุย  แลกเปลี่ยน เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของคนใน 

ชุมชน ซึ่งสวนใหญเปนอาชีพเกษตรกรรมและรับจางทั่วไป แตดวยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงทําใหรายไดในการ 

ประกอบอาชีพลดนอยนอยลง ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความสําคัญ และตองการสรางอาชีพเสริมใหกับ

ตนเอง โดยประเมินจากความตองการของตลาด และทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน 

หลักการของหลักสูตร 

1. เปนหลักสูตรที่เนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทํา ที่เนนการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคูไปกับการฝกปฏิบัติจริง  ผูเรียนสามารถนําความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมี

คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เปนหลักสูตรที่เนนการดําเนินงานรวมกับเครือขาย  สถานประกอบการ  เพื่อประโยชนในการ

ประกอบ อาชีพและการศึกษาดูงาน 

3. เปนหลักสูตรที่เนนการใชศักยภาพ  5 ดานในการประกอบอาชีพ  ไดแก  ศักยภาพดานทรัพยากร

ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและทําเลที่ตั้ง ศิลปะวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และดานทรัพยากรมนุษย 

จุดมุงหมายของหลักสูตร 

1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดที่มั่นคงมั่งคั่ง

2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอม

อยางมี คุณธรรมจริยธรรม

3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ

4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ

5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง

เปาหมาย 

ประชาชน

ทั่วไป ระยะเวลา 

จํานวน 6          ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี 1   ชั่วโมง   

ภาคปฏิบัติ 5   ชั่วโมง   

แบบ กศ.ตน.15 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 

1. มีความรู้และทักษะ
ในการประกอบอาชีพ
สามารถสร้างรายได้ที่
มั่นคง มั่งคั่ง

1. ความสําคัญของการประกอบอาชีพ 

การทําหมูพวง

2. ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพ 

การทําหมูพวง

2.1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับการ

ประกอบอาชีพการทําหมูพวง 

        2.2 ลักษณะของผูบริโภค 

        2.3 แหลงเรียนรูที่เกี่ยวของกับ

การ ประกอบอาชีพการทําหมูพวง 

         2 .4 ทิศทางการประกอบ

อาชีพ การทําหมูพวง 

1. อธิบายเนื้อหา
2. วิทยากรให้ความรู้
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2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 

2. ตัดสินใจประกอบ
อาชีพให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพของตนเอง
ชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรม
3. มีเจตคติท่ีดีในการ
ประกอบอาชีพ

1. ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการทํา 

หมูพวง

 1.1 การเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ 

2. ขั้นตอนการทําหมูพวง

2.1 ล้างเนื้อหมูให้สะอาด นำเนื้อ
หมูมาแล่เป็นชิ้นบาง หนาประมาณ 1 
เซนติเมตร 
     2.2 โขลกกระเทียม รากผักชี 
พริกไทยให้ละเอียด นำไปหมักกับเนื้อ
หมู  
     2.3 เติมน้ำตาล นมข้นจืด ซอสหอย
นางรม งาขาว และผงปรุงรส 
     2.4 คลุกเคล้าให้ส่วนผสมทั้งหมด
เข้ากัน ทิ้งไว้ประมาณ 1 ชั่วโมง 
    2.5 น าเนื้อหมูไปเสีบบไมตอกให

เปนพวง และตากแดดประมาณ 
3-4 ชั่วโมง 

2.6 เริ่มการทอดโดยใสนํ้ามันแลว

รอใหนํ้ามันรอน ทอดหมูใหเหลือง

1. วิทยากรให้ความรู้
2. ลงมือปฏิบัติ
3. การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน
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5
ชั่วโมง 



 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

3.  มีความรู้ความ
เข้าใจและฝึกทักษะ
การบริหารจัดการใน
อาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 

1 .  สามารถบร ิหารจ ัดการในการ
ประกอบอาชีพการทำหมูแดดเดียว 
    1.1 การจัดการเกี่ยวกับการควบคุม
คุณภาพการทำหมูแดดเดียว 
    1.2 การคิดคำนวณต้นทุนการทำหมู
แดดเดียว 
    1.3 การวางแผนการผลิต 
2. การจัดการตลาดในการประกอบ
อาชีพอาชีพการทำหมูแดดเดียว 
    2.1 การจัดทำฐานข้อมูลลูกค้า 
    2.2 การกระจายผลผลิต 
    2.3 การวางแผนการตลาด 
3. การจัดการความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นกับ
การประกอบอาชีพการทำหมูแดดเดียว 
    3.1 การวิเคราะห์ศักยภาพในการ
ประกอบอาชีพการทำหมูแดดเดียว 
     - ความต้องการของลูกค้า 
     - การขาดแคลนวัสดุ 
     - ค่าใช้จ่ายการทำหมูแดดเดียว 
     - คู่แข่งทางการผลิตและจำหน่าย 
    3.2 การแก้ปัญหาความเสี่ยงในการ
ประกอบอาชีพการทำหมูแดดเดียว 

1. วิทยากรให้ความรู้ 
2. การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
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4 โครงการ
ประกอบอาชีพ 

4.  มีโครงการ
ประกอบอาชีพเพ่ือใช้
เป็นแนวทางในการ
พัฒนาอาชีพของ
ตนเอง 

1. ความหมายของโครงการประกอบ
อาชีพการทำหมูแดดเดียว 
2. องค์ประกอบของโครงการประกอบ
อาชีพการทำหมูแดดเดียว 
3. การเขียนโครงการประกอบอาชีพ
การทำหมูแดดเดียว 
4. การตรวจสอบความเป็นไปได้ของ
การประกอบโครงการประกอบอาชีพ
การทำหมูแดดเดียว เพื่อการมีงานทำ
อย่างมั่นคง 

1. วิทยากรให้ความรู้ 
2. การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
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สื่อการเรียนรู้ 

 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การทำหมูแดดเดียว 

 2. แหล่งเรียนรู้,อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่าง ๆ 

 3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 

 4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 

การวัดและประเมินผล 

1. การฝึกปฏิบัติจริง 
2. ชิ้นงาน 

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

  3.   มีชิ้นงานจากการฝึกปฏิบัติ 
 

 

 




