
 
หลักสูตรวิชาการทำนานาน้ำพริก จำนวน  4 ชั่วโมง  

ด้านพาณิชยกรรมและการบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทับคล้อ 

 

ความเป็นมา 
  การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้
มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ  เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี             
ที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพ้ืนที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก  
“รู้เขา รู้เรา เท่าทันเพ่ือแข่งขันได้ในเวทีโลก”โดยได้กำหนดภารกิจจะพัฒนายกระดับการจัดการศึกษา 
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความ  สามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง มั่งคั่ง  
และมีงานทำอย่างยั่งยืน สำนักงาน สกร.จึงได้กำหนดหลักการในการจัดทำแผนพัฒนาการศึกษาอาชีพ 
เพ่ือการมีงานทำไว้ว่า ต้องเป็นการดำเนินงานที่มีความยืดหยุ่นด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้   
การวัดและประเมินผล รวมทั้งเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ   

สกร.ระดับอำเภอทับคล้อ ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการประกอบอาชีพ การทำน้ำพริก  
ในฐานะที่เป็นหน่วยงานสนับสนุนด้านการจัดการศึกษาให้กับกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้มีอาชีพและ
ต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง  จึงได้จัดทำหลักสูตรการประกอบอาชีพการทำน้ำพริก ขึ้น  โดย
เน้นให้กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบอาชีพการทำน้ำพริกและมีงานทำอย่างมั่นคง   
 ดังนั้นหลักสูตรการประกอบอาชีพการทำน้ำพริก ที่สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ 
และการศึกษาตามอัธยาศัยได้พัฒนาขึ้น  มีโครงสร้างหลักสูตรประกอบไปด้วย (1) ช่องทางการประกอบอาชีพ
การการทำนานาน้ำพริก (2) ทักษะการประกอบอาชีพการทำนานาน้ำพริก (3) การบริหารจัดการการประกอบ
อาชีพการทำนานาน้ำพริก (4) โครงการประกอบอาชีพการทำนานาน้ำพริก โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง  
และประเมินผลตามสภาพจริง  จึงทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการประกอบอาชีพการทำนานาน้ำพริก และมี
อาชีพอย่างมั่นคง 
หลักการของหลักสูตร                                                                
 หลักสูตรการศึกษาอาชีพการทำนานาน้ำพริก เพ่ือการมีงานทำ  มีหลักการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 

1. เป็นการจัดทำหลักสูตรอุตสาหกรรมที่มีความยืดหยุ่นด้านหลักสูตร  การจัดกระบวนการเรียนรู้การ
วัดและการประเมินผล 

2.  เพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ  สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง   
 3.   ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้เข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2551 
 4.   ส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายนำศักยภาพ  5  ด้านของพ้ืนที่ประกอบด้วย  ทรัพยากรธรรมชาติ  
สภาพภูมิประเทศ  สภาพภูมิอากาศ  ศิลปวัฒนธรรมประเพณี  และทรัพยากรมนุษย์  มาใช้ประกอบการ
ตัดสินใจประกอบอาชีพ 
 5.   มุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติเพ่ือให้เกิดทักษะ  สามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 
 



จุดมุ่งหมาย 
มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณภาพชีวิตที่ดี  มีศักยภาพในการประกอบอาชีพและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  

จึงกำหนดจุดหมายดังนี้ 
1.  ให้มีความสามารถในการประกอบสัมมาอาชีพ  ให้สอดคล้องกับความสนใจ  ความถนัดและตาม

ทันความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  
2. ให้มีความรู้ทักษะในการแปรรูปผลิตภัณฑ์  อาชีพท่ีสร้างรายได้ให้เกิดความม่ันคง 
3. ให้มีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

กลุ่มเป้าหมาย 
มี  2  กลุ่มเป้าหมาย  คือ 
1.  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน  4 ชั่วโมง  แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎี จำนวน 1 ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ จำนวน 3 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
1.  ช่องทางการประกอบอาชีพ     จำนวน   30  นาที 

1.1  ความสำคัญของการประกอบอาชีพ     
1.2  ความเป็นไปได้ของการประกอบอาชีพ      
1.3  ภูมิปัญญา         
1.4  ทิศทางการประกอบอาชีพ 
      

2. ทักษะอาชีพ       จำนวน  2  ชั่วโมง  
 2.1  ขั้นตอนการเตรียมการประกอบอาชีพ     
 2.1.1  เตรียมคน 
  ความรู้ในเรื่องของประโยชน์ของการทำกล้วยอบเนย วิธีการคัดเลือกพริกและ
ส่วนผสม สำหรับการทำน้ำพริก 
 2.1.2  เตรียมสถานที่ 
  1) ขนาดของพ้ืนที่ ความสะอาดของพ้ืนที่สำหรับเตรียมการผลิต 
  2) เตรียมพื้นที่สำหรับจัดเก็บผลิตภัณฑ์ 
      2.1.3  เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
  1) วัสดุสำหรับผลิตการทำนานาน้ำพริก 
 
2.2  ขั้นตอนการฝึกทักษะการแปรรูป      

2.2.1 คัดเลือกกล้วยสำหรับผลิตการทำนานาน้ำพริก 
1) การทำนานาน้ำพริก 



 - การคัดเลือกส่วนผสมขนาดพอเหมาะสำหรับการทำนานาน้ำพริก 
 - ทำความสะอาด การทำนานาน้ำพริก 
 - บรรจุใส่ภาชนะ 

3. การบริหารจัดการอาชีพ    จำนวน      30  นาที 
 3.1  ทุน         
 3.1.1  การหาแหล่งทุน 
 3.1.2  การระดมทุน 
3.2  การบริหารจัดการ       

        3.2.1  อุตสาหกรรมในครอบครัว 
       -  ความหมายและความสำคัญ 
        3.2.2  วิสาหกิจชุมชน 
       1)  ความหมายและความสำคัญ 
       2)  ความแตกต่างของอุตสาหกรรมในครอบครัวกับวิสาหกิจชุมชน 
        3.2.3  การวางแผนการผลิต 
       1)  การเตรียมวัตถุดิบ 
       2)  การสำรวจความต้องการของตลาด 
       3)  ฤดูของผลผลิต 
        3.2.4  การจัดทำบัญชี 
       1)  บัญชีรายรับรายจ่าย 
       2)  บัญชีต้นทุน 
       3)  บัญชีกำไรขาดทุน 

 3.3  การตลาด        
        1)  ลูกค้า 
       2)  การขนส่ง  
       3)  การคิดต้นทุน  การตั้งราคา 

  3.4  การประชาสัมพันธ์       
4. โครงการอาชีพ      จำนวน      1   ชั่วโมง  

4.1  ความสำคัญของโครงการอาชีพ      
4.2  ประโยชน์ของโครงการอาชีพ       
4.3  องค์ประกอบของโครงงานอาชีพ 
4.4  การเขียนโครงการอาชีพ       
4.5  การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพ  

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. วิทยากรให้ความรู้โดยวิธีการบรรยาย   
2. การเรียนรู้ด้วยตนเองจากการศึกษาเอกสาร 
3. การฝึกปฏิบัติ 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 



-  วิทยากรให้ความรู้โดยวิธีการบรรยาย   

- ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร /ภูมิปัญญา 

- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

- ฝึกปฏิบัติจริง 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสาร/ใบความรู้ 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. ฝึกปฏิบัติจริง 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และ 

จบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตร  ออกโดยสถานศึกษา 

การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551   ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตรการประกอบอาชีพ การทำนานาน้ำพริก จำนวน 4 ชั่วโมง 

เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
การทำนานา
น้ำพริก 

1. อธิบายความสำคัญ ในการ
ประกอบอาชีพกการทำนานา
น้ำพรกิ  
2. วิเคราะห์ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการทำ
นานาน้ำพริกได้ 
3. สำรวจทรัพยากรการทำ
นานาน้ำพริกในชุมชนได้ 
4. บอกทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

1.1 ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำ
นานาน้ำพริก 
1.2 แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับ
การประกอบอาชีพ การ
ทำนานาน้ำพริก 
1.3 การสำรวจทรัพยากร
ในการทำนานาน้ำพริกที่มี
ในชุมชน 
1.4 ทิศทางในการ
ประกอบอาชีพ 

1.1 ศึ ก ษ า ข้ อ มู ล เอ ก ส า ร 
ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการทำนานา
น้ำพริกเพ่ือเป็นข้อมูลในการ
ประกอบอาชีพการทำนานา
น้ำพริก 
1.2 สำรวจทรัพยากรที่ใช้ในการ
ประกอบอาชีพการทำนานา
น้ำพริก 
1.3 แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่ม
และสรุปองค์ความรู้ 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกัน
อภิปรายทิศทางความก้าวหน้า 
และพัฒนาอาชีพการประกอบ
อาชีพการทำนานาน้ำพริกแบบ
ที่ เห ม าะสมกั บ ตน เอ ง เช่ น 
ลูกจ้าง เจ้าของกิจการ ร่วมทุน 
พ่อค้าคนการทำนานาน้ำพริก
ฯลฯ โดยคำนึงถึงความเสี่ยงจาก
ภัยธรรมชาติความคุ้มค่า และ
ความต้องการของตลาด 

30 
นาท ี

- 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การทำนานา
น้ำพริก 

 

1. อธิบายเกี่ยวกับข้ัน
เตรียมการประกอบอาชีพการ
ทำนานาน้ำพริกได้ 

 

2.1 เตรียมสถานที่ 
2.2 เตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
และ เครื่องมือ 

 

2.1 ศึกษาเอกสารใบความรู้
เกี่ยวกับประเภทคุณสมบัติและ
การทำนานาน้ำพริก 
2 .2  วิ ท ย า ก ร /ภู มิ ปั ญ ญ า 
ให้ความรู้ภาคทฤษฎี 

- 2 

 
 
 
 
 



 

เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 2. อธิบายขั้นการผลิตได้ 

 
 

2.3 คัดเลือกพริกและ
ส่วนผสม 
2.4 ออกแบบ รูปร่าง 
 

2 .3  เต รี ย ม วั ส ดุ  อุ ป ก รณ์  
ภาชนะท่ีใส่ 
2.4 ปฏิบัติการทำนานาน้ำพริก 
 2.5 จดบันทึกผลการเรียนรู้  
และนำเสนอผลการเรียนรู้ 
2 .6  วิ ท ย า ก ร /ภู มิ ปั ญ ญ า 
ต ร ว จ ส อ บ ผ ล ง า น  ใ ห้
ข้อเสนอแนะ 
2.7 สรุปองค์ความรู้ เพ่ือการ
พัฒนาต่อเนื่อง 

-  

3. การบริหาร
จัดการอาชีพ
การทำนานา
น้ำพริก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. โครงการ
การประกอบ

1. บริหารจัดการในการทำ
นานาน้ำพริก 
2. บริหารการจัดการตลาดใน
การประกอบอาชีพ การทำ
นานาน้ำพริก 
3. อธิบายการจัดการความเสี่ยง
ในการประกอบอาชีพการทำ
นานาน้ำพริกแข่งขันในตลาด
ผู้ผลิตได ้
4. บันทึกข้อมูล ต้นทุน - กำไร
ได้ 
5. ประกอบอาชีพการทำนานา
น้ำพริกด้วยความซื่อสัตย์  
และรับผิดชอบต่อชุมชน และ
สังคม 
 
 
 
 
1. บอกความสำคัญของ
โครงการอาชีพได้ 

3.1 การบริหารจัดการ 
- ควบคุมคุณภาพ 
- การลดต้นทุน 

3.2 การจัดการตลาด 
- การจัดทำฐานข้อมูล

ลูกค้า 
- การประชาสัมพันธ์ 

3.3 การจัดการความเสี่ยง 
- คู่แข่งขัน 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ค่าใช้จ่าย 
- ผลกำไร 

3.4 คุณธรรม จริยธรรม 
สำหรับผู้ประกอบอาชีพ
การทำนานาน้ำพริก 
 
 
 
 
4.1 ค ว า ม ส ำ คั ญ ข อ ง
โครงการการประกอบ

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรู้เรื่อง ความสำคัญ
ของโครงการอาชีพ ประโยชน์
ของโครงการอาชีพ 
องค์ประกอบของโครงการอาชีพ 
แล้วจัดกิจกรรมการสนทนา
แลกเปลี่ยน เพื่อสร้างแนวคิดใน
การดำเนนิกิจกรรมการเรียนรู้ 
4.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาสาระข้อมูล
จากใบความรู้ เรื่อง ตัวอย่างการ
เขียนโครงการอาชีพที่ดี เหมาะสม 
และถูกต้อง พร้อมจัดการอภิปราย 
เพ่ือสรุปแนวคิดเป็นแนวทางใน
การเขียนโครงการอาชีพที่ดี 
เหมาะสม และถูกต้อง 
 
4.3 จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การ
เขียนโครงการอาชีพ 
4.4 กำหนดให้ผู้เรียน 
ฝึกปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้องของ

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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ชั่วโมง 



เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
อาชีพการทำ
นานาน้ำพริก 

2. บอกประโยชน์ของโครงการ 
อาชีพได้ 
3. บอกองค์ประกอบของ
โครงการอาชีพได้ 
4. อธิบายความหมายของ
องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้ 
5. อธิบายลักษณะการเขียน
โครงการที่ดีตามองค์ประกอบ
ของโครงการอาชีพได้ 
6. เขียนโครงการในแต่ละ
องค์ประกอบให้เหมาะสมและ 
ถูกต้องได้ 
7. ประเมินความเหมาะสม 
และสอดคล้องของโครงการ
อาชีพได้  
 

อาชีพการทำนานาน้ำพริก 
4 .2  ป ร ะ โ ย ช น์ ข อ ง
โครงการการประกอบ
อาชีพการทำนานาน้ำพริก 
4.3  องค์ป ระกอบของ
โครงการการประกอบ
อาชีพการทำนานาน้ำพริก 
4.4 การเขียนโครงการ
การประกอบอาชีพการทำ
นานาน้ำพริก 
4.5 การประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้อง
ของโครงการการประกอบ
อาชีพการทำนานาน้ำพริก 

โครงอาชีพ 
4.5 จัดให้ผู้เรียนปรับปรุง
โครงการอาชีพ ให้มีความ
เหมาะสมและถูกต้อง 
4 .6  กำหนดให้ ผู้ เรี ยน เขี ยน
โค รงก ารอ าชี พ ขอ งตน เอ ง  
เพ่ือเสนอขอรับการสนับสนุน
งบประมาณดำเนินงานอาชีพ 
แ ล ะ ใช้ ใน ก า ร ด ำ เนิ น ก า ร
ประกอบอาชีพต่อไป 

              
                                                                           
 
 


