
หลักสูตรวิชาก๋วยเตี๋ยวลุยสวน จำนวน  4 ชั่วโมง 
ด้านพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทับคล้อ 
********************************************************************************************** 

ความเป็นมา 
  จากสภาวะวิกฤติทางด้านเศรษฐกิจที ่ตกต่ำส่งผลกระทบต่อประเทศต่อครอบครัวและตนเองทำให้              
ทุกครอบครัวรู้จักประหยัดการดำเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงรู้จักใช้จ่ายซึ่งเป็นสิ่งที่ดี สามารถดำเนินชีวิตให้       
อยู่รอดแบบไม่เดือนร้อน การประกอบอาชีพที่สุจริต ลงทุนต่ำ หาวัสดุอุปกรณ์ไม่ยาก โดยคิดที่จะนำเศษสิ่งเหลือใช้มา
ทำให้เกิดประโยชน์ใช้งานได้และสามารถทำอาชีพเสริมรายได้ให้กับตนเองและครอบครัวได้  

สกร.ระดับอำเภอทับคล้อ ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการประกอบอาชีพ การทำวิชาก๋วยเตี๋ยวลุยสวน     
ในฐานะที่เป็นหน่วยงานสนับสนุนด้านการจัดการศึกษาให้กับกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้มีอาชีพและ
ต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั ่นคง  จ ึงได้จ ัดทำหลักสูตรการทำก๋วยเตี ๋ยวลุยสวน ขึ ้น  โดยเน้น                  
ให้กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบอาชีพการทำวิชาก๋วยเตี๋ยวลุยสวน และมีงานทำอย่างมั่นคง   

   ดังนั้นหลักสูตรการประกอบอาชีพการทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน ที่สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยได้พัฒนาขึ้น  มีโครงสร้างหลักสูตรประกอบไปด้วย (1) ช่องทางการทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน (2) 
ทักษะการประกอบอาชีพการทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน (3) การบริหารจัดการการประกอบอาชีพการทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน 
(4) โครงการประกอบอาชีพการทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง  และประเมินผลตามสภาพจริง  
จึงทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการประกอบอาชีพการทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน และมีอาชีพอย่างมั่นคง 

 

หลักการของหลักสูตร                                                                
 หลักสูตรการศึกษาอาชีพการทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน เพ่ือการมีงานทำ  มีหลักการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 

1. เป็นการจัดทำหลักสูตรอุตสาหกรรมที่มีความยืดหยุ่นด้านหลักสูตร  การจัดกระบวนการเรียนรู้การวัดและการ   
    ประเมินผล 
2.  เพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ  สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง   
3. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้เข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
     พุทธศักราช 2551 

 4.   ส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายนำศักยภาพ  5  ด้านของพ้ืนที่ประกอบด้วย  ทรัพยากรธรรมชาติ  สภาพภูมิประเทศ  
สภาพภูมิอากาศ  ศิลปวัฒนธรรมประเพณี  และทรัพยากรมนุษย์  มาใช้ประกอบการตัดสินใจประกอบอาชีพ 

 5.   มุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติเพ่ือให้เกิดทักษะ  สามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 
 
 
 
 
 
 



จุดมุ่งหมาย 
มุ ่งพัฒนาให้ผ ู ้ เร ียนมีค ุณภาพชีว ิตที ่ด ี   ม ีศ ักยภาพในการประกอบอาชีพและการเร ียนร ู ้อย ่างต ่อเน ื ่อง                        
จึงกำหนดจุดหมายดังนี้ 
1.  ให้มีความสามารถในการประกอบสัมมาอาชีพ  ให้สอดคล้องกับความสนใจ  ความถนัดและตามทันความ

เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  
2. ให้มีความรู้ทักษะในการแปรรูปผลิตภัณฑ์  อาชีพท่ีสร้างรายได้ให้เกิดความม่ันคง 
3. ให้มีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

มี  2  กลุ่มเป้าหมาย  คือ 
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน  4 ชั่วโมง  แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎี จำนวน 1 ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ จำนวน 3 ชั่วโมง 

 
     การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

1. วิทยากรให้ความรู้โดยวิธีการบรรยาย   
2. การเรียนรู้ด้วยตนเองจากการศึกษาเอกสาร 
3. การฝึกปฏิบัติ 

      การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

- วิทยากรให้ความรู้โดยวิธีการบรรยาย   

- ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร /ภูมิปัญญา 

- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

- ฝึกปฏิบัติจริง 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสาร/ใบความรู้ 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. ฝึกปฏิบัติจริง 

 
 
 
 



การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และ 

จบหลักสูตร 
 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตรการประกอบอาชีพ การทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน จำนวน 4 ชั่วโมง 

เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1.ช่องทางการประกอบ
อาชีพ 
1.1ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ ก๋วยเตี๋ยวลุย
สวน                                        
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทำการทำ
ก๋วยเตี๋ยวลุยสวน 

เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ความสำคัญใน
การประกอบ
อาชีพ 

1.ช่องทางการประกอบอาชีพ
ความสำคัญและประโยชน์ของ
การทำขนมก๋วยเตี๋ยวลุยสวน 
2.ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ   
การทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน 

1.ผู้เรียนและวิทยากร
ร่วมสนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น
ร่วมกัน 

20 
นาท ี

 

- 

2.  ทักษะการประกอบอาชีพ เพ่ือให้ผู้เรียนสา
ทารถทำก๋วยเตี๋ยว
ลุยสวนได้ 

1.การเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือ 
2.การเตรียมส่วนผสม 
3.วิธีการทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน 
4.วิธีการบรรจุและการเก็บ
รักษา 

1.วิทยากรอธิบายและ
สาธิตการทำก๋วยเตี๋ยว  
ลุยสวน 
2.ผู้เรียนฝึกทำทำ
ก๋วยเตี๋ยว ลุยสวน 
3.วิทยากรประเมินผล
การทำก๋วยเตี๋ยวลุยสวน 

20 
นาท ี

3 
ชั่วโมง 

3.การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

1.เพื่อให้ผู้เรียน
คำนวณวัสดุ
อุปกรณ์ได้ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
เปลี่ยนวัสดุหรือ
ใช้วัสดุทดแทนได้ 

1.การคำนวณวัสดุ อุปกรณ์  
2.การเลือกใช้วัสดุที่มีอยู่ใน 
ท้องถิ่นทดแทนเพ่ือเป็นการลด
ต้นทุนหรือเพ่ิมทางเลือกให้กับ
ผู้บริโภค 

1. .วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเกี่ยวกับ 
1.1 การคำนวณวัสดุ 
อุปกรณ์ 
1.2 การเลือกใช้วัสดุที่มี
ในท้องถิ่นทดแทนเพ่ือ
เป็นการลดต้นทุนหรือ
เพ่ิมทางเลือกให้กับ
ผู้บริโภค 

  

        
      
 


