
 หลักสูตรอาชีพ การท าน้ าพริกกากหมูรสเด็ด  จ านวน  5 ชั่วโมง  
กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและบริการ  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร 
 

ความเป็นมา 
ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน สู่ “วิสาหกิจ 

ชุมชน : ชุมชนพ่ึงตนเอง ท าได้ ขายเป็น” เพ่ือเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพ
ของชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน สร้าง
รายได้ให้กับชุมชน ให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้ และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า 
การท าช่องทางเผยแพร่และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร 

การประชาคมหมู่บ้านประชาชนได้ร่วมกันพูดคุย แลกเปลี่ยนถกแถลง เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของ
คนในชุมชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงท าให้รายได้ใน
การประกอบอาชีพลดน้อยน้อยลง ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความส าคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริม
ให้กับตนเองโดยประเมินจากความต้องการของตลาด และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน 
หลักการของหลักสตูร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
จดุมุง่หมายของหลกัสูตร 

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคงม่ังคั่ง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมีคุณธรรมจริยธรรม 
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเองเป้าหมาย 

มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 
จ านวน 5 ชั่วโมง 
ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 
โครงสร้างหลักสูตร 

เรื่องที ่ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1.ช่องทางการ 

ประกอบอาชีพ
การขายน้ าพริก 

1.1 บอกความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพการขายน้ าพริก
กากหมรูสเดด็ได ้

 
 

1.2 บอกความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพขายน้ าพริกกาก
หมูรสเดด็  ได ้

 

1.3 บอกทิศทางการพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการขายน้ าพริก 

กากหมูได ้

1.1 ความส าคัญในการ 

ประกอบอาชีพการขาย 

น้ าพริกกากหมูรสเด็ด   
 
 

1.2 ความเป็นไปได้ใน 

การประกอบอาชีพ 

 
 

1.3 ทิศทางพัฒนาการ 

ประกอบอาชีพการขาย 

น้ าพริกกากหมูรสเด็ด   

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อ 

อิเล็กทรอนิกส์ สถานประกอบการ 
สื่อของจริง เพื่อน าข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการประกอบ
อาชีพท่ีมีความเป็นไปได้ในชุมชน 

1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถ
เลือกประกอบอาชีพได้ในชุมชนจาก
ข้อมูลต่าง ๆ 

 

1.3 ก าหนดทิศทางการพัฒนาการ 

ประกอบอาชีพโดยใช้กระบวนการ
คิดเป็นและมีความเป็นไปได้ตาม
บริบทชุมชน 

30 น. 1ชม. 

2. ทักษะการ 

ประกอบ 

อาชีพการ 

ขายน้ าพริก 

กากหม ู

2.1 บอกความเป็นมา 

ของน้ าพริกกากหมูรสเด็ด ได ้

 

2.2 มีความรู้ทั่วไป 

เกี่ยวกับการเลือกซื้อ 

เลือกใช้วัสดุอุปกรณ ์

2.1 ความเป็นมาของน้ าพริก
กากหมรูสเดด็   
 

2.2 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการ
เลือกซื้อเลือกใช้วัสดุอุปกรณ ์

 
 

2.3 ขั้นตอนการจัดเตรียม
อุปกรณ์ท าน้ าพริกกากหมูรสเด็ด   
2.4 ขั้นตอนการท าน้ าพริกกากหมรูส
เดด็   
2.5 ขั้นตอนการ ท าบรรจุภณัฑ์
น้ าพริกกากหมูรสเด็ด   

2.1 จัดให้ผูเ้รยีนศกึษาเอกสารเกีย่วกับ
ความเป็นมาของน้ าพริกกากหมรูสเดด็   
 

2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร
เกี่ยวกับการเลือกซื้อเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ ์

 

2.3 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัสดุอุปกรณ ์

พร้อมขั้นตอนการจดัเตรียมอุปกรณ ์

การท าน้ าพริกกากหมรูสเด็ด  และ
ฝึกปฏิบัต ิ

 
 

2.4 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัสดุอุปกรณ ์

พร้อมขั้นตอนวิธีการท าน้ าพริกกาก
หมูรสเดด็  และฝึกปฏิบตั ิ

 

2.5 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัสดุอุปกรณ ์

พร้อมขั้นตอนวิธีการท าบรรจุภณัฑ์ 
น้ าพริกกากหมูรสเด็ด  และฝึก
ปฏิบัต ิ

30 น. 1ชม. 

 
 
 



 

เรื่องที ่ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

3. การบริหาร 

จัดการในการ 

ประกอบอาชีพ
การขายน้ าพริก 

กากหม ู

3.1 สามารถค านวณ 

ต้นทุนก าไรในการ 

ประกอบอาชีพได ้

 

3.2 เข้าใจเทคนิคการขาย
สินค้าออนไลน ์

3.3 สามารถการถ่ายภาพเพื่อ 

ประชาสมัพันธ์สินค้าออนไลน์ได ้

3.4 สามารถสรา้งมลูคา่สินค้าบน 

อินเตอรเ์นต็ได ้

3.5สามารถน าความรู ้
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

เพื่อลดรายจ่าย/เพิ่ม 

รายได้ตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง/ 
บัญชีครัวเรือนได ้

3.1 การค านวณต้นทุนก าไรใน
การประกอบอาชีพ 

 
 

3.2 เทคนิคการขายสินค้า
ออนไลน ์

3.3 การถ่ายภาพเพื่อ
ประชาสมัพันธ์สินค้าออนไลน ์

3.4 การสร้างมลูค่า 

สินค้าบนอินเตอร์เน็ต 

3.5 การน าความรูไ้ปใช้ 

ในชีวิตประจ าวันเพื่อ 

ลดรายจ่าย/เพิ่มรายได ้

ตามหลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง/ 
บัญชีครัวเรือน 

3.1 จัดให้ผู้เรียนด าเนินการคิด
ต้นทุนการผลิต การก าหนดราคา
ขาย การส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินค้า 

3.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเทคนิคการ
ขายสินค้าออนไลน์ และฝึกปฏิบัต ิ

3.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาการถ่ายภาพ 

เพื่อประชาสมัพันธ์สินค้าออนไลน ์
และฝึกปฏิบัต ิ

3.4 จัดใหผู้้เรียนศึกษาการสร้างมลูค่า
สินค้าบนอินเตอรเ์นต็ และฝกึปฏบิัต ิ

3.5จัดให้ผู้เรยีนศึกษาการน าความรู้
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพื่อลด
รายจ่าย/เพิ่มรายได้ตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง/บัญชี
ครัวเรือนและฝึกปฏิบัต ิ

1ชม. 1ชม. 

สื่อการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การท าน้ าพริกกากหมูรสเด็ด   
2. แหล่งเรียนรู้,อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่าง ๆ 
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล 
1. การฝึกปฏิบัติจริง 
2. ชิ้นงาน 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีชิ้นงานจากการฝึก 
 


