
 
 

 
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

 หลักสูตรอาชีพ การทำน้ำพริกป่า จำนวน 6 ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพด้านอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพทะเล 
ความเป็นมา 
  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพทะเล ดำเนินจัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน เป็นโครงการสำคัญ 
ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ.๒๕๖๖ มาตรา ๙ การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อ 
พัฒนาศักยภาพ ทักษะและความเช่ียวชาญเฉพาะด้านตามความถนัดของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ 
การยกระดับคุณภาพชีวิตของตนครอบครัว ชุมชน หรือสังคม หรือเพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจ 
ได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่าง ๆการจัดการศึกษาอาชีพใน 
ปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะใน 
การประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ท่ีจะพัฒนา 5 
ศักยภาพของพื้นท่ีใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลกให้ประชาชนได้มีอาชีพท่ี 
สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และมีงานทำอย่างยั่งยืน สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการ 
เปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้าน เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์ 
เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้น มนุษย์จึง 
ประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ ดังนั้นจึงจำเป็น 
อย่างยิ่งท่ีมนุษย์เราจะต้องสร้างส่ิงทดแทนเพื่อการอยู่รอดโดยวิธีการต่างๆ ในปัจจุบันอาหารนับเป็นปัจจัยหนึ่งท่ี 
สำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ ศูนย์ฝึกอาชีพ 
ชุมชน สู่ “วิสาหกิจ ชุมชน : ชุมชนพึ่งตนเอง ทำได้ ขายเป็น” เพื่อเป็นการส่งเสริมการจัด การศึกษาอาชีพท่ี 
สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการ รวมกลุ่มในลักษณะ 
วิสาหกิจชุมชน ให้พึ่งพาตนเองได้ และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้า การทำ 
ช่องทาง เผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของ 
คนในชุมชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างท่ัวไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงทำให้รายได้ใน 
การประกอบอาชีพลดน้อยน้อยลง ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความสำคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริมให้กับ 
ตนเอง โดยประเมินจากความต้องการของตลาด และทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนสามารถวางขายในชุมชนได้ท่ัวไป 
จึงเป็นช่องทางท่ีดีอีกทางหนึ่งสำหรับคนท่ี กำลังมองหาอาชีพใหม่ๆสร้างรายได้ท่ีดีเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ี 
เสริมสร้างศักยภาพ ให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาตนเองหรือกลุ่มไปสู่การบริหาร 
จัดการท่ีมีมาตรฐาน เป็นไปตามหลักการของการประกอบอาชีพ กลุ่มเป้าหมายท่ีสามารถเข้าเรียนในหลักสูตร 
ได้แก่ ผู้ท่ีไม่มีอาชีพหรือ มีอาชีพอยู่แล้วแต่ต้องการพัฒนาเพื่อเพิ่มรายได้ เมื่อจบหลักสูตรแล้วผู้เรียนสามารถนำ 
ความรู้และประสบการณ์ไปประกอบอาชีพท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อม 
 หลักสูตร การท าน า้พริกป่า เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถน ามาเพ่ิมมูลค่าได ้การจัดการหลักสูตร  นีจ้ึงเนน้การที่
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูจ้ากการฝึกปฏิบตัิจากวิทยากร และน าผลงาน ชิน้งาน มาสรา้ง ขยายอาชีพในชุมชน เพ่ือพฒันาของฝากประจ า
ต าบล 
  

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง  ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย  สถานประกอบการ  เพื่อประโยชน์ในการประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน 
 3. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการใช้ศักยภาพ  5ด้านในการประกอบอาชีพ  ได้แก่  ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 
 

จุดมุ่งหมาย 
1. ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพมีความรู้ มีทักษะในการทำน้ำพริกป่า 
2. ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพนำความรู้ไปประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายได้ 

 
 

เป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 
 
 
 

ระยะเวลา 
 จำนวน  6   ช่ัวโมง 
  ภาคทฤษฎี  2   ช่ัวโมง    
  ภาคปฏิบัติ  4   ช่ัวโมง   
  
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. 
 
 
 
 

ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  

1.1 บอกความสำคัญ 
ในการประกอบ 
อาชีพ การทำน้ำพริก
ป่าได้ 
1.2 บอกความเป็นไป 
ได้ในการ 
ประกอบ 
อาชีพการทำน้ำพริก 
ป่าได้ 
1.3 บอกทิศทางการ 
พัฒนาการประกอบ 
อาชีพการทำน้ำพริก
ป่าได้ 

 1.1 ความสำคัญใน 
การประกอบอาชีพ 
การทำน้ำพริกป่า 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ 
ประกอบอาชีพ 
1.3 ทิศทางพัฒนาการ ประกอบ 
อาชีพการทำน้ำป่า 

 1.1 ศึกษาข้อมูลจาก 
เอกสาร ส่ือ 
อิเล็กทรอนิกส์ สถาน 
ประกอบการ ส่ือของ
จริงเพื่อนำข้อมูลมา 
วิเคราะห์ และใช้ใน
การประกอบอาชีพท่ีมี 
ความ เป็นไปได้ใน
ชุมชน 
 1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ี
จะ สามารถเลือก 
ประกอบอาชีพได้ใน
ชุมชนจาก ข้อมูล ต่าง 
ๆ 1.3 กำหนดทิศ
ทางการ พัฒนาการ
ประกอบ อาชีพ โดย
ใช้กระบวนการคิด 
เป็นและมี ความ
เป็นไปได้ ตามบริบท
ชุมชน 
 

1 
ช่ัวโมง 

 

 



 
 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2. ทักษะการ

ประกอบ 
อาชีพ การทำ
น้ำพริกป่า 

 2.1 บอกความเป็นมา 
ของน้ำพริกป่าได้ 
2.2 มีความรู้ท่ัวไป 
เกี่ยวกับการเลือกซื้อ 
เลือกใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.3 บอกข้ันตอนการ 
จัดเตรียมอุปกรณ์ 
การ ทำน้ำพริกปลาป่า 
2.4 บอกข้ันตอนการ 
ทำน้ำพริกปลาป่า  
2.5 บอกข้ันตอนการ 
ทำการบรรจุ ภัณฑ์ 
น้ำพริกปลาป่าได้ 
 
 

2.1ความเป็นมาของน้ำพริกปลาป่า 
2.2 ความรู้ท่ัวไป 
เกี่ยวกับการเลือกซื้อ เลือกใช้วัสดุ 
อุปกรณ์  
2.3 ขั้นตอนการจัดเตรียมอุปกรณ์
การทำน้ำพริกป่า 
2.4 ขั้นตอนการทำ น้ำพริกป่า 
2.5 ขั้นตอนการทำ การบรรจุ 
ภัณฑ์การทำน้ำพริกป่า 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
เอกสารเกี่ยวกับความ 
เป็นมาของน้ำพริกป่า 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
เอกสาร เกี่ยวกับการ 
เลือกซื้อเลือกใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.3 จัดให้ผู้เรียนรู้จัก
วัสดุ อุปกรณ์พร้อม 
ขั้นตอนการจัดเตรียม
อุปกรณ์การทำน้ำพริก 
ปลาร้าและฝึก ปฏิบัติ 
2.4 จัดให้ผู้เรียน รู้จัก
วัสดุอุปกรณ์พร้อม 
ขั้นตอนวิธีการทำ
น้ำพริกปลาป่าและฝึก
ปฏิบัติ 
2.5 จัดให้ผู้เรียนรู้จัก
วัสดุ อุปกรณ์พร้อม 
ขั้นตอน วิธีการทำ 
การบรรจุภัณฑ์ 
น้ำพริกปลาป่าและฝึก
ปฏิบัติ 

 1 
ช่ัวโมง 

4
ช่ัวโมง 

 
สื่อการเรียนรู้ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การทำไม้ก 
 2. วิทยากรผู้เช่ียวชาญ 
 3. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

การวัดและประเมินผล 
1. การฝึกปฏิบัติจริง 
2. ช้ินงาน 

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีช้ินงานจากการฝึกปฏิบัติ 
 

 


