
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท้าน ้าสมุนไพร  จ้านวน 6 ชั่วโมง 

ด้านอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ้าเภอตะพานหิน 

 

ความเป็นมา  
  ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน สู่ “วิสาหกิจ 
ชุมชน : ชุมชนพ่ึงตนเองท าได้ขายเป็น” เพ่ือเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพ 
ของชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งเครือข่ายการรวมกลุ่ม ในลักษณะวิสาหกิจชุมชน สร้างรายได้  
ให้กับชุมชนพึ่งพาตนเองได้ และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า การท าช่องทาง 
เผยแพร่และจะหน่ายผลผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนจึงเล็งเห็นความส าคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริม  
ให้กับตนเองโดยประเมินจากความต้องการของตลาด สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์
เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป อย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นทุก
มุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา มากมาย โดยเฉพาะด้านการด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของ
ประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพ เพ่ือเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็น
ภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจ าวัน จึง จ าเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดย
วิธีการต่างๆ เพ่ือการอยู่รอด 

ศกร.ระดับต าบลดงตะขบ จึงจัดท าหลักสูตรการท าน้ าสมุนไพร  ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรม
ประจ าชาติไทย มีความละเอียดอ่อนประณีตในการ เลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการท าที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอม
หวาน สีสันสวยงาม และเป็นน้ าดื่มเพ่ือสุขภาพที่มีความ เกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน การ
ประกอบอาชีพธุรกิจน้ าดื่มสมุนไพร เป็นอาชีพอิสระในการท ามาหากิน และสร้างรายได้ให้กับตนเองขึ้น 

 

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของ

ชุมชน 
2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า การท าช่องทาง

เผยแพร่และจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร 
3. สามารถน าความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ ให้กับตนเองและครอบครัว 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าน้ าสมุนไพร   
2. มีทักษะในการเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดิบได้ 
3. มีทักษะในการค านวณต้นทุนก าไรในการประกอบอาชีพ 
4. มีความตระหนักเห็นคุณค่าความส าคัญของการน าทรัพยากรในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
5. สามารถน าสินค้าไปจ าหน่ายผ่านสื่อออนไลน์ได้ 
6. สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 
 

แบบ กศ.ตน.15 
 



กลุ่มเป้าหมาย 
มี 4 กลุ่มเป้าหมาย คือ  
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
3. ผู้สูงอายุ  
4. ผู้พิการ 

 

ระยะเวลา 
 จ านวน            6          ชัว่โมง 
 ภาคทฤษฎี  1           ชัว่โมง    
 ภาคปฏิบัติ         5           ชั่วโมง    
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ้านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. 
 
 
 
 
 
 
 

ช่องทางการ
ประกอบอาชีพการ
ท าน้ าสมุนไพร 

1.1 บอกความส าคัญ
ของการประกอบอาชีพ
ได้ 
1.2 บอกความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพได้ 
1.3 บอกและหาแหล่ง
เรียนรู้ได้ 
1.4 บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพได้ 

1.1 ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
 - ความต้องการของ
ตลาด 
 - การจัดหาวัสดุ 
วัตถุดิบ 
1.3 แหล่งเรียนรู้การ
ประกอบอาชีพ 
1.4 ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 
 - ความต้องการของ
ตลาด 
 - ประสบการณ์และ
ความช านาญ 
 - ผู้ที่ประสบ
ความส าเร็จในการ
ประกอบอาชีพ 
 

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เรื่อง 
- ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
- ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
- บอกทิศทางการประกอบ
อาชีพการท าน้ าสมุนไพร 

20 
นาท ี

- 

 

 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ้านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะการประกอบ
อาชีพการท าน้ า
สมุนไพร 
 

 

 

 

 

2.1 สามารถใช้วัสดุ
อุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง
และปลอดภัยได้ 
2.2 สามารถคัดเลือก
วัสดุ วัตถุดิบ อุปกรณ์ได้
อย่างถูกต้อง 
2.3 สามารถค านวณวัสดุ
อุปกรณ์และค่าใช้จ่ายได้ 
 
 

 

1. ความส าคัญและการน า
ผลผลิตในชุมชนมาเพ่ิม
มูลค่า 
2. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ
การเลือกซื้อ เลือกใช้
วัตถุดิบ วัสดุอุปกรณ์ 
3. การท าน้ าสมุนไพร   
4. การฝึกทักษะการท าน้ า
สมุนไพร 

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เรื่อง 
- การใช้วัสดุอุปกรณ์ 
- การคัดเลือกวัสดุ วัตถุดิบ 
อุปกรณ์ 
- การค านวณวัสดุอุปกรณ์
และค่าใช้จ่าย 
2. วิทยากรสาธิตการท าน้ า
สมุนไพร 
3. วิทยากรอธิบายขั้นตอน
และวิธีการฝึกปฏิบัติการท า
น้ าสมุนไพร 

20 
นาท ี

5 

3. การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพการท าน้ า
สมุนไพร 

 

3.1 สามารถควบคุม
คุณภาพและลดต้นทุนได้ 
3.2 สามารถวางแผน
และประชาสัมพันธ์/หา
ลูกค้า ได้ 
3.3 สามารถจัดการ
ความเสี่ยงในการ
ประกอบอาชีพได้ 

3.1 การบริหารจัดการใน
การประกอบ 
1. การค านวณต้นทุนก าไร
ในการประกอบอาชีพ 
2. การควบคุมคุณภาพ 
3.2 สามารถวางแผนและ
ประชาสัมพันธ์/หาลูกค้า 
ได้ 
3. การจ าหน่ายสินค้าผ่าน
ออนไลน์ 
4.การประชาสัมพันธ์/การ
หาลูกค้า 
5. การน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันเพ่ือลด
รายจ่าย/เพิ่มรายได้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
3.3 สามารถจัดการความ
เสี่ยงในการประกอบอาชีพ
ได้ 
 

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เรื่อง 
- การควบคุมคุณภาพและ
ลดต้นทุน 
- การวางแผนและ
ประชาสัมพันธ์/หาลูกค้า 
- การจัดการความเสี่ยงใน
การประกอบอาชีพ 
2. ครูให้ผู้เรียนท าแบบ
ประเมินความพึงพอใจ 

20 
นาท ี

- 

 

 



สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสารประกอบการบรรยาย  
2. แหล่งเรียนรู้ / อินเตอร์เน็ต /เวปไซต์ที่เก่ียวข้อง  
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ  
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 

การวัดและประเมินผล  
1. แบบประเมินความพึงพอใจ  

2. ประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ  
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาอบรมและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 
 

                                               
 

 
 
 
 

 


