
 

หลักสูตรการประกอบอาชีพการจักตอกไม้ไผ่  
จ านวน  6  ชั่วโมง  

กลุ่มวิชาอาชีพด้านอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอตะพานหิน 

 

ความส าคัญ 
การจักตอก เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีใช้ประโยชน์จากไม้ไผ่เพื่อใช้เป็นเครื่องจักสานหรือ ใช้มัดส่ิงของ

ต่างๆ ซึ่งจะแตกต่างกันตามวัตถุประสงค์ของการใช้งาน ชาวบ้านเรียกไม้ไผ่ท่ีจักบางๆ ว่าตอก  
ตอกท่ีท าจากไม้ไผ่ สามารถท าเครื่องจักสานท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน ตลอดถึงคติความเช่ือใช้ในพิธีกรรมทาง
ศาสนา การบนบานสานกล่าว ค าว่าแก้บน คนเมืองเวลาบนบานสานกล่าวก็ใช้สวยข้าวตอก ดอกไม้แล้วใช้ตอก
มัดผูกกับต้นไม้ แล้วบอกกล่าวร าริร าไร ในส่ิงท่ีตนเองอยากจะได้ อยากจะให้เกิดขึ้นกับผีสางนางไม้ เทพบุตร 
เทพธิดา เมื่อถึงเวลาได้ในส่ิงท่ีสมประสงค์แล้ว ผู้บอกกล่าวก็จะไปแก้มัดสวยดอกไม้ท่ีตนเองน าไปมัดไว้ 
ชาวบ้านจึงเรียกว่า แก้บน  ตอก ผูกพันกับวิถีชีวิตผู้คนมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เกี่ยวข้องสัมพันธ์ทุกขั้นตอน
ในการด าเนินชีวิต นับแต่เกิดจนตาย ใช้ท้ังงานมงคลและอวมงคล การด าเนินชีวิตไม่ได้เป็นเรื่องยาก หากรู้จัก
ปรับตัวและเลือกใช้ส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัว ค้นพบและเลือกใช้ให้เหมาะสมกับตนเอง ชีวิตก็มีคุณค่า   ขั้นแรกในการจัก
ตอกเราก็ต้องหาไม้ไผ่มาส าหรับท าการจักให้เป็นริ้วตอกเสียก่อน จะให้ดีไม้ท่ีจะใช้จักตอกได้ดีเขาเรียก"ไม้ปล้อง
เดียว" ล าปล้องมันจะยาวสักหน่อยท าให้ได้ตอกริ้วยาว ๆ แต่ต้นไผ่ตามภาพนี้เป็นไม้ไผ่ธรรมดา แต่มันก็สามารถ
จักให้เป็นตอกไว้ใช้ประโยชน์ได้เหมือนกัน และล าท่ีจะน ามาท าเป็นตอกควรเป็นล าอ่อน ๆ เลือกท่ีปล้องยาว ๆ 
สักหน่อยก็พอใช้ได้ และควรจักจากล าไผ่เพียงปล้องเดียว เพราะถ้าจักจากสองล าเวลาแห้งตอกจะหักและขาด
ง่ายตรงข้อต่อของปล้อง แต่การจักจากสองปล้องก็ใช้ได้เหมือนกันเพียงแต่ว่ามันเก็บไว้ได้ไม่นานเหมือนจักจาก
ปล้องเดียว 

สกร.อ าเภอตะพานหิน ได้รับงบประมาณปี 2567 ด าเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
รูปแบบกลุ่มสนใจ ตามความต้องการของชุมชนจึงจัดท าหลักสูตรวิชาการจักตอกไม้ไผ่ หลักสูตร 6 ช่ัวโมง    
เพื่อฝึกทักษะอาชีพให้กับชุมชนได้เกิดรายได้และเป็นอาชีพเสริมต่อไป 
 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรด้านอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรมท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพท่ีสอดคล้อง         
กับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของชุมชน 
 2. ประชาชนสามารถน าความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ ให้กับตนเองและ
ครอบครัว ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
1. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจักตอกไม้ไผ่  
2. มีทักษะในการเลือกซื้อ เลือกใช้วัตถุดิบได้ 
3. มีทักษะในการค านวณต้นทุนก าไรในการประกอบอาชีพ 
4. สามารถน าสินค้าไปจ าหน่ายได้ 
5. สามารถเป็นอาชีพให้กับชุมชนได้ 
6. สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพื่อลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 
7. มีความพึงพอใจในการฝึกอาชีพระยะส้ัน หลักสูตรการจักตอกไม้ไผ่  

 
 
 
 

แบบ กศ.ตน. ๑๕ 

 



 

กลุ่มเป้าหมาย 

มี 4 กลุ่มเป้าหมาย คือ  
1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
3. ผู้สูงอายุ  
4. ผู้พิการ 
 

ระยะเวลา 
 จ านวน     6     ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี    1     ช่ัวโมง  
 ภาคปฏิบัติ    5     ช่ัวโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. 1. ความส าคัญและ

ความจ าเป็นในการ
ประกอบอาชีพการจัก
ตอกไม้ไผ่ 

1. เพื่อน าความรู้ไปประกอบอาชีพ
เพื่อสร้างรายได้ 
2. เพื่อน าความรู้ไปต่อยอดอาชีพเพื่อ
มีอาชีพและสร้างรายได้เพิ่ม 

1. ความเป็นมาของการจักตอกไม้ไผ่ 
2. ความส าคัญของการจักตอกไม้ไผ่ 
3. ประโยชน์ของการจักตอกไม้ไผ่ 
4. ประเภทของการจักตอกไม้ไผ่ 

1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการจักตอกไม้ไผ่ 
และท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

30 
นาที 

- 

2. ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
การจักตอกไม้ไผ่ 

1.สามารถเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์และ 
วัตถุดิบในการจักตอกไม้ไผ่ได้ 
2.สามารถจักตอกไม้ไผ่ตามขั้นตอนได้ 
 
 
 

1. การจักตอกไม้ไผ่ 
- อุปกรณ์ท่ีใช้ 
- คัดเตอร์ 
- กรรไกร 
- มีดขอเหสาตอก  
- วิธีท าการจักตอกไม้ไผ่ 
  - เลือกไม้ไผ่ท่ีมีความเหมาะสมในการจักตอก                         
  - ผ่าไม้ไผ่ออกมาเป็นซี่ ๆ แล้วก็ท าการผ่าไส้ใน
ออก(เยื่อไม้)  
  - ขูดรอบ ๆ ผิวของมันออกจนหมดก็ท าการผ่าซะ 
ใหเ้ป็นริ้วเล็ก ๆ  
  - เลาะเนื้อไผ่ท่ีอ่อน ๆ ออกให้หมด เหลือไว้แต่
ส่วนท่ีมีเนื้อไผ่ท่ีแข็งพอดี ๆ และความแข็งแรง
เสมอกัน  
   - ใช้คมมีดเลาะริ้วตอกให้ออกมาบาง ๆ 
   - จักตอกให้ไม่มีเยื่อไม้ไผ่ 
   - เก็บรายละเอียด  

1.วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับการ
เลือกใช้วัสดุอุปกรณก์ารจักตอกไม้
ไผ่อย่างเหมาะสมและปลอดภัย 
2. วิทยากรสาธิตข้ันตอนการจัก
ตอกไม้ไผ่ 
3. ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงโดยมี
วิทยากรเป็นผู้ให้ค าแนะน า 

- 5 
ช่ัวโมง 



 

 เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3. การตดิตามและ 

ประเมินผลการฝึก 
ทักษะการจักตอกไม้ไผ่ 
 

1. ติดตามผู้รับการอบรม สามารถน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ 

1. ความรู้ความเข้าใจในการจักตอกไม้ไผ่ 
2. ทักษะการปฏิบัติ 
3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

1. ผู้เรียนสามารถมีผลงานท่ีปฏิบัติ 
2. ผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
3. ผู้เรียนท าแบบประเมินความพึง
พอใจ 

30 
นาที 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 

สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสารประกอบการบรรยาย  
2. แหล่งเรียนรู้ / อินเตอร์เน็ต /เวปไซต์ท่ีเกี่ยวข้อง  
3. วิทยากรผู้เช่ียวชาญ  
4. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล  
1. แบบประเมินความพึงพอใจ  

2. ประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ  

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาอบรมและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 
 

…………………………………………………………. 
(นายเกรียงไกร ทองศักดิ์) 

ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอตะพานหิน 
ปฏิบัติหน้าท่ีผู้อ านวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอตะพานหิน 

ผู้อนุมัติหลักสูตร 


