
หลักสูตรการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง
หลักสูตร การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส จํานวน 6 ช่ัวโมง

ด้านอาชีพความคิดสร้างสรรค์

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสําคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้
มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน สามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่และสร้างรายได้ ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณา
การให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทํา
อย่างมี คุณภาพ ท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง ม่ังค่ัง และมีงานทําอย่างย่ังยืน มี
ความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิต
ในรูปแบบใหม่ที่สร้างความม่ันคงให้แก่ ประชาชนและประเทศชาติ

สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ
การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป
อย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจํานวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา
มากมาย โดยเฉพาะด้านการดํารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพ
เพื่อเป็นการเล้ียงตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจําวัน จึง
จําเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด
หลักสูตรของหลักสูตร

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทํา ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนําความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดําเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการ
ประกอบ อาชีพและการศึกษาดูงาน

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้าน ในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทําเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์

4 เป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถนําผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ

จุดมุ่งหมาย
เพื่อให้มีผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้
1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีม่ังคง
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อม อย่างมี

คุณธรรม จริยธรรม
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ
4. มีความรู้ความเข้าใจ และฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ

กลุ่มเป้าหมาย
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ

1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ



ระยะเวลา
จํานวน 6 ชั่วโมง

1. ภาคทฤษฎี 1.30 ชั่วโมง
2. ภาคปฏิบัติ 4.30 ชั่วโมง

โครงสร้างหลักสูตร
เรื่องท่ี 1 ช่องทางการประกอบอาชีพ การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส จํานวน 20 นาที

1. ความสําคัญในการประกอบอาชีพ
2. ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ
3. แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพ
4. ทิศทางการพัฒนาการประกอบอาชีพ

เรื่องท่ี 2 ทักษะการประกอบอาชีพ การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส จํานวน 5 ชั่วโมง
1. ประวัติของการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส
2. อุปกรณ์การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส
3. วิธีการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส

3.1 การเลือกวัตถุดิบ
3.2 แหล่งจําหน่ายสินค้า
3.3 รูปแบบการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส

4. การออกแบบผลิตภัณฑ์ และการบรรจุภัณฑ์สินค้า
- รูปแบบบรรจุภัณฑ์/ logo / brand
- การจัดทําบรรจุภัณฑ์

เรื่องท่ี 3 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส จํานวน 20 นาที
1. การคํานวณวัสดุ อุปกรณ์

2. การเลือกใช้วัสดุท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินทดแทนเพื่อเป็นการลดต้นทุนหรือเพิ่มทางเลือกให้กับผู้บริโภค

3. ช่องทางการตลาด

4. การส่งเสริมการขายรูปแบบออนไลน์

5. คํานวณต้นทุน กําไร ขาดทุน

เรื่องท่ี 4 โครงการประกอบอาชีพ การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส จํานวน 20 นาที

1.ความสําคัญของโครงการประกอบอาชีพ

2. องค์ประกอบของโครงการ

3. ประโยชน์ของโครงการ



การจัดกระบวนการเรียนรู้
1. จัดกิจกรรมสํารวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพ และความต้องการของตลาด เพื่อให้

ผู้เรียน เห็นช่องทางการประกอบอาชีพ
2. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ

- เรียนรู้จากวิทยากร
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่างๆ แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้

3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกับการบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการการผลิต
การบริหารจัดการตลาด และการออกแบบผลิตภัณฑ์ การบรรจุภัณฑ์สินค้า

4. การนิเทศติดตาม และข้อเสนอแนะปรับปรุงพัฒนา
ส่ือการเรียนรู้

1. เอกสารประกอบการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส
2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน / เว็บไซต์
3. วิทยากร / ภูมิปัญญา

การวัดและประเมินผล
ประเมินผลระหว่างเรียน จากการสังเกต และการฝึกปฏิบัติ ความสําเร็จของการปฏิบัติและจบ

หลักสูตร สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง
การจบหลักสูตร

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80
3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพในการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส

เรือ่ง จดุประสงค์ เนือ้หา การจัดกระบวนการเรยีนรู้
จํานวนช่ัวโมง
ทฤษฎี ปฏิบัติ

1. ช่ องทางการ
ประกอบอาชีพการ
ทํ า epoxy เรซิ่น
เคลือบใส

1. บอกความสําคญัในการประกอบอาชีพการ
ทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส ได้
2. บอกความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ
การทํา epoxy เรซ่ินเคลอืบใส ได้
3. บอกและหาแหล่งเรียนรู้ในการประกอบ
อาชีพการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส ได้
4. บอกทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพการ
ทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส ได้

1. ความสําคัญในการประกอบอาชีพการทํา epoxy
เรซ่ินเคลอืบใส
2. ความเป็นไปไดใ้นการประกอบอาชีพการทํา epoxy
เรซ่ินเคลอืบใส
3. แหลง่เรียนรู้
4. ทิศทางพัฒนาการประกอบ อาชีพการทํา epoxy เร
ซ่ินเคลือบใส

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อเล็กทรอนิกส์สถานประกอบการ
ส่ือของจริง ส่ือบุคคลในชุมชน เพื่อนําข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้
ในการประกอบอาชพีท่ีมีความเป็นไปได้ในชมุชน
2. วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือกประกอบอาชีพได้ในชมุชน

จากข้อมูลต่างๆ
3. ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่งเรียนรู้ต่างๆ ในอาชีพ
ท่ีตัดสนิใจเลอืก
4. กําหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพโดยใช้กระบวนการ
คิดเป็นและมีความเป็นไปได้ตามศักยภาพ 5 ด้าน ได้แก่
ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ี
ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศ และทําเล
ท่ีตั้งของแต่ละประเทศศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี
และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นที่และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์
ในแต่ละพืน้ท่ี

20
นาที

-

2. ทั ก ษ ะ ก า ร
ประการอาชีพการ
ทํ า epoxy เรซิ่น
เคลือบใส

1 บอกประวัติของการทํา epoxy เรซิ่น
เคลือบใส ได้
2 บอกอุปกรณ์ ในการทํา epoxy เรซิ่น
เคลือบใส ได้
3 บอกการการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส ได้
4 บอกวิธีการและขั้นตอนการทํา epoxy เร
ซ่ินเคลือบใส

1. ประวตัขิองการทํา epoxy เรซ่ินเคลอืบใส
2. อปุกรณ์การฝึกปฏบิัติ
1.ข้ันตอนและวธิีทํา
วัสดุและอปุกรณ์ท่ีต้องเตรียม

1. เรซ่ินใสแบบ 2สว่น (Epoxy Resin+
Hardener)

2. แม่พิมพ์ซิลิโคนหรือแม่พิมพ์พลาสติกใส/
อะคริลกิ

3. ถ้วยผสม (พลาสติกหรือซิลิโคน)

โดยใช้กระบวนการคิดเป็น และมีความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ 5 ด้าน ศักยภาพ ด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ ภูมิ
ประเทศและทําเลที่ต้ัง ศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิต และ
ด้านทรัพยากรมนุษย์
1. จัดให้ผู้เรียนศึกษา เอกสารเกี่ยวกับประวัติของ การทํา
การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส
2. จัดให้ผู้เรียนศึกษา เอกสารของอุปกรณ์ ในการทํา
epoxy เรซ่ินเคลือบใส
3. จัดให้ผู้เรียนศึกษา อุปกรณ์ในการทํา epoxy เรซิ่น

30
นาที

4.30
ชม.



เรือ่ง จดุประสงค์ เนือ้หา การจัดกระบวนการเรยีนรู้
จํานวนช่ัวโมง
ทฤษฎี ปฏิบัติ

4. ไม้คน หรือแท่งพลาสติก
5. เครื่องชัง่ดิจิทัล (สําหรบัชั่งเรซ่ินและฮาร์ด

เนอร)์
6. ไดร์เป่าผม / ไฟแช็ค / เครือ่งเปา่ลมรอ้น

(สําหรบัไลฟ่องอากาศ)
7. ถุงมือยาง, หน้ากากกันกลิน่, แวน่ตา (เพือ่

ความปลอดภยั)
8. สีเรซ่ิน, กากเพชร หรือของตกแต่ง (ถ้ามี)

ข้ันตอนการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส
1. เตรยีมแม่พมิพ์

 ทําความสะอาดแม่พมิพใ์ห้สะอาดปราศจาก
ฝุ่นและคราบมัน

 ถ้าใช้แม่พมิพ์พลาสติกแข็งอาจทาน้ํายา
แวก็ซ์หรือสารปลดปลอ่ยแม่พิมพ์ (mold
release) เพือ่ใหช้ิ้นงานหลุดง่าย

2.ผสมเรซ่ิน
 ชั่ง EpoxyResinและHardenerตาม

อัตราสว่นท่ีกําหนด (เชน่ 2:1หรอื 1:1
แล้วแต่ยี่หอ้)

 คนส่วนผสมให้เข้ากันช้า ๆนาน3-5นาที
พยายามอย่าใหเ้กิดฟองมาก

3.พกัเรซ่ินเพื่อไล่ฟอง (optional)
 ท้ิงไว้ 2-5นาที เพือ่ให้ฟองอากาศลอยข้ึน
 ใช้ไฟแช็คหรอืไดร์เป่าผมไล่ฟองเบา ๆ

เคลือบใส และฝึกปฏิบัติการทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส
4. จัดให้ผู้เรียนศึกษาวัสดุ อุปกรณ์ และออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์logo / brand วิธีการทํา และฝึกปฏิบัติการ ทํา
บรรจุภัณฑ์ ใส่ การทํา epoxy เรซ่ินเคลือบใส
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4. เทเรซ่ินลงแม่พมิพ์
 เทเรซ่ินลงแม่พมิพอ์ย่างช้า ๆ ถ้ามีของ

ตกแต่ง (ดอกไม้, หิน, กากเพชร) ใหว้างก่อน
หรอืค่อยๆฝังระหว่างเท

 เทเป็นชัน้บางๆหากต้องการเคลอืบหลายชัน้
(ควรรอแต่ละชั้นแข็งบางส่วนก่อน)

5. ไล่ฟองอากาศ
 ใช้ไฟแช็คหรอืไดร์รอ้นไล่ฟองอากาศบริเวณ

ผิว
 ห้ามเป่าร้อนจอ่จดุเดียว เพราะจะเกิดรอย

ไหม้
6.พกัให้แข็งตัว

 วางแม่พิมพ์ในท่ีเรยีบ ไม่โดนฝุน่
 รอใหเ้รซ่ินแข็งตามเวลาท่ีระบุ (6–24ชม.

แล้วแต่สูตร)
7. แกะออกจากแม่พมิพ์

 เม่ือเรซ่ินแข็งตัวแล้ว จึงค่อยๆแกะออกจาก
แม่พมิพ์

8. ขัดและเคลอืบเงา (ถ้าต้องการ)
 หากผิวไม่เรียบอาจขัดดว้ยกระดาษทราย

ละเอียดแลว้เคลอืบเงาอีกชั้น
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4. การออกแบบผลิตภัณฑ์
การบรรจุ ภัณฑ์สนิค้า - รูปแบบบรรจุภณัฑ์ /logo /
brand – การจัดทําบรรจุภณัฑ์

3. ก า ร บ ริ ห า ร
จั ด ก า ร ในก า ร
ประกอบอาชีพการ
ทํ า epoxy เรซิ่น
เคลือบใส

3.1 สามารถสํารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ
อุปกรณ์ ของแหล่งทรัพยากรได้
3.2 สามารถกําหนดและควบคุม
คุณภาพผลผลิตท่ีต้องการได้
3.3 สามารถลดต้นทุนการผลิตแต่
คุณภาพคงเดิมได้
3.4 สามารถศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความ
เสี่ยงและการจัดการความเสี่ยงได้
3.5 สามารถศึกษาข้อมูลการตลาด
วิเคราะห์ความต้องการของตลาด
ในชุมชนได้
3.6 สามารถกําหนดทิศทาง เป้าหมาย
กลยุทธ์ และแผนการจัดการตลาดได้
3.7 สามารถศึกษาช่องทางการขาย
รูปแบบออนไลน์
3.8 สามารถคิดต้นทุนการผลิตการ
กําหนดราคาขาย การส่งเสริมการขาย
การกระจายสินค้าได้

3.1 สํารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ ของ
แหล่งทรัพยากร
3.2 การกําหนดและควบคุมคุณภาพผลผลิตที่
ต้องการ
3.3 การลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม
3.4 การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความเสี่ยงและการ
จัดการความเสี่ยง
3.5 การศึกษาข้อมูลการตลาด วิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดในชุมชน
3.6 กําหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ และ
แผนการจัดการตลาด
3.7 การคิดต้นทุนการผลิต การกําหนดราคาขาย
การส่งเสริมการขาย การกระจายสินค้า และการ
ส่งเสริมการขายการส่งสินค้าบนส่ือออนไลน์
ผ่านช่องทางการตลาดออนไลน์ เช่น การทํา
Social Media Marketing อย่างการโฆษณาบน
แพลตฟอร์ม Google, Facebook, YouTube,
LINE , Twitter หรือ TikTok เพื่อครอบคลุม
แล้วเข้าถึงกลุ่มลูกค้าเป้าหมายท่ีใช้งานอยู่ในโลก
ออนไลน์เป็นท่ีรู้จักมากยิ่งขึ้น

3.1 สํารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร
3.2 การกําหนดและการควบคุมคุณภาพผลผลิต ท่ี
ต้องการ
3.3 ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม
3.4 ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัยความเส่ียงท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น
และมีแนวทางในการจัดการความเส่ียง
3.5 ศึกษาข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความต้องการ
ของตลาดในชุมชน
3.6 การกําหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ และแผนการ
จัดการตลาดท่ีเกี่ยวข้อง
3.7 การกําหนดทิศทางการส่งเสริมการขายรูปแบบ
ออนไลน์
3.8 ดําเนินการตามกระบวนการจัดการการตลาด เช่น
การคิดต้นทุนการผลิต การกําหนดราคาขาย การส่งเสริม
การขาย การกระจายสินค้า
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4.โ ค ร ง ก า ร
ประกอบอาชีพ
การทํา epoxy เร
ซ่ินเคลอืบใส

4.1 บอกความสําคัญของโครงการ
ประกอบอาชีพได้
4.2 บอกองค์ประกอบของโครงการได้
4.3 บอกประโยชน์ของโครงการได้
4.4 ดําเนินการวัดและประเมินผล

4.1 ความสําคัญของโครงการประกอบอาชีพ
4.2 องค์ประกอบของโครงการการประกอบ
อาชีพ
4.3 ประโยชน์ของโครงการ
4.4 ดําเนินการวัดและประเมินผล

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้เรื่อง
ความสําคัญของโครงการประกอบอาชีพ
4.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาองค์ประกอบของโครงการอาชีพ
4.3 จัดให้ผู้เรียนรู้ประโยชน์ของโครงการอาชีพ
4.4 ดําเนินการวัดและประเมินผลโดยใช้แบบวัดความรู้
และการสังเกตทักษะการปฏิบัติจากวิทยากร
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