
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 
การทำกลองทิชชูจากแผนแฟรม   จำนวน 6 ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพความคิดสรางสรรค 
ศูนยสงเสริมการเรียนอำเภอตะพานหิน 

 
ความเปนมา  
 

สภาพสังคมในปจจุบันมนุษยเราไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เชนดานเศรษฐกิจ 

การเมือง สังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก ประชากรเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆแตทรัพยากรมีนอยลง จึงมีความ

จําเปนตองใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดใหมีความคุมคายิ่งข้ึน โดยเฉพาะดานการดํารงชีพและชีวิตความ

เปนอยูของประชาชนนอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพ่ือเปนการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแลวยังมีสิ่งท่ีถือวา

เปนภาระหนักคืออาหารเพ่ือบริโภคประจําวัน จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีมนุษยเราจะตองสรางข้ึนหรือหามาทดแทน

โดยวิธีการตาง ๆ เพ่ือการอยูรอดปญหาการวางงาน ปญหาการขาดรายไดหรือปญหารายไดไมเพียงพอตอการ

ใชจาย เนื่องจากแมบานท่ีตองอยูบานเลี้ยงดูบุตรหลาน ดูแลบิดา ไมสามารถไปทํา งานนอกบานหรือทํางาน 

ประจําได จากสภาพปญหาขางตน การทําพวงกุญแจ สามารถนําไปใชสรางรายไดโดยเปนชิ้นงานท่ีใชทักษะ

พ้ืนฐานการเย็บปกถักรอยท่ีงาย ไมยุงยาก มีการลงทุนตําแตผลตอบแทนคอนขางสูง  

ดังนั้น สกร.อำเภอตะพานหิน  เล็งเห็นวาการทํากลองทิชชูจากแผนแฟรม ถือเปนอีกทางเลือกหนึ่งท่ี

ประชาชนท่ัวไปจะนาํไปประกอบอาชีพ สรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัวในการยึดเปนอาชีพหลักหรือทํา

เปนอาชีพเสริมไดเชนกัน 

หลักการของหลักสูตร 
1. เพ่ือใหประชาชนใหความสําคัญแกการมีอาชีพ ท่ีสามารถสรางรายได  

2. เพ่ือใหประชาชนเกิดการเรียนรูเก่ียวกับอาชีพการทํากลองทิชชูจากแผนแฟรม 

จุดประสงค  
1. เพ่ือใหประชาชนมีความรูและทักษะในการทํากลองทิชชูจากแผนแฟรม  

2. เพ่ือสามารถนำความรูไปใชในชีวิตประจำวันเพ่ือลดรายจาย/เพ่ิมรายได  

กลุมเปาหมาย 
มี 2 กลุมเปาหมาย คือ 

1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  

2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลา  
จำนวน 6 ชั่วโมง คือ 

ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง  

ภาคปฏิบัติ 4 ชั่วโมง  

แบบกศ.ตน.15 



รายละเอียดโครงสรางหลักสูตร 

เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ
1.  ชองทางการ

ประกอบอาชีพ  

1.1.เพ่ือนำความรูไปไปประกอบอาชีพ

สรางรายได 

1.2. เพ่ือนำ ความรูไปตอยอดอาชีพ

สรางรายไดเพ่ิม 

1.1. ความจำเปนใน ในการ

ประกอบอาชีพ 

1.2. ความสําคัญในการ

ประกอบ อาชีพ 

การทํากลองทิชชูจากแผนแฟรม 

1.1. วิทยากรอธิบายความจำเปนในการประกอบอาชีพ 

1.2. วิทยากรอธิบายความสําคัญในการประกอบอาชีพ

การทํากลองทิชชูจากแผนแฟรม 

-.ใหผูเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน 

30 

นาที 

- 

2.ทักษะในการ

ประกอบอาชีพ 

2.1. สามารถออกแบบรูปรางการทํา

กลองทิชชูจากแผนแฟรมได 

2.2. สามารถอธิบายข้ันตอนและการ

ทํากลองทิชชูจากแผนแฟรมและ

ปฏิบัติได 

2.1. การ เตรียมวัสดุ อุปกรณ 

และออกแบบรูปรางการทํา

กลองทิชชูจากแผนแฟรม  

2.2.  ข้ันตอนการทํากลองทิชชู

จากแผนแฟรม 

2.2.1วิธีการปกแผนเฟรม 

2.2.2 การปกและติดดานขาง 

ท้ัง 4 ดาน 

2.2.3 การปดฝาและเวนชองใส

ทิชช ู

2.1. อธิบายเตรียมวัสดุ อุปกรณ 

การออกแบบรูปรางและข้ันตอน 

และการทํากลองทิชชูจากแผนแฟรม 

2.2. วิทยากรอธิบายข้ันตอนและการทํากลองทิชชูจาก

แผนแฟรม 

2.3. สาธิตข้ันตอนและวิธีการทํากลองทิชชูจากแผนแฟรม 

2.4. ผูเรียนฝกปฏิบัติตามข้ันตอนท่ี 

ไดเรียนและดูการสาธิต 

1 

ชั่วโมง 

4 ชั่วโมง 

3.การบริหาร

จัดการ 

อาชีพ 

3.1การบริหารจัดการในการ 

ประกอบอาชีพการทํากลองทิชชูจาก

แผนแฟรม 

3.1. การคิดราคาตนทุน 

- คาวัสดุอุปกรณการทํากลอง

ทิชชูจากแผนแฟรม 

-คาแรง 

-กำหนดราคาขาย 

 

3.1. วิทยากรอฺธิบายปฏิบัติการคิดราคาตนทุน 

3.2ใหผูเรียนฝกปฏิบัติการคิดราคาตนทุน 

3.3. ผูเรียนสามารถมีผลงานท่ีปฏิบัติ 

3.4 วิทยากรใหผูเรียนทำแบบประเมินความ 

พึงพอใจ  และทำแบบทดสอบหลังเรียน 

3.5ผูเรียนและวิทยากรรวมสนทนาแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น 

30 

นาที 

- 



ส่ือการเรียนรู 
1. ใบความรู 

2. แบบทดสอบ 

การวัดผลประเมินผล 
1. ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระ 

2. ทักษะการปฏิบัติ 

3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 

4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

เกณฑการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80 

2. ผานการประเมินจากแบบทดสอบ ไมนอยกวารอยละ 60 

  
  

                            

 

                                    ลงชื่อ...................................................ผูอนุมัติ 

                                                          (นายเกรียงไกร    ทองศักดิ์) 
                                                               ผูอำนวยการ. กศน. อำเภอตะพานหิน 
                                                   ปฎิบัติหนาท่ีผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอตะพานหิน 
 

 

 

 

 


