
หลักสูตรการท าตะกร้าจากกระป๋อง สร้างอาชีพ สร้างรายได้ 
จ านวน 35 ชั่วโมง 

กลุ่มความคิดสร้างสรรค์ 
   

 

ความเป็นมา  
 เนื่องด้วยปัจจุบันวัสดุเหลือใช้จากครัวเรือนมีปริมาณมากจนเกิดเป็นขยะจากครัวเรือน  และไม่มี 
ประโยชน์ การน าวัสดุเหลือใช้มาเพ่ิมมูลค่าเป็นอีกช่องทางหนึ่งของการเข้าสู่อาชีพ สร้างอาชีพ เสริมรายได้ ให้กับ
ครัวเรือน กระป๋องน  าดื่มเป็นวัสดุเหลือใช้ ที่สามารถน ามาประดิษฐ์เป็นผลิตภัณฑ์ได้และเพ่ือเสริมสร้าง ความรู้ 
ความเข้าใจ การเสริมสร้างจิตส านึกให้เยาวชน ประชาชนได้ทราบถึงแนวทางในการลดปริมาณขยะ และการน า
ขยะหรือของเหลือใช้ไปดัดแปลงให้เกิดประโยชน์ก่อนน าไปก าจัด ทั งยังเปิดโอกาสให้เยาวชน ประชาชนได้มีเวทีใน
การแสดงออก ถึงความคิดสร้างสรรค์ การมีส่วนร่วมในการจัดการ และแก้ไขปัญหา สิ่งแวดล้อม พร้อมส่งเสริมการ
พัฒนาสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ หรือปรับปรุงดัดแปลงสิ่งประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้ให้ ทันสมัย และใช้ประโยชน์ได้ดียิ่งขึ น  
 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอสากเหล็ก เห็นความส าคัญของของการจัดการขยะ จึงจัดโครงการศูนย์
ฝึกอาชีพชุมชน หลักสูตรการท าตะกร้าจากกระป๋อง สร้างอาชีพ สร้างรายได้ จ านวน 35 ชั่วโมง เพ่ือจัดการศึกษา
พัฒนาอาชีพใหก้ับประชาชนกลุ่มเป้าหมายเพ่ือเป็นช่องทางของการสร้างงานสร้างอาชีพเกิดรายได้เสริม  
 
หลักการของหลักสูตร  
 หลักสูตรการท าตะกร้าจากกระป๋อง สร้างอาชีพ สร้างรายได้ มีหลักการจัดการเรียนรู้ดังนี   

1. เน้นการเรียนรู้โดยการฝึกปฏิบัติจริง เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะมีความรู้ ความเข้าใจ สามรถ 
น าไปใช้ชีวิตประจ าวันและน าไปประกอบอาชีพเสริมเพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัวได้  

2.   เน้นกระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างผู้เรียนและเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์ระหว่างกัน  
3.   มุ่งเน้นให้เกิดคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบเป็นส าคัญ  

จุดมุ่งหมาย  
  1. เพ่ือให้มีความรู้ในการท าตะกร้า จากกระป๋อง เศษวัสดุเหลือใช้  
  2. เพ่ือให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการน าวัสดุทดแทนในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์  
  3. สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือลดรายจ่าย/เพ่ิมรายได้ตามหลักปรัชญาของ 
     เศรษฐกิจพอเพียง  
กลุ่มเป้าหมาย  
 กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนทั่วไป  

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

แบบ กศ.ตน.15 



ระยะเวลา  
 หลักสูตรการท าตะกร้าจากกระป๋อง สร้างอาชีพ สร้างรายได้ ใช้เวลาเรียนทั งหมด 35 ชั่วโมง  

ภาคทฤษฎี 10 ชั่วโมง  
ภาคปฏิบัติ 25 ชั่วโมง  
 

โครงสร้างหลักสูตร  
 1. ช่องทางการประกอบอาชีพการประดิษฐ์ตะกร้า DIY จากกระป๋อง จ านวน 4 ชั่วโมง  

1.1 ความส าคัญของการประกอบอาชีพสานตะกร้ากระป๋องเครื่องดื่มด้วยลวดสี  
1.2 แนวโน้มการประกอบอาชีพสานตะกร้ากระป๋องเครื่องดื่มด้วยลวดสี  

1.2.1 การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์  
1.2.2 ต้นทุนการผลิต ราคาขาย  

1.3 แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาในท้องถิ่น  
1.4 ทิศทางการประกอบอาชีพ  

1.4.1 การออกแบบ  
1.4.2 ความต้องการของตลาด  

 2. ทักษะการประกอบอาชีพ จ านวน 25 ชั่วโมง  
2.1ขั นเตรียมการเข้าสู่อาชีพ  

2.1.1 การเลือกและคัดกระป๋องเครื่องดื่ม  
2.1.2 การเลือกสีลวด  
2.1.3 ความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือ  

2.2 ขั นฝึกทักษะวิธีการท าตะกร้าจากกระป๋อง  
2.2.1 การตัดกระป๋องเครื่องดื่ม  
2.2.2 การผนึกกาวร้อน  
2.2.3 การเจาะตาไก่  
2.2.4 การถักลวด  

 3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ จ านวน 4 ชั่วโมง  
3.1 การวางแผนการผลิต การส ารวจทรัพยากรและวัสดุในท้องถิ่น  
3.2 การค านวณต้นทุนการผลิต  
3.3 การควบคุมคุณภาพในการผลิต  
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูลการตลาด  



 4. โครงการประกอบอาชีพ จ านวน 2 ชั่วโมง  
4.1 ความส าคัญของโครงการอาชีพ  
4.2 ประโยชน์ของโครงการอาชีพ  
4.3 องค์ประกอบของโครงการประกอบอาชีพ  
4.4 การเขียนโครงการอาชีพ  
4.5 การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพ  
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้  
หลักสูตรการท าตะกร้าจากกระป๋อง สร้างอาชีพ สร้างรายได้ เป็นหลักสูตรที่เน้นให้ผู้เรียนที่ผ่าน 

กระบวนการเรียนรู้จากวิทยากรแล้วสามารถน าความรู้ไปปฏิบัติจริง และสามารถน าทักษะความรู้ทีได้รับไปปฏิบัติ
จนเกิดความช านาญ มีการจัดกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ดังนี   

1. ส ารวจข้อมูล และวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพ และความต้องการของตลาด เพ่ือให้ 
ผู้เรียนเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ  

2. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็นและความเป็นไปได้ รวมทั งการศึกษาข้อมลเพ่ือ 
การตัดสินใจเลือกอาชีพ  

3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ  
3.1 เรียนรู้จากวิทยากร  
3.2 เรียนรู้ด้วยตนเอง  
3.3 เรียนรู้จากผู้รู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น  

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการ ในการประกอบอาชีพ โดยเรียนรู้จาก 
วิทยากรและการลงมือปฏิบัติจริง  

5. จัดท าโครงการประกอบอาชีพ การเขียนโครงการ และการประเมินความเป็นไปได้ของ 
โครงการ  

6. ด าเนินการให้ผู้เรียนท าโครงการประกอบอาชีพไปสู่การปฏิบัติจริง  
7. นิเทศติดตามและโครงการของผู้เรียนและให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนา 

สื่อการเรียนรู้  
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้  
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน /วิทยากร /ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 

การวัดและประเมินผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถเป็นช่องทางใน 

การสร้างรายได้ให้กับตนเองในอนาคต 



การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา  
1. หลักฐานการประเมินผล  
2. วุฒิบัตรออกโดยศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอสากเหล็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 

เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ
ประกอบ  
อาชีพการท าตะกร้า
จากกระป๋อง 

1. ผู้เรียนอธิบายความส าคัญ
ของการประกอบอาชีพ  
2. ผู้เรียนสามารถเสนอความ
คิดเห็นต่อความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ ได้  
3. ผู้เรียนสามารถอธิบาย
กระบวนการ เทคนิควิธีการ
ประกอบอาชีพได้  
4. ผู้เรียนสามารถอธิบายทิศ
ทางการประกอบอาชีพการท า
ตะกร้าจากกระป๋อง ได ้ 

1. ความส าคัญของการประกอบ
อาชีพการท าตะกร้าจากกระป๋อง  
2. แนวโน้มการประกอบอาชีพการ
ท าตะกร้าจากกระป๋อง  
  - ความต้องการของตลาด  
  - การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์  
  - ต้นทุนการผลิต ราคาขาย  
3. แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาใน
ท้องถิ่น  
4. ทิศทางการประกอบอาชีพ  

1. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อของจริง และอภิปราย
ร่วมกันเกี่ยวกับความส าคัญของการประกอบอาชีพ  
2. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
สถานการในปัจจุบันต่อความต้องการของตลาด การ
จัดหาวัสดุอุปกรณ์และต้นทุนการผลิต ราคาขาย 
เพ่ือหาข้อสรุปแนวโน้มความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการท าตะกร้าจากกระป๋อง  
3. ให้ผู้เรียนศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้ในชุมชน เพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดโลกทัศน์ในการเข้าสู่อาชีพ และเห็น
ช่องทางการประกอบอาชีพที่ชัดเจนยิ่งขึ น  
4. วิทยากร ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ทิศการประกอบอาชีพในรูปแบบที่เหมาะสมกับ
ตนเอง เช่น ลูกจ้าง เจ้าของกิจการ ร่วมทุน ฯลฯ  

4 - 

 

 

 

 

 



เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพการ
ท าตะกร้า จาก
กระป๋อง  

1 ผู้เรียนสามารถอธิบายและ
สามารถปฏิบัติตามขั นตอนได้
อย่างถูกต้อง  
2 ผู้เรียนสามารถออกแบบ
ลวดลายในการทอเสื่อและ
ประโยชน์ใช้สอยตามท่ีก าหนด
ได้  
3 ผู้เรียนสามารถการท าตะกร้า
จากกระป๋อง ได้ตามก าหนด  
4 ผู้เรียนสามารถระบุวิธีการ
เพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ด้วยการ
พัฒนาเป็นรูปแบบใหม่ได้  
5 ผู้เรียนได้รับการทดสอบการ
ท าตะกร้าจากกระป๋อง  
และสามารถน าเสนอชิ นงาน
ของตนเองได้  

1 ขั นเตรียมการเข้าสู่อาชีพการท า
ตะกร้าจากกระป๋อง  
 - การเลือกวัสดุ อุปกรณ์ในการท า
ตะกร้าจากกระป๋อง  
- ความปลอดภัยการท างาน  
- การเลือกกระป๋อง  
- การตัดกระป๋อง  
2 หลักและวิธีการท าตะกร้าจาก
กระป๋อง  
- ขั นตอนการฝึกทักษะการท า
ตะกร้าจากกระป๋อง  
- วิธีการสานและการออกแบบแบบ
ลวดลายต่างๆ  
- วิธีการเก็บและการตัดแต่งริม  

1 วิทยากรบรรยาย/สาธิต และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
ดังนี   
   - การเลือกวัสดุ อุปกรณ์ต่างๆ ในการท าตะกร้า
จากกระป๋อง  
   - ความปลอดภัยในการท างาน  
   - หลักและวิธีการท าตะกร้าจากกระป๋องแบบ
ต่างๆ  
2 วิทยากรสาธิตและให้ผู้เรียนเลือกวัสดุตามชนิด
และประโยชน์ใช้สอย  
   - ให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร/ สื่อ  
   - ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติโดยวิทยากรควบคุมการ
ท าทุกขั นตอน  
3 วิทยากรสาธิตและให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตาม
กระบวนการท าตะกร้าจากกระป๋อง และตรวจ
ชิ นงานเป็นรายบุคคล  
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เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ  
  

1. ผู้เรียนสามารถวางแผนการ
ท าตะกร้าจากกระป๋อง ระบุ
แหล่งจัดซื อ จัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์ และระบุแหล่งเงินทุน
ในการสนับสนุนการประกอบ
อาชีพ 
2. ผู้เรียนสามารถค านวณ
ต้นทุน ราคาขายสินค้าได้และ
เปรียบเทียบเทคนิคการส่งเสริม
การบริการและ  
ช่องทางการประชาสัมพันธ์
ผลงานต่าง ๆ ได้  
3. ผู้เรียนสามารถอธิบาย
วิธีการผลิตการควบคุมการผลิต
การพัฒนารูปแบบและคุณภาพ
ของชิ นงานให้เป็นที่ต้องการ
ของท้องตลาดได้  
4. ผู้เรียนสามารถแสดงข้อมูล  
ความต้องการของตลาดได้ 

1. การวางแผนการผลิตและการ
ส ารวจข้อมูล  
  - การวางแผนการประกอบอาชีพ
การท าตะกร้าจากกระป๋อง  
  - การด าเนินการส ารวจแหล่ง
ทรัพยากรการผลิตและแหล่งทุนใน
ท้องถิ่น  
2. การบริหารการตลาด  
  - การค านวณทุนและราคาบริการ  
  - เทคนิคการส่งเสริมการบริการ  
  - การประชาสัมพันธ์  
3. การควบคุมคุณภาพในการผลิต  
  - การควบคุมคุณภาพวัตถุดิบ
อุปกรณ์การผลิตและกระบวนการ
ผลิต  
  - ควบคุณมาตรฐานของชิ นงาน  

1. วิทยากรบรรยายและให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้
ดังนี   
  - ขั นตอนการวางแผนการประกอบอาชีพการท า
ตะกร้าจากกระป๋อง  
  - การศึกษาและส ารวจแหล่งวัสดุ อุปกรณ์และการ
ใช้ประโยชน์ของแหล่งทรัพยากร และแหล่งทุนใน
ท้องถิ่น  
2. วิทยากรบรรยายและให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้
การบริหารการการตลาด  
  - การค านวณต้นทุนการผลิต การก าหนดราคา
บริการ  
  - เทคนิคส่งเสริมการบริการ  
  - การประชาสัมพันธ์ผลงาน/ความสามารถ  
3. วิทยากรบรรยายและให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้
โดยจัดให้ผู้เรียนศึกษาและร่วมอภิปรายในเรื่อง
ต่อไปนี   
  - การควบคุมคุณภาพวัตถุดิบ อุปกรณ์การผลิต  
  - การควบคุมกระบวนการผลิตให้เป็นไปตามล าดับ
ขั นตอน  
  - การควบคุมคุณภาพและมาตรฐานของชิ นงาน  
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จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
4. โครงการ
ประกอบอาชีพท า
ตะกร้าจากกระป๋อง
เครื่องดื่มด้วยลวดสี  
  

1. ผู้เรียนบอกความส าคัญของ
โครงการอาชีพได้  
2. ผู้เรียนบอกประโยชน์ของ
โครงการอาชีพได้  
3. ผู้เรียนบอกองค์ประกอบ
ของโครงการอาชีพได้  
4. ผู้เรียนอธิบายความหมาย
ขององค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้  
5. ผู้เรียนอธิบายลักษณะการ
เขียนที่สอดคล้องของ
องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้  
6. ผู้เรียนเขียนโครงการในแต่
ละองค์ประกอบให้เหมาะสม
และถูกต้องได้  

1. การศึกษาความต้องการของ
ตลาดและการประชาสัมพันธ์  
  - ศึกษาความต้องการของรูปแบบ
ชิ นงานที่เป็นที่ต้องการของ
ท้องตลาด  
  - การประชาสัมพันธ์  
2. ความส าคัญของโครงการอาชีพ  
3. ประโยชน์ของโครงการอาชีพการ  
4. องค์ประกอบของโครงการ
ประกอบอาชีพ  
5. การเขียนโครงการอาชีพ  
6. การประเมินความเหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการอาชีพ  

1. จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื อหาจากใบความรู้ เรื่อง  
ความส าคัญของโครงการอาชีพ ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพองค์ประกอบของโครงการอาชีพแล้ว
จัดกิจกรรมการสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความ
คิดเห็น เพ่ือสร้างแนวคิดในการด าเนินกิจกรรมการ  
2. จัดให้ผู้เรียนศึกษาสาระข้อมูลจากใบความรู้ 
ตัวอย่างการเขียนโครงการอาชีพที่ดี เหมาะสม และ
ถูกต้อง พร้อมจัดการอภิปราย เพ่ือสรุปแนวคิดเป็น
แนวทางในการเขียนโครงการอาชีพที่ดี เหมาะสม
และถูกต้อง  
3. จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การเขียนโครงการอาชีพ  
4. ก าหนดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพ  
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 7. ผู้เรียนสามารถตรวจสอบ 

ความเหมาะสมและสอดคล้อง 
ของโครงการอาชีพได้  

7. ก าหนดให้ผู้เรียนเขียนโครงการ
อาชีพของตนเอง  
เพ่ือเสนอขอรับการสนับสนุน
งบประมาณด าเนินงานอาชีพและใช้
ในการด าเนินการประกอบอาชีพ
ต่อไป  

5. ผู้เรียนสามารถตรวจสอบ ความเหมาะสมและ
สอดคล้อง ของโครงการอาชีพได้  
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