
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท าผ้ามัดย้อม  จ านวน  6  ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์  
 
ความเป็นมา 
 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองพิจิตร เป็นหน่วยงานภาครัฐท่ีมี
หน้าท่ีจัดการศึกษาตามอัธยาศัยให้กับประชาชนท่ีพลาดโอกาสทางการศึกษาได้มองเห็นความส าคัญและ
ช่องทางในการขยายอาชีพการท าผ้ามัดย้อมให้กับประชาชนท่ีต้องการมีรายได้ ประกอบกับทางส านักงาน 
กศน.ได้ก าหนดนโยบายการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ ให้สถานศึกษาได้จัดการเรียนการสอนให้กับ
ประชาชนเพื่อเป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งสาหรับประชาชนให้สามารถนาไปปฏิบัติได้จริงและน าไปประกอบ
อาชีพเสริมเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัวและชุมชนได้ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
อ าเภอเมืองพิจิตร จึงมีแนวคิดจัดกระบวนการพัฒนาหลักสูตรการท าผ้ามัดย้อมให้เป็นองค์ความรู้ ผ้ามัดย้อม
เป็นอาชีพที่ท าขึ้นเพื่อเพิ่มมูลค่า สมัยก่อนการจะย้อมผ้าเพื่อไว้ใช้เองในครัวเรือน ฝีมือจะไม่ประณีตและไม่
เรียบร้อยเพราะท าไว้ใช้เองในครัวเรือนและเป็นของฝากกับผู้ท่ีมาเย่ียมเยือน ปัจจุบันได้มีการพัฒนารูปแบบ
การย้อมลวดลายสีสันเพื่อให้เข้ากับยุคสมัย แต่ยังคงไว้ซึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีลวดลายมีลักษณะท่ีบ่งบอกถึง
วัฒนธรรมของภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงกลายเป็นการท าผ้ามัดย้อมในรูปแบบใหม่ ท่ีมิใช่เพียงแค่การท าผ้าห่ม 
ผ้าพันคอ ผ้าเช็ดหน้า ท่ีใช้ในครัวเรือนหรือนุ่งห่มภายในครอบครัว ความรู้และประสบการณ์การท าผ้ามัดย้อม
มาประยุกต์ดัดแปลงท าเป็นงานท ามือช้ินเล็ก ๆ และได้พัฒนาช้ินงานให้ใหญ่ขึ้น เช่น ผ้าห่ม ผ้าคลุมเตียง ผ้าปู
โต๊ะ ปลอกหมอน และในปัจจุบันแนวโน้มความต้องการผลิตภัณฑ์ท่ีท าด้วยมือหรืองาน“Handmade” นั้นมี
แนวโน้มท่ีสูงขึ้น  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองพิจิตร จึงเห็นความส าคัญในการพัฒนา
หลักสูตรการท าผ้ามัดย้อมขึ้น เพื่อมุ่งพัฒนาคนให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท าสร้างรายได้
อาชีพให้มีความมั่นคงสามารถท างานร่วมกับภาคีเครือข่ายและน าเอาความรู้มาเทียบโอน  เข้าสู่หลักสูตร
การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ให้สอดคล้องกับศักยภาพพัฒนาตนเอง สังคม 
ชุมชน และส่ิงแวดล้อม มีความพร้อมท่ีจะสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ท าให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานท าของประชาชน 
3. เป็นหลักสูตรท่ียืดหยุ่น ท้ังเนื้อหา ระยะเวลาเรียน และการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

 

จุดหมาย   
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และมีทักษะในการท าผ้ามัดย้อม 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถท าผ้ามัดย้อม 
3. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายผู้ใช้หลักสูตรการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม 

1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพหรือว่างงาน 
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ เพื่อสร้างรายได้เพิ่ม 



ระยะเวลา   จ านวน 6 ช่ัวโมง 
- ภาคทฤษฎี 1 ช่ัวโมง 
- ภาคปฏิบัติ 5 ช่ัวโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร ประกอบด้วยเนื้อหา 4 เรื่อง 
1. ช่องทางการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม จ านวน 20 นาที 
- ความส าคัญในการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม 

- แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม  
- การส ารวจทรัพยากรในการท าผ้ามัดย้อม 
- ทิศทางในการประกอบอาชีพ 

2. ทักษะการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม จ านวน 5 ช่ัวโมง 
- ความรู้พื้นฐานด้านการท าผ้ามัดย้อม 
- ขั้นตอนการท าผ้ามัดย้อม 

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม จ านวน 20 นาที 
    - การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม 

- การจัดการตลาดในการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม 
         4. โครงการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม จ านวน 20 นาที 
               - ความส าคัญของโครงการประกอบอาชีพ  
               - การตรวจสอบความเป็นไปได้ของโครงการ  
               - ประเมินโครงการ/ปรับปรุงโครงการ 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. จัดกิจกรรมส ารวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพและความต้องการของตลาด เพื่อให้ผู้เรียน

เห็นช่องทางการประกอบอาชีพ 
2. ฝึกทักษะการท าผ้ามัดย้อม  
- เรียนรู้จากวิทยากร 

- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่าง ๆ 
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการท าผ้ามัดย้อม  
 

สื่อการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้ 
2. วิทยากร 

 

การวัดและประเมินผล 
1. ด้านความรู้ความเข้าใจ (ภาคทฤษฎี)  20 คะแนน 
2. ด้านทักษะการปฏิบัติ (ช้ินงาน)   40 คะแนน 
3. ด้านคุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ  40 คะแนน 
 



การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตรการศึกษา ออกโดยสถานศึกษา 

 

การเทียบโอน 
ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการท าผ้ามัดย้อม  จ านวน 6 ชั่วโมง 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการประกอบ
อาชีพการท าผ้ามัดย้อม 

1. อธิบายความส าคัญใน 
การประกอบอาชีพการท าผ้ามัด
ย้อมได้ 
2. วิเคราะห์ความเป็นไปได้ 
ในการประกอบอาชีพในการท าผ้า
มัดย้อมได้ 
3. ส ารวจทรัพยากรในการท าผ้ามัด
ย้อมในชุมชนได้ 
4. บอกทิศอาชีพทางการ 
ประกอบอาชีพ 
 4.1 อธิบายเกี่ยวกับการท าผ้ามัด
ย้อม ลวดลายต่างๆได้ 
 4.2 จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์  
ในการท าผ้ามัดย้อมได้ 
4.3 อธิบายข้ันตอนและสามารถ
ปฏิบัติการท าผ้ามัดย้อมได้ 

1. ความส าคัญในการประกอบอาชีพ
การท าผ้ามัดย้อม 
2. แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพการท าผ้ามัดย้อม 
3. การส ารวจทรัพยากรในการท าผ้า
มัดย้อม 
4. ทิศทางในการประกอบอาชีพ 

1.1 ศึกษาข้อมูลเอกสาร ส่ืออิเล็คทรอนิคส์ 
แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา เกี่ยวกับการท าผ้ามัดย้อมเพื่อ
เป็นข้อมูลในการประกอบอาชีพการท าผ้ามัดย้อม 
1.2 ส ารวจทรัพยากรในการประกอบอาชีพการท าผ้า
มัดย้อม 
ท่ีมีในท้องถิ่น 
1.3 แลกเปล่ียนเรียนรู้กับกลุ่มและสรุปองค์ความรู้ 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกันอภิปรายทิศทาง
ความก้าวหน้า และพัฒนาอาชีพการประกอบอาชีพ
การท าผ้ามัดย้อมในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับตนเอง เช่น 
ลูกจ้าง เจ้าของกิจการ ร่วมทุน พ่อค้าคนกลาง แปรรูป
ผลิตภัณฑ์ ฯลฯ โดยค านึงถึงความเส่ียง ความคุ้มค่า 
และ 
ความต้องการของตลาด 

20 
นาที 

- 

2. ทักษะการประกอบ 
อาชีพการท าผ้ามัดย้อม 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐาน
ด้านการท าผ้ามัดย้อม 
2. เพื่อให้ผู้เรียนรู้จักข้ันตอน 
และสามารถท าผ้ามัดย้อมได้ 
 

วัสดุและอุปกรณ์การท าผ้ามัดย้อม 
- ผ้าส าหรับมัดย้อม 
- สีย้อมผ้า 
- เกลือเม็ด 
- กะละมัง 
- ถังน้ า 
- ถุงมือยาง 
- กรรไกร 
- เข็ม 

1. จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารของวัสดุ – อุปกรณ์การ
ท าผ้ามัดย้อม 
2. วิทยากรสาธิตการท าผ้ามัดย้อม และอธิบาย
อุปกรณ์หลักตามล าดับข้ันตอน 

 5
ช่ัวโมง 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
- ด้าย 
วิธีการท าผ้ามัดย้อม 
- น าผ้าท่ีต้องการย้อม มามัดให้เกิด
ลวดลายท่ีต้องการ 
- น าสีย้อมผ้า เกลือแกงและน้ า
สะอาดไปต้ังไฟ 
- คนให้ส่วนผสมเข้ากัน รอจนน้ า
เดือด แล้วค่อยใส่ผ้าท่ีเตรียมไว้ลงไป
ต้มประมาณ 3-5 นาที 
- ระหว่างนั้นควรใช้ไม้กดผ้าและพลิก
ผ้าเป็นระยะ เพื่อให้สีซึมเข้าเนื้อผ้า
อย่างสม่ าเสมอ 
- เมื่อครบตามเวลาท่ีก าหนด ยกผ้า
ขึ้นแล้วแช่ลงในน้ าสะอาดทันที 
พร้อมกับแกะอุปกรณ์มัดผ้าออก 
- ซกัด้วยน้ าเปล่าให้สะอาด แล้วค่อย
น าผ้าไปตากก่อนใช้  

3. การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพการ
ท าผ้ามัดย้อม 

1. เพื่อใหผู้้เรียนมีความรู้ 
ความสามารถในการบริหาร 
จัดการในการประกอบอาชีพ 
การท าผ้ามัดย้อม 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และ 
สามารถจัดการ การตลาด 
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ผ้ามัดย้อม 

3.1 การบริหารจัดการในการประกอบ
อาชีพการท าผ้ามัดย้อม 
- การใช้ความคิดสร้างสรรค์ใน 
การออกแบบผลิตภัณฑ์ 
- การลดต้นทุนการท าผ้ามัดย้อม 
3.2 การจัดการตลาดในการประกอบ
อาชีพการท าผ้ามัดย้อม 

- การประชาสัมพันธ์ 
- การส่งเสริมการขาย 

1. ส ารวจและศึกษาแหล่งท าเล สถานท่ีต้ัง ร้านหรือ
การจ าหน่าย 
2. ศึกษาต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม และ
ด าเนินการตามกระบวนการจัดการตลาด เช่น  
การคิดต้นทุนการผลิต การก าหนดราคาขาย  
การส่งเสริมการขาย 
3. ศึกษาข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความต้องการของ
ตลาดในชุมชน 
4. การก าหนดทิศทางเป้าหมายกลยุทธ์ และแผนการ
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เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
- การกระจายสินค้าไปสู่ผู้บริโภค จัดการตลาดท่ีเกี่ยวข้องกับการจ าหน่ายการท าผ้ามัด

ย้อม 
4.โครงการ 
ประกอบอาชีพ 
การท าผ้ามัดย้อม 

1 เขียนโครงการในแต่ละ 
องค์ประกอบให้เหมาะสมและ 
ถูกต้องได้ 
2 ตรวจสอบความเป็นไปได้ของ 
โครงการ ประเมินโครงการ/ 
ปรับปรุงโครงการได้ 

4.1 การเขียนโครงการประกอบ 
อาชีพเพื่อนาไปสู่การปฏิบัติจริง 
4.2 การตรวจสอบความเป็นไปได้ 
ของโครงการ การประเมินโครงการ/ 
ปรับปรุงโครงการ 

4.1 จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการเขียนโครงการ 
ประกอบอาชีพ 
4.2 ก าหนดให้ผู้เรียนเขียนโครงการอาชีพของ 
ตนเองและตรวจสอบความเป็นไปได้ของโครงการ 
และการประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของ 
โครงการอาชีพ 
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