
หลักสูตรต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ การทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืดเพื่อการค้า จำนวน 9 ชั่วโมง 

ศูนย์การเรียนรู้ตำบลวังงิ้วใต้ สังกัด ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้อำเภอดงเจริญ 
 

ด้านอาชีพ ความคิดสร้างสรรค ์

ความเป็นมา 

การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ตองมุงเนนการพัฒนาเพื่อเพิ่ม
ศักยภาพ และขีดความสามารถของประชาชนกลุมเปาหมาย ใหสามารถประกอบอาชีพ สรางรายไดที่มั่งคั่ง
และมั่นคง เปนบุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกรับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่นและสังคม 
เนนการจัดการศึกษาที่ยึดพื้นที่เปนฐาน โดยสถานศึกษาตองวิเคราะหศักยภาพ 5 ดาน ของแตละพื้นที่ ไดแก 
ศักยภาพ ดานทรัพยากรธรรมชาติ ศ ักยภาพด านภูม ิอากาศ ศักยภาพ ด านภูม ิประเทศ ศักยภาพ                  
ดานศิลปวัฒนธรรมประเพณี และศักยภาพดานทรัพยากรมนุษย และวิเคราะหขอมูลวิถีการดำเนินชีวิต ความ 
ตองการและประชาชนในภูมิภาคตางๆ ที่เปนผูใชบริการผลผลิตของสถานศึกษาการวิเคราะหขอมูลดังกลาว 
จะนำมาสูการกำหนดหลักสูตรอาชีพ ที่สถานศึกษาจะจัดการเรียนการสอนจาก การสำรวจในปจจุบันพบวาใน
ชุมชนมีเศษผาที่เหลือจากการทำสินคา เชน กางเกง เสื้อ ในหมูบานมีมาก จึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องการทำพรม
เช็ดเทาใชในชีวิตประจำวัน โดยการผลิตพรม เช็ดเทา ที่สวยงาม ปจจุบันมีการนำวัสดุเหลือใชมาประดิษฐ์    
เปนสิ่งของสำหรับใชสอยในชีวิตประจำวันมากมาย เชน พรมเช็ดเทาจากเศษผา ของใชที่ทุกๆครัวเรือนจะตอง
มีทุกวันนี้พรมเช็ดเทามีลวดลายและรูปแบบตางๆ มากมายใหเราเลือกใช แถมวิธีทำก็ไมไดยากอยางที่คิดอีกทั้ง
ยังสามารถนำไปประกอบเปนอาชีพอิสระไดอีกดวย สำหรับผูที่กำลังมองหาลูทาง ประกอบอาชีพอิสระที่
สามารถทำอยูที่บานได และมีเวลาดูแลบาน ดูแลครอบครัว การทำพรมเช็ดเทาจากหวงผายืด นับวาเปนอีก
อาชีพหนึ่งที่นาสนใจ ลงทุนนอยทำงาย สรางรายไดเสริม อีกตางหาก การถักพรมเช็ดเทาจากหวงผายืด       
เปนการนำสิ่งของเหลือใชมาเพิ่มมูลคา ประดิษฐผลิตภัณฑ ในรูปแบบใหมๆ ออกสูตลาด เปนการสงเสริมการ
ใชเวลาวางใหเกิดประโยชนและทำใหมีรายไดเสริมนอกเหนือ จากอาชีพหลัก ซึ่งในแตละบานตองมีพรมเช็ด  
เทาจากหวงผายืดไวใชในครัวเรือนอยูแลว  

หลักการของหลักสูตร 
การจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ  
ก็มีหลักการดังนี้  

1. เปนหลักสูตรที่เนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เนนการบูรณาการเนื้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคูไปกับการฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนำความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมี 
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม  

2. เปนหลักสูตรที่เนนการดำเนินงานรวมกับเครือขาย สถานประกอบการ เพื่อประโยชนในการ
ประกอบ อาชีพและการศึกษาดูงาน 

 3. เปนหลักสูตรที่ผูเรียนสามารถนำผลการเรียนรูไปเทียบโอนเขาสูหลักสูตรการศึกษานอกระบบ

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



ระดับ การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ  

4. เปนหลักสูตรที่เนนการใชศักยภาพ 5 ดานในการประกอบอาชีพ ไดแก ศักยภาพดานทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และดานทรัพยากรมนุษย์ 

 จุดมุ่งหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี ้
1.มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดที่มั่นคง มั่งคั่ง  
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอมอยางมี 

คุณธรรมจริยธรรม  
3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ  
4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ  
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

เป้าหมาย  
มี 2 กลุมเปาหมาย คือ  
1. ผูที่ไมมีอาชีพ  
2. ผูที่มีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

วิธีการจัดการเรียนรู้ 
รูปแบบกลุ่มสนใจ 

ระยะเวลา จำนวน 9 ชั่วโมง 
ภาคทฤษฎี 3 ชั่วโมง  
ภาคปฏิบัติ 6 ชั่วโมง  

โครงสร้างหลักสูตร 
 

เรื่อง จุดประสงค์ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฏ ี ปฏิบัต ิ
๑. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพการ 
ทำพรมเช็ดเทา
จากหวงผายืดเพื่อ
การคา้ 

1.1 บอกความสำคัญ 
ในการประกอบอาชีพ 
การทำพรมเช็ดเทา 
จากหวงผายืดเพื่อ
การคา้ได  
1.2 บอกความเปนไป
ได ในการประกอบ
อาชีพ การทำพรมเชด็
เทา จากหวงผายืดเพื่อ
การคา้ได  

1.1 ความสำคัญใน 
การประกอบอาชีพ 
การทำพรมเช็ดเทา 
จากหวงผายืดเพื่อ
การคา้  
1.2 ความเปนไปได 
ในการประกอบอาชีพ 
การทำพรมเช็ดเทา 
จากหวงผายืดเพื่อ
การคา้  

1.1 ศึกษาขอมูลจาก
เอกสาร สื่อ
อิเล็กทรอนิกส สถาน 
ประกอบการ สื่อของจริง 
สื่อ บุคคลในชุมชน เพื่อ
นำขอมูล มาวิเคราะห
และใชในการ ประกอบ
อาชีพที่มคีวาม เปนไปได
ในชุมชน  

๓๐
นาที 
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1.3 บอกทิศทาง 
พัฒนาการประกอบ 
อาชีพการทำพรมเช็ด 
เทาจากหวงผายืดเพื่อ
การคา้ได 

1.3 ทิศทาง
พัฒนาการ ประกอบ
อาชีพการทำ พรมเชด็
เทาจากหวง ผายืดเพื่อ
การคา้ 

1.2 วิเคราะหอาชพีที่จะ 
สามารถเลือกประกอบ
อาชีพ ไดในชุมชนจากข
อมูลตางๆ 
1.3 กำหนดทิศทาง
พัฒนาการ ประกอบ
อาชีพโดยใช 
กระบวนการคิดเปนและ
มี ความเปนไปไดตาม
ศักยภาพ 5 ดาน ไดแก 
ศักยภาพ 
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในแตละ พื้นที่ ศักยภาพ
ของพื้นที่ตาม ลกัษณะ
ภูมิอากาศ ศักยภาพ 
ของภูมิประเทศ และ
ทำเล ที่ตั้งของแตละ
ประเทศ ศักยภาพของ
ศิลปะ วัฒนธรรม
ประเพณีและวิถี ชีวิต
ของแตละพื้นที่และ 
ศักยภาพของทรัพยากร
มนุษย ในแตละพื้นที ่
 

2.ทักษะการ
ประกอบ อาชีพการ
ทำพรมเช็ด เทา
จากหวงผายืดเพื่อ
การคา้ 

2.1 บอกเทคนิคการ 
ทำผามัดยอมไดอยาง 
ถูกตอง  
2.2 บอกอุปกรณใน 
การทำการทำพรม เช็ด
เทาจากหวงผายืดได 
2.3 บอกวิธกีารการ 
ทำพรมเช็ดเทาจาก   
หวงผายืดเพื่อการคา้ได 

2.1 เทคนิคการการ 
ทำพรมเช็ดเทาจาก 
หวงผายืดเพื่อการคา้  
2.2 อุปกรณในการ 
ทำพรมเช็ดเทาจาก 
หวงผายืด -หวงผายืด 
-กรรไกร  
2.3 วธิีการการทำ 
พรมเช็ดเทาจากหวง 
ผายืดเพื่อการคา้ 

2.1 จดัใหผูเรียนศึกษา 
เอกสารเกี่ยวกับเทคนิค
การ การทำพรมเชด็เทา
จากหวง ผายืดเพื่อ
การคา้  
2.2 จดัใหผูเรียนศึกษา 
เอกสารของอุปกรณใน
การทำ การทำพรมเช็ด
เทาจากหวง ผายืดเพื่อ
การคา้  
 

1
ชั่วโมง 

 

6
ชั่วโมง 

 



เรื่อง จุดประสงค์ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฏ ี ปฏิบัต ิ
2.3 จดัใหผูเรียนศึกษา 
อุปกรณในการการทำ
พรม เชด็เทาจากหวงผ้า
ยืดเพื่อการค้าพรอม 
ทั้งฝกปฏิบัติ 

3.การบริหาร
จัดการใน การ
ประกอบอาชีพ การ
ทำพรมเช็ดเทา 
จากหวงผายืดเพื่อ
การคา้ 

3.1 สามารถสำรวจ 
และศึกษาแหลงวัสดุ 
อุปกรณ ของแหลง 
ทรัพยากรได้ 
3.2 สามารถกำหนด 
และควบคุมคุณภาพ 
ผลผลิตที่ตองการได 
3.3 สามารถลดตนทุน 
การผลติแตคุณภาพคง 
เดิมได  
3.4 สามารถศึกษา    
วิเคราะหปจจัยความ 
เสี่ยงและการจัดการ 
ความเสี่ยงได 

3.1 สำรวจและ
ศึกษา แหลงวัสดุ  
อุปกรณ ของแหลง่
ทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและ 
ควบคุมคุณภาพ 
ผลผลิตที่ตองการ 
3.3 การลดตนทุน 
การผลติแตคุณภาพ 
คงเดิม  
3.4 การศึกษา       
วิเคราะหปจจัยความ 
เสี่ยงและการจัดการ 
ความเสี่ยง  
3.5 การศึกษาขอมูล 
การตลาด วิเคราะห 
ความตองการของ 
ตลาดในชุมชน 

3.1 สำรวจและศึกษา
แหลง วัสดุ อุปกรณของ
แหลง ทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและการ 
ควบคุมคุณภาพผลผลติ
ที่ ตองการ 
3.3 ศึกษาการลดตนทุน
การ ผลิตแตคุณภาพคง
เดิม 
3.4 ศึกษา วิเคราะห  
ปจจัย ความเสี่ยงที่คาดว
าจะเกิดขึ้น และมี
แนวทางในการจัดการ 
ความเสี่ยง  
3.5 ศึกษาขอมูลการ
ตลาด และวิเคราะห
ความตองการ ของตลาด
ในชุมชน 

1
ชั่วโมง 

 

 

4. โครงการ
ประกอบอาชีพการ
ทำพรมเช็ดเทา 
จากหวงผายืดเพื่อ
การคา้ 

1. บอกความสำคัญ
ของโครงการอาชพีได้ 
2. บอกองค์ประกอบ
ของโครงการอาชพีได้ 
3. อธิบายลักษณะการ
เขียนที่ดีของ 
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพได ้ 
4. บอกประโยชน์ของ
โครงการอาชีพได ้ 
5. เขียนโครงการในแต่
ละองค์ประกอบให ้

1. ความสำคัญของ
โครงการอาชีพ  
2. ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพการ 
3. องค์ประกอบของ
โครงการ ประกอบ
อาชีพ  
4. การเขียน
โครงการอาชีพ 
 5. การประเมิน
ความเหมาะสมและ 
สอดคล้องของ
โครงการอาชีพ 

1. ผู้เรียนศึกษาเน้ือหา
จากใบความรู ้เรื่อง 
ความสำคัญของ 
โครงการอาชีพ 
ประโยชน์ของ โครงการ 
อาชีพองค์ประกอบ ของ
โครงการอาชีพ แลว้จัด
กิจกรรมการสนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูล ความ
คิดเห็นเพื่อสร้างแนวคิด
ในการดำเนิน กิจกรรม
การเรียนรู ้

๓๐
นาที 
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เหมาะสม และถูกต้อง
ได้  
6. ตรวจสอบความ
เหมาะสม และ 
สอดคล้องของ
โครงการอาชีพได ้

 2. ผู้เรียนศึกษาสาระ
ข้อมูลจากใบความรู้ 
เรื่อง ตัวอยา่งการเขียน 
โครงการอาชีพทีด่ี 
เหมาะสม และถูกต้อง 
พร้อมจดัการอภิปราย 
เพื่อสรุป แนวคิดเป็น 
แนวทางในการเขียน 
โครงการอาชีพ ที่ด ี
เหมาะสม และถูกต้อง 
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การ
เขียนโครงการอาชพี  
4. กำหนดให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการประเมิน 
ความ เหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการ
อาชีพ 
5. ผู้เรียนฝึกการพัฒนา
หรือปรับปรุงโครงการ 
อาชีพ ให้มีความ 
เหมาะสมและถูกต้อง  
6. ให้ผู้เรียนเขียน
โครงการอาชีพของ
ตนเอง เพื่อ เสนอขอรับ
การสนับสนุน
งบประมาณ ดำเนินงาน 
อาชีพ และใช้ในการ
ดำเนินการประกอบ
อาชีพ ต่อไป 
 

 
สื่อการเรียนรู ้

1. สื่อบุคคล ได้แก ่ปราชญ์, ผู้รูด้้านการขายออนไลน์ 
2. แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น/สถานประกอบการ 
3. สิ่งพิมพ์ ได้แก ่หนังสือการออกแบบ แผ่นพับ 
4. เว็บไซด์การออกแบบ 



การวดัและประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. แบบประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเน่ือง (แบบ กศ.ตน.7 (๑)) 
๓. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 
๔. แบบประเมินคุณธรรม 

เกณฑ์การจบหลักสตูร  
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพ 


