
โครงการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต ประจำปี 2567 
   

1. ชื่อ โครงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
๒. ความสอดคล้อง 
    2.1 สอดคล้องกับข้อสั่งการและแนวปฏิบัติของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
          (พล.ต.อ.เพิ่มพูน ชิดชอบ) 
 1.ให้นำนโยบายด้านการศึกษาของคณะรัฐมนตรีที่แถลงต่อรัฐสภา และนโยบายของรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงศึกษาธิการ ไปดำเนินการอย่างเป็นรูปธรรม (Action Plan) 

3.น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ 
 4.ให้ร่วมกันรักษาสิ่งแวดล้อมและมุ่งสู่การใช้พลังงานสะอาด 
    ๒.2 สอดคล้องกับจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖7  
  3 ส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
  ข้อ 3.5 ส่งเสริม สนับสนุน สร้างโอกาสให้เกิด Soft Power   เพื่อเปิดโอกาสในการต่อยอด
สร้างมูลคา และสร้างรายได้รวมทั้งการอนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาตอยอดศิลปะ วัฒนธรรม ภาษา และสงเสริมภูมิ
ปัญญาทองถิ่น ใหเป็นที่รูจักทั้งในประเทศและต่างประเทศ อาทิ ด้านการทองเที่ยว/งานเทศกาล/ประเพณีไทย 
ด้านดนตรีและศิลปะ ด้านรณกรรม/หนังสือ ด้านสินค้าและบริการ (อาหารไทย ผาไทย เครื่องหอมและสมุนไพร
ไทย ฯลฯ) รวมทั้ง การใชพ้ืนที่เป็นสถานที่เรียนรูวัฒนธรรม ศิลปะ และประวัติศาสตร์ 
    

    ๒.3  สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ.๒๕๖2 
มาตรฐานการศึกษาต่อเนื่อง  
    มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียนการศึกษาต่อเนื่อง  ประเด็นการพิจารณา 
          ๑.๑ ผู้เรียนการศึกษาต่อเนื่องมีความรู้ ความสามารถ และหรือทักษะและหรือคุณธรรมเป็นไป
ตามเกณฑ์การจบหลักสูตร 
         ๑.๒ ผู้จบหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้หรือประยุกต์ใช้บนฐานค่านิยม
ร่วมของสังคม 
         ๑.๓ ผู้จบหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องที่นำความรู้ไปใช้จนเห็นเป็นประจักษ์หรือตัวอย่างที่ดี 

              มาตรฐานที่ ๒ คุณภาพการจัดการเรียนรู้การศึกษาต่อเนื่อง ประเด็นการพิจารณา 

   ๒.๑ หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องมีคุณภาพ   
๒.๒ วิทยากรการศึกษาต่อเนื่องมีความรู้ ความสามารถ หรือ  ประสบการณ์ตรงตามหลักสูตร 

การศึกษาต่อเนื่อง    
   ๒.๓ สื่อที่เอ้ือต่อการเรียนรู้    
   ๒.๔ การวัดและประเมินผลการศึกษาต่อเนื่อง    

๒.๕ การจัดกระบวนการเรียนรู้การศึกษาต่อเนื่องมีคุณภาพ 
 
 
 
 

 
   ๒.4 สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และหลัก ๓ ศาสตร์   
          ๒.๕.๑   ๒ เงื่อนไขความรู้และคุณธรรม  



          ๒.๕.๒   ความพอเพียง ๓ หลักการ ความพอประมาณ ความมีเหตุผลและการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี             
          ๒.๕.๓   เกิดสมดุลใน ๔ มิติ ด้านวัตถุ/เศรษฐกิจ  วัฒนธรรม สังคม และสิ่งแวดล้อม 

              ๒.๕.๔   หลัก ๓ ศาสตร์  ศาสตร์พระราชา  ศาสตร์ท้องถิ่น/ภูมิปัญญา  ศาสตร์สากล 

3. หลักการและเหตุผล  
            ตามยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ได้ส่งเสริม กำหนดแนวทางจัด
กระบวนการเรียนรู้ ความต้องการของประชาชนและชุมชน ในรูปแบบที่หลากหลายให้ประชาชนคิดเป็น วิเคราะห์
ได้ ตัดสินใจภายใต้ข้อมูลที่ถูกต้อง และส่งเสริมการพัฒนาสุขภาวะของประชาชนทุกช่วงวัย โดยสร้างความรู้ความ
เข้าใจการสนับสนุนกิจกรรมสุขภาวะ และสร้างเครือข่ายภาคประชาชนในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรค
ให้กับประชาชนทุกช่วงวัย โดยประสานงานร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล และเจ้าหน้าที่ อสม. ในการ
ให้ความรู้เกี่ยวกับสุขภาวะอนามัยให้กับประชาชน และพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ.2566 กำหนดให้
กรมส่งเสริมการเรียนรู้มีหน้าที่ในการจัดส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพื่อการพัฒนา
ตนเอง และการเรียนรู้เพื่อคุณวุฒิตามระดับหรือการเรียนรู้รูปแบบอื่น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาบุคคลให้มี
ความสมบูรณ์ทั้งรางกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา เป็นคนดี มีวินัย รู้จักสิทธิควบคู่กับหน้าที่และความ
รับผิดชอบ ภูมิใจและตระหนักในความสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รู้จักความ
พอเพียง มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ใฝ่เรียนรู้ มีความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง มีคุณธรรม และความซื่อสัตย์
สุจริต โดยได้กำหนดนโยบายจุดเน้นการดำเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ประจำปีงบประมาณ 2567 ในการ
ส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต   กิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต เป็นการศึกษาที่ให้
ความสำคัญกับการพัฒนาคน เพื่อให้มีความรู้ เจตคติและทักษะที่จำเป็นสำหรับการดำรงชีวิตในสังคมปัจจุบัน 
เพื่อให้บุคคลสามารถเผชิญสถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเตรียมความพร้อมกับ
การปรับตัวในอนาคต เช่น สุขภาพกายและใจ ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน คุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมท่ีดี  
           จากนโยบายและความต้องการของกล ุ ่มเป ้าหมายดังกล ่าวข ้างต ้น ศ ูนย์ส ่งเสร ิมการเร ียนรู้                
อำเภอบางมูลนาก จึงจัดทำโครงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต นี้ขึน้ 
 

4. วัตถุประสงค ์
 4.1 เพ่ือให้มีทักษะชีวิตการป้องกันภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร์ 

4.2 เพ่ือเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม ส่งเสริมสุขภาพจิต 
4.3 เพ่ือให้มีทักษะการพัฒนาเสริมสร้างสุขภาวะทางกายและทางจิต 

 

 
5. เป้าหมาย 
 5.1 เชิงปริมาณ 

ประชาชนทั่วไป  จำนวน  150  คน ในพ้ืนที่อำเภอบางมูลนาก จำนวน 10 ตำบล 
5.2 เชิงคุณภาพ 

ประชาชนกลุ ่มเป้าหมายได้เรียนรู ้การป้องกันภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร์  เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม ส่งเสริม
สุขภาพจิต และทักษะการพัฒนาเสริมสร้างสุขภาวะทางกายและทางจิต   เกิดความรู ้ความเข้าใจ สามารถ
ประยุกต์ใช้ในการดูแลตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคม 



6. สถานที่และวันที่ดำเนินการ 
  

ที ่ กิจกรรม 
 

สถานที่จัด 
 

วันที่ดำเนินการ 

1 กิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตรู้เท่าทันภัย 
แก๊งคอลเซ็นเตอร์ 

ศกร.ตำบลเนินมะกอก  
อ.บางมูลนาก จังหวัดพิจิตร 

20 ธันวาคม 2566 

2 กิจกรรมเสริมสร้างสุขภาพ กาย จิต       
เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 

ศกร.ตำบลภูมิ 28 ธันวาคม 2566 

3 กิจกรรมเสริมสร้างสุขภาพ กาย จิต       
เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 

รพ.สต.ห้วยคต ตำบลบางไผ่ 27 ธันวาคม 2566 

4 กิจกรรมเสริมสร้างคุณภาพ กาย จิต 
เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 

ศกร.ตำบลหอไกร 26 ธันวาคม 2566 

5 กิจกรรมเสริมสร้างคณธรรม จริยธรรม ใส่ใจสุขภาพชีวิต
ที่ยั่งยืน 

ศกร.ตำบลวังตะกู 21 ธันวาคม ๒๕๖6 

6 กิจกรรมเสริมสร้างคณธรรม จริยธรรม ใส่ใจสุขภาพชีวิต
ที่ยั่งยืน 

ศกร.ตำบลวังกรด ๒6 ธันวาคม ๒๕๖6 

7 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ขยับกาย สบายชีวี  ศกร.ตำบลห้วยเขน 26 ธันวาคม 2566 

8 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ขยับกาย สบายชีวี  สวนสาธารณเฉลิมพระ
เกียรติ     เมืองบางมูลนาก 

2๖ ธันวาคม ๒๕๖6 

9 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ขยับกาย สบายชีวี  รพ.สต.ตำบลลำประดา 19 ธันวาคม ๒๕๖6 
10 กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ขยับกาย สบายชีวี  รพ.สต.ตำบลวังสำโรง ๒2 ธันวาคม ๒๕๖6 
 
7.วิธีการดำเนินการ 
ที ่ รายงาน/กิจกรรมสำคัญ ระยะเวลา เป้าหมาย งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 
1. ขั้นเตรียมการ (P) 

-  จ ั ดทำ โครงการ /หล ั กส ู ตร /
กำหนดการและเสนอโครงการฯ                    
เพ่ือขออนุมัติ 
- แต่งตั ้งคณะทำงานการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม 
-  ป ระช ุ มคณะกร รมกา ร เ พ่ื อ
วางแผนกำหนดร ูปแบบการจัด
กิจกรรม 
-ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ เ ช ิ ญ ช ว น
กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม 

 
เดือน พ.ย.2566 

 
 

เดือน พ.ย.2566 
 

เดือน พ.ย.2566 
 
 

เดือน พ.ย.2566 
 

 
๑๓ คน 

 
 

๑๖ คน 
 

๑๖ คน 
 
 

๒5 คน 
 

 
- 
 
 
- 
 
- 
 
 
- 
 

 
ครูอาสาสมัครและครู 
กศน.ตำบล 
 
หัวหน้างานการศึกษา
ต่อเนื่อง 
คณะทำงาน 
 
 
ครูอาสาสมัคร/ครู กศน.
ตำบล/อาสาสมัคร กศน. 



ที ่ รายงาน/กิจกรรมสำคัญ ระยะเวลา เป้าหมาย งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 
-ประส าน ง านภาค ี เ ค ร ื อข ่ า ย                    
ด้านวิทยากร , ด้านสื่อการสอน ,             
ด้านอาคารสถานที ่

เดือน พ.ย.2566 ๒5 คน  
- 
 
 

ครูอาสาสมัคร/ครู กศน.
ตำบล/อาสาสมัคร กศน. 
 

2. ขั ้นดำเนินการ (D) จัดกิจกรรม
ตามหลักสูตร ดังนี้ 
 
กิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตรู้เท่า
ทันภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร์ 

 
 
 

20 ธ.ค.2566 

 
 
 

15 คน 

 
 
 

966 

 
 
 
นายชาญวิทย์  ภู่สีทอง 

กิจกรรมเสริมสร้างสุขภาพ กาย จิต       
เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 

26 ธ.ค 2566 
27 ธ.ค 2566 
28 ธ.ค.2566  

 

15คน 
15 คน 
15 คน 

966 
966 
966 

 

น.ส.กิตติยา  รอดมา 
นางวีณา  จันทรมณี 
นางอุบล  ขวัญมุข 
 

กิจกรรมเสริมสร้างคณธรรม 
จริยธรรม ใส่ใจสุขภาพชีวิตที่ยั่งยืน 

21 ธ.ค 2566 
26 ธ.ค 2566 

 

15 คน 
15 คน 

966 
966 

น.ส กัลยา เจซอ 
น.ส.อนุสรา  แสงดาว 
 

กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ ขยับกาย 
สบายชีวี 

19ธ.ค.2566   
22 ธ.ค.2566     
26 ธ.ค.2566  
26 ธ.ค 2566    

15 คน 
  15 คน 
15 คน 
15 คน 

966 
966 
966 
966 

น.ส.สาวิตร ี โพธิ์เย็น 
 นายวุฒิพล  กำมา 
นายวีระ น้อยจ้อย 
นายกิตติรัชส์ จำนงค์ใจ 
 
 

3. ขั้นสรุปและประเมินผล (C) 
-นิเทศ ต ิดตาม โดยคณะนิเทศ
ภายในสถานศึกษา 
-ประเมินความพึงพอใจผู ้เข้าร่วม
กิจกรรม 

 
วันที่จัดกิจกรรม 

 
วันที่จัดกิจกรรม 

 
๖ คน 

 
  150คน 

 
- 
 
- 

 
คณะกรรมการนิเทศ
ภายในสถานศึกษา 
ครูและกลุ่มเป้าหมาย 

4. ขั ้นปรับปรุงและติดตามผลการ
ประเมิน (A) 
- สรุปรายงาน 
-ประชุม PLC ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือ
ทบทวนและปรับปรุงกระบวนการ/
ขั้นตอนการดำเนินงานเพ่ือวาง
แผนการดำเนินงานในกิจกรรมครั้ง
ต่อไปให้เกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 

 
 

เดือน ม.ค.2567  

 
 

๑๐ คน 
๑๖ คน 

 

 
 
- 
- 

 
 
ครู กศน.ตำบล 
หัวหน้างานการศึกษา
ต่อเนื่อง 



 

8. วงเงินงบประมาณ 
 เบิกจ่ายจากเงินงบประมาณ ประจำปี พ.ศ. 2566 ไปพลางก่อน แผนงาน พื้นฐานด้านการพัฒนาและ
เสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ผลผลิตที่ 4 ผู้รับการศึกษานอกระบบ งบดำเนินงาน กิจกรรมการจัด
การศึกษาเพื ่อพัฒนาสังคมและชุมชน รหัสงบประมาณ 20334350002702000000 แหล่งของเงิน 
6711200 รวมเป็นเงิน 9,660- (เก้าพันหกร้อยหกสิบบาทถ้วน)  รายละเอียดดังนี้  

๑. ค่าอาหารว่างพร้อมน้ำดื่มตำบลละ 15 คน จำนวน รวม 150 คนๆละ 30 บาท จำนวน 1 มื้อ  
           เป็นเงิน  4,500.- บาท   

     2. ค่าวิทยากร จำนวน ๑๐ คนๆ ละ ๓ ชั่วโมงๆ ละ 150 บาท                   เป็นเงิน  4,500.- บาท  
     3. ค่าวัสดุสำนักงาน                     เป็นเงิน    660.-  บาท 
*ทั้งนี้ขอถั่วจ่ายตามที่จ่ายจริงทุกรายการ 
ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง ค่าวิทยากร  
กิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตรู้เท่าทันภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร์ 
- ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม จำนวน  15 คนๆละ 30 บาท จำนวน ๑ มื้อ เป็นเงิน      450   บาท 
- ค่าวิทยากร  ชั่วโมงละ 150 บาท X 3 ชั่วโมง จำนวน 1 คน          เป็นเงิน      450   บาท 
9. แผนการใช้จ่ายงบประมาณรายไตรมาส 

กิจกรรมหลัก 
  ไตรมาส 1 
(ต.ค.-ธ.ค.66) 

  ไตรมาส  2 
(ม.ค.-มี.ค. 67) 

   ไตรมาส 3 
(เม.ย.-มิ.ย.67) 

  ไตรมาส 4 
(ก.ค.-ก.ย.67) 

1. ประชุมวางแผน  
2. ขออนุมัติโครงการ แต่งตั้งคณะทำงาน 
3. จัดเตรียมสื่อ ประสานวิทยากร 
4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประเมินผล สรุปรายงานผล 

   9,660          - 
 

        -         - 

10. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
         -  ครู กศน.ตำบล 10 ตำบล 
 

11. หน่วยงาน/เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 
- หน่วยราชการภาครัฐ/เอกชน , รพ.สต , อบต. , เทศบาลตำบล , คณะกรรมการสถานศึกษา 
 

12. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
 - โครงการนิเทศภายในสถานศึกษาและโครงการประกันคุณภาพ 
 

 
 
13. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย นำความรู้ไปใช้ในการวิเคราะห์และตัดสินใจ ในการการป้องกันภัย                  แก๊ง
คอลเซ็นเตอร์ เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม ส่งเสริมสุขภาพจิต และทักษะการพัฒนาเสริมสร้างสุขภาวะทางกายและ
ทางจิต   
 
 



14. ดัชนีชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ 
     ๑4.๑   ตัวชี้วัดผลผลิต 
          - ร้อยละ ๑๐๐ ของจำนวนกลุ่มเป้าหมายได้เข้าร่วมกิจกรรมตามความต้องการ 
 
     ๑4.๒   ตัวชี้วัดผลลัพธ์ 

- ร้อยละ ๘๐ ของกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ตรงตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร/กิจกรรม 

- ร้อยละ ๘๐ ของกลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการพัฒนาตนเองได้ 
ตรงจุดมุ่งหมายของของหลักสูตร/กิจกรรม 

- ร้อยละ ๕ ของกลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้พัฒนาตนเองที่เป็นแบบอย่างได้ 
- ร้อยละ ๘๐ ของกลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมในระดับดีขึ้นไป 
 

๑5. การติดตามและประเมินผล 
๑. ประเมินความพึงพอใจ 
๒. สรุปโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 
  



 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
โครงการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต ประจำปี 2567 

หลักสูตร กิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตรู้เท่าทันภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร์ 
จำนวน 6 ชั่วโมง 

 อาคารเอนกประสงค์ หมู่ 4 ต.เนินมะกอก อ.บางมูลนาก จ.พิจิตร   
 

ความเป็นมา 
ปัจจุบันถือได้ว่าการใช้เทคโนโลยีและการสื่อสาร มีส่วนสำคัญกับวิถีชีวิตของมนุษย์ สามารถเข้าถึงข้อมูล

ได้รวดเร็วไร้ขีดจำกัด การใช้เทคโนโลยีแทรกอยู่ในทุกมิติ ทำให้เกิดปัญหาอาชญากรรม ในรูปแบบต่าง ๆ ส่งผล
ด้านความมั่นคงของรัฐมีความซับซ้อนมากขึ้น การแก้ปัญหาดังกล่าวเป็นไปได้ยาก ซึ่งในขณะนี้ภัยไซเบอร์ระบาด
อย่างกว้างขวาง และจากสถิติการเกิดปัญหาทางเทคโนโลยี พบว่า คนไทย ถูกหลอกลวงมากที่สุด ได้แก่ มิจฉาชีพ
บน Social Media โดยรูปแบบสำคัญของการหลอกลวงของแก๊ง คอลเซ็นเตอร์หรือวงการต้มตุ๋น คือ การใช้โทรศัพท์
หลอกทำให้เหยื่อตกใจหวาดกลัว และพูดจากหว่านล้อมให้เหยื่อโอนเงินจากบัญชีธนาคารไปให้แก๊งคอลเซ็นเตอร์
ดังกล่าว ซึ่งกลวิธีที่จะทำให้เหยื่อตกใจและหวาดกลัวนั้น มีการเปลี่ยนแปลงตลอด และสร้างความน่าเชื่อถือให้กับ
ตนเอง ไม่ว่าจะเป็นการอ้างเป็นตำรวจ เป็นเจ้าหน้าที่ ดีเอสไอ (DSI) หรืออ้างเป็นเจ้าหน้าที่หน่วยงานอื่น พร้อมทั้ง
สร้างพยานหลักฐานปลอมเอกสารทางราชการต่าง ๆ ส่งให้เหยื่อทางไลน์ (LINE) ทำให้ดูน่าเชื่อถือดังนั้น การ
แก้ปัญหาที่ตรงจุดและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด คือ การสร้างความตระหนักรู้ถึงภัยคุกคามนี้ แก่ประชาชนทั่วไป ถือ
ว่าเป็นการ “ป้องกันไม่ให้เกิด ดีกว่าการตามแก้ปัญหา”ซึ่งมีความจำเป็นที่ภาครัฐจะต้องมีการสร้างให้ประชาชนมี
ความตระหนักรู้ถึงภัยคุกคามดังกล่าวอยู่ตลอดเวลา “ให้ติดหู ติดตา ว่ามันเป็นการหลอกลวง”เพื่อสร้างความ
ตระหนักร ู ้ถ ึงภ ัยค ุกคามของแก ๊งคอลเซ ็นเตอร ์  และป ้องก ันไม ่ให ้ประชาชนตกเป ็นเหย ื ่อม ิจ ฉาชีพ                       
โดยนางสาวรัศมี   ส ีตลวรางค์ ผ ู ้อำนวยการกองคดีเทคโนโลยีและสารสนเทศ กรมสอบสวนคดีพิเศษ                 
ในฐานะประธานคณะทำงานโครงการรณรงค์เผยแพร่ข้อมูลฯ มีแนวคิดในการใช้เพลงเป็นสื่อในการสร้างการรับรู้
ให้กับประชาชน จึงได้แต่งเพลง “อย่าโอน” ที่มีเนื้อเพลงจดจำได้ง่าย ติดหู ไว้ใช้เตือนสติ เตือนใจ เป็นการสร้าง
ภูมิคุ้มกันให้ประชาชน เมื่อแก๊งคอลเซ็นเตอร์โทรฯ มาให้ ตั้งสติ อย่าตกใจ ไม่ว่าจะถูกข่มขู่อย่างไร ก็..อย่าโอนเงิน
ให้กับแก๊งคอลเซ็นเตอร์เด็ดขาดจากที่กล่าวมาข้างต้น จึงได้จัดกิจกรรมโครงการพัฒนาทักษะชีวิตในการป้องกันภัย
คุกคามด้านไซเบอร์บนโลกออนไลน์ ขึ้น เพื่อให้ประชาชน มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับภัยคุกคามของแก๊งคอล
เซ็นเตอร์ และป้องกันไม่ให้ประชาชนตกเป็นเหยื่อมิจฉาชีพ และได้มีความรู้เท่าทันมากขึ้นพร้อมรับมือกับทุก
รูปแบบภัยคุกคามทางด้านไซเบอร์บนโลกออนไลน์ 

หลักการของหลักสูตร 
1. พัฒนาหลักสูตรที่ยึดหลักความสอดคล้องกับความต้องการและความจำเป็นของกลุ่มเป้าหมาย 
2. จัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
3. มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 

 
 
 

 แบบ กศ.ตน.15 



 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

1. เพ่ือสร้างความตระหนักรู้ถึงภัยคุกคามของแก๊งคอลเซ็นเตอร์ และป้องกันไม่ให้ประชาชนตกเป็นเหยื่อ
มิจฉาชีพ 

2. เพ่ือสร้างความตระหนักรู้ถึงภัยออนไลน์ให้กับประชาชนได้มีความรู้เท่าทันมากข้ึน พร้อมรับมือกับทุก
รูปแบบภัยคุกคามทางด้านไซเบอร์บนโลกออนไลน์ 
 
เป้าหมาย  

เชิงปริมาณ  
กลุ่มเป้าหมายประชาชนทั่วไป  จำนวน  15  คน ในพ้ืนที่อำเภอบางมูลนาก จำนวน 1 ตำบล 

ประกอบด้วย, ศกร.ตำบลเนินมะกอก   
 
เชิงคุณภาพ  
ประชาชนทั่วไปได้รับความรู้เกี่ยวกับเสริมสร้างทักษะชีวิตรู้เท่าทันภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร์ และสามารถนำ

ความรู้ที่ได้ไป ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน สามารถดำเนินชีวิตอยู่ได้อย่างปลอดภัยและพ่ึงพาตนเองได้  
  

ระยะเวลา จำนวน 6 ชั่วโมง     
1. ทฤษฎี  4 ชั่วโมง    
2. ปฏิบัติ  2 ชั่วโมง   

 
สื่อการเรียนรู้   

1. ใบความรู้  
2. ใบงานการถอดบทเรียน  
3. ป้ายไวนิลหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  

แหล่งเรียนรู้  
ณ อาคารเอนกประสงค์  หมู่ที ่4 บ้านวังกร่าง ต.เนินมะกอก อ.บางมูลนาก จ.พิจิตร 66120 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
รายละเอียดโครงสร้าง 

กิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตรู้เท่าทันภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร์ จำนวน 6 ชั่วโมง 
ที ่
 

เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทกษฎี ปฏิบัติ 
1 จัดกิจกรรมให้ ความรู้

เกี่ยวกับ เรื่อง 1. 
“อาชญากรรม ทางไซ
เบอร์” ฝัน ร้ายของ
ผู้คนยุค ดิจิทัล เช่น - 
การระรานทาง  
ไซเบอร์ (Cyber 
Bully) 
 - การถูกเข้าถึง 
ข้อมูลคอมพิวเตอร์  
โดยมิชอบ (ถูก แฮก)  
- การฉ้อโกง ออนไลน์ 
ในรูปแบบต่างๆ 
 - หลอกรัก ออนไลน์ 
(Romance Scam)  
- แก๊งแอปพลิเค ชัน
เงินกู้ 
 - ข่าวปลอม (Fake 
News) - และอ่ืนๆ  
2. แนวทางการ 
ป้องกัน และ พ.ร.บ. 
การรักษา ความมั่นคง 
ปลอดภัยไซเบอร์ พ.ศ.
2562 

เพ่ือส่งเสริมให้ 
ประชาชน มีความรู้ 
ความเข้าใจ เกี่ยวกับ 
1. “อาชญากรรม 
ทางไซเบอร”์ ฝัน 
ร้ายของผู้คนยุค 
ดิจิทัล เช่น 
- การระรานทาง 
ไซเบอร์ (Cyber 
Bully) 
- การถูกเข้าถึง 
ข้อมูลคอมพิวเตอร์ 
โดยมิชอบ (ถูกแฮก) 
- การฉ้อโกงออนไลน์ 
ในรูปแบบต่างๆ 
- หลอกรักออนไลน์ 
(Romance Scam) 
- แก๊งแอปพลิเคชัน 
เงินกู้ 
- ข่าวปลอม (Fake 
News) 
- และอ่ืนๆ 
2. แนวทางการ 
ป้องกัน และพ.ร.บ. 
การรักษาความ 
มั่นคงปลอดภัยไซ 
เบอร ์พ.ศ.2562 
 

1. “อาชญากรรมทางไซ 
เบอร”์ ฝันร้ายของผู้คนยุค 
ดิจิทัล เช่น 
- การระรานทางไซเบอร์ 
(Cyber Bully) 
- การถูกเข้าถึง 
ข้อมูลคอมพิวเตอร์โดย 
มิชอบ (ถูกแฮก) 
- การฉ้อโกงออนไลน์ใน 
รูปแบบต่างๆ 
- หลอกรักออนไลน์ 
(Romance Scam) 
- แก๊งแอปพลิเคชันเงินกู้ 
- ข่าวปลอม (Fake News) 
- และอ่ืนๆ 
2. แนวทางการป้องกัน 
และพ.ร.บ. การรักษาความ 
มั่นคงปลอดภัยไซเบอร์ 
พ.ศ.2562 

วิทยากรบรรยายให้ 
ความรู้ เรื่อง 
1. “อาชญากรรมทาง 
ไซเบอร์” ฝันร้ายของผู้คน 
ยุคดิจิทัล เช่น 
- การระรานทางไซเบอร์ 
(Cyber Bully) 
- การถูกเข้าถึง 
ข้อมูลคอมพิวเตอร์โดย 
มิชอบ (ถูกแฮก) 
- การฉ้อโกงออนไลน์ใน 
รูปแบบต่างๆ 
- หลอกรักออนไลน์ 
(Romance Scam) 
- แก๊งแอปพลิเคชันเงินกู้ 
- ข่าวปลอม (Fake 
News) 
- และอ่ืนๆ 
2. แนวทางการป้องกัน 
และพ.ร.บ. การรักษา 
ความมั่นคงปลอดภัยไซ 
เบอร ์พ.ศ.2562 

2 1 

2 จัดกิจกรรม 
ส่งเสริมการอ่าน 
“อาชญากรรมทาง 
ไซเบอร์” ฝันร้าย 

เพ่ือส่งเสริมการอ่าน 
และการเรียนรู้ให้กับ 
ประชาชน เรื่อง 
“อาชญากรรมทาง 

กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
และการเรียนรู้ถาม-ตอบ 
ปัญหา“อาชญากรรมทาง 
ไซเบอร์” ฝันร้ายของผู้คนยุค 

วิทยากรดำเนินงานจัด 
กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
และการเรียนรู้ถาม-ตอบ 
ปัญหา“อาชญากรรมทาง 

๒ 1 



ที ่
 

เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทกษฎี ปฏิบัติ 
ของผู้คนยุคดิจิทัล 
พร้อมแนวทางการ 
ป้องกัน และ 
พ.ร.บ. การรักษา 
ความมั่นคง 
ปลอดภัยไซเบอร์ 
พ.ศ.2562 
 

ไซเบอร์” ฝันร้าย 
ของผู้คนยุคดิจิทัล 
พร้อมแนวทางการ 
ป้องกัน และพ.ร.บ. 
การรักษาความ 
มั่นคงปลอดภัยไซ 
เบอร ์พ.ศ.2562 

ดิจิทัล พร้อมแนวทางการ 
ป้องกัน และพ.ร.บ. การ 
รักษาความมั่นคงปลอดภัย 
ไซเบอร์ พ.ศ.2562 

ไซเบอร์” ฝันร้ายของผู้คน 
ยุคดิจิทัล พร้อมแนวทาง 
การป้องกัน และพ.ร.บ. 
การรักษาความมั่นคง 
ปลอดภัยไซเบอร์ พ.ศ. 
2562 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. คู่มือประกอบการเรียนรู้ 
2. ครูประจำตำบล 
3. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 
การวัดผลประเมินผล  

1. แบบประเมินความพึงพอใจ  
2. จากเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม  
3. ผู้ร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตรงตามหลักสูตร  

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียนครบระยะเวลาตามหลักสูตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

โครงการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต ประจำปี 2567 
หลักสูตร กิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตรู้เท่าทันภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร์ 
 อาคารเอนกประสงค์ หมู่ 4 ต.เนินมะกอก อ.บางมูลนาก จ.พิจิตร   

 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 
08.00-08.30 น. 
 

08.30-09.00 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

09.00-12.00 น. 
 
 
 
 
 
 

๑๒.๐๐-๑๓.๐๐ น. 
 
 

๑๓.๐๐-๑๕.๐๐ น. 
 
 
 
๑๕.๐๐-๑๖.๓๐ น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- ลงทะเบียน 
 

- พิธีเปิดกิจกรรม 
- กล่าวรายงานโครงการฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ฟังบรรยายในหัวข้อเรื่อง  
- แก๊งคลอเซนเตอร์ 
- วิธีการป้องกันแก๊งคลอเซนเตอร์ 
  
 
- พักรับประทานอาหาร 
 
-ฟังบรรยายธรรมในหัวข้อเรื่อง  
- ทำใบงานแก๊งคลอเซนเตอร์ 
- ทำใบงานวิธีการป้องกันแก๊งคลอเซนเตอร์ 
 
-- ครู กศน.ตำบล อธิบายวิธีการถอดบทเรียน ๒-๓-๔              
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและมอบหมายให้
กลุ่มเป้าหมายทำใบงานการถอดบทเรียนและนำเสนอ 
ใบงาน 
 - กลุ่มเป้าหมายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 - กลุ่มเป้าหมายตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 
 - ปิดโครงการ 
 
 
 

- ครู กศน.ตำบลเนินมะกอก 
 

 
นางสาวนภัสวรรณ  อุฤทธิ์   
ผู้อำนวยการ กศน. อำเภอทับคล้อ                              
รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ  
กศน. อำเภอบางมูลนาก  ปฎิบัติหน้าที่
ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้
อำเภอบางมูลนาก/ผู้นำชุมชน 
 

- วิทยากร 
นายกวีร์รพรรณ อ๊ังสุรีย์ธีระวัฒน์ 
 
 
 
 
 
 

- วิทยากร 
นายกวีร์รพรรณ อ๊ังสุรีย์ธีระวัฒน์ 
 
 
 
-ครู กศน.ตำบลเนินมะกอก 
-ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
 
 

-ครู กศน.ตำบลเนินมะกอก 
 

 
หมายเหตุ: กำหนดการนี้อาจเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
    รับประทานอาหารว่างเวลา  10.30-10.45 น. 



 


