
โครงการพัฒนาทักษะชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับขี่ปลอดภัย ใส่ใจวินัยจราจร 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง ปีงบประมาณ  พ.ศ. 2567 

 
1. ชื่อโครงการ   โครงการพัฒนาทักษะชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับข่ีปลอดภัย ใส่ใจวินัยจราจร 
 
2. ความสอดคล้อง 

2.1 สอดคล้องกับข้อสั่งการและแนวปฏิบัติของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
 (พล.ต.อ.เพิ่มพูน ชิดชอบ) 

1. ให้นำนโยบายด้านการศึกษาของคณะรัฐมนตรีที่แถลงต่อรัฐสภา และนโยบายของรัฐมนตรีว่าการ 
กระทรวงศึกษาธิการ ไปดำเนินการอย่างเป็นรูปธรรม (Action Plan) 
 ๒.2 สอดคล้องกับจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖7 

2. ยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 
2.1 พัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร โปรแกรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และวิธีการจัด 

กระบวนการเรียนรู้ ที่มีคุณภาพและมาตรฐาน เหมาะสมและเป็นไปตามสภาพ ความต้องการ และความถนัด 
สอดคล้อง กับสภาวการณ์ของประเทศและทันต่อการเปลี่ยนแปลงโลก โดยมุ่งพัฒนาประชาชนทุกช่วงวัยให้มีทักษะ
ที่เหมาะสม และจําเป็นต่อการดำรงชีวิต จบแล้วมีงานทำสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน 

3. ส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
3.1 พัฒนากระบวนการส่งเสริมให้ประชาชนมีนิสัยรักการเรียนรู้มีกระบวนการทางสังคม  

ที่ส่งเสริมให้บุคคล กลุ่มบุคคล และชุมชนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ส่งเสริมการสร้างสภาพแวดล้อม 
ของชุมชน ท้องถิ่น สังคม ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ และสนับสนุนการสร้างกลไกการขับเคลื่อนชุมชน ในการปลูกฝัง และ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ของประชาชน 

3.2 ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความมั่นคง การสร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง ใน 
การปกครองระบอบประชาธิปไตย การเรียนรู้ที่ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม สร้างวินัย จิตสาธารณะ อุดมการณ์ ความ
ยึดมั่นในสถาบันหลักของชาติ การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ของชาติและท้องถิ่น เสริมสร้างวิถีชีวิตของความเป็น พลเมือง
และมีศีลธรรมที่เข้มแข็ง รวมถึงการมีจิตอาสา โดยผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นการเพ่ิมทักษะที่จําเป็นต่อการดำรงชีวิต 

๒.3 สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ.๒๕๖2 
มาตรฐานการศึกษาต่อเนื่อง 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียนการศึกษาต่อเนื่อง ประเด็นการพิจารณา 
   ๑.๑ ผู้เรียนการศึกษาต่อเนื่องมีความรู้ ความสามารถ และหรือทักษะและหรือคุณธรรมเป็นไป 

ตามเกณฑ์การจบหลักสูตร 
   ๑.๒ ผู้จบหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องสามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้หรือประยุกต์ใช้บนฐานค่านิยม 

ร่วมของสังคม 
   ๑.๓ ผู้จบหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องที่นำความรู้ไปใช้จนเห็นเป็นประจักษ์หรือตัวอย่างที่ดี 

มาตรฐานที่ ๒ คุณภาพการจัดการเรียนรู้การศึกษาต่อเนื่อง ประเด็นการพิจารณา 
๒.๑ หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องมีคุณภาพ 
๒.๒ วิทยากรการศึกษาต่อเนื่องมีความรู้ ความสามารถ หรือ ประสบการณ์ตรงตามหลักสูตร 

การศึกษาต่อเนื่อง 
๒.๓ สื่อที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
๒.๔ การวัดและประเมินผลการศึกษาต่อเนื่อง 
๒.๕ การจัดกระบวนการเรียนรู้การศึกษาต่อเนื่องมีคุณภาพ 



กิจกรรมทักษะชีวิต 
2.2 โครงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตเน้นทักษะชีวิต 10 ประการ เช่น ด้านความ

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มีจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมให้มีความรู้ความเข้าใจและ ตระหนักในภัยอันตรายที่
อาจจะเกิดข้ึนจากภัยอันตรายได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

   
3. หลักการและเหตุผล 

ปัจจุบันต้องยอมรับว่าปัญหาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน มีความสำคัญต่อ
ชีวิตประจำวันมากในการรับมือภัยร้ายในพ้ืนที่สาธารณะ และสถาบันการศึกษา ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์
ประทับช้าง จึงได้มอบหมายให้ทีมงานวิทยากรที่ผ่านการอบรมให้ความรู้ตามศูนย์เด็ก และสถาบันการศึกษา ให้
ความรู้ตามหลักการ หนี-ซ่อน-สู้ รวมถึงเพ่ิมเติมการสังเกต ประตูทางเข้า-ออก และกรณีอันตรายที่อาจเกิดขึ้นรอบตัว 
เพ่ือให้มีความรู้และสามารถเอาตัวรอดเมื่อต้องประสบเหตุการณ์กรณีกราดยิงได้ และนำความรู้ที่ได้รับกระจาย
ข่าวสารและถ่ายทอดประสบการณ์การฝึกแก่ผู้ใกล้ชิดต่อไป โดยการอบรมมีการให้ความรู้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
มีการฝึกเสมือนจริงในการเข้าสถานการณ์จำลอง การให้ความร่วมมือแก่เจ้าหน้าที่ เมื่อเจ้าหน้าที่เข้าไปช่วยเหลือ 
ตลอดจนหลักสูตรภาคปฏิบัติมีการจัดสถานการณ์จำลองโดยให้ทีมครูฝึกเป็นทั้งคนร้ายและเจ้าหน้าที่ ครูอาจารย์ การ
หนี การซ่อน การสู้... การปฏิบัติเมื่อต้องเจอกับ IED (ระเบิด) การปฐมพยาบาลเบื้องต้นการใช้อุปกรณ์แสวงเครื่องใน
การปฐมพยาบาลและการเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ 

และปัจจุบันต้องยอมรับว่าปัญหาจราจร เป็นปัญหาที่ต้องอาศัยระยะเวลาในการแก้ไข โดยจะต้องอาศัยความ 
ร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ เอกชน หรือประชาชนทั่วไป การทำงานต้องมีการประสานความ
ร่วมมือและร่วมกันทำงานไปพร้อมๆ กัน เนื่องจากสภาพการใช้รถใช้ถนนในปัจจุบัน มีปัญหา เกิดขึ้นหลายประการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งอุบัติเหตุจากการใช้รถใช้ถนน ซึ่งเกิดความสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน โดยมีสาเหตุ
สำคัญหลายประการ กล่าวคือ ผู้ใช้รถใช้ถนนส่วนใหญ่ ขาดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายจราจร ระเบียบ
ข้อบังคับต่างๆ ขาดจิตสำนึกรับผิดชอบ ขาดมารยาทและวินัยในการขับขี่ ซึ่งการใช้มาตรการทางกฎหมายเพียงอย่าง
เดียวไม่สามารถลดอัตราความสูญเสียที่เกิดขึ้นได้ จึงจำเป็นอย่างยิ่ง ที่จะต้องทำการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ทุกรูปแบบ 
รวมทั้งการอบรมให้ความรู้ และปลูกฝังการจราจรแก่เยาวชน ประชาชนอย่างจริงจังและต่อเนื่องตามนโยบายรัฐบาล 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง จึงได้จัดกิจกรรมโครงการพัฒนาทักษะ 
ชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับขี่ปลอดภัย ใส่ใจวินัยจราจร  ขึ้น เพ่ือให้ประชาชน มีความรู้ ความเข้าใจ 
ตามหลักการ หนี-ซ่อน-สู้ รวมถึงเพ่ิมเติมการสังเกต ประตูทางเข้า-ออก และกรณีอันตรายที่อาจเกิดขึ้นรอบตัว เพื่อให้
มีความรู้และสามารถเอาตัวรอดเมื่อต้องประสบเหตุการณ์กรณีกราดยิงได้ และนำความรู้ที่ได้รับกระจายข่าวสารและ
ถ่ายทอดประสบการณ์การฝึกแก่ผู้ใกล้ชิด และสามารถนำความรู้เกี่ยวกับการขับขี่ปลอดภัยตามกฎจราจรไปแนะนำ
ให้แก่บุคคลอื่น (หรือผู้ฝ่าฝืนกฎจราจร) ให้เห็นความสำคัญของวินัยจราจรและปฏิบัติอย่างถูกต้อง      

 
4. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชน มีความรู้ ความเข้าใจ ตามหลักการ หนี-ซ่อน-สู้  
๒. เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในกฎจราจร 
 

5. เป้าหมาย  
5.1 เชิงปรมิาณ 

 - ประชาชน ในพ้ืนทีอ่ำเภอโพธิ์ประทับช้าง จำนวน 59 คน 
 
 



5.2 เชิงคุณภาพ 
           ประชาชน มีความรู้ ความเข้าใจ ตามหลักการ หนี-ซ่อน-สู้ รวมถึงการสังเกต ประตูทางเข้า-ออก และ

กรณีอันตรายที่อาจเกิดขึ้นรอบตัว ในการเอาตัวรอดเมื่อประสบเหตุการณ์กรณีกราดยิงได้  และมีจิตสำนึกในด้านความ
ปลอดภัย มีวินัยในการขับขี่รถจักยานยนต์เพ่ิมขึ้นสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในด้านความเสี่ยงลดลง มีพฤติกรรม
ป้องกัน ด้านสิ่งเอ้ือความปลอดภัยบนถนน ด้านการสวมหมวกนิรภัย ด้านการสวมอุปกรณ์นิรภัยและด้านการวาง
แผนการเดินทางเพ่ิมมากข้ึน 

 

6. สถานที่ดำเนินงาน 
 ณ ศาลาการเปรียญวัดไผ่ท่าโพเหนือ หมู่ 1 ตำบลไผ่ท่าโพ อำเภอโพธิ์ประทับช้าง จังหวัดพิจิตร 
 

7. ระยะเวลาที่ดำเนินการ 
 วันที ่17 มกราคม พ.ศ. 2567 
 

ที ่ กิจกรรม 
ระยะเวลา 

ต.ค.
66 

พ.ย.
66 

ธ.ค.
66 

ม.ค.
67 

ก.พ.
67 

มี.ค.
67 

เม.ย.
67 

พ.ค.
67 

มิ.ย.
67 

ก.ค.
67 

ส.ค.
67 

ก.ย.
67 

1 จัดทำโครงการและเสนอ
โครงการ 

            

2 แต่งตั้งคณะทำงาน             
3 ประชุมคณะทำงานเพ่ือวาง

แผนการดำเนินงาน 
            

4 ดำเนินงาน             
5 สรุปผล             
 
8. วิธีดำเนินงาน 
 

ที่ รายงาน/กจิกรรมสำคัญ ระยะเวลา กลุ่มเป้าหมาย งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 
1 ขั้นเตรียมการ (P) 

- ประชุมชี้แจง ให้ความรู้ 
ค ว าม เข้ า ใจ  เกี่ ย ว กั บ
โครงการพัฒนาทักษะชีวิต
ด้านความปลอดภัยในชีวิต
และการขับขี่ปลอดภัย ใส่
ใจวินัยจราจร 
- จั ดท ำและขออนุ มั ติ
โครงการฯ 
- ท ำคำสั่ งผู้ รับ ผิ ดชอบ
งาน/โครงการเพ่ือติดตาม
ผล 
 

 3 
มกราคม 
2567 

ประชาชนทั่วไป - นางสาว
จินดาหรา  
เอ้ือเฟ้ือพันธ์ 



2 ขั้นดำเนินการ (D) 
1. ประสานเครือข่าย/
วิทยากร 
1. ประชาสัมพันธ์
ประชาชนอำเภอโพธิ์
ประทับช้าง เข้าร่วม
กิจกรรมโครงการพัฒนา
ทักษะชีวิตด้านความ
ปลอดภัยในชีวิตและการ
ขับข่ีปลอดภัย ใส่ใจวินัย
จราจร 
2. ดำเนินงานการ
จัดเตรียมสถานที่ 
 
3. ดำเนินการโครงการ
พัฒนาทักษะชีวิตด้าน
ความปลอดภัยในชีวิตและ
การขับขี่ปลอดภัย ใส่ใจ
วินัยจราจร 
4. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ เกี่ยวกับ  
4.1 ตามหลักการ หนี-
ซ่อน-สู้ รวมถึงการสังเกต 
ประตูทางเข้า-ออก และ
กรณีอันตรายที่อาจเกิดขึ้น
รอบตัว ในการเอาตัวรอด
เมื่อประสบเหตุการณ์กรณี
กราดยิงได้ 
4.2 ให้ความรู้เรื่อง กฎ
และวินัยจราจรที่ควรรู้ 
และ การเตรียมความ
พร้อมในการขับข่ีรถอย่าง
ปลอดภัย 

 
5 
มกราคม 
2567 
 
 
 
 
 
 
 
16 
มกราคม 
2567 
17 
มกราคม 
2567 

 ผลผลิตที่ 4 ผู้รับบริการการศึกษา
นอกระบบ งบดำเนินงาน กิจกรรม
การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะ
ชีวิต รหัสงบประมาณ 
20334350002702000000 
แหล่งของเงิน 6711200 
รวมเป็นเงิน 6,785.- บาท 

นางสาว
จินดาหรา  
เอ้ือเฟ้ือพันธ์ 

3 ขั้นสรุปและประเมินผล 
(C) 
- ประเมินผลเมื่อเสร็จสิ้น
โครงการ 
- จัดทำเอกสารสรุปและ
รายงานผลเสนอต่อ
ผู้บริหาร 

25 
มกราคม 
2567 

-  นางสาว
จินดาหรา  
เอ้ือเฟ้ือพันธ์ 



4 ขั้นปรับปรุงและติดตามผล
การประเมิน (A) 
- ประชุมคณะกรรมการ
และครูทีเ่กี่ยวข้องเพ่ือ
ทบทวนและปรับปรุง
กระบวนการ/ขั้นตอนการ
ดำเนินงานเพื่อวาง
แผนการดำเนินงานครั้ง
ต่อไปให้เกิดประสิทธิภาพ 

30 
มกราคม 
2567 

-  นางสาว
จินดาหรา  
เอ้ือเฟ้ือพันธ์ 

 
9. ผู้รับผดิชอบโครงการ  
          - นางสาวจินดาหรา  เอ้ือเฟ้ือพันธ์           คร ูกศน.ตำบล 
          - นางสาวพิณทิพย์  ชุมภู่    คร ูกศน.ตำบล 
          - นางสาวรุ่งอรุณ  ศรีนาราง   คร ูกศน.ตำบล 
          - นางสาวธนัชพร  มณีโชติ    คร ูกศน.ตำบล 
          - นางสาวศิรนิันท์  ยอดนุ่ม   คร ูกศน.ตำบล 
          - นายวัชพล เสรีพงศ์     คร ูกศน.ตำบล 
 
10. เครือข่าย 
          - ผู้นำชุมชน  
          - สถานีตำรวจภูธรโพธิ์ประทับช้าง 
          - วัดไผ่ท่าโพเหนือ 
 
11. งบประมาณ 
 เบิกจ่ายจากเงินงบประมาณ ประจำปี พ.ศ. 2567 แผนงาน : พ้ืนฐานด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ
ทรัพยากรมนุษย์ ผลผลิตที่ 4 ผู้รับการศึกษานอกระบบ  งบดำเนินงาน กิจกรรมการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต รหัส
งบประมาณ 20334350002702000000 แหล่งของเงิน 6711200 รวมเป็นเงิน 6,785.- บาท (-หกพันเจ็ดร้อยแปด
สิบห้าบาทถ้วน-) เพ่ือจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายในการดำเนินงานทั้งโครงการ ดังนี้ 
 1. ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 3 ชั่วโมง ๆ 200 บาท x 1 คน   เป็นเงิน     600.- บาท 
 2. ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 59 คน x 1 มื้อ x 50 บาท   เป็นเงิน 2,950.- บาท 
 3. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 59 คน x 2 มือ้ x 20 บาท  เป็นเงิน 2,360.- บาท 
 4. ค่าไวนิล จำนวน 1 ป้าย ขนาด 1 เมตร x 3 เมตร                               เป็นเงิน   450.- บาท 
 5. ค่าวัสดุสำนักงาน       
   - กระดาษถ่ายเอกสาร A4 80 แกรม 500 แผ่น จำนวน 1 รีมๆละ 130 บาท   เป็นเงิน   130.- บาท 
       - กระดาษปกการ์ดสี A4 120 แกรม 180 แผ่น จำนวน 1 ห่อๆละ 120 บาท  เป็นเงิน   120.- บาท 
   - ปากกาเคมี 2 หัว คละสี  จำนวน 9 แท่งๆ 15 บาท         เป็นเงิน   135.- บาท 
      - กระดาษบรู๊ฟ จำนวน 8 แผ่นๆละ 5 บาท          เป็นเงิน     40.- บาท 
  
รวมเป็นเงินทัง้สิน 6,785.- บาท  (-หกพันเจ็ดร้อยแปดสิบห้าบาทถ้วน-) 
หมายเหตุ เฉลี่ยจ่ายตามความเป็นจริงทุกรายการ 



12. การประเมินผล 
 

ตัวบ่งชี้ความสำเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
1. รอ้ยละผู้เข้าร่วมมีความรู้ ความเข้าใจตามหลักการ 
หน-ีซ่อน-สู้ รวมถึงการสังเกต ประตูทางเข้า-ออก และ
กรณีอันตรายที่อาจเกิดขึ้นรอบตัว ในการเอาตัวรอดเมื่อ
ประสบเหตุการณ์กรณีกราดยิงได้ 

- การสังเกตพฤติกรรม 
 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบทดสอบ 
 

2. ร้อยละผู้เข้าร่วมได้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
กฎหมายจราจร ระเบียบข้อบังคับต่างๆ ในการที่จะเป็นผู้
ขับข่ีและผู้ใช้รถใช้ถนนที่ดี และสามารถนำไปปฏิบัติขณะ
ใช้รถใช้ถนนอย่างปลอดภัย 

- การสังเกตพฤติกรรม 
- การสนทนา 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบทดสอบ 
 

3. ร้อยละ 80 ผู้เข้าร่วมมีความพึงพอใจในระดับ ดี - การสังเกตพฤติกรรม - แบบประเมินความพึงพอใจ 
 
13. ปัจจัยชี้วัดความเสี่ยง 
 - ความสนใจในการเรียนรู้ของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
 - ความร่วมมือของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 

14. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผู้เข้าร่วมโครงการฯ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาจากการอบรม 
2. ผู้เข้าร่วมที่ได้รับการอบรมสามารถนำความรู้ที่ไดร้ับไปประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
3. ผลการประเมินความพึงพอใจการดำเนินงานในภาพรวมอยู่ในระดับ ดี ขึ้นไป 
 

  
ลงชื่อ........................................ผู้เสนอโครงการ ลงชื่อ.....................................หวัหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง 
   (นางสาวจินดาหรา  เอื้อเฟ้ือพันธ์)           (นายศักดิส์กล  นันทะสุข) 
           คร ูกศน.ตำบล                                  คร ู
 

 
 

ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบโครงการ 
        (นางดาวรุ่ง  บัวดี) 

ครูชำนาญการ 
 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
      (นางสาวมาลัย  เมืองทอง) 
ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอโพธิ์ประทับช้าง 

ปฏิบัติหน้าที่ ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง 
 



กำหนดการ 
โครงการพัฒนาทักษะชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับขี่ปลอดภัย ใส่ใจวินัยจราจร 

วันที่ 17 มกราคม 2567 
ณ ศาลาการเปรียญวัดไผ่ท่าโพเหนือ หมู่ 1 ตำบลไผ่ท่าโพ อำเภอโพธิ์ประทับช้าง จังหวัดพิจิตร 

 
เวลา   รายการ  ผู้รับผิดชอบ 

08.00 – 08.30 น.  - ลงทะเบียน 
- ทำแบบทดสอบก่อนอบรม 

คร ูกศน.ตำบล 

08.30 – 09.00 น.  
 

- พิธีเปิดโครงการฯ  นางสาวมาลัย  เมืองทอง 
ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอ 
โพธิ์ประทับช้าง 

09.00 - 11.00 น.  
 
 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ ตามหลักการ หนี-ซ่อน-
สู้ รวมถึงการสังเกต ประตูทางเข้า-ออก และกรณี
อันตรายที่อาจเกิดขึ้นรอบตัว ในการเอาตัวรอดเมื่อ
ประสบเหตุการณ์กรณีกราดยิงได้ 

วิทยากร จากสถานีตำรวจภูธรโพธิ์ประทับช้าง 
 

11.00 - 12.00 น. วิทยากรบรรยายให้ความรู้เรื่องเกี่ยวกับกฎหมาย
จราจร ระเบียบข้อบังคับต่างๆ ในการที่จะเป็นผู้ขับ
ขี่และผู้ใช้รถใช้ถนนที่ดี และสามารถนำไปปฏิบัติ
ขณะใช้รถใช้ถนนอย่างปลอดภัย 

วิทยากร จากสถานีตำรวจภูธรโพธิ์ประทับช้าง 

12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหาร คร ูกศน.ตำบล 
13.00 – 16.30 น. - กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ 

1. เรื่อง หลักการ หนี-ซ่อน-สู้ รวมถึงการสังเกต 
ประตูทางเข้า-ออก และกรณีอันตรายที่อาจเกิดขึ้น
รอบตัว ในการเอาตัวรอดเมื่อประสบเหตุการณ์
กรณีกราดยิงได้ 
2. เรื่องเกี่ยวกับกฎหมายจราจร ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะเป็นผู้ขับข่ีและผู้ใช้รถใช้ถนนที่ดี 
และสามารถนำไปปฏิบัติขณะใช้รถใช้ถนนอย่าง
ปลอดภัย 
- อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- สรุปกิจกรรม  
- ทำแบบทดสอบหลังอบรม 
- ทำแบบประเมินความพึงพอใจ 
- พิธีปิด 
 

งานการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
บรรณารักษ์ 
ครู กศน.ตำบล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นางสาวมาลัย  เมืองทอง 
ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอ 
โพธิ์ประทับช้าง 

หมายเหตุ : 1. ตารางการอบรมนี้สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
     2. พักรบัประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.30-10.45 น. และ 14.30-14.45 น. 

 
 



หลักสูตรการพัฒนาทักษะชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับขี่ปลอดภัย ใส่ใจวินัยจราจร 
จำนวน  6  ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง 
 
ความเป็นมา 

ปัจจุบันต้องยอมรับว่าปัญหาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน มีความสำคัญต่อ
ชีวิตประจำวันมากในการรับมือภัยร้ายในพื้นที่สาธารณะ และสถาบันการศึกษา ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์
ประทับช้าง จึงได้มอบหมายให้ทีมงานวิทยากรที่ผ่านการอบรมให้ความรู้ตามศูนย์เด็ก และสถาบันการศึกษา ให้
ความรู้ตามหลักการ หนี-ซ่อน-สู้ รวมถึงเพ่ิมเติมการสังเกต ประตูทางเข้า-ออก และกรณีอันตรายที่อาจเกิดขึ้นรอบตัว 
เพ่ือให้มีความรู้และสามารถเอาตัวรอดเมื่อต้องประสบเหตุการณ์กรณีกราดยิงได้ และนำความรู้ที่ได้รับกระจาย
ข่าวสารและถ่ายทอดประสบการณ์การฝึกแก่ผู้ใกล้ชิดต่อไป โดยการอบรมมีการให้ความรู้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
มีการฝึกเสมือนจริงในการเข้าสถานการณ์จำลอง การให้ความร่วมมือแก่เจ้าหน้าที่ เมื่อเจ้าหน้าที่เข้าไปช่วยเหลือ 
ตลอดจนหลักสูตรภาคปฏิบัติมีการจัดสถานการณ์จำลองโดยให้ทีมครูฝึกเป็นทั้งคนร้ายและเจ้าหน้าที่ ครูอาจารย์ การ
หนี การซ่อน การสู้... การปฏิบัติเมื่อต้องเจอกับ IED (ระเบิด) การปฐมพยาบาลเบื้องต้นการใช้อุปกรณ์แสวงเครื่องใน
การปฐมพยาบาลและการเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บ 

และปัจจุบันต้องยอมรับว่าปัญหาจราจร เป็นปัญหาที่ต้องอาศัยระยะเวลาในการแก้ไข โดยจะต้องอาศัยความ 
ร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ เอกชน หรือประชาชนทั่วไป การทำงานต้องมีการประสานความ
ร่วมมือและร่วมกันทำงานไปพร้อมๆ กัน เนื่องจากสภาพการใช้รถใช้ถนนในปัจจุบัน มีปัญหาเกิดข้ึนหลายประการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งอุบัติเหตุจากการใช้รถใช้ถนน ซึ่งเกิดความสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน โดยมีสาเหตุ
สำคัญหลายประการ กล่าวคือ ผู้ใช้รถใช้ถนนส่วนใหญ่ ขาดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายจราจร ระเบียบ
ข้อบังคับต่างๆ ขาดจิตสำนึกรับผิดชอบ ขาดมารยาทและวินัยในการขับขี่ ซึ่งการใช้มาตรการทางกฎหมายเพียงอย่าง
เดียวไม่สามารถลดอัตราความสูญเสียที่เกิดขึ้นได้ จึงจำเป็นอย่างยิ่ง ที่จะต้องทำการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ทุกรูปแบบ 
รวมทั้งการอบรมให้ความรู้ และปลูกฝังการจราจรแก่เยาวชน ประชาชนอย่างจริงจังและต่อเนื่องตามนโยบายรัฐบาล 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง จึงได้จัดกิจกรรมโครงการพัฒนาทักษะ 
ชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับข่ีปลอดภัย ใส่ใจวินัยจราจร ขึ้น เพ่ือให้ประชาชน มีความรู้ ความเข้าใจ 
ตามหลักการ หนี-ซ่อน-สู้ รวมถึงเพ่ิมเติมการสังเกต ประตูทางเข้า-ออก และกรณีอันตรายที่อาจเกิดข้ึนรอบตัว เพื่อให้
มีความรู้และสามารถเอาตัวรอดเมื่อต้องประสบเหตุการณ์กรณีกราดยิงได้ และนำความรู้ที่ได้รับกระจายข่าวสารและ
ถ่ายทอดประสบการณ์การฝึกแก่ผู้ใกล้ชิด และสามารถนำความรู้เกี่ยวกับการขับข่ีปลอดภัยตามกฎจราจรไปแนะนำ
ให้แก่บุคคลอ่ืน (หรือผู้ฝ่าฝืนกฎจราจร) ให้เห็นความสำคัญของวินัยจราจรและปฏิบัติอย่าง 
 
หลักการของหลักสูตร 
 1. พัฒนาหลักสูตรที่ยึดหลักความสอดคล้องกับความต้องการและความจำเป็นของกลุ่มเป้าหมาย 
 2. จัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
 3. มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร   

1. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชน มีความรู้ ความเข้าใจ ตามหลักการ หนี-ซ่อน-สู้  
๒. เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในกฎจราจร 

 
 

แบบ กศ.ตน.15 



กลุ่มเป้าหมาย 
- ประชาชนทั่วไป ในพื้นที่อำเภอโพธิ์ประทับช้าง จำนวน 59 คน 

 

ระยะเวลา    
จำนวน  6  ชั่วโมง 
 

รายละเอียดโครงสร้าง   
หลักสูตรการพัฒนาทักษะชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับขี่ปลอดภัย ใส่ใจวินัยจราจร  จำนวน  6  ชั่วโมง 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. จัดกิจกรรมให้
ความรู้เกี่ยวกับ 
เรื่อง 
1. เรื่อง หลักการ 
หน-ีซ่อน-สู้ รวมถึง
การสังเกต ประตู
ทางเข้า-ออก และ
กรณีอันตรายที่
อาจเกิดขึ้นรอบตัว 
ในการเอาตัวรอด
เมื่อประสบ
เหตุการณ์กรณี
กราดยิงได้ 
2. เรื่องเก่ียวกับ
กฎหมายจราจร 
ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะ
เป็นผู้ขับข่ีและผู้ใช้
รถใช้ถนนที่ดี และ
สามารถนำไป
ปฏิบัติขณะใช้รถ
ใช้ถนนอย่าง
ปลอดภัย 

เพ่ือส่งเสริมให้
ประชาชน มีความรู้ 
ความเข้าใจ เกี่ยวกับ 
1. เรื่อง หลักการ 
หน-ีซ่อน-สู้ รวมถึง
การสังเกต ประตู
ทางเข้า-ออก และ
กรณีอันตรายที่อาจ
เกิดข้ึนรอบตัว ใน
การเอาตัวรอดเมื่อ
ประสบเหตุการณ์
กรณีกราดยิงได้ 
2. เรื่องเก่ียวกับ
กฎหมายจราจร 
ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะ
เป็นผู้ขับข่ีและผู้ใช้
รถใช้ถนนที่ดี และ
สามารถนำไปปฏิบัติ
ขณะใช้รถใช้ถนน
อย่างปลอดภัย 

1. เรื่อง หลักการ หนี-ซ่อน-
สู้ รวมถึงการสังเกต ประตู
ทางเข้า-ออก และกรณี
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น
รอบตัว ในการเอาตัวรอด
เมื่อประสบเหตุการณ์กรณี
กราดยิงได้ 
2. เรื่องเก่ียวกับกฎหมาย
จราจร ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะเป็นผู้ขับข่ี
และผู้ใช้รถใช้ถนนที่ดี และ
สามารถนำไปปฏิบัติขณะใช้
รถใช้ถนนอย่างปลอดภัย 

วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ เรื่อง 
1. เรื่อง หลักการ หนี-
ซ่อน-สู้ รวมถึงการสังเกต 
ประตูทางเข้า-ออก และ
กรณีอันตรายที่อาจ
เกิดข้ึนรอบตัว ในการเอา
ตัวรอดเม่ือประสบ
เหตุการณ์กรณีกราดยิงได้ 
2. เรื่องเก่ียวกับกฎหมาย
จราจร ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะเป็นผู้
ขับข่ีและผู้ใช้รถใช้ถนนที่
ดี และสามารถนำไป
ปฏิบัติขณะใช้รถใช้ถนน
อย่างปลอดภัย 
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2. จัดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่าน1. 
เรื่อง หลักการ 
หน-ีซ่อน-สู้ รวมถึง
การสังเกต ประตู
ทางเข้า-ออก และ
กรณีอันตรายที่

เพ่ือส่งเสริมการอ่าน
และการเรียนรู้ให้กับ
ประชาชน เรื่อง 1. 
เรื่อง หลักการ หนี-
ซ่อน-สู้ รวมถึงการ
สังเกต ประตู
ทางเข้า-ออก และ

กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
และการเรียนรู้ถาม-ตอบ 
ปัญหา 
1. เรื่อง หลักการ หนี-ซ่อน-
สู้ รวมถึงการสังเกต ประตู
ทางเข้า-ออก และกรณี
อันตรายที่อาจเกิดขึ้น

วิทยากรดำเนินงานจัด
กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
และการเรียนรู้ถาม-ตอบ 
ปัญหา 
1. เรื่อง หลักการ หนี-
ซ่อน-สู้ รวมถึงการสังเกต 
ประตูทางเข้า-ออก และ

 3 



อาจเกิดขึ้นรอบตัว 
ในการเอาตัวรอด
เมื่อประสบ
เหตุการณ์กรณี
กราดยิงได้ 
2. เรื่องเก่ียวกับ
กฎหมายจราจร 
ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะ
เป็นผู้ขับข่ีและผู้ใช้
รถใช้ถนนที่ดี และ
สามารถนำไป
ปฏิบัติขณะใช้รถ
ใช้ถนนอย่าง
ปลอดภัย 

กรณีอันตรายที่อาจ
เกิดข้ึนรอบตัว ใน
การเอาตัวรอดเมื่อ
ประสบเหตุการณ์
กรณีกราดยิงได้ 
2. เรื่องเก่ียวกับ
กฎหมายจราจร 
ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะ
เป็นผู้ขับข่ีและผู้ใช้
รถใช้ถนนที่ดี และ
สามารถนำไปปฏิบัติ
ขณะใช้รถใช้ถนน
อย่างปลอดภัย 

รอบตัว ในการเอาตัวรอด
เมื่อประสบเหตุการณ์กรณี
กราดยิงได้ 
2. เรื่องเก่ียวกับกฎหมาย
จราจร ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะเป็นผู้ขับข่ี
และผู้ใช้รถใช้ถนนที่ดี และ
สามารถนำไปปฏิบัติขณะใช้
รถใช้ถนนอย่างปลอดภัย 

กรณีอันตรายที่อาจ
เกิดข้ึนรอบตัว ในการเอา
ตัวรอดเม่ือประสบ
เหตุการณ์กรณีกราดยิงได้ 
2. เรื่องเก่ียวกับกฎหมาย
จราจร ระเบียบข้อบังคับ
ต่างๆ ในการที่จะเป็นผู้
ขับข่ีและผู้ใช้รถใช้ถนนที่
ดี และสามารถนำไป
ปฏิบัติขณะใช้รถใช้ถนน
อย่างปลอดภัย 

 

สื่อการเรียนรู้ 
1. คู่มือประกอบการเรียนรู้ 
2. ครูประจำตำบล 
3. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
 

การวัดและประเมินผล 
 1. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
 2. แบบทดสอบ 
 3. สรุปผลการดำเนินงาน 
 

การจบหลักสูตร 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างอบรมและจบหลักสูตร 
2. แบบประเมินความพึงพอใจ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตรการศึกษา  ออกโดยสถานศึกษา 

 

ลงชื่อ.................................................ผู้เสนอหลักสูตร          ชื่อ.................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร       
     (นางสาวจินดาหรา เอ้ือเฟ้ือพันธ์)                                   (นายศักดิ์สกล นันทะสุข) 
            คร ูกศน.ตำบล                                                              คร ู

ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ 
                                                    (นางสาวมาลัย  เมืองทอง) 
                  ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอโพธิ์ประทับช้าง 

    ปฏิบัติหน้าที่ ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง 



 
บันทึกข้อความ  

 

ส่วนราชการ  ศกร.ตำบลไผ่ท่าโพ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง โทร.056 –039894 
ที่ ศธ.07066.08/(ผท) 003    วันที่ 4 เดือน มกราคม พ.ศ. ๒๕๖7 
เรื่อง  ขออนุมัติจัดการศึกษาต่อเนื่อง โครงการพัฒนาทักษะชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับขี่ปลอดภัย ใส่
ใจวินัยจราจร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2567 
 
เรียน  ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง 

ด้วย ศกร.ตำบลไผ่ท่าโพ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง มีความประสงค์ ขออนุญาต 
จัดกิจกรรมการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต “โครงการพัฒนาทักษะชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับ
ขี่ปลอดภัย ใส่ใจวินัยจราจร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2567” ให้กับประชาชนทั่วไป ในวันที่  17  เดือน มกราคม 
พ.ศ 2567 ณ ศาลาการเปรียญวัดไผ่ท่าโพเหนือ หมู่ 1 ตำบลไผ่ท่าโพ อำเภอโพธิ์ประทับช้าง ตั้งแต่เวลา 08.30 น. 
ถึงเวลา 16.30น. มีกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 59 คน โดยมี วิทยากรจากสถานีตำรวจภูธรโพธิ์ประทับช้าง เป็นวิทยากร
ให้ความรู้ โดยขอใช้เงินงบประมาณประจำปี พ.ศ. 2566 ไปพลางก่อน  แผนงาน : พื้นฐานด้านการพัฒนาและ
เสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ผลผลิตที่ 4 ผู้รับบริการการศึกษานอกระบบ งบดำเนินงาน กิจกรรมการจัด
การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต รหัสงบประมาณ 20334350002702000000 แหล่งของเงิน 6711200  
จำนวน 6,785.- บาท (หกพันเจ็ดร้อยแปดสิบห้าบาทถ้วน) รายละเอียดดังแนบ 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบและพิจารณา 
            1. อนุมัติจัดโครงการพัฒนาทักษะชีวิตด้านความปลอดภัยในชีวิตและการขับขี่ปลอดภัย ใส่ใจวินัย
จราจร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567   

2. อนุมัติเป็นหลักการในการจัดซื้อจัดจ้างพัสดุและค่าใช้จ่ายในการอบรบโครงการภายในวงเงิน  
6,785.- บาท (หกพันเจ็ดร้อยแปดสิบห้าบาทถ้วน) 
 

ลงชื่อ................................ผู้เสนอโครงการ   ลงชื่อ..............................หัวหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง 
   (นางสาวจินดาหรา  เอื้อเฟ้ือพันธ์)                       (นายศักดิ์สกล นันทะสุข) 
       ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล           ตำแหน่ง คร ู
 

ลงชื่อ.......................................งานแผน   ลงชื่อ.......................................งานพัสดุ 
   (นางสาวนันทพัทธ์  ยิ้มฤทธิ์)                    (นางสมหมาย เสือนาราง) 
 ตำแหน่ง ครูอาสาสมัคร กศน.ฯ               ตำแหน่ง ครูอาสาสมัคร กศน.ฯ 
 

    ลงชื่อ...........................................ผู้เห็นชอบโครงการ 
(นางดาวรุ่ง  บัวดี) 

ตำแหน่ง ครูชำนาญการ 
 

ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติ 
(นางสาวมาลัย  เมืองทอง) 

ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอโพธิ์ประทับช้าง 
ปฏิบัติหน้าที่ ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอโพธิ์ประทับช้าง 


