
หลักสูตรการเรยีนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง : การทำขนมจีบ 
หลักสูตรที่สอดคล้องกับอาชีพทั่วไป จำนวน 6 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้ระดับอำเภอบึงนาราง  
 

ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ      
ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืน  
 สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติ ถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว  
และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่ เพิ่มขึ้น มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการ
ดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ ดังนั้นจึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างสิ่งทดแทนเพื่อการอยู่รอด
โดยวิธีการต่าง ๆ 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงนและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้
ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ     
มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี คุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืนมีความสามารถชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเ ซียน
และระดับสากลซึ่งจะเป็น การจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและ
ประเทศชาติ 

การทำขนมจีบ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้างศักยภาพให้ผู้เรียน
มีความรู้ ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาตนเองหรือกลุ่มไปสู่การบริหารจัดการที่มีมาตรฐานเป็นไป
ตามหลักการของการประกอบอาชีพ กลุ่มเป้าหมายที่สามารถเข้าเรียนในหลักสูตร ได้แก่ ผู้ที่ไม่มีอาชีพหรือมีอาชีพ
อยู่แล้วแต่ต้องการพัฒนาเพื่อเพิ่มรายได้ เมื่อจบหลักสูตรแล้วผู ้เรียนสามารถนำความรู้และประสบการณ์ไป
ประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที ่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำ ที ่เน้นการบู รณาการเนื ้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน 
 3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้าน ในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปะวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตและด้านทรัพยากรมนุษย์ 
  

แบบ พต. 3 



จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
  1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง 
  2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม
อย่างมีคุณธรรมจริยธรรม 
  3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
  4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

เป้าหมาย 
  1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
  2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชพี 
 
ระยะเวลา 
  จำนวน  6  ชั่วโมง 
  - ทฤษฎี  1  ชั่วโมง 
  - ปฏิบัติ  5  ชัว่โมง 
 
 

 

 



โครงสร้างหลักสูตรการทำขนมจีบ  จำนวน 6 ชั่วโมง 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 ช่องทางการ

ประกอบ
อาชีพการทำ
ขนมจีบ 

1.1  มีความรู้และทักษะ
ในการประกอบอาชีพ 
สามารถสรา้งรายได้ที่
มั่นคง มั่งคั่ง 

 

1.1 ความสำค ัญของการ
ประกอบอาชีพการทำขนมจีบ 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทำขนมจีบ 
1.3 ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัการ
ประกอบอาชีพการทำขนมจีบ 
1.4 ลักษณะของผู้บริโภค 
1.5 แหล่งเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง
กับการประกอบอาชพีการทำ
ขนมจีบ 
1.6 ทิศทางการประกอบ
อาชีพการทำขนมจีบ 

1.1 อธิบายเนื้อหา 
1.2 วิทยากรให้ความรู ้
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2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ขนมจีบ 

2.1 ตดัสินใจประกอบ
อาชีพให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพของตนเอง 
ชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรม 
2.2. มีเจตคติทีด่ีในการ
ประกอบอาชีพ 
 

2.1ขั้นเตรียมการประกอบ
อาชีพการทำขนมจีบ 
2.2 การเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ 
2.3 ขั้นตอนการทำขนมจีบ 
2.4 เตรียมเครื่องบดสับ ใส่
เน้ือหมูสับลงไปป่ันให้ละเอียด 
ใส่ไข่ไก่ แป้งมัน กระเทียมสับ 
หอมแดงสับ พริกไทยป่น 
น้ำตาลทราย ซีอิ๊วขาว
เห็ดหอม น้ำมันหอย น้ำมันงา 
ปั่นให้ละเอียดเข้ากันดี ใส่ 
แครอทสับ ต้นหอมซอย ผสม
พอเข้ากัน แล้วตักพักไวใ้น
ตู้เย็นประมาณ 10-20 นาที 
ถ้าอยากให้เหนียวหนึบขึ้นให้
นวดด้วยมอือีกรอบก่อนห่อ
ขนมจีบ 

2.5 นำแผ่นแป้งมาตัดมมุให้
เป็นวงกลมตามคลิป เตรยีม
ถาดวางขนมจีบ รองด้วย
ใบตอง ทานำ้มันที่ได้จากการ
เจียวกระเทียม ทาลงบางๆ ให้
ทั่ว 
2.6 นำเอาแผ่นแป้งทาขอบ
ขนมจีบตามคลิป หรือให้ลอง

2.1 วิทยากรให้ความรู ้
2.2 ลงมือปฏิบัติ 
2.3 การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
 

- 5 
ชั่วโมง 



ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
จุ่มน้ำก่อนถ้าหากขาดให้ทา
ตามคลิป แล้วจึงตักไส้ใสล่งไป
ลงกลาง จับให้เป็นจีบ เป็น
คำๆ วางเรียงใส่ถาดไว้กอ่น 
2.7 เตรียมซึ้งรองด้วยใบตอง 
แล้วทาใบตองดว้ยน้ำมันที่ได้
จากการเจียวกระเทียม 
2.8 นำขนมจีบมาเรียงเว้นให้
มีระยะห่าง เพื่อทำให้สุกทั่วถึง 
แล้วนึ่งขนมจีบประมาณ 5-
10 นาท ีทานำ้มันเจียว
กระเทียมให้ทั่วๆ แลว้นึ่งต่อ
อีก 1 นาท ี
2.9 ขนมจีบหมูสับเสร็จ
เรียบร้อยจัดใส่จาน โรย
กระเทียมเจียวกรอบๆ เสิร์ฟ
พร้อมน้ำจิ้ม จิก๊โฉ่ว ผักสด
ผักชี ผักกาดหอม 

3 การบริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ขนมจีบ 

3.1  มีความรู้ความเข้าใจ
และฝึกทักษะการบริหาร
จัดการในอาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 

3.1 สามารถบริหารจัดการใน
การประกอบอาช ีพการทำ
ขนมจีบ 
3.2 การจัดการเกี่ยวกับการ
ควบคุมคุณภาพการทำขนม
จีบ 
3.3 การคิดคำนวณต้นทุน
การทำขนมจีบ 
3.4 การวางแผนการผลิต 
3.5 การจัดการตลาดในการ
ประกอบอาชีพอาชีพการทำ
ขนมจีบ 
3.6 การจ ัดทำฐานข ้อมูล
ลูกค้า 
3.7 การกระจายผลผลิต 
3.8 การวางแผนการตลาด 
3.9 การจัดการความเสี่ยงที่
จะเก ิดขึ ้นก ับการประกอบ
อาชีพการทำขนมจีบ 

3.1 วิทยากรให้ความรู ้
3.2 การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
 

20 นาท ี - 



ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
3.10 การวิเคราะห์ศักยภาพ
ในการประกอบอาชีพการทำ
ขนมจีบ 
     - ความต้องการของลูกค้า 
     - การขาดแคลนวัสดุ 
     - คา่ใช้จา่ยการทำขนมจีบ 
     - คู่แข่งทางการผลติและ
จำหน่าย 
    3.2 การแก้ปัญหาความ
เสี่ยงในการประกอบอาชพี
การทำขนมจีบ 

4 โครงการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ขนมจีบ 

4.1  มีโครงการประกอบ
อาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทาง
ในการพัฒนาอาชีพของ
ตนเอง 

4.1 ความหมายของโครงการ
ประกอบอาชีพการทำขนมจีบ 
4.2 องค์ประกอบของ
โครงการประกอบอาชพีการ
ทำขนมจีบ 
4.3 การเขียนโครงการ
ประกอบอาชีพการทำขนมจีบ 
4.4 การตรวจสอบความ
เป็นไปได้ของการประกอบ
โครงการประกอบอาชพีการ
ทำขนมจีบ เพื่อการมีงานทำ
อย่างมั่นคง 

4.1 วิทยากรให้ความรู ้
4.2 การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างผู้เรียน
ด้วยกัน 
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สื่อการเรียนรู ้
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ / แผ่นพับ  
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

การวดัและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. แบบประเมินผลการฝึกอบรม พร้อมคำอธิบาย (แบบ พต.10) 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ พต.12) 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 
1. มีผลการเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีแบบรายงานผลการฝึกอบรม ตามเกณฑ์ (แบบ พต.13) โดยมีคะแนนรวม ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
3. มีความพึงพอใจระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แบบเขียนโครงการฝึกอบรม 
1. ชื่อโครงการ การทำขนมจีบ  
 
2. ความสอดคล้องกับนโยบาย  

จุดเน้นการดาํเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  
2. ขับเคลื่อนการเรียนรู้สูอ่าชีพที่มั่นคง สรา้งรายได้จริง และการพึ่งพาตนเองที่ยั่งยืน 
 2.1 ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอาชพีให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์พื้นที ่และความต้องการจ้างงาน ของ

ตลาดแรงงานในปัจจุบันและอนาคต  
2.2 ส่งเสริมแนวทาง “Learn to Earn” ควบคู่กับการ Upskill / Reskill / New skill เพื่อให้ ผู้เรียน

สร้างรายได้ทั้งในระหว่างเรียนและหลังจบการศึกษา  
2.3 ส่งเสริมการเรียนรู้เพือ่สร้างผู้ประกอบการใหม่ สร้างโอกาสทางธรุกิจในชุมชน และการต่อยอด 

ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นให้มีมูลค่าเพิ่ม  
2.4 พัฒนาทกัษะและอาชีพใหม่ให้กลุ่มวัยเกษียณ เตรียมความพร้อมรองรบัสังคมสูงวัย สามารถสรา้ง

รายได ้พึ่งพาตนเองได้ และลดภาระพึ่งพิงทางสังคม  
 
3. หลักการและเหตุผล  

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของ ประเทศให้มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ  เข้มแข็ง
ให้แก่ เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปีที่จะ พัฒนา 5 
ศักยภาพ ของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก "รู้เขารู้เรา เท่า ทันเพื่อ
แข่งขันได้ใน เวทีโลก" ตลอดจนกำหนดภารกิจที ่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื ่อเพิ ่มศักยภาพและขีด 
ความสามารถให้ประชาชน ได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั ่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ 
ศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทย ให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและ 
เท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับ 
ภูมิภาคอาเซียน และระดับสากลซึ่งจะเป็น การจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่  
ประชาชนและประเทศชาติสภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆเช่นด้าน 
เศรษฐกิจการเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แต่ ทรัพยากรธรรมชาติถูก 
ใช้ไปอย่าง รวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกมุมโลกมนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา 
มากมาย โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็น 
การเลี้ยง ตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นการะหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน จึงจําเป็นอย่างยิ่ง 
ที่มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทคนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด 

จากความสำคัญดังกล่าว ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบึงนาราง จัดได้จัดโครงการพัฒนาอาชีพ
ชุมชน ทำการขนมจีบขึ้น เพื่อสร้างโอกาสทางอาชีพ โดยมุ่งเน้นการใช้วัตถุดิบที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น เทคนิคการลด

แบบ พต.5 

 



ต้นทุนแต่ยังคงคุณภาพ และ การสร้างมูลค่าเพิ่มด้วยการแปรรูปอาหาร เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถนําความรู้ไป
ประกอบอาชีพเสริมหรืออาชีพ หลัก ช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ระบบเศรษฐกิจ
ฐานราก 

 
4. วัตถุประสงค ์

1. เพื่อให้ผู้ฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวชิาการทำขนมจีบ  
2. เพื่อให้ผู้ฝึกอบรม มีทกัษะในการเลือกซ้ือ คำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพเลือกใชว้ัตถุดิบได้ 
3. เพื่อให้ผู้ฝึกอบรมสามารถสร้างเป็นอาชีพใหม่ให้กับชุมชนได้ 
 

5. เป้าหมาย ประชาชนทั่วไป จำนวน 6 คน 
 

6.วิธีการดำเนินการ 
กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้า 

หมาย 
เป้าหมาย พื้นที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา งบประมาณ 

1.ขั้นวางแผน (Plan) 
1.1 จัดทำโครงการและ
อนุมัติโครงการ 
1.2 ประชาสัมพันธ์
โครงการฯ 
2. ขั้นดำเนินการ(Do) 
2.1 จัดโครงการฝึกอบรม
การทำขนมจีบ 
3.ขั้นสรุปและประเมินผล 
(C) 
3.1 แบบประเมินผลการจัด
การศึกษาต่อเนื่อง (แบบ 
พต.10)  
3.2 แบบประเมินความพึง
พอใจ (แบบ พต.12) 
4.ขั้นปรับปรุงและติดตาม
ผลการประเมิน (A) 
4.1 บันทึกการนิเทศการ
ฝึกอบรม (แบบ พต.11) 
4.2 แบบติดตามผู้ผ่านการ
ฝึกอบรม (แบบ พต.20) 

1.เพ่ือให้ผู้ฝึกอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับวิชาการทำ
ขนมจีบ  
2.เพ่ือให้ผู้ฝึกอบรม  
มีทักษะในการเลือก
ซื้อ คำนวณต้นทุน
กำไรในการประกอบ
อาชีพเลือกใช้วัตถุดิบ
ได ้
3. เพ่ือให้ผู้ฝึกอบรม
สามารถสร้างเป็น
อาชีพใหม่ให้กับ
ชุมชนได ้
 

ประชาชน
ทั่วไป 

ประชาชน
จำนวน 6 

คน 

บ้านเลขที่ 3 หมู่ 
6 ตำบลบางลาย 
อำเภอบึงนาราง 
จังหวัดพิจิตร 

 

วันที่ 12-13 
มีนาคม พ.ศ.

2569 
เวลา 09.00 น. -

12.00 น. 

2,200.-บาท 

 



7. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ  
            แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนา 
คุณภาพชีวิตกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองงบรายจ่ายอื่นโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน  รหัสงบประมาณ 
20334330005005000001 แหล่งของเงิน 6911500  

7.1 ค่าตอบแทนวิทยากร   จำนวน 1 คน x 6 ชั่วโมง x 200 บาท =  1,200.-บาท 
7.2 ค่าวัสดุฝกึอาชพี                    =  1,000.-บาท  

                                                        รวมทั้งสิ้น         2,200.- บาท (-สองพันสองร้อยบาทถ้วน-) 
 
8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ  
 

กิจกรรมหลัก ไตรมาสที่ 1 
(ต.ค.-ธ.ค. พ.ศ. 68) 

ไตรมาสที่ 2 
(ม.ค.-มี.ค. พ.ศ. 69) 

ไตรมาสที่ 3 
(เม.ย.-ม.ิย. พ.ศ. 69) 

ไตรมาสที่ 4 
(ก.ค.-ก.ย. พ.ศ. 69) 

โครงการฝึกอบรม
การทำขนมจีบ 

- 2,200.- บาท - - 

รวมทั้งสิ้น  2,200.- บาท   
 
 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
           1. นางสาวนุชนาถ    บุญช่วย      ครศููนย์การเรียนรู้  
 
10. เครือข่าย  
            1. ปราชญ์ชาวบ้าน/ภูมิปัญญาท้องถิ่น/วิทยากร 
            2. ประชาชนตำบลบางลาย 
 
11. โครงการที่เกี่ยวข้อง  

1. งานการเรียนรู้เพื่อพฒันาตนเอง 
2. งานการเรียนรูต้ลอดชวีิต  
3. งานการเรียนรู้เพื่อคณุวุฒิตามระดับ 

 
12. ผลลัพธ์ (Out come)  

ผู้ฝึกอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวชิาการทำขนมจีบ  มีทักษะในการเลือกซ้ือ คำนวณต้นทุนกำไรใน
การประกอบอาชีพเลือกใช้วัตถุดิบได้สามารถสรา้งเป็นอาชีพใหม่ให้กับชุมชนได้ 
 
 
 



13. ดัชนีตัวชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ 
    13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 

  ผู้ฝึกอบรมเข้ารว่มโครงการพัฒนาอาชพีชุมชนการทำขนมจีบ ไม่น้อยกวา่ 6 คน 
        13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome) 

ผู้ฝึกอบรมมีผลการเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 

14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 14.1 แบบประเมินผลการจัดการศกึษาต่อเน่ือง (แบบ พต.10)  

14.2 บันทึกการนิเทศการฝึกอบรม (แบบ พต.11) 
14.3 แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ พต.12) 
14.4 แบบติดตามผู้ผ่านการฝึกอบรม (แบบ พต.20) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการ 
     โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน การทำขนมจีบ 
       ระหว่างวันที่ 12 - 13 มีนาคม พ.ศ. 2569 

 ณ บ้านเลขที่ 3 หมู่ 6 ตำบลบางลาย อำเภอบงึนาราง จงัหวัดพิจิตร 
………………………………………………………………………………… 

 
วันที่ 12 มีนาคม พ.ศ. 2569 
 
 08.00 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
 09.00 - 12.00 น.   ปฐมนิเทศ/บรรยายพิเศษ/ทดสอบความรูก้่อนการอบรม 
     เรื่อง การฝึกอาชีพการทำขนมจีบ 
    บรรยายภาคทฤษฎี ความสำคัญ การเตรียมวัตถดุิบ 
    ศึกษาสื่อ ใบงาน แผ่นพบั คำนวนต้นทุนกำไร  
    โดยวิทยากร (นางปราณ ี   ศรีบุศกร) 
  
วันที่ 13 มีนาคม พ.ศ. 2569 
 08.00 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
 09.00 - 12.00 น.   ปฐมนิเทศ/บรรยายพิเศษ/ทดสอบความรู้หลังการอบรม 
    เรื่อง การฝึกอาชีพการทำขนมจีบ 
    ลงมือปฏิบัติทำขนมจีบ สรุปโครงการ 

   โดยวิทยากร (นางปราณ ี   ศรีบุศกร) 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหต ุ  รูปแบบกำหนดการหน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับได้ตามความเหมาะสม 
 

 

 

 
 


