
หลักสูตรฝึกอบรมการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืช  จำนวน  3 ชั่วโมง 
หลักสูตรสอดคล้องกบัอาชีพทั่วไป 

************************************************** 
ความเป็นมา 
 ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน สู่ “วิสาหกิจชุมชน : 
ชุมชนพึ่งตนเอง ทำได้ ขายเป็น” เพื่อเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และ
ความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน สร้างรายได้ให้กับชุมชน ให้ชุมชน
พึ่งพาตนเองได้  และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้า ก ารทำช่องทางเผยแพร่และ
จำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร 
 การประชาคมหมู่บ้านประชาชนได้ร่วมกันพูดคุย  แลกเปลี่ยนเกี่ยวกับการประกอบอาชีพของคนในชุมชน ซึ่ง
ส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงทำให้รายได้ในการประกอบอาชีพลด
น้อยน้อยลงประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความสำคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริมให้กับตนเอง โดยประเมินจากความ
ต้องการของตลาด และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน 
 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอตะพานหิน ได้รับงบประมาณปี 2569 แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนา
คุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ตนเอง  งบรายจ่ายอื่น  โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน หลักสูตรการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืช  จำนวน 3 ชั่วโมง เพื่อฝึก
ทักษะอาชีพให้กับชุมชนได้เกิดรายได้และเป็นอาชีพเสริมต่อไป 
 

หลักการของหลักสูตร 
   1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการของชุมชน  

2. สามารถนำความรู้จากการอบรมไปสร้างอาชีพเสริม เพ่ิมรายได้ ให้กับตนเองและครอบครัว 
 

จุดมุ่งหมาย 
ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพนําความรู้ไปต่อยอดอาชีพเพ่ือให้มีอาชีพเสริมและสร้างรายได้เพ่ิม 
 

เป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
          1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
          2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

ระยะเวลา 
 จำนวน     3   ชัว่โมง 
 ภาคทฤษฎี    1   ชั่วโมง  
 ภาคปฏิบัติ    2     ชั่วโมง 
 
 

แบบ พต. 3 



โครงสร้างหลักสูตร 

 
 
 
 
 
 
 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ 
ประกอบ
อาชีพการ
ทำข้าว
เหนียวมูน
ธัญพืช   
 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถวิเคราะห์ความ
เป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทำ
ข้าวเหนียวมูนธัญพืช   
3. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ 
แบบอย่างการ 
ประกอบอาชีพการทำ
ข้าวเหนียวมูนธัญพืช  
4. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ทิศทางการประกอบ
อาชีพการทำข้าว
เหนียวมูนธัญพืชได้
ด้วยกระบวนการคิด
เป็น 
 

1. ความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ในการ 
ประกอบอาชีพการทำข้าว 
เหนียวมูนธัญพืช   
3. ทิศทางการประกอบ 
อาชีพการทำข้าวเหนียว 
มูนธัญพืช   

1. วิทยากรมอบหมายให้ผู้เรียน 
ทำแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ 
ความรู้เรื่องความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพ 
3. ผู้เรียนและวิทยากรร่วม 
สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความ 
คิดเห็น  
4. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ 
ความรู้  เรื่องความเป็นไปได้ใน 
การประกอบอาชีพการทำข้าว 
เหนียวมูนธัญพืช   
5. ผู้เรียนและวิทยากรร่วม 
สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความ
คิดเห็น  
6. ให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลการ 
ประกอบอาชีพการทำข้าว 
เหนียวมูนธัญพืช   
7. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพการทำข้าว
เหนียวมูนธัญพืช   
 

30 
นาท ี
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการ
ทำข้าว
เหนียวมูน
ธัญพืช   

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเลือกซ้ือวัสดุ
อุปกรณ์ได้อย่างมี
คุณภาพ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถบอก 
ส่วนผสมของการทำ
ข้าวเหนียวมูนธัญพืช  
ได้             
3. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถบอกข้ันตอน 
การทำข้าวเหนียวมูน
ธัญพืชได้                  
4. เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถการทำข้าว
เหนียวมูนธัญพืชได ้                     
5. เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถวิเคราะห์ 
งบประมาณในการทำ
ข้าวเหนียวมูนธัญพืช  
ได ้                                          
6. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก 
วัสดุที่ใช้บรรจุ 
ภัณฑ์ข้าวเหนียวมูน 
ธัญพืช 
7. เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถบรรจุข้าว
เหนียวมูนธัญพืชได้                           

1. การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทำ
ข้าวเหนียวมูนธัญพืช   
2. การทำข้าวเหนียว
มูนธัญพืช   
3. บรรจุภัณฑ์การทำ
ข้าวเหนียวมูนธัญพืช   
 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิต 
เกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำ 
ข้าวเหนียวมูนธัญพืช   
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา 
แลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น  
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำข้าว 
เหนียวมูนธัญพืช   
4. วิทยากรประเมินผลการทำข้าว 
เหนียวมูนธัญพืชของผู้เรียน 
5. วิทยากรอธิบายและสาธิต 
เกี่ยวกับการบรรจุภัณฑก์ารทำข้าว 
เหนียวมูนธัญพืช   
6. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำข้าว 
เหนียวมูนธัญพืช   
7. วิทยากรประเมินผลงานของ 
ผู้เรียน 
 

- 2
ชั่วโมง 



 
สื่อการเรียนรู้        

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การทำข้าวเหนียวมูลธัญพืช /ใบงาน 
2. แหล่งเรียนรู้ / อินเตอร์เน็ต /เวปไซต์ที่เก่ียวข้อง 
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้    

การวัดผลประเมินผล   
1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระในการปฏิบัติ 
2. ทักษะการปฏิบัติ 
3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ 
5. แบบทดสอบวัดความรู้ก่อนเรียน และ หลังเรียน 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาอบรมและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. ผ่านการประเมินจากแบบทดสอบไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 
 

 

 

 

ที ่
เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3 การบริหาร 
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพการ
ทำข้าว
เหนียวมูล
ธัญพืช   
    

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถคิดราคาต้นทุน
ของข้าวเหนียวมูล
ธัญพืชได ้                     
2. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
วิธีการขายของข้าว
เหนียวมูลธัญพืช ได ้                
3. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
วิธีการส่งเสริมการขาย
ข้าวเหนียวมูลธัญพืชได ้                    
 

1. การคิดราคาต้นทุนและ
การวิเคราะหจ์ุดคุ้มทุน 
2. การขายข้าวเหนียวมูล
ธัญพืช   
3. การส่งเสริมการขาย  
 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตการ 
คิดราคาตน้ทุนและการวิเคราะห์ 
จุดคุ้มทุน 
2. วิทยากรอธิบายและสาธิตการ 
ทำบัญชีร้านค้าอย่างง่าย 
3. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมกัน 
สรุปความรู้   
4. วิทยากรมอบหมายให้ผู้เรียน 
ทำแบบทดสอบหลังเรียนและทำ 
แบบประเมินความพึงพอใจ 
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รายละเอียดการดำเนินโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร 

1. ช่ือโครงการ การทำข้าวเหนียวมูลธัญพืช   
2. ความสอดคล้องกับนโยบาย 

จุดเน้นการดำเนินงาน ของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  
1. พลิกโฉมระบบการเรียนรู้สู่ความยืดหยุ่น เชื่อมโยง และไร้รอยต่อ  

1.1 ยกระดับการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้  
เพื่อคุณวุฒิตามระดับ ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตจริง และทักษะที่จำเป็น สร้างทางเลือกที่หลากหลายและยืดหยุ่น  
เชื่อมโยงรูปแบบการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและไร้รอยต่อ 
  1.2  ขับเคลื่อนระบบธนาคารหน่วยกิต (Credit Bank System) และกลไกการเทียบโอนผลการเรียนรู้ 
(หน่วยกิต ความรู้และประสบการณ์)  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสะสมผลการเรียน  และยกระดับคุณวุฒิทางการศึกษาได้
อย่างต่อเนื่องตามศักยภาพจริง) 
 2. ขับเคลื่อนการเรียนรู้สู่อาชีพที่ม่ันคง สร้างรายได้จริง และการพึ่งพาตนเองท่ีนั่งยืน 
  2.1 ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอาชีพให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์พื้นที่  และความต้องการจ้างงาน
ของตลาดแรงงานในปัจจุบันและอนาคต 
  2.2 ส่งเสริมแนวทาง “Learn to Earn” ควบคู่กับการ Upskill / Reskill / Newskill เพื่อให้ผู้เรียน
สร้างรายได้ท้ังในระหว่างเรียนและหลังจบการศึกษา 
  2.3 ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อสร้างผู้ประกอบการใหม่  สร้างโอกาสทางธุรกิจในชุมชน  และการต่อยอด
ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นให้มีมูลค่า 
  2.4 พัฒนาทักษะและอาชีพใหม่ให้กลุ่มวัยเกษียณ  เตรียมมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  สามารถ
สร้างรายได้  พึ่งพาตนเอง  และลดภาระพ่ึงพิงทางสังคม 

6. ขยายโอกาสการเรียนรู้ให้ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย 
6.3 ส่งเสริมการเรียนรู้ระหว่างวัย และการเตรียมความพร้อมสู่สังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ  

ผ่านพ้ืนที่กิจกรรมที่เอ้ือต่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งระหว่างคนต่างวัย  
 ภารกิจสำคัญ 
 2. Caree Plus : “เติมเต็มทักษะ สร้างโอกาสอาชีพ”  ร่วมมือกับภาคเอกชนออกแบบและพัฒนาหลักสูตร
อาชีพของสถานศึกษา  ให้สอดคล้องกับบริบทพื้นที่และความต้องการตลาดแรงงานจริง  เช่น  ดิจิทัล  ช่างเทคนิค  
อาหาร  การดูแลผู้สูงอายุ  โดยภาคเอกชนร่วมสนับสนุนด้านการฝึกอบรมและวิทยากร  รวมทั้งฝึกอบรมตามหลักสูตร
คุณวุฒิวิชาชีพที่กำหนด 
 3. ระบบเชื่อมโยงการเรียนรู้ 3 รูปแบบ  มุ่งพัฒนากลไกการเทียบเคียงและเทียบโอนผลการเรียนรู้  เชื่อมโยง
การเรียนรู้ตลอดชีวิต  การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง  และการเรียนรู้เพ่ือคุณวุฒิตามระดับ  ให้สามารถสะสมในระบบ
ธนาคารหน่วยกิตแบบไร้รอยต่อ นำไปสู่การยกระดับคุณวุฒิทางการศึกษาอย่างเป็นระบบ 
 
 

แบบ พต. 5 



3. หลักการและเหตุผล 
 "ข้าวเหนียวมูน" เป็นขนมไทยยอดนิยมที่มีเอกลักษณ์และได้รับความนิยมจากทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติอย่าง

ยาวนาน สามารถรับประทานคู่กับผลไม้ตามฤดูกาล เช่น มะม่วง หรือทุเรียน รวมถึงหน้าต่างๆ เช่น สังขยา และหน้า

ปลาแห้ง ทว่าในปัจจุบัน กระแสการรักสุขภาพ ได้เข้ามามีบทบาทสำคัญต่อพฤติกรรมการบริโภคของผู้คน ทำให้

ผู้บริโภคส่วนหนึ่งหลีกเลี่ยงขนมท่ีมีรสหวานจัดและขาดสารอาหาร การพัฒนาและยกระดับขนมไทยดั้งเดิมให้ตอบโจทย์

ยุคปัจจุบันจึงเป็นสิ่งจำเป็น 

การนำ "ธัญพืช" เช่น แปะก๊วย, ลูกเดือย, ถั่วดำ, ข้าวโพด และเผือก ซึ่งเป็นแหล่งของโปรตีน วิตามิน และใย

อาหาร เข้ามาผสมผสานในขั้นตอนการมูนข้าวเหนียว นอกจากจะช่วยลดทอนความเลี่ยนจากความหวานมันของกะทิ

แล้ว ยังช่วยเพิ่มเนื้อสัมผัสและสร้างสีสันให้น่ารับประทานยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการเพิ่มมูลค่า  ให้กับตัวสินค้า ทำให้

สามารถตั้งราคาขายได้สูงขึ้น และขยายกลุ่มเป้าหมายไปยังกลุ่มผู้รักสุขภาพได้อีกด้วย ซึ่งธัญพืชหลายชนิดยังเป็น

ผลผลิตที่หาซื้อได้ง่ายในท้องถิ่น ช่วยสนับสนุนเกษตรกรในชุมชนได้อีกทางหนึ่ง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอตะพานหิน โดย ศกร.ระดับตำบลวังสำโรง ได้เล็งเห็นถึงโอกาสในการสร้างงาน

สร้างอาชีพที ่สอดคล้องกับเทรนด์ตลาดปัจจุบัน จึงได้จัดทำ "หลักสูตรการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืช" ขึ้น เพื่อให้

กลุ่มเป้าหมาย ทั้งนักศึกษาและประชาชนในพื้นที่ ได้รับความรู้ เทคนิค และทักษะการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืชที่ได้

มาตรฐาน สามารถทำไว้บริโภคหรือจำหน่ายได้ 

4. วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืชและการเลือกใช้วัตถุดิบได้ 

 2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถฝึกทักษะการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืชได้ 

 3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ตามลักษณะของหลักสูตรได้ 

5. เป้าหมาย  ผู้เรียน  จำนวน 6 คน 

6. วิธีดำเนินการ 

 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่มเป้
าหมาย 

เป้า 
หมาย 

พื้นที่
ดำเนินการ 

ระยะ 
เวลา 

งบประ
มาณ 

1. ขั้นเตรียมการ 

(วางแผนและ

ประชาสัมพันธ์) 

2. ขั้นดำเนินการอบรม 

(ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ) 

3. ขั้นติดตามและ

สรุปผล (ประเมินผล) 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจ

เกี่ยวกับเทคนิคการทำข้าวเหนียวมูน

ธัญพืชและการเลือกใช้วัตถุดิบได้ 

2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถฝึกทักษะการทำ

ข้าวเหนียวมูนธัญพืชได้ 

3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับ

ไปปรับใช้ตามลักษณะของหลักสูตรได้ 

ประชา 

ชนที่

สนใจ 

จำนวน 

6 คน 

ศูนย์ฝึก
อาชีพชุมชน 
หมู่ที่ 1 
ตำบลวัง
สำโรง 
อำเภอ
ตะพานหิน  

จำนวน 1 

วัน 

(วันที่ 30 

พฤษภาคม 

2569) 

1,600 

บาท 



7. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ 
 1 ค่าตอบแทนวิทยากร  จำนวน 3 ชม. X ชม.ละ 200 บาท  เป็นเงิน 600 บาท 

 2 ค่าวัสดุฝึกอบรม       เป็นเงิน  1,000 บาท  

  รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 1,600 บาท  (หนึ่งพันหกร้อยบาทถ้วน)  
 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ  
 

กิจกรรมหลัก 
ไตรมาส 1 

(ต.ค. – ธ.ค. 68) 
ไตรมาส 2 

(ม.ค. – มี.ค. 69) 
ไตรมาส 3 

(เม.ย. – มิ.ย. 69) 
ไตรมาส 4 

(ก.ค. – ก.ย. 69) 
โครงการพัฒนาอาชีพ
ชุมชน (หลักสูตรทำข้าว
เหนียวมูนธัญพืช) 

- - 1,600 - 

 
9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 1. ว่าที่ ร.ต.หญิง รัชฎาภรณ์  เมฆอ่ำ ครูศูนย์การเรียนรู้ 

 2. ว่าที่ ร.ต.หญิง รัชฎาภรณ์  เมฆอ่ำ หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

 3. ว่าที่ ร.ต.หญิง รัชฎาภรณ์  เมฆอ่ำ หัวหน้างานแผนงานและโครงการ 

 4. นางสาวมนสิชา  สอาดพันธุ์  หัวหน้ากลุ่มจัดการเรียนรู้ 

 5. นายเกรียงไกร  ทองศักดิ์  ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอตะพานหิน 

10. เครือข่าย 
 1.  ผู้นำชุมชน 

2.  ปราชญ์ชาวบ้าน 

11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
 1. โครงการการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 

 2. โครงการการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 3. โครงการการเรียนรู้เพื่อคุณวุฒิตามระดับ 

 4. โครงการประกันคุณภาพของสถานศึกษา 

12. ผลลัพธ์ 
 ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืชและการเลือกใช้วัตถุดิบได้  สามารถ

ฝึกทักษะการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืชและนำความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ตามลักษณะของหลักสูตรได้ 

13. ตัวชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ 
 13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 
  1. จำนวนผู้เรียนที่เข้าร่วมโครงการ 

  2. จำนวนผู้เรียนที่เข้าร่วมโครงการที่ผ่านกระบวนการตามหลักสูตร 



 13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome) 
  1. ร้อยละของผู้เรียนที่เข้าร่วมโครงการที่มีคะแนน Post- test สูงกว่า Pre-test 

  2. ร้อยละของผู้เรียนที่เข้าร่วมโครงการสามารถลงมือปฏิบัติตามหลักสูตรได้ 

  3. ร้อยละของผู้เรียนที่ผ่านการอบรม  สามารถนำความรู้ไปใช้ตามลักษณะของหลักสูตรได้ 

14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 1. แบบทดสอบความรู้ ก่อนอบรม / หลังอบรม 

2. แบบประเมินความพึงพอใจ แบบ พต.12 

3. แบบนิเทศ แบบ พต.11 

4.  แบบติดตามผู้ผ่านการฝึกอบรมหลังจบหลักสูตร แบบ พต. 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการจัดอบรมโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน 
 หลักสูตรการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืช 

วันที่  29  พฤษภาคม  2569 
ณ  ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน  หมู่ที่ 1  ตำบลวังสำโรง  อำเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร 

************************************************** 
 

วันที่  29  พฤษภาคม  2569 
 
เวลา  08.00 น. – 08.30 น.      -  ผู้เข้าร่วมกิจกรรมลงทะเบียน 
เวลา  08.30 น. – 09.00 น.      -  พิธีเปิดโครงการ/ทำแบบทดสอบความรู้ก่อนเข้ารับการอบรม 
เวลา  09.00 น. – 09.30 น.      -  วิทยากรบรรยาย เรื่อง ช่องทางการประกอบอาชีพการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืช 
                                           (วิทยากร โดย นางธวัลรัตน์  จุ่นสุข) 
เวลา  09.30 น. – 11.30 น.      -  วิทยากรบรรยาย เรื่อง ทักษะการประกอบอาชีพการทำข้าวเหนียวมูนธัญพืช 
                                           (วิทยากร โดย นางธวัลรัตน์  จุ่นสุข) 
เวลา  11.30 น.  – 12.00 น.     -  วิทยากรบรรยาย เรื่อง การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ 
                                           การทำข้าวเหนียวมูนธัญพืช/ แบบทดสอบความรู้หลังการอบรม 
                                           (วิทยากร โดย นางธวัลรัตน์  จุ่นสุข) 
 
หมายเหตุ : กำหนดการนี้สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 
 

 

 

 

  


