
 
หลักสตูรการทำพรมเชด็เทา้จากหว่งผา้ยืด จำนวน 6 ชัว่โมง 

หลักสตูรทีส่อดคลอ้งกับอาชพีทัว่ไป   
********************************************************************************** 

ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ ต้องมุ่งเน้นการพัฒนาเพื่อเพิ่มศักยภาพ และขีดความสามารถ 
ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ก ล ุ ่ ม เ ป ้ า ห ม า ย  ใ ห ้ ส า ม า ร ถ ป ร ะ ก อ บ อ า ช ี พ  ส ร ้ า ง ร า ย ไ ด ้ ท ี ่ ม ั ่ ง คั่ ง  
และม่ันคง เป็น บุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืนและสังคม 
เน้นการจัด การศึกษาที่ยึดพื้นที่เป็นฐาน โดยสถานศึกษาต้องวิเคราะห์ศักยภาพ 5 ด้าน ของแต่ละพื้นที่ 
ได้แก่ ศักยภาพ ด้าน ทรัพยากรธรรมชาติ ศักยภาพด้านภูมิอากาศ ศักยภาพด้านภูมิประเทศ ศักยภาพด้าน
ศิลปวัฒนธรรมประเพณี และ ศักยภาพด้านทรัพยากรมนุษย์ และวิเคราะห์ข้อมูลวิถีการดำเนินชีวิต  
ความต้องการ และประชาชนในภูมิภาคต่างๆ ที่เป็นผู้ใช้บริการผลผลิตของสถานศึกษาการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังกล่าวจะนำมาสู่การกำหนดหลักสูตรอาชีพ ที่สถานศึกษาจะจัดการเรียนการสอนจาก การสำรวจในปัจจบุัน
พบว่าในชุมชนมีเศษผ้าที่เหลือจากการทำสินค้า   เช่น กางเกง เสื้อ ในหมู่บ้านมีมาก จึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง
การทำพรมเช็ดเท้าใช้ในชีวิตประจำวัน โดยการผลิตพรมเช็ดเท้า ที่สวยงาม ปัจจุบันมีการนำวัสดุเหลือใช้มา
ประดิษฐ์เป็นสิ่งของสำหรับใช้สอยในชีวิตประจำวันมากมาย เช่น พรมเช็ดเท้าจากเศษผ้า ของใช้ที่ทุกๆ
ครัวเรือนจะต้องมี ทุกวันนี้พรมเช็ดเท้ามีลวดลายและรูปแบบต่างๆ มากมายให้  เราเลือกใช้ แถมวิธีทำก็ไม่ได้
ยากอย่างที่คิดอีกทั้งยังสามารถนำไปประกอบเป็นอาชีพอิสระได้อีกด้วย สำหรับผู้ที่ กำลังมองหาลู ่ทาง 
ประกอบอาชีพอิสระที่สามารถทำอยู่ที่บ้านได้ และมีเวลาดูแลบ้าน ดูแลครอบครัว การทำพรมเช็ดเท้าจากห่วง
ผ้ายืด นับว่าเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่น่าสนใจ ลงทุนน้อยทำง่าย สร้างรายได้เสริม  อีกต่างหาก การถักพรมเช็ดเท้า
จากห่วงผ้ายืด เป็นการนำสิ่งของเหลือใช้มาเพิ่มมูลค่า ประดิษฐ์ผลิตภัณฑ์ ในรูปแบบใหม่ๆ ออกสู่ตลาด เป็น
การส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และทำให้มีรายได้เสริมนอกเหนือจากอาชีพหลัก ซึ่งในแต่ละบ้าน
ต้องมีพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืดไว้ใช้ในครัวเรือนอยู่แล้ว 
หลักการของหลักสูตร 
 1.  เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2.  เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
 3.  เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
 4.  เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 

 
 
 

แบบ พต. 3 



 
 
จุดหมาย 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งคั่ง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี

คุณธรรมจริยธรรม 
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

 

กลุม่เป้าหมาย 
 มี  2  กลุ่มเป้าหมาย  คือ 
 1.ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
 2.ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

ระยะเวลา 
 จำนวน     6   ชัว่โมง 
 ภาคทฤษฎี    2     ชั่วโมง  
 ภาคปฏิบัติ    4     ชั่วโมง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



โครงสร้างหลกัสตูร วชิาการทำพรมเชด็เทา้จากหว่งผา้ยดื จำนวน  6  ชัว่โมง  
 

 

ที ่
 

เรื่อง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 

 

 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพการ
ทำพรมเช็ดเท้าจาก
ห่วงผ้ายืด 

1.1 บอกความสำคัญ
ในการประกอบอาชีพ
การทำพรมเช็ดเท้า
จากห่วงผ้ายืดได้ 
1.2 บอกความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพ
การทำพรมเช็ดเท้า
จากห่วงผ้ายืดได้ 
1.3 บอกทิศทาง
พัฒนาการประกอบ
อาชีพการทำพรมเช็ด
เท้าจากห่วงผ้ายืดได้ 

1.1 ความสำคัญใน
การประกอบอาชีพ
การทำพรมเช็ดเท้า
จากห่วงผ้ายืด 
1.2 ความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพ
การทำพรมเช็ดเท้า
จากห่วงผ้ายืด 
1.3 ทิศทางพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการทำ
พรมเช็ดเท้าจากห่วง
ผ้ายืด 
 
 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง สื่อ
บุคคลในชุมชน เพื่อนำข้อมูล
มาวิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะ
สามารถเลือกประกอบอาชีพ
ได้ในชุมชนจากข้อมูลต่างๆ 
 

1 
ชั่วโมง 

 

ที ่  
เรื่อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 
 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

 

จำนวนชั่วโมง จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

    1.3 กำหนดทิศทางพัฒนาการ
ประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการคิดเป็นและมี
ความเป็นไปได้ตามศักยภาพ 
5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละ
พ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ตาม
ลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพ
ของภูมิประเทศ และทำเล
ที่ตั้งของแต่ละประเทศ 
ศักยภาพของศิลปะ 
วัฒนธรรมประเพณีและวิถี
ชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และ
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์
ในแต่ละพ้ืนที่ 

  



2. ทักษะการประกอบ
อาชีพการทำพรมเช็ด
เท้าจากห่วงผ้ายืด 

2.1 บอกเทคนิคการ
ทำผ้ามัดย้อมได้อย่าง
ถูกต้อง 
2.2 บอกอุปกรณ์ใน
การทำการทำพรม
เช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืด
ได้ 
2.3 บอกวิธีการการ
ทำพรมเช็ดเท้าจาก
ห่วงผ้ายืดได้ 

2.1 เทคนิคการการ
ทำพรมเช็ดเท้าจาก
ห่วงผ้ายืด 
2.2 อุปกรณ์ในการ
ทำพรมเช็ดเท้าจาก
ห่วงผ้ายืด 
-ห่วงผ้ายืด 
-กรรไกร 
2.3 วิธีการการทำ
พรมเช็ดเท้าจากห่วง
ผ้ายืด 
 
 
 
 
 
 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับเทคนิคการ
การทำพรมเช็ดเท้าจากห่วง
ผ้ายืด 
2.2  จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารของอุปกรณ์ในการทำ
การทำพรมเช็ดเท้าจากห่วง
ผ้ายืด 
2.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
อุปกรณ์ในการการทำพรม
เช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืดพร้อม
ทั้งฝึกปฏิบัติ 
 
 
 

30 
นาท ี

3
ชั่วโมง 

30 
นาทที 

 

ที ่
 

เรื่อง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 

 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3. การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพการทำพรม
เช็ดเท้าจากห่วงผ้า
ยืด 

3.1 สามารถสำรวจ
และศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ ของแหล่ง
ทรัพยากรได้ 
3.2 สามารถกำหนด
และควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการได้ 
3.3 สามารถลดต้นทุน
การผลิตแต่คุณภาพคง
เดิมได้ 
3.4 สามารถศึกษา
วิเคราะห์ปัจจัยความ
เสี่ยงและการจัดการ
ความเสี่ยงได้ 
 

3.1 สำรวจและศึกษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์ 
ของแหล่งทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและ
ควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการ 
3.3 การลดต้นทุน
การผลิตแต่คุณภาพ
คงเดิม 
3.4 การศึกษา
วิเคราะห์ปัจจัยความ
เสี่ยงและการจัดการ
ความเสี่ยง 
3.5 การศึกษาข้อมูล
การตลาด วิเคราะห์
ความต้องการของ
ตลาดในชุมชน 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่ง
วัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและการ
ควบคุมคุณภาพผลผลิตที่
ต้องการ 
3.3 ศึกษาการลดต้นทุนการ
ผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
3.4 ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัย
ความเสี่ยงที่คาดว่าจะเกิดข้ึน 
และมีแนวทางในการจัดการ
ความเสี่ยง 
3.5 ศึกษาข้อมูลการตลาด 
และวิเคราะห์ความต้องการ
ของตลาดในชุมชน 
 

30 
นาท ี

30 
นาท ี



 
สือ่การเรยีนรู ้

1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ 
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

การวดัและประเมนิผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง  

ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

การวดัและประเมนิผล 
1.  การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2.  การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง  

ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 

     1.   มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

     2.   มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

     3.   มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักโภชนาการ  

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

 1.  หลักฐานการประเมินผล 

 2.  วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 

 3.  ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

 

การเทยีบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำข้ึนใน
ระดับใดระดับหนึ่ง 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
1. ชือ่โครงการ  การทำพรมเชด็เทา้จากหว่งผา้ยดื หลกัสูตร 6  ชัว่โมง 

 

2. ความสอดคลอ้งกบันโยบาย         
 ยุทธศาสตร์ที ่2 ขบัเคลือ่นการเรยีนรูสู้อ่าชพีทีม่ัน่คง สรา้งรายไดจ้รงิ และการพึง่พาตนเองทีย่ัง่ยนื  
  2.1 ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอาชีพให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์พื้นที่ และความต้องการ

จ้างงานของตลาดแรงงานในปัจจุบันและอนาคต  
  2.2 ส่งเสริมแนวทาง “Learn to Earn” ควบคู่กับการ Upskill / Reskill / Newskill เพ่ือให้

ผู้เรียนสร้างรายได้ทั้งในระหว่างเรียนและหลังจบการศึกษา  
  2.3 ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อสร้างผู้ประกอบการใหม่ สร้างโอกาสทางธุรกิจในชุมชน และการ

ต่อยอดผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นให้มีมูลค่าเพ่ิม 
  2.4 พัฒนาทักษะและอาชีพใหม่ให้กลุ่มวัยเกษียณ เตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

สามารถสร้างรายได้ พ่ึงพาตนเองได้และลดภาระพ่ึงพิงทางสังคม 

 

3. หลักการและเหตผุล  
 กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ได้ให้ความสำคัญและขับเคลื่อนแนวทางการจัดการศึกษาตามนโยบาย “เรียน

ดี มีคุณธรรม” การพัฒนาผู้เรียนด้านทักษะอาชีพ เป็นโครงการที่มุ่งเน้นการปลูกฝังและเสริมสร้างทักษะที่
จำเป็นสำหรับการประกอบอาชีพให้กับผู้เรียน เพื่อให้สามารถสร้างรายได้ระหว่ างเรียน นำไปสู่การพึ่งพา
ตนเอง มีอาชีพที่มั ่นคง และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยเน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง       
ผ่านกิจกรรมหลากหลาย เช่น การฝึกทำขนม/อาหาร , การปลูกพืชแบบผสมผสาน, การสร้างสื่อ (Youtube) 
ตามแนวการจัดกิจกรรม โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ การถ่ายทอดความรู้ที ่สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้เรียน ที่สามารถสร้างอาชีพ เชิงสร้างสร้างสรรค์ตอบสนองตามความต้องการ ความสนใจของ
ผู้เรียน สามารถใช้ทรัพยากร ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง ได้อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 
โดยเรียนรู้จากปัญหาจริงและการลงมือปฏิบัติ รวมถึงการนำเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือการเรียนรู้ นั้น  
 ดังนั้น เพื่อเป็นการสนับสนุนการขับเคลื่อนโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ 
2569 จุดเน้นการดำเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ด้านการขับเคลื่อนการเรียนรู้สู่อาชีพที่มั่นคง สร้าง
รายได้จริง และการพึ่งพาตนเองที่ยั่งยืน ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทับคล้อ จึงจัดโครงการ การทำ
พรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืด หลักสูตร 6 ชั่วโมง เพ่ือเป็นการสาธิตและฝึกอาชีพให้กับประชาชนทั่วไป  

 

4. วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ฝึกอาชีพการทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืดและพัฒนาอาชีพให้กับ

ประชาชนกลุ่มเป้าหมายให้ได้รับความรู้ไปสร้างอาชีพ เพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย แก้ปัญหาในการดำรงชีวิต  
2 เพ่ือพัฒนาผลผลิตของอาชีพให้มีความทันสมัย สอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภคและ

แนวโน้มทางการตลาด 
 

 
 
 

แบบ พต. 5 



5. เป้าหมาย  
เชงิปรมิาณ     

กลุ่มเป้าหมาย ประชาชนทั่วไป  จำนวน  6   คน  

เชงิคณุภาพ  

 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะด้านการทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืด นำความรู้ไป
เป็นช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์สร้างอาชีพ เพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวันหรือเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพได้ 

6. วธิกีารดำเนินการ  

กิจกรรมหลกั วตัถปุระสงค์ กลุม่ 

เป้าหมาย 

เป้าหมาย พื้นที่ดำเนนิการ ระยะเวลา งบประมาณ 

Situation 

1. สำรวจความ

ต้องการเรียน

ประชาสัมพันธ์ 

- เพ่ือรับสมัครผู้เรียน 

 

 

ประชาชน

ทั่วไป   

6 คน ศกร.ระดับ

ตำบลเขาเจ็ดลูก 

 

2 ก.พ.

2569 

 

2. การวิเคราะห์

สภาพปัญหา 

เพ่ือวิเคราะห์สภาพ

ปัญหา 

ครูผู้รับผิดชอบ 1 คน ศกร.ระดับ

ตำบลเขาเจ็ดลูก 

 

3 ก.พ. 

2569 

 

Plan 

3. ประชุมวางแผน

การดำเนินงาน 

เพ่ือวางแผนและ

มอบหมายการ

ดำเนินงาน 

ผู้บริหาร/

บุคลากรที่

เกี่ยวข้อง 

5 คน สกร.ระดับ

อำเภอทับคล้อ 

4 ก.พ.

2569 

 

4. ประสาน

เครือข่าย/วิทยากร 

- เพ่ือดำเนินการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูผู้รับผิดชอบ 1 คน ศกร.ระดับ

ตำบลเขาเจ็ดลูก 

4 ก.พ. 

2569 

 

5. จัดทำโครงการ 

 

 

 

- เพ่ือให้สอดคล้อง

กับนโยบายในการ

ดำเนินงานตาม

นโยบาย จุดเน้นการ

ดำเนินงาน 

ครูผู้รับผิดชอบ 1 คน ศกร.ระดับ

ตำบลเขาเจ็ดลูก 

 

5 ก.พ. 

2569 

 

6. ขออนุมัติ

โครงการ/แต่งตั้ง

คณะกรรมการ 

- เพ่ือขอความ

เห็นชอบและขอ

อนุมัติดำเนินงานตาม

วัตถุประสงค์ 

ครูผู้รับผิดชอบ 1 

โครงการ 

ศกร.ระดับ

ตำบลเขาเจ็ดลูก 

 

5 ก.พ. 

2569 

 



กิจกรรมหลกั วตัถปุระสงค์ กลุม่ 

เป้าหมาย 

เป้าหมาย พื้นที่ดำเนนิการ ระยะเวลา งบประมาณ 

Do 

7.จัดหาสื่อ / วัสดุ

อุปกรณ์ /จัดเตรียม

สถานที่ 

- เพ่ือเป็นสื่อ

สนับสนุนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้  

ครูผู้รับผิดชอบ 

เจ้าหน้าที่พัสดุ 

2 คน สกร.ระดับ

อำเภอทับคล้อ 

16 ก.พ.

2569 

 

8.ดำเนินการตาม

โครงการสาธิตและ

ปฏิบัติการทำพรม

เช็ดเท้าจากห่วงผ้า

ยืดจำนวน 6 ชั่วโมง 

ดังนี้ 

1.จัดกิจกรรมสาธิต

การทำพรมเช็ดเท้า

จากห่วงผ้ายืด 

2. ฝึกปฏิบัติการทำ

พรมเช็ดเท้าจาก

ห่วงผ้ายืด 

1. เพ่ือส่งเสริมการ
จัดการเรียนรู้ฝึก
อาชีพและพัฒนา
อาชีพให้กับ
ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายให้
ได้รับความรู้ไปสร้าง
อาชีพ เพิ่มรายได้ ลด
รายจ่าย แก้ปัญหาใน
การดำรงชีวิต  

 2. เพ่ือพัฒนาผลผลิต
ของอาชีพให้มีความ
ทันสมัย สอดคล้องกับ
ความต้องการของ
ผู้บริโภคและแนวโน้ม
ทางการตลาด 

ประชาชน

ทั่วไป 

6 คน  19-20 

มี.ค. 2569 

2,200.- 

Check 

9. นิเทศติดตาม 

การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ และติดตาม

การนำความรู้ไปใช้ 

- เพ่ือตรวจสอบและ

ติดตาม

ความก้าวหน้าของ

กิจกรรม 

คณะกรรมการ 

นิเทศ 

3  คน 

 

 19-20 

มี.ค. 2569 

 

10. วัดผลและ

ประเมินผลอนุมัติ

การจบหลักสูตร  

- เพ่ือเป็นการ

ประเมินผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้  

ประชาชน

ทั่วไป 

6 คน  19-20 

มี.ค.2569 

 

Action 

11. สรุปรายงาน

การดำเนินงาน

โครงการ 

เพ่ือจัดทำเป็นข้อมูล

สารสนเทศและการ

ครผูู้รับผิดชอบ 

สรุปรายงานผล 

1  คน 

1 เล่ม 

สกร.ระดับ

อำเภอทับคล้อ 

21  

มี.ค. 2569 

 



กิจกรรมหลกั วตัถปุระสงค์ กลุม่ 

เป้าหมาย 

เป้าหมาย พื้นที่ดำเนนิการ ระยะเวลา งบประมาณ 

เผยแพร่

ประชาสัมพันธ์ 

 
7. วงเงนิงบประมาณทั้งโครงการ  
 เงินงบประมาณ พ.ศ. 2569  แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิต 
ผู้รับบริการการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง  งบรายจ่ายอื่น 

           โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน รหัสงบประมาณ 20334330005005000001 จำนวนเงิน 2,200.-บาท (สองพัน
สองร้อยบาทถ้วน)  รายละเอียดดังนี้ 

7.1 ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 6 ชั่วโมงๆละ 200 บาท   เป็นเงิน 1,200.-บาท.- 
7.2 ค่าวัสดุฝึกอบรม       เป็นเงิน 1,000.-บาท 

    รวมเป็นเงิน  จำนวน 2,200.-บาท (สองพันสองร้อยบาทถ้วน) 
8. แผนการใชจ้า่ยงบประมาณ  

กิจกรรมหลกั ไตรมาสที ่1 
(ต.ค.-ธ.ค.  

พ.ศ. 2568) 

ไตรมาสที ่2 
(ม.ค.-ม.ีค. พ.ศ.2569) 

ไตรมาสที ่3 
(เม.ย.-ม.ิย. 
พ.ศ. 2569) 

ไตรมาสที ่4 
(ก.ค.-ก.ย. 
พ.ศ. 2569) 

8.ดำเนินการตามโครงการ 

สาธิตและปฏิบัติการทำพรมเช็ดเท้า

จากห่วงผ้ายืดจำนวน 6 ชั่วโมง ดังนี้ 

1.จัดกิจกรรมสาธิตการทำพรมเช็ด

เท้าจากห่วงผ้ายืด 

2. ฝึกปฏิบัติการทำพรมเช็ดเท้าจาก
ห่วงผ้ายืด 

   ดำเนินการจัดกิจกรรม  
วันที่ 19-20 มี.ค. 2569  
ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรม  
      1.ค่าวิทยากร จำนวน  
6 ชั่วโมงๆละ 200บาท = 1,200.- 
     2. ค่าวัสดุฝึกอบรม =1,000.- 
รวมเป็นเงิน 2,200.-บาท 

  

 
9. ผูร้บัผดิชอบโครงการ  
               นางสาวเหมือนฝัน  มีสวัสดิ์  ครูศูนย์การเรียนรู้ 

 
10. เครอืขา่ย  

1. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 2. ผู้นำชุมชน 

 

11. โครงการทีเ่กี่ยวขอ้ง 
            โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน 

12. ผลลพัธ ์(Out come)   



ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้ ความเข้าใจและทักษะด้านการทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืด สามารถ
นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ สร้างรายได้เสริมหรือต่อยอดอาชีพเดิมได้  

 

13. ดชันตีวัชีว้ดัผลสำเรจ็ของโครงการ 
 13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 

  1. มีผู้เข้าร่วมโครงการหลักสูตรการทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืดเป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนด 
  2. มีการจัดกิจกรรมสาธิตและฝึกปฎิบัติการทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืดครบถ้วนตามแผนงานและ
ระยะเวลาที่กำหนด 
   3. ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับองค์ความรู้เกี่ยวกับการทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืด 

 13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome) 
   1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจและทักษะด้านการทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืดเพ่ิมมากขึ้น 
   2.ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมในระดับดีข้ึนไป 

 

14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 1. การสังเกตการมีส่วนร่วมระหว่างการอบรม 

2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กำหนดการจัดอบรม โครงการ การทำพรมเชด็เทา้จากหว่งผา้ยืด หลกัสตูร 6  ชัว่โมง 

ระหวา่งวนัที ่19 ถงึ 20 เดอืน มีนาคม  พ.ศ.2569 
ณ ศาลาเอนกประสงคบ์า้นนคิม หมู่ที ่8 ตำบลเขาเจด็ลูก  

 
วนัที ่19  มีนาคม 2569 
08.00 - 08.30 น.  ลงทะเบียน 
08.30 - 09.00 น.    ปฐมนิเทศ/บรรยายพิเศษ/ทดสอบความรู้ก่อนเรียน 
09.00 – 09.30 น.  บรรยายให้ความรู้เรื่องช่องทางการประกอบอาชีพ  
  โดย วิทยากร นางวันเพ็ญ  อุ้ยเพ็ชร   
09.30 – 10.00 น.  บรรยายให้ความรู้เรื่องช่องทางการประกอบอาชีพ 
  โดย วิทยากร นางวันเพ็ญ  อุ้ยเพ็ชร   
10.00 -  12.00 น.  ทักษะการประกอบอาชีพฝึกปฏิบัติ การทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืด 
  โดย วิทยากร นางวันเพ็ญ  อุ้ยเพ็ชร   
 
วนัที ่20 มนีาคม  2569  
08.30 - 09.00 น.    ลงทะเบียน 
09.00 - 11.00 น.    ทักษะการประกอบอาชีพฝึกปฏิบัติ การทำพรมเช็ดเท้าจากห่วงผ้ายืด(ต่อ) 
  โดย วิทยากร นางวันเพ็ญ  อุ้ยเพ็ชร   
11.00 – 11.30 น.  การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ 
  โดย วิทยากร นางวันเพ็ญ  อุ้ยเพ็ชร   
11.30 - 12.00 น.  แนวทางโครงการประกอบอาชีพ 
    -ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ 

-องค์ประกอบของโครงการการประกอบอาชีพ 
-ประโยชน์ของโครงการ 

      โดย วิทยากร นางวันเพ็ญ  อุ้ยเพ็ชร   
 

12.00-12.30  น.    ทดสอบหลังเรียน / พิธีปิด 
 
 
 
หมายเหตุ   รูปแบบกำหนดการหน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 


