
หลักสูตร การทำยางรัดผมจากเศษผ้า จำนวน 9 ชั่วโมง 
หลักสูตรที่สอดคล้องกับอาชีพทั่วไป 
****************************   

ความเป็นมา    
โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 มาตรา 9 การเรียนรู้

เพ่ือการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพ่ือพัฒนาศักยภาพทักษะและความเชี่ยวชาญ เฉพาะด้านตามความถนัดของ
ตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว ชุมชน สังคมหรือเพ่ือ
ประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความสอดคล้องกับแผน
ระดับต่างๆ ในการดำเนินการขับเคลื่อนโครงการฯ ที่มีความสอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงาน
ของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.) ภายใต้แนวคิด “สกร. Learn to Earn สร้างงาน สร้างรายได้ ส่งเสริมการ
เรียนรู้” ซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาหลักสูตรที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนโดยเน้นการเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติจริงและฝึกทักษะอาชีพที่สามารถนำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่างแท้จริงจากการสำรวจข้อมูล
ประชาชนในพื้นที่พบว่าการประกอบอาชีพหลักส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพค้าขาย รองลงมาคือรับจ้าง และมี
กลุ่มแม่บ้าน ซึ่งไม่ได้ประกอบอาชีพ และด้วยสถานการณ์สภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ ส่งผลให้ประชาชนมีรายได้ 
ไม่เพียงพอกับในปัจจุบัน ต้องการประกอบอาชีพเสริม เพ่ือสร้างรายได้เสริมให้กับคนในชุมชน มีช่องทางในการ
ประกอบอาชีพ มีแนวทางในการรวมกลุ่มอาชีพ และพัฒนาอาชีพโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์
และมีประสิทธิภาพ 

ด้วยเหตุนี้ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางมูลนาก จัดทำหลักสูตรการทำยางรัดผมจากเศษผ้า    
เพ่ือส่งเสริมสนับสนุน กลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความชอบและวัตถุดิบหาง่าย 
เพื่อที่จะได้นำความรู้ไป ประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงาน เพื่อให้
กลุ่มเป้าหมายมีทักษะและ สร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชนต่อไป 
หลักการของหลักสูตร 

หลักสูตรการศึกษาอาชีพการทำยางรัดผมจากเศษผ้า เพ่ือการมีงานทำ มีหลักการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
1. เป็นการจัดทำหลักสูตรที ่มีความยืดหยุ ่นด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู ้ การวัด                

และการประเมินผล 
2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า

เทียม สามารถสร้าง รายได้ที่มั ่นคง เป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่นและสังคม 

3. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
4. ส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายพัฒนาตามศึกยภาพ 5 ด้าน ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ 
5. มุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติเพื ่อให้เกิดทักษะทางอาชีพ สามารถนำไปประกอบอาชีพ สามารถนำไป

ประกอบอาชีพได้ 
 
 
 
 

แบบ พต.3 



จุดมุ่งหมาย 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง 
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
เป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมายคือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพและมีความสนใจที่จะประกอบอาชีพ 
2. กลุ่มผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา   
จำนวน  9  ชั่วโมง 

  - ทฤษฎี  2  ชั่วโมง 
  - ปฏิบัติ  7  ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตรวิชาการทำยางรัดผมจากเศษผ้า จำนวน 9 ชั่วโมง 

 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
การทำยางรัดผม
จากเศษผ้า 

1. บอกความสำคัญ
ในการประกอบ 
อาชีพการการทำยาง
รัดผมจากเศษผ้า  
2. บอกความเป็นไป
ได้ในการประกอบ 
อาชีพการทำยางรัด
ผมจากเศษผ้า 
3. บอกและหาแหล่ง
เรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพการ
ทำยางรัดผมจากเศษ
ผ้า 
4. บอกทิศทาง
พัฒนาการประกอบ 
อาชีพการทำยางรัด
ผมจากเศษผ้า 

1. ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
ทำยางรัดผมจากเศษผ้า
3. ทิศทางพัฒนาการ
ประกอบ อาชีพการทำ
ยางรัดผมจากเศษผ้า
น่ารัก 

1.1 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อเล็กทรอนิกส์ 
สถานประกอบการ สื่อ
ของจริง สื่อบุคคลใน
ชุมชน เพื่อนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะ
สามารถเลือกประกอบ
อาชีพได ้ในช ุมชนจาก
ข้อมูลต่างๆ 
1.3 ศึกษาดูงานในสถาน
ประกอบการ  แหล่ ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ในอาชีพที่
ตัดสินใจเลือก 
1.4 กำหนดทิศทาง
พัฒนาการประกอบ
อาชีพโดยใช้
กระบวนการคิดเป็นและ
มีความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ 5 ด้าน  
ได้แก่ ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพ
ของพ้ืนที่ตามลักษณะ
ภูมิอากาศ ศักยภาพของ
ภูมิประเทศ และทำเล
ที่ตั้งของแต่ละประเทศ 
ศักยภาพของศิลปะ 
วัฒนธรรมประเพณีและ
วิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่
และศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่
ละพ้ืนที่ 

30 
นาท ี

- 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 
การทำยางรัดผม
จากเศษผ้า 

1. บอกประวัติของ
การทำยางรัดผมจาก
เศษผ้า 
2. บอกอุปกรณ์ใน
การทำยางรัดผมจาก
เศษผ้า 
3. บอกวิธีการและ
ขั้นตอนการทำยางรัด
ผมจากเศษผ้า 
4.การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ได้เหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ์ได้ 

1. ประวัติของการทำ
ยางรัดผมจากเศษผ้า 
2. อุปกรณ์การฝึก
ปฏิบัติ-ผ้า/ เข็ม/ด้าย 
3. วิธีการทำยางรัดผม
จากเศษผ้า 
เตรียมวัสดุอุปกรณ์  
• เศษผ้าสีสวย ๆ  
• ยางรัดผม  
• เข็มและด้าย  
• กรรไกร  
• ปืนกาวร้อน หรือกาว
ผ้า  
• ลูกปัดหรือกระดุม 
(สำหรับตกแต่ง) 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับประวัติ
การทำยางรัดผมจาก
เศษผ้า 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
อุปกรณ์ในการทำยางรัด
ผมจากเศษผ้า 
2.3 การทำยางรัดผม
จากเศษผ้า 
2.4 การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ได้เหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ์ 

 7
ชั่วโมง 

3. การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพการทำยาง
รัดผมจากเศษผ้า 

1. สามารถสำรวจ
และศึกษาแหล่งวัสดุ 
อ ุปกรณ์ ของแหล่ง
ทรัพยากรได้ 
2. สามารถกำหนด
และควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการได้ 
3. สามารถลดต้นทุน
การผลิตแต่คุณภาพ
คงเดิมได้ 
4.  สามารถศ ึกษา
วิเคราะห์ปัจจัยความ
เสี่ยงและการจัดการ
ความเสี่ยงได้ 
5. ส ามา รถศ ึ กษ า
ข ้ อ ม ู ล ก า ร ต ล า ด
ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ค ว า ม
ต้องการของตลาดใน
ชุมชนได้ 
6. สามารถกำหนด
ทิศทาง 
 

1. สำรวจและศ ึกษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ ์ของ
แหล่งทรัพยากร 
2.  การกำหนดและ
ควบคุมคุณภาพผลผลิต
ที่ต้องการ 
3. การลดต้นทุนการ
ผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
4. การศึกษาวิเคราะห์
ปัจจัยความเสี ่ยงและ
การจัดการความเสี่ยง 
5. การศ ึกษาข ้ อมูล
การตลาด ว ิ เคราะห์
ความต้องการของตลาด
ในชุมชน 
6. ก ำ ห น ด ท ิ ศ ท า ง 
เป้าหมาย กลยุทธ์และ
แผนการจัดการตลาด 
7. ก า ร ก ำ ห น ด ทิ ศ
ทางการส ่ง เสร ิมการ
ขายรูปแบบออนไลน์ 
8. การคิดต ้นท ุนการ
ผลิต การกำหนดราคา 

1. สำรวจและศ ึ กษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของ
แหล่ง 
ทรัพยากร 
2. การกำหนดและการ
ควบคุมคุณภาพผลผลิต
ที่ต้องการ 
3. ศึกษาการลดต้นทุน
การผลิตแต่คุณภาพคง
เดิม 
4. ศ ึ กษา  ว ิ เ ค ร า ะห์  
ปัจจัยความเสี่ยงที ่คาด
ว่าจะเกิดขึ้น 
และม ีแนวทางในการ
จัดการความเสี่ยง 
5. ศ ึ ก ษ า ข ้ อ มู ล
การตลาด และวิเคราะห์
ความต้องการของ 
ตลาดในชุมชน 
6. การกำหนดทิศทาง 
เป้าหมาย กลยุทธ์ และ
แผนการจัดการตลาดที่ 

1 
ชั่วโมง 

- 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

  เป้าหมาย กลยุทธ์ 
และแผนการ 
จัดการตลาดได้ 
7. สามารถศึกษา
ช่องทางการขาย 
รูปแบบออนไลน์ 
8. สามารถคิดต้นทุน
การผลิต 
การกำหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการ 
ขาย การกระจาย
สินค้าได้ 

ขายการส่งเสริมการ
ขาย การกระจายสินค้า 

เกี่ยวข้องกับการทำยาง
รัดผมดอกไม้จาก 
เศษผ้า สไตล์น่ารัก 
7.การกำหนดทิศ
ทางการส่งเสริมการขาย
รูปแบบออนไลน์ 
8. ดำเนินการตาม
กระบวนการจัดการ
การตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินค้า 

  

4. โครงงาน ประกอบ
อาชีพ การทำยาง
รัดผมจากเศษผ้า 

สามารถวางแผนการ
ประกอบอาชีพได้ 
โดย 
1. สามารถกำหนด
กลุ่มเป้าหมายและ 
แหล่งจำหน่ายได้ 
2. สามารถคิดต้นทุน
กำหนดราคาขาย 
ระยะเวลาการผลิตได้ 
3. สามารถกำหนด
วิเคราะห์เป็นอาชีพ 
หลัก/อาชีพเสริมได้ 

1. สำรวกลุ่มเป้าหมาย
เพ่ือวิเคราะห์ตลาด 
และแหล่งจำหน่าย 
2. การวิเคราะห์ต้นทุน 
3. การกำหนดราคา
ขาย 
4. การกำหนด
ระยะเวลาการผลิต 
5. การตัดสินใจ
ประกอบเป็นอาชีพ
หลัก/อาชีพ 
เสริม 

1. ผู้เรียนเริ่มแลก 
เปลี่ยนในประเด็น 
กลุ่มเป้าหมาย กำไร 
ขาดทุน(ต้นทุน) เกี่ยวกับ
การทำยางรัดผมจาก
เศษผ้า 
2. แหล่งจำหน่าย/
วิธีการ 
3. ระยะเวลาการผลิต 
4. การกำหนดเป็น
อาชีพหลัก/อาชีพเสริม 

30 
นาท ี

 



  
 

สื่อการเรียนรู้ 
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ / แผ่นพับ  
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ปราชญ์และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. ผลการประเมินผลการฝึกอบรม  (แบบพต. 10)  
3. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ พต.12 ) 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีผลการเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผลการฝึกอบรม  (แบบพต. 10) โดยมีคะแนนรวม ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
3. มีความพึงพอใจระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 
** หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 



  
 

แบบ พต. 5 

1. ชื่อโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน การทำยางรัดผมจากเศษผ้า 

2. ความสอดคล้องกับนโยบาย 
จุดเน้นการดําเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙  
๒. ขับเคลื่อนการเรียนรู้สู่อาชีพที่มั่นคง สร้างรายได้จริง และการพึ่งพาตนเองที่ยั่งยืน  
     ๒.๑ ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอาชีพให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์พื้นที่ และความต้องการจ้างงาน  

ของตลาดแรงงานในปัจจุบันและอนาคต  
     ๒.๒ ส่งเสริมแนวทาง “Learn to Earn” ควบคู่กับการ Upskill / Reskill / Newskill เพ่ือให้ ผู้เรียน

สร้างรายได้ท้ังในระหว่างเรียนและหลังจบการศึกษา  
     ๒.๓ ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อสร้างผู้ประกอบการใหม่ สร้างโอกาสทางธุรกิจในชุมชน และการต่อยอด  

ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นให้มีมูลค่าเพ่ิม  
     ๒.๔ พัฒนาทักษะและอาชีพใหม่ให้กลุ่มวัยเกษียณ เตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  สามารถ

สร้างรายได้ พ่ึงพาตนเองได้ และลดภาระพ่ึงพิงทางสังคม 

3. หลักการและเหตุผล 
 โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 มาตรา 9 การเรียนรู้เพ่ือ
การพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพทักษะและความเชี่ยวชาญ เฉพาะด้านตามความถนัดของตน การ
ประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว ชุมชน สังคม หรือเพื่อประโยชน์แห่ง
ความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความสอดคล้องกับแผนระดับต่างๆ ในการ
ดำเนินการขับเคลื่อนโครงการฯ ที่มีความสอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
(สกร.) ภายใต้แนวคิด “สกร. Learn to Earn สร้างงาน สร้างรายได้ ส่งเสริมการเรียนรู้”ซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาหลักสูตร
ที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนโดยเน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและฝึกทักษะอาชีพที่สามารถ
นำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่างแท้จริงจากการสำรวจข้อมูลประชาชนในพ้ืนที่พบว่าการประกอบอาชีพหลักส่วน
ใหญ่จะประกอบอาชีพค้าขายรองลงมาคือรับจ้าง และมีกลุ่มแม่บ้าน ซึ่งไม่ได้ประกอบอาชีพ และด้วยสถานการณ์
สภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ ส่งผลให้ประชาชนมีรายได้ไม่เพียงพอกับในปัจจุบัน ต้องการประกอบอาชีพเสริม เพื่อสร้าง
รายได้เสริมให้กับคนในชุมชนมีช่องทางในการประกอบอาชีพ มีแนวทางในการรวมกลุ่มอาชีพ และพัฒนาอาชีพโดยใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพ 
 ด้วยเหตุนี้ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอบางมูลนาก จัดทำหลักสูตรการทำยางรัดผมจากเศษผ้า    
เพื่อส่งเสริมสนับสนุน กลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความชอบและวัตถุดิบหาง่าย 
เพ่ือที่จะได้นำความรู้ไป ประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงาน เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย
มีทักษะและ สร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชนต่อไป 
4. วัตถุประสงค ์ 
          4.1 เพ่ือส่งเสริมการมีอาชีพ ให้กับผู้สนใจที่ต้องการเข้าสู่อาชีพใหม่เพ่ิมโอกาสหรือพัฒนาต่อยอดอาชีพ 
เดิม 

4.2 เพื่อให้ประชาชนทั่วไป ได้รู้จักผ้าพื้นถิ่นที่เสี่ยงต่อการสูญหายคงไว้ซึ่งการอนุรักษ์และสืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น สามารถพัฒนาตนเองให้มีทักษะด้านอาชีพได้ 

4.3 เพ่ือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์และการสนับสนุนให้เกิดช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์สินค้า 
5. กลุ่มเป้าหมาย  

ประชาชนทั่วไป จำนวน 6 คน 
 
 



  
 

๖. วิธีดำเนินการ 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
พื้นที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา 

ระยะเวลา 
งบประมาณ 

หลักสูตรการทำ
ยางร ั ดผมจาก
เศษผ้า 

1. เพื่อส่งเสริมการมี
อาชีพ ให้กับผู้สนใจที่
ต ้องการเข ้าส ู ่อาชีพ
ใหม่เพิ ่มโอกาสหรือ
พัฒนาต่อยอดอาชีพ 
เดิม 
2 เพื ่อให ้ประชาชน
ทั่วไป ได้รู้จักผ้าพ้ืนถิ่น
ที่เสี่ยงต่อการสูญหาย
คงไว ้ซ ึ ่งการอนุร ักษ์
และสืบสานภูมิปัญญา
ท ้ อ ง ถ ิ ่ น  ส า ม า ร ถ
พ ัฒนาตน เอง ให ้ มี
ทักษะด้านอาชีพได้ 
3. เพ่ือเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์และ
การสนับสนุนให้เกิด
ช่องทางการจัด
จำหน่ายผลิตภัณฑ์
สินค้า 

ประชาชน 
ทั่วไป 

6 ห้องสมุด
ประชาชน
อำเภอบาง 
มูลนาก 
อำเภอบาง 
มูลนาก 
จังหวัดพิจิตร 

6-8 มิถุนายน
2569 

2,600.- 

 
๗. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ 

ใช้เงินงบประมาณรายจ่ายประจำปี พ.ศ. 2569 จาก แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษา 
และการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง  
งบรายจ ่ ายอ ื ่ น  โครงการพ ัฒนาอาช ีพช ุมชน (หล ักส ูตรฝ ึกอาช ีพ 3 -9 ชม . )  รห ัสงบประมาณ 
20334330005005000001 แหล่งของเงิน 6911500 ได้ร ับจัดสรรงบประมาณ  2,600.- บาท  
(สองพันหกร้อยบาทถ้วน) รายละเอียดดังนี้ 
      7.1 ค่าตอบแทนวิทยากร                     จำนวน 1 คน x 9 ชั่วโมง x 200 บาท  = 1,800 บาท  
      7.2 ค่าวัสดุฝึกอบรม                                                                            = 800    บาท  
                                       รวมทั้งสิ้น .......2,600..................บาท (สองพันหกร้อยบาทถ้วน)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 

กิจกรรมหลัก 
ไตรมาสที่ 1 

(ต.ค.-ธ.ค. พ.ศ. 68) 
ไตรมาสที่ 2  

(ม.ค.-มี.ค. พ.ศ. 69) 
ไตรมาสที่ 3  

(เม.ย.-มิ.ย. พ.ศ. 69) 
ไตรมาสที่ 4  

(ก.ค.-ก.ย. พ.ศ. 69) 
หลักสูตรการทำยางรัด
ผมจากเศษผ้า 

 - 2,600.- - 

 
9. ผู้รับผิดชอบโครงการ  

นางสาวณัจฉรียา เฉลิมเชื้อ  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
  

10. เครือข่าย  
          1. ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 2. ผู้นำชุมชน 
11. โครงการที่เกี่ยวข้อง  

1. การศึกษาเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
2. งานการศึกษาเพ่ือคุณวุฒิตามระดับ 

12. ผลลัพธ์ (Out come)  
            ผู้เข้าอบรมมีความรู้และทักษะในการทำ การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ได้อย่าง ถูกต้อง 
  

13. ดัชนี้ตัวชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ  
            13.1 ตวัชี้วัดผลผลติ (Output)  
                  - มีผู้เข้าอบรมเข้าร่วมไม่น้อยกว่า 6 คน  
            13.2 ตวัชี้วัดผลลพัธ์ (Outcome)  
                  - ผู้ผ่านการอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 สามารถทำโดยไม่ต้องมีผู้สอนกำกับได้  
14. การติดตามและประเมินผลโครงการ  
            1.แบบประเมินความพึงพอใจ  
            2.สรุปผลการวิเคราะห์ผลการดำเนินกิจกรรม 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 



  
 

ตารางกำหนดการ 
โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน (หลักสูตรฝึกอาชีพ 3-9 ชม.) การทำยางรัดผมจากเศษผ้า จำนวน 9 ชั่วโมง 

วันที่ 6-8 มิถุนายน พ.ศ. 2569 
ณ ห้องสมุดประชาชนอำเภอบางมูลนาก อ.บางมูลนาก จ.พิจิตร 

******************************************************************************** 

6 มิถุนายน 2569 
09.00 น – 09.30 น.  - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
09.30 น – 10.00 น.  - ใหค้วามรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการทำยางรัดผมจากเศษผ้า ความเป็นมา คุณค่า และ 
                                การเลือกวัสดุในการทำยางรัดผมจากเศษผ้า (วิทยากร นางปณิชนก เขียวอุบล) 
10.00 น – 10.30 น.  - ใหค้วามรู้ทักษะการประกอบอาชีพการทำยางรัดผมจากเศษผ้า โดยอธิบายอุปกรณ์ 

 ขั้นตอนการทำยางรัดผมจากเศษผ้า (วิทยากร  นางปณิชนก เขียวอุบล) 
10.30 น – 12.00 น.  – สาธิตวิธีการทำยางรัดผมจากเศษผ้า (วิทยากร นางปณิชนก เขียวอุบล) และ 

  ผู้เข้ารับการอบรมลงมือฝึกปฏิบัติการการทำยางรัดผมจากเศษผ้า 
7 มิถุนายน  2569 
09.00 น – 11.00 น.  - ผู้เข้ารับการอบรมลงมือฝึกปฏิบัติการทำยางรัดผมจากเศษผ้า 
11.00 น – 11.30 น.  – วทิยากรให้ความรู้การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการทำยางรัดผมจากเศษผ้า 

  (วิทยากร นางปณิชนก เขียวอุบล) 
11.30 น – 12.00 น.  - สาธิตวิธีการทำยางรัดผมจากเศษผ้า (วิทยากร นางปณิชนก เขียวอุบล) และ 
     ผู้เข้ารับการอบรมลงมือฝึกปฏิบัติการการทำยางรัดผมจากเศษผ้า 
 
8 มิถุนายน  2569 
09.00 น – 11.00 น.  - ผู้เข้ารับการอบรมลงมือฝึกปฏิบัติการทำยางรัดผมจากเศษผ้า 
11.00 น – 11.30 น.  – วทิยากรให้ความรู้การทำโครงการประกอบอาชีพการทำยางรัดผมจากเศษผ้า  

เพ่ือให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลวิเคราะห์การตลาด และสามารถถอดบทเรียนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 2 3 4 (วิทยากร นางปณิชนก เขียวอุบล) 

11.30 น – 12.00 น.  - สรุปผลการฝึกอบรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 

หมายเหตุ  :     กำหนดการนี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 

 
 


