
หลักสูตร การเย็บกระเป๋าแฟชั่นจากผ้าทอญี่ปุ่น 
จำนวน  15  ชั่วโมง 

สอดคล้องกับบริบทชุมชน 
กลุ่มอาชีพทั่วไป 

ความเป็นมา 
 โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 มาตรา 9 การ
เรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพทักษะและความเชี่ยวชาญ เฉพาะด้านตามความ
ถนัดของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว ชุมชน สังคม 
หรือเพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความ
สอดคล้องกับแผนระดับต่างๆ ในการดำเนินการขับเคลื่อนโครงการฯ ที่มีความสอดคล้องกับนโยบายและ
จุดเน้นการดำเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.) ภายใต้แนวคิด “สกร. Learn to Earn สร้างงาน 
สร้างรายได้ ส่งเสริมการเรียนรู้” ซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับความต้องการของประชาชนโดย
เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและฝึกทักษะอาชีพท่ีสามารถนำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่างแท้จริง 
 จากการสำรวจข้อมูลประชาชนในพื้นที่พบว่าการประกอบอาชีพหลักส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ
การเกษตร รองลงมาคือรับจ้าง และมีกลุ่มแม่บ้าน ซึ่งไม่ได้ประกอบอาชีพ และด้วยสถานการณ์สภาวะ
เศรษฐกิจตกต่ำ ส่งผลให้ประชาชนมีรายได้ไม่เพียงพอกับในปัจจุบัน ต้องการประกอบอาชีพเสริม เพื่อสร้าง
รายได้เสริมให้กับคนในชุมชน มีช่องทางในการประกอบอาชีพ มีแนวทางในการรวมกลุ่มอาชีพ และพัฒนา
อาชีพโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพ  
 ด้วยเหตุนี้ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองพิจิตรจัดทำหลักสูตรการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้า
ทอญี่ปุ่น เพื่อส่งเสริมสนับสนุน กลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความชอบและ
วัตถุดิบหาง่าย เพื่อท่ีจะได้นำความรู้ไป ประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงาน 
เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีทักษะและ สร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชนต่อไป 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง  ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย  สถานประกอบการ  เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
 3.เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมอิากาศ ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศิลปะวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
จุดหมาย 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1.มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง 
2.ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อม 

อย่างมีคุณธรรมจริยธรรม 
3.มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4.มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5.มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

 
 
 

แบบ พต.3 



กลุ่มเป้าหมาย  
           มี  2  กลุ่มเป้าหมาย  คือ 
 1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ  
 2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
ระยะเวลา  

จำนวน  15   ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี     30  นาที 
 ภาคปฏิบัติ 14.30  ช่ัวโมง  
โครงสร้างหลักสูตร 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ      จำนวน 30  นาที 
- ช่องทางการประกอบอาชีพ ความสำคัญในการประกอบอาชีพการเย็บกระเป๋าแฟชั่นจากผ้าทอญ่ีปุ่น   
- ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น     

2. ทักษะการประกอบอาชีพการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น จำนวน 13.30 ช่ัวโมง  
      - วิธีการเลือกวัสดุ อุปกรณ์ท่ีจำเป็นของการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น 

- วิธีการทำกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น 
- วิธีการบรรจุภัณฑ์และเก็บรักษา 

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ   จำนวน    30   นาที 
- แหล่งจำหน่ายวัสดุ อุปกรณ์  
- การกำหนดและควบคุมคุณภาพของช้ินงาน 
- การคิดต้นทุนการผลิต การกำหนดราคาจำหน่าย แหล่งจำหน่าย  

4. โครงการประกอบอาชีพการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น  จำนวน 30   นาที 
- การกำหนดกลุ่มเป้าหมายและแหล่งจำหน่าย 
- การจัดการต้นทุน กำหนดราคาขาย 
- การวิเคราะห์ระยะเวลาการผลิต จำหน่าย 
- การวิเคราะห์เพื่อกำหนดเป็นประเภทอาชีพหลัก/อาชีพเสริมในการประกอบอาชีพ                                                                                  

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพและความต้องการของตลาด เพื่อให้ผู้เรียน
เห็นช่องทางการประกอบอาชีพ 
 2. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็นและความเป็นไปได้ และหรือการศึกษาดูงาน
เพื่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 
 3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 

- เรียนรู้จากวิทยากร 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่าง ๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้ 
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู ้

4.จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ การผลิต
และการบริหารจัดการทางการตลาด 

 
 
 



สื่อการเรียนรู้ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น / ใบความรู้ 
  2. แหล่งเรียนรู้ / อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่าง ๆ 
  3. วิทยากรผู้เช่ียวชาญ / ภูมิปัญญา 
 4. วัสดุฝึกจริง 
  5. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. แบบประเมินผลการอบรม (แบบ พต10) 
3. แบบรายงานผลการอบรม (แบบ พต.13) 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ พต.12) 
5. บันทึกการนิเทศการฝึกอบรม (แบบ พต.11) 

การจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3.  มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพ 

 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร การเย็บกระเป๋าแฟชั่นจากผ้าทอญี่ปุน่ จำนวน  15  ชั่วโมง  

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1.  ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 

1.1 บอกความสำคัญของการเย็บกระเป๋า
แฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่นได้ 
1.2 บอกความเป็นไปได้ในอาชีพการเย็บ
กระเป๋าแฟช่ัน่จากผ้าทอญี่ปุ่นได้ 
1.3 บอกทิศทางการประกอบอาชีพได้ 
 

 

1.1 ความสำคัญของการเย็บ
กระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น 
1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพ    
1.3 ทิศทางพัฒนาการประกอบ
ประกอบอาชีพ 
1.4 แหล่งเรียนรู้ 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ส่ือของจริง ส่ือบุคคลใน
ชุมชนเพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ในการประกอบ
อาชีพท่ีมีความเป็นไปได้ในชุมชน 

1.2 วิทยากรผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ทิศทางการประกอบอาชีพ ท่ีเหมาะสมกับตนเอง โดย
คำนึงศักยภาพ 5 ด้านได้แก่ ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติ
ในแต่ละพื้นท่ีศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ 
ศักยภาพของภูมิประเทศ และทำเลท่ีต้ังของแต่ละ
ประเทศ วิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 

30 
นาที 

- 

2.  ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 
การเย็บกระเป๋า
แฟช่ันจากผ้าทอ
ญี่ปุ่น 

2.1 บอกวิธีการเลือกวัตถุดิบในการเย็บ
กระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่นได้ 
2.2 บอกอุปกรณ์การเย็บกระเป๋าแฟช่ันจาก
ผ้าทอญี่ปุ่นได้ 
2.3 บอกวิธีการตัดช้ินงาน การแต่งช้ินงาน 
การเย็บประกอบและการตกแต่งกระเป๋า
แฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่นได้ 
2.4 การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

2.1 วิธีการเลือกวัตถุดิบในการเย็บ
กระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น 
2.2 อุปกรณ์ท่ีจำเป็นของการเย็บ
กระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น 
 1.ผ้าทอญี่ปุ่น (สำหรับช้ินนอก): 
เลือกสีและลายตามชอบ จำนวน 2 
ช้ิน  
 2.ผ้าซับใน: ผ้าคอตตอนหรือผ้า
ร่มควิลท์ จำนวน 2 ช้ิน (ขนาดเท่า
ผ้าช้ินนอก) 

2.1ผู้เรียนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการเย็บกระเป๋าแฟช่ัน
จากผ้าทอญี่ปุ่น 
2.2 ผู้เรียนศึกษาอุปกรณ์ในการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้า
ทอญี่ปุ่น 
2.3  วิธีการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น 
2.4 วิธีการเลือกบรรจุภัณฑ์และการออกแบบบรรจุภัณฑ์ 

 13 
ช่ัวโมง 

30 นาที 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 3.ใยสังเคราะห์ / ใยสปริง: ความ
หนาประมาณ 200-300 แกรม 
เพื่อช่วยให้กระเป๋าอยู่ทรงพุงป่อง
สวยงาม 
 4.สายกระเป๋า: ผ้าทอสำเร็จรูป
หรือจะเย็บขึ้นมาเองจากผ้าทอ
ญี่ปุ่นก็ได้ 
2.3 วิธีการตัดผ้า การแต่งช้ินงาน 
การประกอบช้ินงาน 
1. การเตรียมและตัดแพทเทิร์น 
- ตัดผ้าและใย : ตัดผ้าช้ินนอก ผ้า
ซับใน และใยสังเคราะห์ให้ได้ขนาด
เท่ากัน 
-ทำก้นกระเป๋า: วัดและตัดมุม
ด้านล่างของผ้าช้ินนอกและซับใน
ออกเป็นรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสขนาด
ประมาณ 3 นิ้ว ท้ังสองข้างเพื่อให้
กระเป๋ามีก้นกว้าง 
- รีดใยติดผ้า: นำใยสังเคราะห์มา
รีดติดกับด้านผิดของผ้าทอญี่ปุ่นชิ้น
นอก เพื่อให้เนื้อผ้ามีความหนา 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2. การควิลท์ลาย (เทคนิคเสริม
ความแฟช่ัน) 
- เนาผ้า: ประกบผ้าช้ินนอกท่ีติดใย
แล้ว แล้วใช้เข็มหมุดกลัดไว้ 
- เดินเส้นควิลท์: ใช้จักรเย็บผ้า
เดินเส้นตรง หรือใช้เทคนิค การปัก
ซาชิโกะ (Sashiko) ด้วยมือเป็น
ลายตารางหรือลายคล่ืนตามแนวผ้า
ทอ เพื่อเพิ่มความหรูหราสไตล์
แฮนด์เมดญี่ปุ่น  
3. การเย็บประกอบตัวกระเป๋า 
-.เย็บช้ินนอก: นำผ้าช้ินนอก 2 ช้ิน
มาหันด้านถูกชนกัน เย็บปิด
ด้านข้างและด้านล่าง (เว้นตรงมุมท่ี
ตัดออกไว้) 
- จับมุมก้นกระเป๋า: กางมุม
ส่ีเหล่ียมท่ีตัดไว้ที่ก้นกระเป๋าออก 
จับตะเข็บด้านข้างและด้านล่างให้
มาประกบตรงกัน แล้วเย็บปิด
เส้นตรง เพื่อสร้างมิติก้นกระเป๋า 
- เย็บช้ินซับใน: ทำแบบเดียวกันกับ
ผ้าซับใน แต่ให้ เว้นช่องว่าง



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ประมาณ 5-6 นิ้ว ไว้ที่ก้นกระเป๋า
สำหรับกลับตะเข็บ  
4. การประกอบสายและการเย็บ
รวมชิ้นงาน 
- ติดสายกระเป๋า: กลับตัวกระเป๋า
ช้ินนอกให้เอาด้านถูกออก นำ
สายสะพายมากลัดติดกับปาก
กระเป๋าด้านบน โดยหันปลายสาย
ลงด้านล่าง 
- สวมซับใน: นำตัวกระเป๋าช้ินนอก 
(ท่ีหงายด้านถูก) สวมเข้าไปในถุง
ซับใน (ท่ียังกลับเอาด้านผิดออก
อยู่) จัดให้ปากกระเป๋าตรงกัน 
- เย็บปากกระเป๋า: เย็บรอบปาก
กระเป๋าตามความยาวท้ังหมด  
5. การเก็บงานรอบสุดท้าย 
- กลับผ้า: ดึงผ้าช้ินนอกท้ังหมด
ผ่านช่องว่างท่ีเว้นไว้ตรงกน้กระเป๋า
ซับใน 
- สอยปิดช่องว่าง: ใช้เข็มมือสอย
ปิดช่องท่ีก้นกระเป๋าซับในให้



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
เรียบร้อย แล้วผลักซับในลงไปด้าน
ในกระเป๋า 
- เย็บกดปากกระเป๋า: รีดปาก
กระเป๋าให้เรียบเนียน จากนั้นเย็บ
กดริมปากกระเป๋าลงมาประมาณ 
1/8 นิ้ว เพื่อให้ขอบกระเป๋าอยู่ทรง
ถาวรและแข็งแรง 
2.4 การเลือกบรรจุภัณฑ์ การ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
  1. การเลือกบรรจุภัณฑ์ 
(Selection Criteria)  
- วัสดุท่ีเน้นความโปร่งใส เนื่องจาก
จุดขายคือความสวยงามของไหม
ญี่ปุ่น การเลือกกล่อง PET หรือ 
PVC ใส จะช่วยให้มองเห็นช้ินงาน
ได้รอบด้านโดยไม่ต้องเปิดกล่อง 
ลดความเส่ียงจากการสัมผัสท่ีอาจ
ทำให้สินค้าเป้ือน 

3.การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพ 
 

3.1  การสำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ  อุปกรณ์  
ของการเย็บกระเป๋าแฟชั่นจากผ้าทอญ่ีปุ่น 
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพชิ้นงาน 
3.3 สามารถคิดต้นทุนการผลิต  การกำหนดราคา
ขาย  การส่งเสริมการขายการกระจายสินค้าได้ 

 3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ ของแหล่งทรัพยากร 
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตที่ต้องการ 

3.1  สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ  อุปกรณ์  การเย็บ
กระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น 
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพช้ินงาน 

 30 นาที 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3.4 สามารถศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความเสี่ยงและ
การจัดความเสี่ยงได้ 
3.5 สามารถศึกษาข้อมูลการตลาดวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดชุมชนได้ 
3.6 สามารถกำหนดทิศทางเป้าหมาย กลายุทธ์
และแผนการจัดการตลาดได้ 
3.7 สามารถศึกษาช่องทางการขายรูปแบบ
ออนไลน์ 
3.8 สามารถคิดต้นทุนการผลิตการกำหนดราคา
ขาย การส่งเสริมการขาย การกระจายสินค้าได้ 

3.3 การลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคง
เดิม 
3.4 การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความเสี่ยง
และการจัดการความเสี่ยง 
3.5 การศึกษาข้อมูลการตลาด วิเคราะห์
ความต้องการของตลาดในชุมชน 
3.6 กำหนดทิศทาง เป้าหมาย             
กลยุทธ์ และแผนการจัดการตลาด 
3.7 การกำหนดทิศทางการส่งเสริมการ
ขายรูปแบบออนไลน์  
3.8 การคิดต้นทุนการผลิต การกำหนด
ราคาขาย การส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินค้า 

3.3  การคิดต้นทุนการผลิต  การกำหนดราคาจำหน่าย 
แหล่งจำหน่าย 

4.โครงการประกอบ
อาชีพการการเย็บ
กระเป๋าแฟชั่นจากผ้า
ทอญ่ีปุ่น 
 

4.1 บอกความสำคัญการเย็บกระเป๋าแฟชั่นจากผ้า
ทอญ่ีปุ่นได้ 
4.2 บอกองค์ประกอบของชิ้นงานได้ 
4.3บอกประโยชน์ของการเย็บกระเป๋าแฟชั่นจาก
ผ้าทอญ่ีปุ่นได้ 
4.4 ดำเนินการวัดและประเมินผล 

4.1 ความสำคัญของการเย็บกระเป๋า
แฟชั่นจากผ้าทอญ่ีปุ่น 
4.2 องค์ประกอบสำคัญของชิ้นงาน 
4.3 ประโยชน์และการนำไปใช้ 
4.4 การวัดประเมินผล 

4.1 ผู้เรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู้เรื่อง ความสำคัญของการ
เย็บกระเป๋าแฟชั่นจากผ้าทอญ่ีปุ่น 
4.2 การวัดและประเมินผล 

 30 นาที 

 



 
1. ชื่อโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน การเย็บกระเป๋าแฟชัน่จากผ้าทอญี่ปุ่น   
2. ความสอดคล้องกับนโยบาย 

จุดเน้นการดําเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙  
2. ขับเคล่ือนการเรียนรู้สู่อาชีพท่ีมั่นคง สร้างรายได้จริง และการพึ่งพาตนเองท่ียั่งยืน  
     2.1 ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอาชีพให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์พื้นที่ และความต้องการจ้าง

งาน ของตลาดแรงงานในปัจจุบันและอนาคต  
     2.2 ส่งเสริมแนวทาง “Learn to Earn” ควบคู่กับการ Upskill / Reskill / Newskill เพื่อให้ 

ผู้เรียนสร้างรายได้ท้ังในระหว่างเรียนและหลังจบการศึกษา  
     2.3 ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อสร้างผู้ประกอบการใหม่ สร้างโอกาสทางธุรกิจในชุมชน และการต่อ

ยอด ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นให้มีมูลค่าเพิ่ม  
     2.4 พัฒนาทักษะและอาชีพใหม่ให้กลุ่มวัยเกษียณ เตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย สามารถ

สร้างรายได้ พึ่งพาตนเองได้ และลดภาระพึ่งพิงทางสังคม 

3. หลักการและเหตุผล 
  โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 มาตรา 9 การ
เรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพทักษะและความเชี่ยวชาญ เฉพาะด้านตามความ
ถนัดของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว ชุมชน สังคม 
หรือเพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความ
สอดคล้องกับแผนระดับต่างๆ ในการดำเนินการขับเคลื่อนโครงการฯ ที่มีความสอดคล้องกับนโยบายและ
จุดเน้นการดำเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.) ภายใต้แนวคิด “สกร. Learn to Earn สร้างงาน 
สร้างรายได้ ส่งเสริมการเรียนรู้” ซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนาหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับความต้องการของประชาชนโดย
เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและฝึกทักษะอาชีพท่ีสามารถนำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่างแท้จริง 
 จากการสำรวจข้อมูลประชาชนในพื้นที่พบว่าการประกอบอาชีพหลักส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ
การเกษตร รองลงมาคือรับจ้าง และมีกลุ่มแม่บ้าน ซึ่งไม่ได้ประกอบอาชีพ และด้วยสถานการณ์สภาวะ
เศรษฐกิจตกต่ำ ส่งผลให้ประชาชนมีรายได้ไม่เพียงพอกับในปัจจุบัน ต้องการประกอบอาชีพเสริม เพื่อสร้าง
รายได้เสริมให้กับคนในชุมชน มีช่องทางในการประกอบอาชีพ มีแนวทางในการรวมกลุ่มอาชีพ และพัฒนา
อาชีพโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพ  
 ด้วยเหตุนี้ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองพิจิตรจัดทำหลักสูตรการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้า
ทอญี่ปุ่น เพื่อส่งเสริมสนับสนุน กลุ่มเป้าหมาย ให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพ ตามความชอบและ
วัตถุดิบหาง่าย เพื่อท่ีจะได้นำความรู้ไป ประกอบอาชีพ ช่วยเหลือครอบครัว และเป็นการลดปัญหาการว่างงาน 
เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีทักษะและ สร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชนต่อไป 
4. วัตถุประสงค ์ 

4.1 เพื่อส่งเสริมการมีอาชีพ ให้กับผู้สนใจท่ีต้องการเข้าสู่อาชีพใหม่เพิ่มโอกาสหรือพัฒนาต่อยอดอาชีพ
เดิม  

4.2 เพื่อให้ประชาชนท่ัวไป ได้รู้จักขนมไทยพื้นถิ่นที่เส่ียงต่อการสูญหายคงไว้ซึ่งการอนุรักษ์และสืบสาน
ภูม ิปัญญาท้องถิ่น สามารถพัฒนาตนเองให้มีทักษะด้านอาชีพได้  

4.3 เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์และการสนับสนุนให้เกิดช่องทางการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์สินค้า 
 

แบบ พต.5 



5. กลุ่มเป้าหมาย  
ประชาชนท่ัวไป จำนวน 15 คน 

6. วิธีดำเนินการ 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
พื้นท่ี

ดำเนินการ 
ระยะเวลา 

ระยะเวลา 
งบประมาณ 

หลักสูตรการ
เย็บกระเป๋า
แฟช่ันจากผ้า
ทอญี่ปุ่น   
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้และเข้าใจ
ขั้นตอนอย่างถูกวิธี  
2. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถลงมือปฏิบัติ
ได้จริง  
3. เพื่อพัฒนาทักษะ
ให้ได้มาตรฐาน  
4. เพื่อส่งเสริมการต่อ
ยอดเป็นอาชีพหรือ
สร้างรายได้เสริม 

ประชาชน 
ท่ัวไป 

15 คน ท่ีทำการ
ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 
4 
ต.หัวดง  
อ.เมืองพิจิตร  
จ.พิจิตร 

6-8 มิ.ย.69 18,000.00 

 
7. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ 

ใช้เงินงบประมาณรายจ่ายประจำปี แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ 
ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง  งบรายจ่ายอื่น 
โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน รหัสงบประมาณ 20334330005005000001  ได้รับจัดสรรงบประมาณ  
18,000.00 บาท  (หนึ่งหมื่นแปดพันบาทถ้วน) รายละเอียดดังนี้ 
      7.1 ค่าตอบแทนวิทยากร                     จำนวน 1 คน x 15 ช่ัวโมง x 200 บาท       =   3,000 บาท  
      7.2 ค่าวัสดุฝึกอบรม                                                                                = 15,000 บาท  
                                                รวมทั้งสิ้น  18,000.00 บาท (หนึ่งหม่ืนแปดพันบาทถ้วน)  
8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 

กิจกรรมหลัก 
ไตรมาสท่ี 1 

(ต.ค.-ธ.ค. 68) 
ไตรมาสท่ี 2  

(ม.ค.-มี.ค. 69) 
ไตรมาสท่ี 3  

(เม.ย.-มิ.ย. 69) 
ไตรมาสท่ี 4  

(ก.ค.-ก.ย. 69) 
ดำเน ินงานตามโครงการ
พ ั ฒ น า อ า ช ี พ ช ุ ม ช น 
หลักสูตรการเย็บกระเป๋า
แฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น   

- - 18,000 - 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
9.1 นางวารุณี เวียงนาค   ครู ศูนย์การเรียนรู้ 

10. เครือข่าย  
          10.1 ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 10.2 ผู้นำชุมชน 



11. โครงการที่เกี่ยวข้อง  
11.1  การศึกษาเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
11.2  งานการศึกษาเพื่อคุณวุฒิตามระดับ 

12. ผลลัพธ์ (Out come)  
  ผู้เข้าอบรมสามารถการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่นได้ 
13. ดัชนี้ตัวชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ  
  13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output)  

      -  มีผู้เข้าอบรมเข้าร่วมไม่น้อยกว่า 15 คน (ร้อยละ 100) 
13.2  ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome)  

                -  ผู้ผ่านการอบรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 สามารถเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่นโดยไม่ต้องมี
ผู้สอนกำกับและไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 นำไปสร้างรายได้ 
14. การติดตามและประเมินผลโครงการ  

14.1  แบบประเมินความพึงพอใจ 
14.2 แบบวัดความรู้ 
14.3 ช้ินงาน 
14.4  แบบติดตามผู้เข้ารับการอบรม 

 
  
 
  



กำหนดการจัดอบรมโครงการพัฒนาอาชีพชุมชนการเย็บกระเป๋าแฟชั่นจากผ้าทอญี่ปุ่น   
วันที่ 6-8 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2569 

ณ ที่ทำการผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 4 ตำบลหัวดง อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
********************************************************** 

6 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2569 
   08.30 น – 09.00 น. - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

09.00 น – 10.00 น. – ให้ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับช่องทางการประกอบอาชีพ  
                               หลักสูตรการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น   
                               (วิทยากรนางชญานี ด่านขจรจิตร) 
10.00 น – 11.00 น. – ให้ความรู้ เรื่อง ประวัติการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น   
                               (วิทยากรนางชญานี ด่านขจรจิตร) 
11.00 น – 12.00 น. – ให้ความรู้ เรื่อง อุปกรณ์การเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น   
                               (วิทยากรนางชญานี ด่นขจรจิตร) 

  12.00 น. – 13.00 น. - พักรับประทานอาหาร 
   13.00 น. – 15.00 น. – ลงมือปฏิบัติทักษะการประกอบอาชีพเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอ  
                                                  ญี่ปุ่น  (วิทยากรนางชญานี ด่านขจรจิตร) 
7 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2569 
   08.30 น – 09.00 น. - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

09.00 น – 12.00 น. – ลงมือปฏิบัติทักษะการประกอบอาชีพการทำหลักสูตรการเย็บ 
                             กระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น   

                                       (วิทยากรนางชญานี ด่านขจรจิตร) 
12.00 น. – 13.00 น. - พักรับประทานอาหาร 

          13.00 น. – 15.00 น. – ลงมือปฏิบัติทักษะการประกอบอาชีพการทำหลักสูตรเย็บกระเป๋า 
                                        แฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น   

                                                  (วิทยากรนางชญานี ด่านขจรจิตร) 
8 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2569 
   08.30 น – 09.00 น. - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

09.00 น – 11.00 น. – ลงมือปฏิบัติทักษะการประกอบอาชีพการทำหลักสูตรการเย็บ 
                             กระเป๋าแฟช่ันจากผ้าทอญี่ปุ่น  (วิทยากรนางชญานี ด่านขจรจิตร) 
11.00 น – 12.00 น. – ให้ความรู้ เรื่อง การออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
                            (วิทยากรนางชญานี ด่านขจรจิตร) 
12.00 o – 13.00 น. – พักรับประทานอาหาร 
13.00 o – 14.00 น. - การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ 

   14.00 o – 15.00 น. – เรียนรู้การทำโครงงานประกอบอาชีพการเย็บกระเป๋าแฟช่ันจากผ้า 
                                                  ทอญี่ปุ่น  (วิทยากรนางชญานี ด่านขจรจิตร) 
 

หมายเหตุ  :     กำหนดการนี้อาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 



     


