
หลักสูตรฝึกอบรม วิชาการตัดเย็บกางเกงลายช้างขาสั้นและกางเกงลายช้างขายาว   
จำนวน 15 ชั่วโมง 

สอดคล้องกับอาชีพทั่วไป 
กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์ 
------------------------- 

ความเป็นมา  

โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 มาตรา 9 การ 
เรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมาย เพื่อพัฒนาศักยภาพทักษะและความเชี่ยวชาญ เฉพาะด้านตามความ
ถนัด ของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว ชุมชน สังคม 
หรือเพื่อ ประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสม มีความ
สอดคล้องกับแผน ระดับต่างๆ ในการดำเนินการขับเคลื่อนโครงการฯ ที่มีความสอดคล้องกับนโยบายและ
จุดเน้นการดำเนินงานของ กรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.) ภายใต้แนวคิด “สกร. Learn to Earn สร้างงาน 
สร้างรายได้ ส่งเสริมการเรียนรู้” ซึ่ง มุ่งเน้นการพัฒนาหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับความต้องการของประชาชนโดย
เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและฝึก ทักษะอาชีพท่ีสามารถนำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้อย่างแท้จริง 

กางเกงลายช้างถือเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีเอกลักษณ์ ซึ่งได้รับความนิยม ด้วยคุณสมบัติของเนื้อผ้าที่เบา
สบาย ระบายอากาศได้ดีเยี่ยมเหมาะกับสภาพภูมิอากาศที่ร้อนชื้น เป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นผ่านการออกแบบรูปทรงที่หลากหลายเพื่อให้สามารถตอบโจทย์ความต้องการของตลาดและกลุ่ม
ผู้บริโภคที่กว้างขึ้นในทุกระดับ และที่สำคัญที่สุดคือการส่งเสริมให้เกิดการสร้างงานสร้างอาชีพเพื่อยกระดับ
รายได้   

ศูนย์การเรียนรู้ระดับตำบลท่าหลวง เป็นหน่วยงานด้านการจัดการเรียนรู้ ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญ
ดังกล่าว  ประกอบกับแนวทางการขับเคล่ือนโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ท่ีต้องพัฒนาความรู้และฝึกอาชีพแก่
ประชาชน จึง ได้มีโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนเพื ่อส่งเสริมการจัดการเรียนรู ้อาชีพให้กับประชาชน
กลุ่มเป้าหมายของโครงการให้ ได้รับความรู้ไปสร้างอาชีพ เพิ่มรายได้ลดรายจ่าย มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ต่อยอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น สร้างและมูลค่าเพิ่ม ให้กับผลิตภัณฑ์สินค้าโดยการสร้างสรรค์ เอกลักษณ์ทางภูมิปัญญา ท้องถิ่น 
รวมทั้งการใช้อำนาจอ่อน (Soft  Power) เป็นตัวขับเคล่ือนในการยกระดับให้มีคุณภาพมาตรฐาน ช่วยให้คนใน
ท้องถิ่นมีอาชีพท่ียั่งยืน สามารถพึ่งพาตนเองได้  

 
หลักการของหลักสูตร  
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนําความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
  2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดําเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
  3. เป็นหลักสูตรที่ผู ้เรียนสามารถนําผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู ่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
  4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต 
 

แบบ พต.3 

 



 
จุดมุ่งหมาย  
 เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
  1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง 
  2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคมและส่ิงแวดล้อมอย่างมี 
คุณธรรมจริยธรรม 
  3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 

4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

กลุ่มเป้าหมาย  
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ  

 1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ  
 2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
ระยะเวลา  
 จำนวน 15 ช่ัวโมง 

1.ทฤษฏี   5 ช่ัวโมง  
 2.ปฏิบัติ 10 ช่ัวโมง  
โครงสร้างหลักสูตร 
           1. ช่องทางการประกอบอาชีพ            จำนวน 20 นาที 
               - ช่องทางการประกอบอาชีพ ความสำคัญและประโยชน์ของการเย็บผ้าเพื่อการค้า (การตัดเย็บ
กางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาว) 
              - ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการเย็บผ้าเพื่อการค้า (การตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้าง
ขายาว)                
           2. ทักษะการประกอบอาชีพ           จำนวน 14 ช่ัวโมง  
               - การเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือ 
               - การเตรียมส่วนผสม 
               - วิธีการเย็บผ้าเพื่อการค้า (การตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาว)               
      - วิธีการบรรจุภัณฑ์และเก็บรักษา 
           3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ จำนวน 20 นาที 
              - การคำนวณวัสดุ อุปกรณ์ 
              - การเลือกใช้วัสดุท่ีมีอยู่ในท้องถิ่นทดแทนเพื่อเป็นการลดต้นทุนหรือเพิ่มทางเลือกให้กับลูกค้า 
              - ช่องทางการตลาด 
              - คำนวณต้นทุน กำไร ขาดทุน 
           4. โครงงานการประกอบอาชีพการเย็บผ้าเพ่ือการค้า (การตัดเย็บกางเกงลายช้างขาสั้นและกางเกงลายช้างขายาว) 

จำนวน 20 นาที โดยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
               - การจัดการหลักสูตรเป้าหมายและแหล่งจำหน่าย 
               - การจัดการต้นทุน กำหนดราคาขาย 
               - การวิเคราะห์ระยะเวลการผลิต จำหน่าย 
      - การวิเคราะห์เพ่ือกำหนดประเภทอาชีพหลัก/อาชีพเสริม                                                                                         



การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพและความต้องการของตลาด เพื่อให้
ผู้เรียนเห็นช่องทางการประกอบอาชีพ 
 2. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็นและความเป็นไปได้ และหรือการศึกษาดูงาน
เพื่อการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 
 3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 

- เรียนรู้จากวิทยากร 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากส่ือต่าง ๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้ 
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู ้

 4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ การผลิต
และการบริหารจัดการทางการตลาด 
สื่อการเรียนรู้  

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาว / ใบความรู้ 
2. แหล่งเรียนรู้ / อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่าง ๆ 
3. วิทยากรผู้เช่ียวชาญ / ภูมิปัญญา 
4. วัสดุฝึกจริง 
5. การแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. แบบประเมินผลการอบรม (แบบ พต10) 
3. แบบรายงานผลการอบรม (แบบ พต.13) 
4. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ พต.12) 
5. บันทึกการนิเทศการฝึกอบรม (แบบ พต.11) 

การจบหลักสูตร  
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพ 

 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ 

1.1 บอกความสำคัญใน
การประกอบอาชีพการ
ตัดเย็บกางเกงลายช้าง
ขาส้ันและกางเกงลาย
ช้างขายาวได้  
1.2 บอกความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพ
การตัดเย็บกางเกงลาย
ช้างขาส้ันและกางเกง
ลายช้างขายาวได้  
1.3 บอกและหาแหล่ง
เรียนรู้ในการประกอบ
อาชีพการตัดเย็บกางเกง
ลายช้างขาส้ันและ
กางเกงลายช้างขายาวได้  
1.4 บอกทิศการตัดเย็บ
กางเกงลายช้างขาส้ัน
และกางเกงลายช้างขา
ยาวได้ 

1.1 ความสำคัญในการประกอบ
อาชีพการตัดเย็บกางเกงลายช้างขา
ส้ันและกางเกงลายช้างขายาว 
1.2 ความเป็นไปได้ในการตัดเย็บ
กางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลาย
ช้างขายาว 
1.3 แหล่งเรียนรู้สำหรับการตัดเย็บ
กางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลาย
ช้างขายาว 
1.4 ทิศทางพัฒนาการประกอบ
อาชีพการตัดเย็บกางเกงลายช้างขา
ส้ันและกางเกงลายช้างขายาว 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
สถานประกอบการส่ือของจริง ส่ือบุคคลในชุมชน 
เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ในการประกอบ
อาชีพท่ีมีความเป็นไปได้ใน ชุมชน  
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชนจากข้อมูลต่าง ๆ  
1.3 ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ ในอาชีพท่ีตัดสินใจเลือก  
1.4 กำหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการคิดเป็นและมีความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ีศักยภาพของพื้นท่ี
ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ ประเทศ 
และทำเลท่ีต้ังของแต่ละประเทศ ศักยภาพของ 
ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของแต่ละ
พื้นท่ีและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้น
ที 

20 
นาที 

 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2. ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
การตัดเย็บ
กางเกงลายช้าง
ขาส้ันและกางเกง
ลายช้างขายาว 

2.1 บอกอุปกรณ์ในการ
ตัดเย็บกางเกงลายช้าง
ขาส้ันและกางเกงลาย
ช้างขายาวได้  
2.2 บอกการตัดเย็บ
กางเกงลายช้างขาส้ัน
และกางเกงลายช้างขา
ยาวได้ 
2.3 บอกการตัดเย็บ
กางเกงลายช้างขาส้ัน
และกางเกงลายช้างขา
ยาวได้  
2.4 บอกเรื่องแพ็คเกจ
บรรจุภัณฑ์ท่ีเหมาะสม
กับผลิตภัณฑ์ 

2.1 บอกประวัติการตัดเย็บกางเกง
ลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขา
ยาวได้ 
2.2 บอกอุปกรณ์การตัดเย็บกางเกง
ลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขา
ยาวได้ 
การตัดเย็บกางเกงลายช้างขาสั้น
และกางเกงลายช้างขายาว 
วิธีการตัดเย็บกางเกงลายช้างขาสั้น
และกางเกงลายช้างขายาว 
วัสดุอุปกรณ์ 
1.ผ้าลายช้าง 
2.ด้าย + เข็ม หรือจักรเย็บผ้า 
3.กรรไกร 
4.ยางขนาด 1 นิ้ว 
5.กระดาษทำแพทเทิร์น  
6.เข็มหมุด 
7.เชือกกางเกง 
วิธีทำ 
1.การเตรียมทำแพทเทิร์น ขนาด
ไซส์ต่างๆ S M L XL กางเกงลายช้าง
ขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาว 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารของอุปกรณ์ในการ
ตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขา
ยาว 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาอุปกรณ์ในวิธีการทำและฝึก
ปฏิบัติ  
2.3 จัดให้ผู้เรียนรู้จักส่วนผสมวัตถุดิบและฝึกปฏิบัติ 
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เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

-กางเกงขาส้ัน: วัดจากเอวลงมาถึง
ประมาณเหนือเข่า (ปกติประมาณ 
18-22 นิ้ว) 
- กางเกงขายาว: วัดจากเอวลงมาถึง
ข้อเท้า (ปกติประมาณ 38-42 นิ้ว) 
2. การวางผ้าและตัด  
*ข้อควรระวังพิเศษ: ผ้าลายช้างมี 
"ทิศทาง" ของลาย (ตัวช้างต้องไม่
กลับหัว) -พับทบผ้า: วางแพทเทิร์น
ลงบนผ้าท่ีพับทบกัน (หน้า-หลัง 
อย่างละ 2 ช้ิน รวมเป็น 4 ช้ิน หรือ
จะตัดแบบหน้า-หลังติดกันเป็น 2 
ช้ินใหญ่ก็ได้) 
-จัดวางลาย: ตรวจสอบให้แน่ใจว่า
เท้าช้างช้ีลงพื้นดินเสมอ 
-เผื่อเยบ็: เผ่ือขอบเอวสำหรับใส่ยาง
ยืด 1 นิ้ว (เผ่ือประมาณ 2-2.5 นิ้ว) 
และเผ่ือพับชายขา 1 นิ้ว 
ขั้นตอน วิธีทำ 
3.ขั้นตอนการประกอบกางเกง 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. เย็บเป้า ประกบผ้าด้านถูกเข้าหา
กัน เย็บส่วนท่ีเป็นเส้นโค้ง (เป้าหน้า
และเป้าหลัง) 
2. เย็บตะเข็บข้างเย็บปิดด้านข้างขา
ท้ังสองข้าง (จากเอวลงไปถึงปลาย
ขา) 
3. เย็บตะเข็บขาในกางกางเกงออก
แล้วเย็บเช่ือมเป้าหน้า-หลังเข้า
ด้วยกันตามแนวขาใน 
4. ทำขอบเอวพับขอบเอวลงมา
ตามท่ีเผ่ือไว้ เย็บรอบเอวโดย เว้น
ช่องไว้ประมาณ 1-2 นิ้ว 
5. ใส่ยางและเชือกใช้เข็มกลัดสอด 
ยางยืด เข้าไปจนครบรอบแล้วเย็บ
ปลายยางติดกัน จากนั้นสอด เชือก
กางเกง ตามเข้าไปในช่องเดียวกัน 
6. เก็บรายละเอียดย็บปิดช่องท่ีเว้น
ไว้ และเย็บพับชายขาให้เรียบร้อย 
 
 



เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3.การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 

3.1 สามารถสำรวจและ
ศึกษา แหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ ของแหล่ง 
ทรัพยากรได้  
3.2 สามารถกำหนด
และควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตท่ีต้องการได้  
3.3 สามารถลดต้นทุน
การผลิตแต่ คุณภาพคง
เดิมได้  
3.4 สามารถศึกษา
วิเคราะห์ปัจจัย ความ
เส่ียงและการจัดการ
ความเส่ียงได้  
3.5 สามารถศึกษา
ข้อมูลการตลาด 
วิเคราะห์ความต้องการ
ของตลาด ในชุมชนได้ 
3.6 สามารถกำหนด
ทิศทาง เป้าหมาย กล
ยุทธ์ และแผนการ
จัดการตลาดได้  

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ ของแหล่งทรัพยากร  
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพ 
ผลผลิตท่ีต้องการ  
3.3 การลดต้นทุนการผลิตแต่
คุณภาพ คงเดิม  
3.4 การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยความ
เส่ียงและการจัดการความเส่ียง  
3.5 การศึกษาข้อมูลการตลาด 
วิเคราะห์ความต้องการของตลาดใน 
ชุมชน  
3.6 กำหนดทิศทาง เป้าหมาย กล
ยุทธ์ และแผนการจัดการตลาด  
3.7 การคิดต้นทุนการผลิต การ
กำหนด ราคาขาย การส่งเสริมการ
ขาย การกระจายสินค้า  และการ
ส่งเสริมการขายการส่งสินค้าบนส่ือ
ออนไลน์ ผ่านช่องทางการตลาด
ออนไลน์  เช่น การทำ Social 
Media Marketing อย่างการโฆษณา
บนแพลตฟอร์ม Google, 
Facebook, YouTube, LINE  หรือ 

3.1 สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร  
3.2 การกำหนดและการควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ี
ต้องการ  
3.3 ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตแต่คุณภาพคงเดิม  
3.4 ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัยความเส่ียงท่ีคาดว่าจะ
เกิดขึ้น และมีแนวทางในการจัดการความเส่ียง  
3.5 ศึกษาข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความ
ต้องการของ ตลาดในชุมชน  
3.6 การกำหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ และ
แผนการ จัดการตลาดท่ีเกี่ยวข้องกับการทำการตัด
เย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาว 
3.7 ดำเนินการตามกระบวนการจัดการการตลาด 
เช่น การคิดต้นทุนการผลิต  
การกำหนดราคาขาย การส่งเสริมการขาย  
การกระจายสินค้า 
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เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3.7 สามารถคิดต้นทุน
การผลิต 

TikTok  เพื่อครอบคลุมแล้วเข้าถึง
กลุ่มลูกค้าเป้าหมายท่ีใช้งานอยู่ใน
โลกออนไลน์และทำให้ธุรกิจขนม
หม้อแกงถั่ว หม้อแกงเผือกและ
สังขยาฟักทองโรยหน้าฝอยทองเป็น
ท่ีรู้จักมากยิ่งขึ้น 

4.โครงงาน
ประกอบอาชีพ
การตัดเย็บ
กางเกงลายช้าง
ขาส้ันและกางเกง
ลายช้างขายาว 

สามารถวางแผนการ
ประกอบอาชีพได้โดย 
4.1 สามารถกำหนด
กลุ่มเป้าหมายและแหล่ง
จำหน่ายได้ 
4.2 สามารถคิดต้นทุน
กำหนดราคาขาย 
ระยะเวลาการผลิตได้ 
4.3 สามารถกำหนด
วิเคราะห์เป็นอาชีพหลัก/
อาชีพเสริมได้ 

4.1 สำรวจกลุ่มเป้าหมายเพื่อ
วิเคราะห์ตลาด และแหล่งจำหน่าย  
4.2 การวิเคราะห์ต้นทุน 
4.3 การกำหนดราคาขาย 
4.4 การกำหนดระยะเวลาการผลิต 
4.5 การตัดสินใจประกอบเป็นอาชีพ
หลัก/อาชีพเสริม 
 
 
 
 

4.1 ผู้เรียนเริ่มแลกเปล่ียนในประเด็น 
กลุ่มเป้าหมาย  กำไรขาดทุน(ต้นทุน) เกี่ยวกับการ
ตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขา
ยาว 
4.2 แหล่งจำหน่าย/วิธีการ 
4.3 ระยะเวลาการผลิต 
4.4 การกำหนดเป็นอาชีพหลัก/อาชีพเสริม 
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แบบ พต. 5 

1. ชื่อโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน  การตัดเย็บกางเกงลายช้างขาสั้นและกางเกงลายช้างขายาว 
2. ความสอดคล้องกับนโยบาย 
    จุดเน้นการดําเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙  
     ๒. ขับเคล่ือนการเรียนรู้สู่อาชีพท่ีมั่นคง สร้างรายได้จริง และการพึ่งพาตนเองท่ียั่งยืน  

๒.๑ ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอาชีพให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์พื้นที่ และความต้องการจ้างงาน  
ของตลาดแรงงานในปัจจุบันและอนาคต  

๒.๒ ส่งเสริมแนวทาง “Learn to Earn” ควบคู่กับการ Upskill / Reskill / Newskill เพื่อให ้ผู้เรียน
สร้างรายได้ท้ังในระหว่างเรียนและหลังจบการศึกษา  

๒.๓ ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อสร้างผู้ประกอบการใหม่ สร้างโอกาสทางธุรกิจในชุมชน และการต่อยอด 
ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นให้มีมูลค่าเพิ่ม  

๒.๔ พัฒนาทักษะและอาชีพใหม่ให้กลุ่มวัยเกษียณ เตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย สามารถสร้าง
รายได้ พึ่งพาตนเองได้ และลดภาระพึ่งพิงทางสังคม 

 
3. หลักการและเหตุผล 

พระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 มาตรา 9 กำหนดให้การจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนา
ตนเอง มี วัตถุประสงค์หลักในการพัฒนาศักยภาพ ทักษะ และความเช่ียวชาญเฉพาะด้านตามความถนัด เพื่อ
ประโยชน์ในการ ประกอบอาชีพ การพัฒนาวิชาชีพ และการยกระดับคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว     
และชุมชน สอดคล้องกับ นโยบายและจุดเน้นการดำเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.) ภายใต้แนวคิด 
“สกร. Learn to Earn: เรียนเพื่อ วุฒิ เรียนเพื่ออาชีพ เรียนเพื่อเพิ่มพูนสมรรถนะ” ท่ีมุ่งเน้นการจัดการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์ (Active Learning)  เพื่อใหผู้้เรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการสร้างรายได้ได้อย่าง
เป็นรูปธรรม   

จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาและบริบททางสังคมในพื้นท่ีอำเภอเมืองพิจิตร พบว่าประชากรส่วน
ใหญ่ ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างท่ัวไป ในขณะท่ีกลุ่มแม่บ้านและผู้ดูแลผู้สูงอายุบางส่วนยังขาด
โอกาสในการเข้าสู่ระบบการจ้างงาน  ประกอบกับสภาวะความผันผวนทางเศรษฐกิจในปัจจุบัน ส่งผลกระทบ
ต่อรายได้และรายจ่ายของครัวเรือน ดังนั้นการ ส่งเสริมทักษะอาชีพเสริมจึงเป็นกลยุทธ์สำคัญในการสร้างความ
เข้มแข็งทางเศรษฐกิจระดับฐานราก  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอเมืองพิจิตร จึงได้ดำเนินการจัดทำโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
หลักสูตรการตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาวเพื่อเป็นช่องทางในการพัฒนาทักษะฝีมือ 
โดยคัดเลือกหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับความ ต้องการของตลาด ใช้วัตถุดิบท่ีหาได้ง่ายในท้องถิ่น และสามารถ
บูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการ ประชาสัมพันธ์และขยายช่องทางการตลาด ซึ่งจะช่วยแก้ปัญหา
การว่างงาน เพิ่มพูนรายได้ และส่งเสริมการรวมกลุ่ม อาชีพเพื่อการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน  
4. วัตถุประสงค ์ 

4.1 เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความรู้และทักษะเฉพาะด้านในการตัดเย็บกางเกงลาย
ช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาวตามศักยภาพและความถนัด  

4.2 เพื่อสร้างโอกาสในการประกอบอาชีพเสริมและเพิ่มพูนรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครัว 
ท่ามกลาง สภาวะเศรษฐกิจปัจจุบัน  

4.3 เพื่อการประชาสัมพันธ์และขยายโอกาสทางการตลาดให้กับผลิตภัณฑ์ชุมชน  

 
 



5. กลุ่มเป้าหมาย  
ประชาชนท่ัวไป จำนวน 15 คน 
 

๖. วิธีดำเนินการ 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
พื้นท่ี

ดำเนินการ 
ระยะเวลา  

ระยะเวลา 
งบประมาณ 

หลักสูตรการตัด
เย็บกางเกงลาย
ช้างขาส้ันและ
กางเกงลายช้าง
ขายาว 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมี  
ความรู้และเข้าใจ  
ขั้นตอนอย่างถูกวิธี  
2. เพื่อให้ผู้เรียน  
สามารถลงมือปฏิบัติ 
ได้จริง  
3. เพื่อพัฒนาทักษะ 
ให้ได้มาตรฐาน  
4. เพื่อส่งเสริมการต่อ 
ยอดเป็นอาชีพหรือ  
สร้างรายได้เสริม 

ประชาชน 
ท่ัวไป 

15 บ้านเลขท่ี 
69/3  ม.9 
ตำบลท่าหลวง 
อำเภอเมือง 
จังหวัดพิจิตร 

25-27 
กุมภาพันธ์ 

2569 

13,200.00 

 
๗. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ 

ใช้เงินงบประมาณรายจ่ายประจำปี แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ 
ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง  งบรายจ่ายอื่น 
โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน รหัสงบประมาณ 20334330005005000001  ได้รับจัดสรรงบประมาณ  
13,200.00 บาท  (หนึ่งหมื่นสามพันสองร้อยบาทถ้วน) รายละเอียดดังนี้ 
      7.1 ค่าตอบแทนวิทยากร                     จำนวน 1 คน x 15 ช่ัวโมง x 200 บาท   = 3,000 บาท  
      7.2 ค่าวัสดุฝึกอบรม                                                                               =  10,200 บาท  
                                รวมทั้งสิ้น ....... 13,200.00.............บาท (หนึ่งหม่ืนสามพันสองร้อยบาทถ้วน)  
 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
กิจกรรมหลัก ไตรมาสท่ี 1 

(ต.ค.-ธ.ค. 68) 
ไตรมาสท่ี 2  

(ม.ค.-มี.ค. 69) 
ไตรมาสท่ี 3  

(เม.ย.-มิ.ย. 69) 
ไตรมาสท่ี 4  

(ก.ค.-ก.ย. 69) 
หลักสูตรการตัดเย็บกางเกง
ลายช้างขาสั ้นและกางเกง
ลายช้างขายาว 

- 13,200.00 - - 

 
 
9. ผู้รับผิดชอบโครงการ  

นางสาวกชกร  คงเพชรดี   ครู ศูนย์การเรียนรู ้
 



10. เครือข่าย  
          10.1 ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 10.2 ผู้นำชุมชน 
11. โครงการที่เกี่ยวข้อง  
  11.1 โครงการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
  11.2 โครงการจัดการเรียนรู้เพื่อคุณวุฒิตามระดับ   
12. ผลลพัธ์ (Out come)  
  ผู้เข้าอบรมสามารถตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาวได้ 

13. ดัชนี้ตัวชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ  
              13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 
                      - มีผู้เข้าอบรมเข้าร่วมไม่น้อยกว่า 6 คน ( ร้อยละ 100) 
               13.2 ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ (Outcome) 
                       - ผู้ผ่านการอบรมไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80 สามารถ ตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกง
ลายช้างขายาวได้โดยไม่ต้องมีผู้สอนกำกับและไม่น้อยกว่าร้อย 60 นำไปสร้างรายได้ 
14. การติดตามและประเมินผลโครงการ  
   1.แบบประเมินความพึงพอใจ  
            2.แบบวัดความรู้ 
            3.ช้ินงาน 
            4.แบบติดตามผู้เข้ารับการอบรม 
 
 
   
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการจัด 
โครงการพัฒนาอาชีพชุมชนการตัดเย็บกางเกงลายช้างขาสั้นและกางเกงลายช้างขายาว(หลักสูตร15ชม. )  

ระหว่างวันที่ 25-27 เดือนกุมภาพันธ์ 2569 
ณ บ้านเลขที่ 69/3  ม.9 ตำบลท่าหลวง  อำเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 

********************************************************** 

25 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2569  (วิทยากรนางสมบูรณ์ เรียบร้อย) 
08.30 น – 09.00 น. - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
09.00 น – 12.00 น. – ให้ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับช่องทางการประกอบอาชีพการตัดเย็บ       

            กางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้าง   
12.00 o – 13.00 น. – พักรับประทานอาหาร 
 13.01 – 16.00 น.  – ลงมือปฏิบัติทักษะการประกอบอาชีพช่องทางการประกอบอาชีพ 
                               การสร้างแบบในขนาดไซส์ต่างๆของกางเกง  การวางผ้าลายช้าง 
26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2569 (วิทยากรนางสมบูรณ์ เรียบร้อย) 
08.30 น – 09.00 น. - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
09.00 น – 12.00 น. – ให้ความรู้ การพับทบผ้า วางแพทเทิร์นลงบนผ้าท่ีพับทบกัน จัดวางลาย   
                                ตรวจสอบ ให้แน่ใจว่าเท้าช้างช้ีลงพื้นดินเสมอ เผ่ือขอบเอวสำหรับใส่ยางยืด 1 นิ้ว      
12.00 o – 13.00 น. – พักรับประทานอาหาร 
 13.01 – 16.00 น.  – ลงมือปฏิบัติทักษะการประกอบอาชีพลองเย็บประกอบกางเกงทีละตัว   
                                ดูความเรียบร้อยของการเย็บ การใส่ยางกางเกง 
27 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2569 (วิทยากรนางสมบูรณ์ เรียบร้อย) 
08.30 น – 09.00 น. - ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
09.00 น – 12.00 น. – การตรวจสอบคุณภาพช้ินงานท่ีได้และ ให้ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการ 
                                ในการประกอบอาชีพการตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาว 
12.00 o – 13.00 น. – พักรับประทานอาหาร 
13.01 – 16.00 น.  – ให้ความรู้เกี่ยวกับโครงงานการประกอบอาชีพการตัดเย็บกางเกงลายช้างขาส้ัน 
                               และกางเกงลายช้างขายาวการคิดราคาต้นทุน  การนำไปจำหน่ายในช่องทางต่างๆ 

                  - ผู้เรียนแลกเปล่ียนเพื่อจัดทำโครงงานการประกอบอาชีพการตัดเย็บกางเกง        
ลายช้างขาส้ันและกางเกงลายช้างขายาว 

 
 

หมายเหตุ  :     กำหนดการนี้อาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม



 


