
 

หลักสูตรการทำขนมดอกดิน จำนวน 6 ชั่วโมง 

ด้านพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยสงเสริมการเรยีนรรูะดับอำเภอทับคล้อ 

ความเป็นมา 

การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศให       

มีความรูความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความ เขมแข็งให

แกเศรษฐกิจชุมชน สามารถใหประชาชนไดมีอาชีพที่และสรางรายได ที่มั่นคง โดยเนนการบูรณา การใหสอดคลอง

กับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำ อยางมีคุณภาพ ทั่วถึง

และเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดมั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอยางยั่งยืน มี ความสามารถเชิงการแขงขันทั้งในระดับ

ภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ในรูปแบบใหมที่สรางความมั่นคงใหแก 

ประชาชนและประเทศชาติ สภาพสังคมปจจุบันมนุษยเราไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ เชนดาน

เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางมาก ประชากรมนุษยเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แตทรัพยากรธรรมชาติถูกใช

ไป อยางรวดเร็ว และไมเพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษยจึงประสบปญหาตางๆตามมา 

มากมาย โดยเฉพาะดานการดำรงชีพและชีวิตความเปนอยูของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพ         

เพื ่อเปนการเลี ้ยงตัวเองและครอบครัวแลว ยังมีสิ ่งที ่ถือวาเปนภาระหนักคืออาหารเพื ่อบริโภคประจำวัน              

จึงจำเปนอยางยิ ่งที ่มนุษยเราจะตองสรางขึ ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการตางๆ เพื ่อการอยู รอด ขนมไทย                          

เปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจำชาติไทย มีความละเอียดออนประณีตในการเลือกสรร วัตถุดิบ วิธีการทำที่

พิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน และเปนสิ่งที่มี ความเกี่ยวของกับคนไทย

มาแตอดีตจนถึงปจจุบัน การประกอบอาชีพธุรกิจอาหาร-ขนมไทย เปนอาชีพอิสระ ในการทำมาหากิน และสราง

รายไดใหกับตนเอง ดังนั้น สกร.ระดับอำเภอทับคล้อ เล็งเห็นวาการทําขนมดอกดินถือเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ 

ประชาชนทั่วไปจะนําไปประกอบอาชีพ สรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัวในการยึดเปนอาชีพหลักหรือ         

ทําเปนอาชีพเสริมได เชนกัน  

หลักการของหลักสูตร 

1.เป็นหลักสูตรที่ให้ความสำคัญแก่การมีอาชพี ทีส่ามารถสรา้งรายได้ 

2.มุ่งเน้นให้ประชาชนเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับอาชพีการทำขนมดอกดิน 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

1.เพื่อให้ประชาชนมีความรู้และทักษะในการทำขนมดอกดิน 

2.เพื่อสามารถนำความรูไ้ปใช้ในชีวิตประจำวันเพือ่ลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ 

 

 

แบบ พต.3 



 

กลุ่มเป้าหมาย 

1.ผู้ไม่มีอาชีพ 

2.ผู้ที่มีอาชพีและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา 

จำนวน 6 ชั่วโมง คือ  

ภาคทฤษฎี 2 ชัว่โมง  

ภาคปฏิบัติ 4 ชัว่โมง 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

เรื่องที่ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

1. ชองทางการ 

ประกอบอาชีพ 

1. เพื่อนำความรไูป

ประกอบอาชีพ เพื่อ

สรางรายได  

2.เพื่อนำความรไูป 

ตอยอดอาชีพเพื่อม ี

อาชีพและสรางราย

ไดเพิ่ม 

 

1. ความสำคัญของการ

ประกอบอาชีพ  

2. ความเปนไปไดใน

การประกอบอาชีพ  

2.1 ความรทูั่วไป

เกี่ยวกับการ ประกอบ 

อาชีพการทําขนม

ดอกดิน  

2.2 ลักษณะของ 

ผูอุปโภค  

2.3 แหลงเรียนรู 

ที่เกี่ยวของกับการ 

ประกอบอาชีพการทาํ

ขนมดอกดิน 

1.วิทยากรใหทำ

แบบทดสอบกอนเรียน 

2.วิทยากรบรรยายให

ความรเูบ้ืองตน 

เกี่ยวกับการทาํขนม

ดอกดิน 

30 นาท ี  

2.ทักษะในการ 

ประกอบอาชีพ 

1. สามารถทำเย็บ

กระทง รูปแบบที่  

ตองการได  

1.การทำขนมดอกดิน 

รูปแบบที่ตองการได  

2. ขั้นตอน  

2.1การเตรียมวัสดุ 

1. อธิบายเตรียมวัสด ุ

อุปกรณ การออกแบบ

รูปรางและข้ันตอน/

1 ชั่วโมง 4 ชั่วโมง 



2. สามารถอธิบาย

ขั้นตอนและการทํา

ขนมดอกดิน และ

ปฏิบัติไดจริง 

อุปกรณ/เย็บกระทง  

2.2 สวนผสมของการ

ทำขนมดอกดิน  

2.3 ขั้นตอนการทำ

ขนมดอกดิน และ

ปฏิบัต ิไดจริง 

เย็บกระทง และการทาํ

ขนมดอกดิน  

2. ศึกษาใบความรเูกี่ยว 

กับ ขั้นตอนและการทํา

ขนมดอกดิน  

3. สาธติขั้นตอนและ

วิธีการทาํขนมดอกดิน  

4. ผเูรียนฝกปฏิบัติตาม 

3.การติดตามและ 

ประเมินผลการฝก 

ทักษะ 

3.1. ตดิตามผรูับการ

อบรม สามารถนำ 

ความรไูปประยุกตใช

ในชีวิตประจำวัน ได 

3.1. ความรคูวามเขาใจ

ในการ ทําขนมดอกดิน 

3.2. ทักษะการปฏิบัติ 

3.3. คุณภาพของ

ผลงาน/ผลการปฏิบัติ 

3.4. แบบประเมิน

ความพึงพอใจ 

1. ผเูรียนสามารถ 

มีผลงานที่ปฏิบัติ  

2. ผเูรียนทำ

แบบทดสอบหลังเรียน 

3. ผเูรียนทำแบบ

ประเมินความพึงพอใจ 

30 นาท ี - 

 

สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรูการทำขนมดอกดิน/ใบความร ู 

2.  แหลงเรียนรู อินเตอรเน็ตในเว็ปไซตตางๆ  

3. วิทยากรผเูชี่ยวชาญ  

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

การวดัและประเมินผล 

1. ความรคูวามเขาใจในเน้ือหาสาระ 
2. ทักษะการปฏิบัติ  
3. คุณภาพของผลงาน/ผลการปฏิบัติ  
4. แบบประเมินความพึงพอใจ  
5. แบบทดสอบวัดความรกูอนเรียน/หลังเรียน 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 
1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80  
2. ผานการประเมินจากแบบทดสอบ ไมนอยกวารอยละ 60 

 
หมายเหตุ หน่วยจดัการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 



 


