
 
หลักสูตรการทำสบู่สมุนไพร  จำนวน  6  ชั่วโมง 

ด้านพาณิชยการและบรกิาร 
ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้ระดับอำเภอทับคล้อ 

  
ความเป็นมา 
  การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้
มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งได้นำจุดเน้นการดำเนินงาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ของกรมส่งเสริม 
การเรียนรู้ กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง การขับเคลื่อนการเรียนรู้เพื่อพัฒนาอาชีพ สร้างรายได้ และพึ่งพาตนเอง 
กระทรวงศึกษาธิการ ที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาค
หลักของโลก “รู้เขา รู้เราเท่าทันเพื่อแข่งขันได้ในเวทีโลก”โดยได้กำหนดภารกิจจะพัฒนายกระดับการจัด
การศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความ สามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง มั่งคั่ง 
และมีงานทำอย่างยั่งยืน กรมส่งเสริมการเรียนรู้จึงได้กำหนดหลักการในการจัดทำแผนพัฒนาการศึกษาอาชีพ
เพื่อการมีงานทำไว้ว่า ต้องเป็นการดำเนินงานที่มีความยืดหยุ่นด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้ การวัด
และประเมินผล รวมทั้งเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ   

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทับคล้อ ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการประกอบอาชีพ การทำ
สบู่สมุนไพร ในฐานะที่เป็นหน่วยงานสนับสนุนด้านการจัดการศึกษาให้กับกลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ไม่มีอาชีพ หรือ
ผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง  จึงได้จัดทำหลักสูตรการประกอบอาชีพการทำสบู่
สมุนไพร ขึ้น  โดยเน้นให้กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบอาชีพการทำสบู่สมุนไพร และมีงานทำอย่างมั่นคง   
 ดังนั้นหลักสูตรการประกอบอาชีพการทำสบู่สมุนไพร ที่ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอทับคล้อ 
ได้พัฒนาขึ้น  มีโครงสร้างหลักสูตรประกอบไปด้วย (1) ช่องทางการประกอบอาชีพการทำสบู่สมุนไพร 
(2) ทักษะการประกอบอาชีพการทำสบู่สมุนไพร (3) การบริหารจัดการการประกอบอาชีพการทำสบู่สมุนไพร 
(4) โครงการประกอบอาชีพการทำสบู่สมุนไพร โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง  และประเมินผลตามสภาพจริง  
จึงทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการประกอบอาชีพการทำสบู่สมุนไพรและมีอาชีพอย่างมั่นคง 
 
หลักการของหลักสูตร                                                                
 หลักสูตรการศึกษาอาชีพการทำสบู่สมุนไพร เพื่อการมีงานทำ  มีหลักการจัดการเรียนรูด้ังนี้ 

1. เป็นการจัดทำหลักสตูรอตุสาหกรรมที่มีความยืดหยุ่นด้านหลักสูตร  การจัดกระบวนการเรียนรูก้าร
วัดและการประเมินผล 

2.  เพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยา่งมีคุณภาพ  สามารถสรา้งรายได้ที่มัน่คง   
 3.   ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้เข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช  2551 
 4.   ส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายนำศักยภาพ  5  ดา้นของพื้นที่ประกอบด้วย  ทรัพยากรธรรมชาติ  
สภาพภูมิประเทศ  สภาพภูมิอากาศ  ศิลปวัฒนธรรมประเพณี  และทรพัยากรมนุษย์  มาใช้ประกอบการ
ตัดสินใจประกอบอาชีพ 
 5.   มุ่งเน้นการฝึกปฏิบัตเิพื่อให้เกิดทักษะ  สามารถนำไปประกอบอาชีพได้ 

แบบ พต.3 



 
จุดมุ่งหมาย 

มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณภาพชีวิตที่ดี  มีศักยภาพในการประกอบอาชีพและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
จึงกำหนดจุดหมายดังนี้ 

1.  ให้มีความสามารถในการประกอบสัมมาอาชีพ  ให้สอดคล้องกับความสนใจ  ความถนัดและตาม
ทันความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมือง  

2. ให้มีความรู้ทักษะในการแปรรูปผลิตภัณฑ์  อาชีพที่สร้างรายได้ให้เกิดความมั่นคง 
3. ให้มีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

มี  2  กลุ่มเป้าหมาย  คอื 
1.  ผู้ที่ไม่มีอาชพี 
2. ผู้ที่มีอาชีพและตอ้งการพัฒนาอาชพี 

ระยะเวลา 
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน  6 ชั่วโมง  แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎ ี จำนวน 2 ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ จำนวน 4 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 
1.  ช่องทางการประกอบอาชีพ     จำนวน   30 นาที  

1.1  ความสำคัญของการประกอบอาชีพ     
1.2  ความเป็นไปได้ของการประกอบอาชีพ      
1.3  ภูมิปัญญา         
1.4  ทิศทางการประกอบอาชีพ 
       

2. ทักษะอาชีพ       จำนวน  4  ชั่วโมง  
 2.1  ขั้นตอนการเตรียมการประกอบอาชีพ     
 2.1.1  เตรียมคน 
  ความรูใ้นเรื่องของประโยชน์ของการทำสบู่สมุนไพร วธิีการเลือกแม่แบบ สำหรับทำ
การทำสบู่สมุนไพร 
 2.1.2  เตรียมสถานที ่
  1) ขนาดของพื้นที่ ความสะอาดของพื้นที่สำหรับเตรียมการผลติ 
  2) เตรียมพื้นที่สำหรับจัดเก็บผลิตภัณฑ์ 
      2.1.3  เตรียมวัสดุอปุกรณ์ 
  1) วัสดุสำหรับผลิตการทำสบู่สมุนไพร 
 
 

 



 
 

2.2  ขั้นตอนการฝกึทักษะการแปรรูป      
2.2.1 คัดเลือกแม่แบบสำหรับผลิตการทำสบู่สมนุไพร 

1) การทำสบู่สมุนไพรแบบต่างๆ 
 - การคดัเลือกแม่แบบต่างๆขนาดพอเหมาะสำหรบัการทำสบู่สมุนไพร 
 - ทำความสะอาดแม่แบบ 
 - บรรจุใส่ภาชนะ 

3. การบริหารจัดการอาชีพ    จำนวน      30  นาที 
 3.1  ทุน         
 3.1.1  การหาแหล่งทุน 
 3.1.2  การระดมทุน 
3.2  การบริหารจดัการ       

        3.2.1  อตุสาหกรรมในครอบครัว 
       -  ความหมายและความสำคัญ 
        3.2.2  วิสาหกิจชุมชน 
       1)  ความหมายและความสำคัญ 
       2)  ความแตกต่างของอุตสาหกรรมในครอบครัวกับวิสาหกิจชุมชน 
        3.2.3  การวางแผนการผลิต 
       1)  การเตรียมวัตถุดบิ 
       2)  การสำรวจความต้องการของตลาด 
       3)  ฤดูของผลผลิต 
        3.2.4  การจัดทำบัญช ี
       1)  บัญชีรายรับรายจ่าย 
       2)  บัญชีต้นทุน 
       3)  บัญชีกำไรขาดทนุ 

 3.3  การตลาด        
        1)  ลูกค้า 
       2)  การขนส่ง  
       3)  การคิดต้นทุน  การตัง้ราคา 

  3.4  การประชาสัมพันธ์       
4. โครงการอาชีพ      จำนวน      1  ชั่วโมง  

4.1  ความสำคัญของโครงการอาชีพ      
4.2  ประโยชน์ของโครงการอาชีพ       
4.3  องค์ประกอบของโครงงานอาชพี 
4.4  การเขียนโครงการอาชีพ       
4.5  การประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของโครงการอาชีพ  



 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. วิทยากรให้ความรู้โดยวธิกีารบรรยาย   
2. การเรียนรูด้้วยตนเองจากการศึกษาเอกสาร 
3. การฝึกปฏิบัต ิ

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

-  วิทยากรให้ความรู้โดยวธิีการบรรยาย   

- ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร /ภูมิปัญญา 

- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

- ฝึกปฏิบัติจริง 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสาร/ใบความรู้ 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. ฝึกปฏิบัติจริง 

การวดัและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหวา่งเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และ 

จบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตร  ออกโดยสถานศึกษา 

การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551   ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 



 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 

หลักสูตรการประกอบอาชีพ การทำสบู่สมุนไพร จำนวน 6 ชั่วโมง 

เรื่อง จุดประสงค ์ เน้ือหา การจดักระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ
การทำสบู่
สมุนไพร 
 

1. อธิบายความสำคัญ ในการ
ประกอบอาชีพการทำสบู่
สมุนไพร 
2. วิเคราะห์ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการทำสบู่
สมุนไพร 
3. สำรวจทรัพยากรการทำสบู่
สมุนไพร ในชุมชนได ้
4. บอกทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

1.1 ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำสบู่
สมุนไพร 
1.2 แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับ
การประกอบอาชีพ การทำ
สบู่สมุนไพร 
1.3 การสำรวจทรพัยากร
ในการทำสบู่สมุนไพร ทีม่ี
ในชุมชน 
1.4 ทิศทางในการ
ประกอบอาชีพ 

1.1 ศึกษาข้อมูลเอกสาร   
ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการทำสบู่
สมุนไพร เพื่อเป็นข้อมูลในการ
ประกอบอาช ีพการทำสบู่
สมุนไพร  
1.2 สำรวจทรัพยากรที่ใช้ใน
การประกอบอาชีพการทำสบู่
สมุนไพร 
1.3 แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่ม
และสรุปองค์ความรู้ 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกัน
อภิปรายทิศทางความก้าวหน้า 
และพัฒนาอาชีพการประกอบ
อาชีพการทำสบู่สมุนไพร แบบ
ที ่ เหมาะสมกับตนเอง เช่น 
ลูกจ้าง เจ้าของกิจการ ร่วมทุน 
พ่อค้าคนทำสบู่สมุนไพร ฯลฯ 
โดยคำนึงถึงความเสี่ยงจากภัย
ธรรมชาติความคุ ้มค ่า และ
ความต้องการของตลาด 

30 
นาที 

 

- 



เรื่อง จุดประสงค ์ เน้ือหา การจดักระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การทำสบู่
สมุนไพร 

 

1. อธิบายเกี่ยวกับข้ัน
เตรียมการประกอบอาชพีการ
ทำสบู่สมุนไพรได ้

 

2.1 เตรียมสถานที ่
2.2 เตรียมวัสดุ อุปกรณ ์
และ เครื่องมือ 

 

2.1 ศึกษาเอกสารใบความรู้
เก ี ่ยวกับประเภทคุณสมบัติ
และการทำสบู่สมุนไพร 

2.2 วิทยากร/ภูมิปัญญาให้
ความรู้ภาคทฤษฎ ี

30 
นาที 

3 
ชั่วโมง 
30 

นาที 

 
 
 
 
 

เรื่อง จุดประสงค์ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
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 2. อธิบายข้ันการผลิตได้ 

 
 

2.3 คัดเลือกแม่แบบ 
2.4 ออกแบบ รูปร่าง 
 

2.3 เตร ียมว ัสด ุ อ ุปกรณ์ 
ภาชนะที่ใส่ 
2.4 ปฏิบัต ิการการทำสบู่
สมุนไพร แบบต่างๆ 
 2.5 จดบันทึกผลการเรียนรู้ 
และนำเสนอผลการเรียนรู้ 
2.6 ว ิทยากร/ภ ูม ิป ัญญา 
ต ร ว จ ส อ บ ผ ล ง า น  ใ ห้
ข้อเสนอแนะ 
2.7 สรุปองค์ความรู้เพื่อการ
พัฒนาต่อเน่ือง 
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3. การบริหาร
จัดการการอาชีพ
การทำสบู่สมุนไพร 

1. บริหารจดัการในการทำ
สบู่สมุนไพร 
2. บริหารการจัดการตลาด
ในการประกอบอาชีพ การ
ทำสบู่สมุนไพร 
3. อธิบายการจดัการความ
เสี่ยงในการประกอบอาชพี
การทำสบู่สมุนไพร แข่งขัน
ในตลาดผูผ้ลิตได ้
4. บันทึกข้อมูล ต้นทุน - 
กำไรได ้
5. ประกอบอาชพีการทำสบู่
สมุนไพร ด้วยความซื่อสตัย์ 
และรับผิดชอบต่อชุมชน 
และสังคม 

3.1 การบริหารจัดการ 
- ควบคุมคุณภาพ 
- การลดต้นทุน 

3.2 การจดัการตลาด 
- การจดัทำฐานข้อมูล

ลูกค้า 
- การประชาสัมพันธ ์

3.3 การจดัการความ
เสี่ยง 
- คู่แข่งขัน 
- กฎหมายที่เกี่ยวข้อง 
- ค่าใช้จา่ย 
- ผลกำไร 

3.4 คุณธรรม จริยธรรม 
สำหรับผู้ประกอบอาชีพ
การทำสบู่สมุนไพร 

3 . 1  ศ ึ ก ษ าด ู ง า นสถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท า ง ก า ร
ประกอบอาชีพการทำสบู่
สมุนไพร ศึกษาประเด็น การ
ควบคุมคุณภาพการผลิต  
3.2 วิทยากร/ภูมิปัญญาให้
ความรู้เกี ่ยวกับการบริหาร
จัดการการตลาด การทำสบู่
สมุนไพร 
3 . 3  ฝ ึ ก ป ฏ ิ บ ั ต ิ จ ั ด ท ำ
ฐานข้อมูลลูกค้า แผนการ
กระจายส ินค ้ า  และการ
ประชาสัมพันธ์ 
3.4 ฝ ึกปฏิบ ัต ิ  ว ิ เคราะห์
ความต้องการของผู้ใช้ การ
จดบันทึกต้นทุนกำไร และ
ศึกษาสภาวะการแข่งขันใน
ตลาด 
3 . 5  นำ เสนอผลกา รฝึ ก
ปฏ ิบ ัต ิ  เพ ื ่อแลกเปล ี ่ยน
เรียนรู้กับกลุ่ม 
3.6 วิทยากร/ภูมิปัญญา ให้
คำแนะนำ เสนอแนะ 

30 
นาที 

- 
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3.7 สรุปองค์ความรู ้ เร ื ่อง
ช่องทางการประกอบอาชีพ 
ท ักษะการประกอบอาชีพ 
และการบริหารจัดการอาชีพ
การทำสบู่สมุนไพร 

4. โครงการการ
ประกอบอาชีพการ
ทำสบู่สมุนไพร 

1. บอกความสำคัญของ
โครงการอาชีพได ้
2. บอกประโยชน์ของ
โครงการอาชีพได ้
3. บอกองค์ประกอบของ
โครงการอาชีพได ้
4. อธิบายความหมายของ
องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้ 
5. อธิบายลักษณะการเขียน
โครงการที่ดตีาม
องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้ 
6. เขียนโครงการในแต่ละ
องค์ประกอบให้เหมาะสม
และ ถูกต้องได ้
7. ประเมินความเหมาะสม
และสอดคล้องของโครงการ
อาชีพได้  

4.1 คว ามส ำค ัญขอ ง
โครงการการประกอบ
อาชีพการทำสบู่สมุนไพร 
4 . 2  ป ร ะ โ ย ช น ์ ข อ ง
โครงการการประกอบ
อาชีพการทำสบู่สมุนไพร 
4.3 องค ์ประกอบของ
โครงการการประกอบ
อาชีพการทำสบู่สมุนไพร 
4.4 การเขียนโครงการ
การประกอบอาชีพการ
ทำสบู่สมุนไพร 
4.5 การประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้อง
ข อ ง โ ค ร ง ก า ร ก า ร
ประกอบอาชีพการทำ
สบู่สมุนไพร 

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เน้ือหาจากใบความรู้เรื่อง 
ความสำคัญของโครงการ
อาชีพ ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพ 
องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพ แล้วจัดกิจกรรมการ
สนทนาแลกเปลี่ยน เพื่อ
สร้างแนวคิดในการดำเนนิ
กิจกรรมการเรียนรู ้
4.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาสาระ
ข้อมูลจากใบความรู้ เรื่อง 
ตัวอย่างการเขียนโครงการ
อาชีพทีด่ี เหมาะสม และ
ถูกต้อง พร้อมจัดการอภปิราย 
เพื่อสรุปแนวคิดเป็นแนวทางใน
การเขียนโครงการอาชีพที่ดี 
เหมาะสม และถูกต้อง 

30 
นาที 

30 
นาที 
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 4.3 จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 

การเขียนโครงการอาชีพ 
 
4.4 กำหนดให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้องของ
โครงอาชพี 
4.5 จัดให้ผู้เรียนปรับปรุง
โครงการอาชีพ ให้มีความ
เหมาะสมและถูกต้อง 
4.6 กำหนดให้ผู้เรียนเขียน
โครงการอาชีพของตนเอง 
เพื่อเสนอขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ
ดำเนินงานอาชีพ และใชใ้น
การดำเนินการประกอบ
อาชีพต่อไป 

  
             

 


