
รายละเอียดโครงการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
กรมส่งเสริมการเรียนรู้ กระทรวงศึกษาธิการ 

ชื่อโครงการ “โครงการส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาสังคมและชุมชน” 

 ฉบับขออนุมัติโครงการ 
 ฉบับขออนุมัติปรับแก้ไขรายละเอียดโครงการ ครั้งท่ี  

S1 : ความเชื่อมโยง/สอดคล้องกับ ยุทธศาสตร์ แผนงาน นโยบาย และภารกิจ 
ความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์  แผนงาน นโยบายและข้อสั่งการ 
* ต้องมีความสอดคล้องอย่างน้อย 1 ข้อ 

  พันธกิจ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอดงเจริญ 
   1. ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพและมาตรฐาน เพื่อยกระดับการศึกษา พัฒนาทักษะที่เหมาะสมและ

สมรรถนะที่จำเป็นของประชาชนให้สามารถปรับตัวในการดำรงชีวิตพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม่ 
      2. พัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพของหน่วยจัดการเรียนรู้ และนำเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ทันสมัยมาใช้ 

เพ่ือให้ประชาชนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ ทุกเวลา    
     3. สร้างและประสานความร่วมมือเชิงรุกกับภาคีเครือข่าย ให้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ 

  แผนการส่งเสริมการเรียนรู้ของจังหวัดพิจิตร 
  ยุทธศาสตร์ที่  

  จุดเนน้การดำเนนิงาน ของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

  ข้อที่ 1. พลิกโฉมระบบการเรียนรู้สู่ความยืดหยุ่น เชื่อมโยง และไร้รอยต่อ 
       1.1 ยกระดับการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้เพื่อคุณวุฒิตาม
ระดับ ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตจริง และทักษะที่จําเป็น สร้างทางเลือกที่หลากหลายและยืดหยุ่นเชื่อมโยงรูปแบบการ
เรียนรู้อย่างเป็นระบบและไร้รอยต่อ 
  ข้อที ่3. ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะแห่งอนาคต สู่การเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็งและมีคุณภาพ 
       3.3 ปลูกฝังความเป็นพลเมืองคุณภาพ ผ่านการบูรณาการการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ หน้าที่ พลเมือง 
ศีลธรรม ประชาธิปไตย และสถาบันหลักของชาติ ในบริบทที่ร่วมสมัย ควบคู่กับการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
จิตสํานึกสาธารณะ และความเป็นพลเมืองดี เพ่ือสร้างสังคมท่ีเข้มแข็งและอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
  ข้อที ่7. ปลุกพลังการอ่านและการรู้หนังสือเพื่อชีวิตที่ดีขึ้น 
       7.1 ส่งเสริมวัฒนธรรมการอ่านในทุกช่วงวัย ภายใต้แนวคิด “อ่านเปลี่ยนชีวิต” เพื่อเป็น เครื่องมือในการ
แก้ปัญหาชีวิต ต่อยอดองค์ความรู้ และพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  ข้อที ่8. เสริมสร้างความร่วมมือและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
       8.1 พัฒนากลไกความร่วมมือกับชุมชนและภาคีเครือข่าย ร่วมออกแบบและจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่สะท้อน
ความต้องการและอัตลักษณ์ของพื้นที่อย่างแท้จริง 
       8.2 ขับเคลื่อนการเรียนรู้บนฐานข้อมูล Big Data ร่วมกับการวิเคราะห์บริบทพื้นท่ี เพ่ือออกแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่แม่นยํา ตอบโจทย์ และระดมทรัพยากรท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 

แบบ กผ-04 (จ) 

หน่วยงาน  ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้ระดับอำเภอดงเจรญิ  
ผู้รับผิดชอบ  นายฤทธิชัย พลมั่น ตำแหน่ง     ครูศูนย์การเรียนรู ้  
โทรศัพท์สำนักงาน 056-657334 มือถือ   085-5199652 e-Mail  james1@hotmail.co.th  
 



  ภารกิจสำคัญ (Flagshig) 
       ข้อที่ 3 Learning 3D : พื้นที่ต้นแบบการเรียนรู้ 1 จังหวัด 3 มิติความสำเร็จ คัดเลือกพื้นที่นําร่องโดย 1 
จังหวัดมีผลงานเด่นครอบคลุมการเรียนรู้ทั ้ง 3 รูปแบบ (ผ่านการคัดเลือกอำเภอหรือกลุ่มโซนอำเภอนําร่องละ 1 
รูปแบบ) ใช้พื้นที่เป็น Sandbox ต้นแบบ สามารถถอดบทเรียนและขยายผลไปสู่พ้ืนที่อ่ืนได้จริง 
       ข้อที่ 7 ระบบเชื่อมโยงการเรียนรู้ 3 รูปแบบ มุ่งพัฒนากลไกการเทียบเคียงและเทียบโอนผลการเรียนรู้ 
เชื่อมโยงการเรียนรู้ตลดชีวิต การเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้เพื่อคุณวุฒิตามระดับ  ให้สามารถสะสมใน
ระบบธนาคารหน่วยกิตแบบไร้รอยต่อ นำไปสู่การยกระดับคุณวุฒิทางการศึกษาอย่างเป็นระบบ 
  จุดเน้นการดำเนินงาน ของกระทรวงศึกษาธิการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569-2570 
    
  มาตรฐานการศึกษาเพื่อการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา สังกัดกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
  มาตรฐานการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง  
    ด้านที่ 1 คุณภาพของผู้เรียนการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง 
     1.1 ผู้เรียนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง มีคุณลักษณะเป็นไป ตามเกณฑ์การจบหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อ
การพัฒนาตนเอง  
     1.2 ผู้จบหลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง สามารถนำผล ที่ได้รับจากการเรียนรู้ไปใช้ในการดำเนิน
ชีวิต  
   ด้านที่ 2  คุณภาพการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง  
     2.1 หลักสูตรการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีความสอดคล้อง กับความถนัด ความสนใจ และความจำเป็น
ของกลุ่มเป้าหมาย  
     2.3 ครูและผู้จัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเองมีศักยภาพในการ จัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง 
     2.4 การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนา ตนเองมีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการ
จัดการเรียนรู้  
     2.6 ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือการ พัฒนาตนเอง 
  แผนอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง (ถ้ามี) 
    แผนปฏิบัติการของสถานศึกษา ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2569 
  ข้อสั่งการอื่น (ถ้ามี)  
    
ความสอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงานตามทีก่ฎหมายกำหนด 
* ต้องมีความสอดคล้องอย่างน้อย 1 ข้อ 
  พระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 
     มาตรา 6 ให้กรมมีหน้าที่จัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 
             (1) การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
                     (2) การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง 
                     (3) การเรียนรู้เพ่ือคุณวุฒิตามระดับ 
  นอกจากการจัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้ตามวรรคหนึ่ง กรมอาจจัดส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้
ในรูปแบบอื่นที่จะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชนได้ ทั้งนี้ ตามประกาศที่รัฐมนตรีกำหนด ประกาศดังกล่าวให้ระบุ
เป้าหมาย แนวทาง และวิธีการไว้ด้วยการจัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้ตามวรรคหนึ่งและวรรคสองให้คำนึงถึง
ความหลากหลายและความต้องการของผู้เรียน และเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกเพศทุกวัยมีโอกาสเรียนรู้และเข้าถึง
แหล่งเรียนรู้ได้อย่างทั่วถึงเท่าเทียมและเป็นธรรมโดยไม่เลือกปฏิบัติ 



  มาตรา 9 การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเองมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาศักยภาพ ทักษะ และความเชี่ยวชาญเฉพาะ
ด้านตามความถนัดของตน การประกอบอาชีพ การพัฒนาอาชีพ การยกระดับคุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว ชุมชน 
หรือสังคม หรือเพื่อประโยชน์แห่งความรอบรู้ของตน โดยอาจได้รับการรับรองคุณวุฒิตามความเหมาะสมในการ
จัดการเรียนรู้ตามวรรคหนึ่ง ให้มีระบบแนะแนวการเรียนและการประกอบอาชีพเพื่อให้ผู ้เรียนมีโอกาสได้ทราบ
ล่วงหน้าหรือวางแผนให้สอดคล้องกับความถนัดของตนด้วย 
  มาตรา 10 ในการจัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ให้กรมดำเนินการโดยคำนึงถึง
แนวทาง ดังต่อไปนี้ 
       (1) ดำเนินการโดยวิธีการใดๆ เพ่ือกระตุ้นให้บุคคลทุกช่วงวัยทุกอาชีพใฝ่เรียนรู้หรือฝึกฝนในเรื่องที่ตนถนัด
หรือสนใจ เพื่อการพัฒนาศักยภาพ ทักษะ และความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน สำหรับการประกอบอาชีพ การพัฒนา
อาชีพ การดำเนินชีวิตอย่างผาสุก หรือการร่วมกันพัฒนาชุมชนของตน 
          (2) ส่งเสริม สนับสนุน ช่วยเหลือหรือร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดำเนินการตาม (๑)  

  กฎหมายอ่ืน เช่น ระเบียบ ประกาศ คำสั่ง (ถ้ามี) 

     

  ความสอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 พระบรมราโชบายด้านการศึกษาในหลวงรัชกาลที่ 10 
    1. มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 
    2. มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง – มีคุณธรรม 
    3. มีงานทำ – มีอาชีพ 
    4. เป็นพลเมืองที่ดี 
 สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2 เงื่อนไข 
  เงื่อนไขความรู้   
   1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
   2. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียงพึ่งพาตนเองได้และ
รู้จักความพอเพียง 
   3. มีความรู้ความเข้าใจเกี ่ยวกับการบริหารจัดการขยะ การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร
สิ่งแวดล้อมในชุมชน และเป็นต้นแบบให้ในการเรียนรู้ของชุมชนอื่นได้ 
   4. มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเป็นพลเมืองที่ดี ด้านประชาธิปไตย 
   5. สามารถนำองค์รู้ที่ได้รับสู่การปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม 
  เงื่อนไขคุณธรรม  
   1. ผู้เรียนมีความขยัน  
   2. ผู้เรียนมีความอดทน  
   3. ผู้เรียนมีความซื่อสัตย์ 
 3 หลักการ  
                 พอประมาณ 

1. การอบรมใช้ระยะเวลาอย่างเหมาะสม 
2. เนื้อหาสาระสอดคล้องกับความต้องการของผู้อบรม และสถานการณ์ปัจจุบัน  

มีเหตุมีผล  
     1. เพ่ือเป็นการยกระดับ คุณภาพชีวิตของตน ครอบครัว หรือสังคม 



2. เพื่อให้เพื่อกระตุ้นให้บุคคลทุกช่วงวัย ทุกอาชีพใฝ่เรียนรู้หรือฝึกฝนในเรื่องที่ตนถนัดหรือสนใจ 
เพื่อการพัฒนาศักยภาพ ทักษะ และความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน การดำเนินชีวิตอย่างผาสุก หรือการร่วมกันพัฒนา
ชุมชนของตน  
                 มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี  

กลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้ไปสู่การปฏิบัติจริงและในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ 
 4 มิติ  
      มิติวัตถ ุ 
   - นำองค์ความรู้ไปใช้ในการชีวิตประจำวันได้อย่างคุ้มค่า 

     - เวลาที่จัดมีความคุ้มค่ากับองค์ความรู้ที่ได้รับ 
                     - นำวัสดุมาใช้ได้อย่างเกิดประโยชน์ 
      มิติสังคม 
   - การแบ่งปันความรู้และประสบการณ์ 
   - ผู้อบรมปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างและสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชนได้ 
   - มีความเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ แบ่งปันกันในชุมชน 
      มิติสิ่งแวดล้อม 
   - บรรยากาศในการเรียนรู้มีความร่มรื่น สะอาด และปลอดภัยในชีวิต 
   - มีแหล่งเรียนรู้ในชุมชนให้กับประชาชนทั่วไปได้ศึกษา   
    มิติวัฒนธรรม  
   - เห็นคุณค่าภูมิปัญญา, ปราชญ์ชาวบ้าน ที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ในชุมชน 
  3 ศาสตร์พระราชา  
   ศาสตร์พระราชา  

1. ศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ             
2. ทำตามลำดับขั้น 
๓. การมีส่วนร่วม 
4. ภูมิสังคม 
5. รู้-รัก-สามัคคี 

   ศาสตร์ภูมิปัญญา  
ปราชญ์, ผู้รู้ บูรณาการร่วมในการจัดกิจกรรมและเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคมและชุมชน  

   ศาสตร์สากล  
1. หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. หลักการทรงงาน 
3. หลักการคิดเป็น 

S2 : สรุปเนื้อหาสำคัญของโครงการ 

1. หลักการและเหตุผล 
 พระราชบัญญัติส่งเสริมการเรียนรู้ พ.ศ. 2566 กำหนดให้กรมส่งเสริมการเรียนรู้  มีหน้าที่ในการจัดส่งเสริม 
และสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้เพ่ือคุณวุฒิตามระดับ รวมทั้งอาจ
จัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืนที่จะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
บุคคลให้มีความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา เป็นคนดี มีวินัย รู้จักสิทธิควบคู่กับหน้าที่และ
ความรับผิดชอบ ภูมิใจและตระหนักในความสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอ บ



ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษา ประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รู้จักความ
พอเพียง มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ใฝ่เรียนรู้ มีความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง มีคุณธรรม และมีความซื่อสัตย์
สุจริต  โดยกำหนดวิสัยทัศน์ไว้ว่า “ประชาชนได้รับการส่งเสริมการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีความสุข พร้อมเข้าสู่สังคมแห่ง
การเรียนรู้ตลอดชีวิต”  
 การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชนเป็นการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะความสามารถและ
ศักยภาพของคนในชุมชน ส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่างหน่วยงานภายในและภายนอก ในการจัด ส่งเสริม และ
สนับสนุนการเรียนรู้ให้กับประชาชน จากวิทยากร/ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือปราชญ์ชาวบ้าน เพื่ออนุรักษ์ ภูมิปัญญา 
ท้องถิ่นให้คงไว้ โดยส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู้และพัฒนาแหล่งเรียนรู้ภายในชุมชนเพื่อสร้างสังคมแห่งการ
เรียนรู้ในการพัฒนาสังคมโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน โดยให้ประชาชนชุมชนร่วมกันรับผิดชอบและเห็นถึงความสำคัญในการ
ฟื้นฟูพัฒนาสังคมและชุมชนของตนเอง เช่น ด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม, ด้านการคัดแยกขยะ, การทำปุ๋ยหมักจาก
ขยะในครัวเรือน เป็นต้น 
 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอดงเจริญ มีบทบาทภารกิจหลักในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและ
ชุมชนให้กับประชาชน ในพื้นที่ 5 ตำบล ของอำเภอดงเจริญ ให้เป็นไปตามจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการ
เรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 ด้วยหลักการและเหตุผลดังกล่าว ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอดงเจริญจึงได้จัดทำ โครงการส่งเสริม
การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาสังคมและชุมชน เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจและทักษะในการเรียนรู้ตาม
เนื้อหาสาระของหลักสูตร และยกระดับ คุณภาพชีวิตของกลุ่มเป้าหมาย ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน 

2. วัตถุประสงค์ 
 2.1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจและทักษะในการเรียนรู้ตามเนื้อหาสาระของหลักสูตร 
 2.2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถนำความรู้ไปใช้ยกระดับคุณภาพชีวิตได้  

3. กลุ่มเป้าหมาย/เป้าหมายและตัวชี้วัด  
 3.1 กลุ่มเป้าหมาย 
  1) ประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ ทั้ง 5 ตำบล  จำนวน 36 คน 

 3.2 เป้าหมายและตัวชี้วัดความสำเร็จ 
  เชิงผลผลิต (Output) : ประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ ทั้ง 5 ตำบล  จำนวน 36 คน 
  เชิงผลลัพธ์ (Outcomes) : กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการเรียนรู้ตามเนื้อหาสาระ
ของหลักสูตร มีคุณธรรม จริยธรรมในการดำเนินชีวิต สามารถนำความรู้ ทักษะ ไปใช้ในการพัฒนาตนเอง ชุมชน 
สังคม ได้อย่างต่อเนื่อง ยั่งยืน และสามารถนำความรู้ไปใช้ยกระดับคุณภาพชีวิตได้ 

เป้าหมาย ตวัชีว้ดั ค่าเปา้หมาย 
เชิงผลผลิต (Output) 
1) ประชาชนในเขตอำเภอดงเจริญเข้าร่วมกิจกรรม
การคัดแยกขยะในครัวเรือนเริ่มต้นที่ตัวเรา 

จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2) ประชาชนในเขตอำเภอดงเจริญเข้าร่วมกิจกรรม
การจัดการขยะในครัวเรือน 

จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

3) ประชาชนในเขตอำเภอดงเจริญเข้าร่วมกิจกรรม
การส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพร 

จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

4) ประชาชนในเขตอำเภอดงเจริญเข้าร่วมกิจกรรม
การแปรรูปสมุนไพร 

จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 



เป้าหมาย ตวัชีว้ดั ค่าเปา้หมาย 
5) ประชาชนในเขตอำเภอดงเจริญเข้าร่วมกิจกรรม
ชุมชนรู้ทันภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

5) ประชาชนในเขตอำเภอดงเจริญเข้าร่วมกิจกรรม
พัฒนาชุมชนเพ่ือสุขอนามัยและสิ่งแวดล้อม 

จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรม
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

เชิงผลลัพธ์ (Outcomes) 
1) ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีมีความรู้และทักษะเรื่องการ
คัดแยกขยะในครัวเรือนเริ่มต้นที่ตัวเรา 

ผลประเมินความรู ้ก่อนและหลัง
การเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 มีผลการประเมิน
หลังการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

2) ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีมีความรู้และทักษะเรื่องการ
จัดการขยะในครัวเรือน 

ผลประเมินความรู ้ก่อนและหลัง
การเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 มีผลการประเมิน
หลังการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

3) ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้และทักษะเรื่องส่งเสริม
การปลูกพืชสมุนไพร 

ผลประเมินความรู ้ก่อนและหลัง
การเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 มีผลการประเมิน
หลังการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

4) ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีมีความรู้และทักษะเรื่องการ
แปรรูปสมุนไพร 

ผลประเมินความรู ้ก่อนและหลัง
การเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 มีผลการประเมิน
หลังการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

5) ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีมีความรู้และทักษะเรื่องชุมชน
รู้ทันภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

ผลประเมินความรู ้ก่อนและหลัง
การเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 มีผลการประเมิน
หลังการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

6) ผู ้เข้าร่วมกิจกรรมมีมีความรู ้และทักษะเรื ่อง
พัฒนาชุมชนเพ่ือสุขอนามัยและสิ่งแวดล้อม 

ผลประเมินความรู ้ก่อนและหลัง
การเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 มีผลการประเมิน
หลังการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่า
ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

4. ระยะเวลาเริ่มต้นและสิ้นสุดโครงการ  
  เริ่มต้น : วันที่ 18 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2569 สิ้นสุด : วันที่ 21 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2569



S3 : กิจกรรมและงบประมาณ 
5. วิธีดำเนินการ  

กิจกรรมหลัก 

เป้าหมาย 
พื้นที่ 

(ระยะเวลา) 

แผนการใช้จ่ายงบประมาณ (บาท) 
งบประมาณ

รวม 
(บาท) 

เชิงปริมาณ 
(ประเภท
เป้าหมาย) 

เชิงคุณภาพ 
(ผลที่ได้รับ) 

Q1 
(ต.ค.-ธ.ค.) 

Q2 
(ส.ค.-มี.ค.) 

Q3 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

Q4 
(ก.ค.-ก.ย.) 

1) ขั้นวางแผน(Plan) 
1.1 สำรวจสภาพปัญหาความ
ต้องการ และวิเคราะห์ความ
ต้องการ 

1.2 จัดประชุมวางแผนการ
ดำเนินงานกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาตนเอง ด้านการเรียนรู้เพ่ือ
การพัฒนาสังคมและชุมชน 

1.3 เขียนโครงการเสนอขออนุมัติ 
1.4 จัดทำ/พัฒนาหลักสูตร 
1.5 ประสานงานแจ้งกำหนดการ
ประชุม 

1.6 ประสานสถานที่ 
1.7 จัดเตรียมเอกสารวัสดุอุปกรณ์ 

1. ผู้บริหาร 1 คน 
2. ครู 9 คน 

ผู้บริหารและครูมี
ความเข้าใจในแนว
ทางการดำเนิน
โครงการวัตถุ 
ประสงค์ และ
แผนการจัด
กิจกรรม อย่าง
ชัดเจน 

สกร.ระดับ
อำเภอ 
ดงเจริญ 
(ส.ค. 2569) 

- - - - - 

2) ขั้นดำเนินงาน(Do) 
๒.๑ จัดประชุมชี้แจงแนวทางและ
วัตถุประสงค์ของโครงการ 

๒.๒ จัดกิจกรรมตามโครงการ

1. ครูศูนย์การ
เรียนรู้ 8 คน 

1. เพ่ือให้
กลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้ ความ
เข้าใจและทักษะ

 
 
 
 

- - - - 12,800.- 



กิจกรรมหลัก 

เป้าหมาย 
พื้นที่ 

(ระยะเวลา) 

แผนการใช้จ่ายงบประมาณ (บาท) 
งบประมาณ

รวม 
(บาท) 

เชิงปริมาณ 
(ประเภท
เป้าหมาย) 

เชิงคุณภาพ 
(ผลที่ได้รับ) 

Q1 
(ต.ค.-ธ.ค.) 

Q2 
(ส.ค.-มี.ค.) 

Q3 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

Q4 
(ก.ค.-ก.ย.) 

ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อการพัฒนา
สังคมและชุมชน ดังนี้ 
- กิจกรรมการคัดแยกขยะใน
ครัวเรือนเริ่มต้นที่ตัวเรา 
- กิจกรรมการจัดการขยะใน
ครัวเรือน 
- กิจกรรมส่งเสริมการปลูกพืช
สมุนไพร 
- กิจกรรมการแปรรูปสมุนไพร 
- กิจกรรมชุมชนรู้ทันภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติ 
- พัฒนาชุมชนเพ่ือสุขอนามัยและ
สิ่งแวดล้อม 
 
 

 

2. ประชาชนใน
อำเภอดงเจริญ 
จำนวน 36 คน 

ในการเรียนรู้ตาม
เนื้อหาสาระของ
หลักสูตร 
2. เพ่ือให้
กลุ่มเป้าหมาย
สามารถนำความรู้
ไปใช้ยกระดับ
คุณภาพชีวิตได้ 

 
 
-อาคาร
อเนกประสงค์ 
หมู่ 8  
ต.สำนัก 
ขุนเณร  
อ.ดงเจริญ  
จ.พิจิตร  
(วันที่ 18 ส.ค.
69) 
-ห้องประชุม 
อบต.วังงิ้ว   
หมู่ที่ 2   
ต.วังงิ้ว  
อ.ดงเจริญ 
จ.พิจิตร  
(วันที่ 18 ส.ค.
69) 



กิจกรรมหลัก 

เป้าหมาย 
พื้นที่ 

(ระยะเวลา) 

แผนการใช้จ่ายงบประมาณ (บาท) 
งบประมาณ

รวม 
(บาท) 

เชิงปริมาณ 
(ประเภท
เป้าหมาย) 

เชิงคุณภาพ 
(ผลที่ได้รับ) 

Q1 
(ต.ค.-ธ.ค.) 

Q2 
(ส.ค.-มี.ค.) 

Q3 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

Q4 
(ก.ค.-ก.ย.) 

- ศกร.ระดับ
ตำบลห้วยร่วม 
อำเภอ 
ดงเจริญ 
จังหวัดพิจิตร 
(วันที่ 19 ส.ค.
69) 
- อาคาร
อเนกประสงค์ 
หมู่ที่ 1  
ต.ห้วยพุก  
อ.ดงเจริญ  
จ.พิจิตร  
(วันที่ 19 ส.ค.
69) 
- อาคาร
อเนกประสงค์ 
หมู่ที่ 6  
ต.วังงิ้วใต้  
อ.ดงเจริญ  
จ.พิจิตร  



กิจกรรมหลัก 

เป้าหมาย 
พื้นที่ 

(ระยะเวลา) 

แผนการใช้จ่ายงบประมาณ (บาท) 
งบประมาณ

รวม 
(บาท) 

เชิงปริมาณ 
(ประเภท
เป้าหมาย) 

เชิงคุณภาพ 
(ผลที่ได้รับ) 

Q1 
(ต.ค.-ธ.ค.) 

Q2 
(ส.ค.-มี.ค.) 

Q3 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

Q4 
(ก.ค.-ก.ย.) 

(วันที่ 21 ส.ค.
69) 

3) ขั้นตรวจสอบ(Check) 
3.1 การประเมินผลก่อนโครงการ 
3.2 การประเมินผลระหว่าง
โครงการ 
3.3 การประเมินผลเมื่อเสร็จสิ้น
โครงการ 
 

ผู้เข้าร่วมโครงการ
ทั้งหมด จำนวน 
36 คน 

1. กลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้ ความ
เข้าใจและทักษะ
ในการเรียนรู้ตาม
เนื้อหาสาระของ
หลักสูตร 
2. กลุ่มเป้าหมาย
สามารถนำความรู้
ไปใช้ยกระดับ
คุณภาพชีวิตได้ 

-อาคาร
อเนกประสงค์ 
หมู่ 8  
ต.สำนัก 
ขุนเณร  
อ.ดงเจริญ  
จ.พิจิตร  
(วันที่ 18 ส.ค.
69) 
-ห้องประชุม 
อบต.วังงิ้ว   
หมู่ที่ 2   
ต.วังงิ้ว  
อ.ดงเจริญ 
จ.พิจิตร  
(วันที่ 18 ส.ค.
69) 

- - - - - 



กิจกรรมหลัก 

เป้าหมาย 
พื้นที่ 

(ระยะเวลา) 

แผนการใช้จ่ายงบประมาณ (บาท) 
งบประมาณ

รวม 
(บาท) 

เชิงปริมาณ 
(ประเภท
เป้าหมาย) 

เชิงคุณภาพ 
(ผลที่ได้รับ) 

Q1 
(ต.ค.-ธ.ค.) 

Q2 
(ส.ค.-มี.ค.) 

Q3 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

Q4 
(ก.ค.-ก.ย.) 

- ศกร.ระดับ
ตำบลห้วยร่วม 
อำเภอ 
ดงเจริญ 
จังหวัดพิจิตร 
(วันที่ 19 ส.ค.
69) 
- อาคาร
อเนกประสงค์ 
หมู่ที่ 1  
ต.ห้วยพุก  
อ.ดงเจริญ  
จ.พิจิตร  
(วันที่ 19 ส.ค.
69) 
- อาคาร
อเนกประสงค์ 
หมู่ที่ 6  
ต.วังงิ้วใต้  
อ.ดงเจริญ  
จ.พิจิตร  



กิจกรรมหลัก 

เป้าหมาย 
พื้นที่ 

(ระยะเวลา) 

แผนการใช้จ่ายงบประมาณ (บาท) 
งบประมาณ

รวม 
(บาท) 

เชิงปริมาณ 
(ประเภท
เป้าหมาย) 

เชิงคุณภาพ 
(ผลที่ได้รับ) 

Q1 
(ต.ค.-ธ.ค.) 

Q2 
(ส.ค.-มี.ค.) 

Q3 
(เม.ย.-มิ.ย.) 

Q4 
(ก.ค.-ก.ย.) 

(วันที่ 21 ส.ค.
69) 

4) ขั้นปรับปรุงแก้ไข(Action) 
4.1 รวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปและจัดทำรายงานการ 
ประเมินโครงการ 

4.2 ประชุมคณะทำงานเพ่ือนำ
ข้อมูลจากการประเมินโครงการไป
ใช้ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาดำเนิน
โครงการต่อไป 

ผู้บริหาร และ
บุคลากร  11 คน 
และรายงานผล
การดำเนิน
โครงการ จำนวน 
1 ฉบับ 

-สรุปผลการ
ดำเนินโครงการ 
-จัดทำรายงาน
และนำผลไป
ปรับปรุงการ
ดำเนินงานในครั้ง
ต่อไป 

สกร.ระดับ
อำเภอ 
ดงเจริญ 
(ก.ย. 2569) 

- - - - - 

งบประมาณรวมทั้งสิ้น - - - 12,800.- 12,800.- 
 

* ระบุกิจกรรมให้ครบทั้งกระบวนการ (PDCA) ทั้งที่ใช้งบประมาณ และไม่ใช้งบประมาณ



6. วงเงินงบประมาณ (ประมาณการค่าใช้จ่าย) 
 ใช้เงินงบประมาณรายจ่ายประจำปี พ.ศ. 2569 จากแผนงาน เบิกจ่ายจากแผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนา
คุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต
ก ิจกรรมการเร ียนร ู ้ เพ ื ่ อพ ัฒนาตนเอง งบดำเน ินงาน การศ ึกษาเพ ื ่ อพ ัฒนาส ั งคมและช ุมชน  รหัส 
20334332005002000000 แหล่งของเงิน 6911200 จำนวน 12,800 บาท (-หนึ่งหมื่นสองพันแปดร้อยบาทถ้วน-) 
รายละเอียดดังนี้ 

1.) ค่าอาหาร ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม   4,410.-บาท 
 1.1) ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 

     ( 18 คน x 35 บาทX 1 มื้อ ) 
     ( 18 คน x 35 บาทX 2 มื้อ ) 

 
= 

 
1,890.-บาท 

 

 1.2) ค่าอาหารกลางวัน 
     ( 36 คน x 70 บาทX 1 มื้อ ) 

 
= 

 
2,520.-บาท 

 

2.) ค่าจัดจ้างทำป้ายไวนิล 1,200.-บาท 
 2.1) ค่าจัดจ้างทำป้ายไวนิล 

     (3 ป้าย x 400 บาท)   
 
= 

 
1,200.-บาท 

 

3.) ค่าวัสดุโครงการ 3,790.-บาท 
 3.1) ค่าวัสดุโครงการ      = 3,790.-บาท  
4.) ค่าตอบแทนวิทยากร 3,400.-บาท 
 4.1) ค่าตอบแทนวิทยากร 

      (5 คน X 3 ชั่วโมง X 200 บาท) 
      (1 คน X 2 ชั่วโมง X 200 บาท) 

 
= 
= 

 
3,000.-บาท 

400.-บาท 

 

                                       รวมทั้งสิ้น   12,800.-บาท  (หนึ่งหม่ืนสองพันแปดร้อยบาทถ้วน) 
 หมายเหตุ  ทุกรายการถัวเฉลี่ยจ่ายตามเท่าที่จ่ายจริง 

7. เครือข่าย (ถ้ามี)  
  7.1 ผู้นำชุมชน ทุกตำบล 

   7.2 องค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 3 แห่ง 
   7.3 สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอดงเจริญ 
   7.4 เทศบาลตำบล จำนวน 3 แห่ง 
8. โครงการที่เกี่ยวข้อง (ถ้ามี) 
 1. โครงการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา 
 2. โครงการนิเทศติดตามการดำเนินงานของสถานศึกษา ตามนโยบายและจุดเน้นของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 

9. การติดตามและประเมินผลโครงการ (วิธีการ/เครื่องมือ) 
ตัวช้ีวัดความสำเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

1. ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายมี
ความรู้ ความเข้าใจ ในเนื้อหาสาระ
ของหลักสูตรการจัดการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาสังคมและชุมชน 

1. การประเมินผลการจัดการศึกษา
ต่อเนื่อง 
2. การทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

1. แบบประเมินผลการจัดการศึกษา
ต่อเนื่อง (พต. 10) 
2. รายงานผู้จบหลักสูตร (พต. 13) 
3. แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 



ตัวช้ีวัดความสำเร็จ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
2. ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมาย 
สามารถนำความรู้ ทักษะ ไปใช้ในการ
พัฒนาตนเอง ชุมชน สังคม ได้อย่าง
ต่อเนื่อง ยั่งยืน และนำไปใช้จนเห็นผล
เป็นแบบอย่างที่ดีได้ 

การติดตามผู้เรียนหลังจบหลักสูตร
การศึกษาต่อเนื่อง 

แบบติดตามผู้เรียนหลังจบหลักสูตร
การศึกษาต่อเนื่อง (พต. 20) 

3. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมี
ความพึงพอใจในระดับมากขึ้นไป 

การประเมินความพึงพอใจ แบบประเมินความพึงพอใจ 
(พต. 12) 

4. ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายผ่าน
การประเมินคุณธรรมกิจกรรม
การศึกษาต่อเนื่อง 

การประเมินคุณธรรม แบบประเมินคุณธรรมการศึกษา
ต่อเนื่องของสถานศึกษา 

10. การวิเคราะห์ความเสี่ยงของโครงการ ระบุปัจจัยที่จะทำให้เกิดความเสี่ยงที่โครงการจะดำเนินการไม่ได้ หรือ 
ดำเนินการแล้วไม่บรรลุผลตามเป้าหมาย/ตัวชี้วัด และการบริหารจัดการ/แก้ไขความเสี่ยงที่คาดว่าจะเกิดขึ้น 

ความเสี่ยง การบริหารความเสี่ยง 
กลุ่มเป้าหมายไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ครบตาม
จำนวนที่กำหนด เนื่องจากภาระงาน เวลา หรือความ
ไม่เข้าใจในวัตถุประสงค์ของโครงการ 

ประชาสัมพันธ์และสร้างความเข้าใจล่วงหน้า ประสานงาน
ผู้นำชุมชนและภาคีเครือข่าย เพ่ือเชิญชวนและกระตุ้นการ
มีส่วนร่วมของประชาชนอย่างต่อเนื่อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การเรยีนรูเ้พือ่การพฒันาตนเอง 
หลักสตูรฝกึอบรม พัฒนาชุมชนเพื่อสุขอนามัยและสิ่งแวดล้อม 

จำนวน 6 ชัว่โมง 
ศูนยส์ง่เสริมการเรยีนรู้ระดับอำเภอดงเจรญิ 

 
 
ความเป็นมา 

ปัจจุบันสมุนไพรเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าและมีบทบาทสำคัญในการดูแลสุขภาพ การดำรงชีวิต และการสร้าง
รายได้ให้แก่ประชาชนในชุมชน โดยเฉพาะในพื้นที่ชนบทที่มีการปลูกและใช้สมุนไพรเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นสืบทอด   
กันมาอย่างยาวนาน อย่างไรก็ตาม สมุนไพรหลายชนิดยังถูกนำมาใช้ประโยชน์ได้ไม่เต็มศักยภาพ ขาดการแปรรูป    
เพ่ือเพ่ิมมูลค่า และขาดความรู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่สามารถตอบสนองความต้องการของตลาดในปัจจุบัน 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอดงเจริญ จึงเล็งเห็นความสำคัญของการส่งเสริมให้ประชาชนได้เรียนรู้การ
นำสมุนไพรที่มีอยู่ในชุมชนมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย เช่น ชาสมุนไพร สบู่สมุนไพร ลูกประคบสมุนไพร 
และผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพอ่ืน ๆ ซึ่งนอกจากจะช่วยเพ่ิมมูลค่าให้กับวัตถุดิบในท้องถิ่นแล้ว ยังเป็นการส่งเสริมการดูแล
สุขภาพด้วยภูมิปัญญาพื้นบ้าน ลดรายจ่ายในครัวเรือน และสร้างโอกาสในการประกอบอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้
ให้แก่ประชาชน 

ดังนั้น เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการแปรรูปสมุนไพร สามารถนำความรู้    
ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันและต่อยอดเป็นอาชีพ สร้างรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครัว อันจะนำไปสู่การพัฒนา
คุณภาพชีวิต การพึ่งพาตนเอง และการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชน 

 
หลักการของหลักสูตร 

๑ ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรในชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด  มุ ่งเน้นให้ผู ้เรียนเห็นคุณค่าและสามารถ           
นำสมุนไพรที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์และแปรรูปเพื่อเพ่ิมมูลค่า สร้างรายได้ และลดรายจ่ายในครัวเรือน 

๒ พัฒนาความรู ้และทักษะอาชีพจากภูมิปัญญาท้องถิ ่น  ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้รับความรู ้และฝึกปฏิบัติ           
การแปรรูปสมุนไพรอย่างถูกต้อง สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพหรือพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์    
ของชุมชนได ้

3  เสริมสร้างการพึ่งพาตนเองและความเข้มแข็งของชุมชน สนับสนุนให้ประชาชนนำความรู้ด้านสมุนไพร    
ไปใช้ในการดูแลสุขภาพ สร้างอาชีพ และถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ครอบครัวและชุมชน อันจะนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและความเข้มแข็งของชุมชน 

จดุมุง่หมาย 
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับสมุนไพรในชุมชน สามารถเลือกใช้และแปรรูปสมุนไพร      

ได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และปลอดภัย 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการแปรรูปสมุนไพรเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ สามารถนำความรู้และทักษะที่ได้รับ      

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน หรือพัฒนาเป็นอาชีพเสริมเพ่ือสร้างรายได้ 
๓. เพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและการพึ่งพาตนเองของชุมชน โดยการใช้ทรัพยากรสมุนไพร      

ที่มีอยู่ในท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์สูงสุด อันนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเข้มแข็งของชุมช 

กลุม่เป้าหมาย 

 เชงิปรมิาณ 
ประชาชนทั่วไป  จำนวน  6  คน 

แบบ พต.3 
 



เชงิคณุภาพ  
ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักถึงคุณค่าและประโยชน์ของสมุนไพรในชุมชน สามารถนำสมุนไพร

มาใช้ในการดูแลสุขภาพและแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพได้อย่างเหมาะสม มีทักษะในการแปรรูปสมุนไพรและ
สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อสร้างรายได้ในครัวเรือน ตลอดจนเกิดจิ ตสำนึกในการอนุรักษ์และสืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ครอบครัวและชุมชน ส่งผลให้ชุมชนเกิด
ความเข้มแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 

ระยะเวลา  6  ชัว่โมง  
ทฤษฎี  2  ชั่วโมง 
ปฏิบัติ  4 ชั่วโมง   
 

โครงสรา้งหลักสตูร 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 บรรยายให้

ความรู้
เกี่ยวกับ   
เรื่อง 
ความสำคัญ
ของสมุนไพร
ในชุมชน การ
ใช้ประโยชน์ 
และแนวทาง
การเพ่ิมมูลค่า
สมุนไพร 

เพ่ือส่งเสริมให้ 
ประชาชน มีความรู้ 
ความเข้าใจ เกี่ยวกับ   
  เกี่ยวกับความสำคัญ 
คุณค่า และประโยชน์
ของสมุนไพรในชุมชน 
สามารถนำสมุนไพรไปใช้
ในการดูแลสุขภาพและ
การดำรงชีวิตได้อย่าง
เหมาะสม รวมทั้ง
สามารถวิเคราะห์แนว
ทางการเพ่ิมมูลค่า
สมุนไพรเพ่ือต่อยอดเป็น
ผลิตภัณฑ์หรือสร้าง
รายได้ให้แก่ตนเอง 
ครอบครัว และชุมชนได้ 
พร้อมทั้งตระหนักถึง
ความสำคัญของการ
อนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นด้านสมุนไพรให้
คงอยู่สืบไป 

ศึกษาเกี่ยวกับ
ความหมาย ความสำคัญ 
และคุณค่าของสมุนไพร
ในชุมชน รวมทั้งการนำ
สมุนไพรไปใช้ประโยชน์
ในการดูแลสุขภาพและ
การดำรงชีวิตประจำวัน
อย่างเหมาะสม ศึกษา
แนวทางการอนุรักษ์ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นด้าน
สมุนไพร ตลอดจนการ
แปรรูปและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร
เพ่ือเพ่ิมมูลค่า สร้าง
รายได้ และส่งเสริม
เศรษฐกิจชุมชน 

วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เกี่ยวกับ
ความสำคัญ คุณค่า 
และประโยชน์ของ
สมุนไพรในชุมชน 
พร้อมยกตัวอย่าง
สมุนไพรที่พบใน
ท้องถิ่นและแนว
ทางการนำไปใช้
ประโยชน์ จากนั้น
เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและ
ประสบการณ์
เกี่ยวกับการใช้
สมุนไพรใน
ชีวิตประจำวัน 
พร้อมร่วมกัน
วิเคราะห์แนว
ทางการเพ่ิมมูลค่า
สมุนไพรเพ่ือสร้าง
รายได้ให้แก่
ครอบครัวและ
ชุมชน สรุปองค์
ความรู้และซักถาม
ข้อสงสัยเพื่อให้
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ผู้เรียนสามารถนำ
ความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ได้จริง 

2 ความรู้
พ้ืนฐาน
เกี่ยวกับเรื่อง 
“การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์
สมุนไพรและ
แนวทาง
การตลาด
ชุมชน” 
ฝึกปฏิบัติการ
แปรรูปการ
ทำลูกประคบ
สมุนไพร 
 

ผู้เรียนมีความรู้และความ
เข้าใจเกี ่ยวกับหลักการ
พ ั ฒ น า ผ ล ิ ต ภ ั ณ ฑ์
ส ม ุ น ไ พ ร  ส า ม า ร ถ
วิเคราะห์และออกแบบ
ผล ิตภ ัณฑ ์ ให ้ม ีความ
น่าสนใจและสอดคล้อง
ก ับความต ้องการของ
ผ ู ้บร ิ โภคได ้  รวมทั ้ งมี
ความร ู ้ เ ก ี ่ ยวก ับการ
กำหนดราคา การบรรจุ
ภ ั ณฑ ์  แ ล ะช ่ อ งท า ง
ก า ร ต ล า ด ช ุ ม ช น 
ตลอดจนสามารถนำ
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
การสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
 
ผู้เรียนมีความรู้และความ
เข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอน
การแปรรูปสมุนไพร 
สามารถเลือกใช้วัตถุดิบ
และอุปกรณ์ได้อย่าง
เหมาะสม รวมทั้ง
สามารถฝึกปฏิบัติการทำ
สบู่สมุนไพร น้ำชง
สมุนไพร และลูกประคบ
สมุนไพรได้อย่างถูกต้อง 
ปลอดภัย และมีคุณภาพ 
ตลอดจนสามารถนำ
ความรู้และทักษะที่ได้รับ
ไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน ต่อยอด
เป็นอาชีพ และสร้าง

ศึกษาเกี่ยวกับหลักการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์
สมุนไพร การคัดเลือก
วัตถุดิบ การออกแบบ
และปรับปรุงผลิตภัณฑ์
ให้มีคุณภาพและตรงกับ
ความต้องการของ
ผู้บริโภค การออกแบบ
บรรจุภัณฑ์และฉลาก
ผลิตภัณฑ์ การคำนวณ
ต้นทุนและกำหนดราคา
จำหน่าย รวมถึง
แนวทางการ
ประชาสัมพันธ์ การ
สร้างแบรนด์ และ
ช่องทางการตลาดทั้งใน
ชุมชนและออนไลน์ เพื่อ
เพ่ิมมูลค่าให้กับ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรและ
สร้างโอกาสในการสร้าง
รายได้ 
ศึกษาและฝึกปฏิบัติ
เกี่ยวกับการคัดเลือก
วัตถุดิบสมุนไพร การ
เตรียมวัสดุและอุปกรณ์
ที่ใช้ในการแปรรูป
สมุนไพร หลักการและ
ขั้นตอน การทำลูก
ประคบสมุนไพร 
ตลอดจนวิธีการเก็บ
รักษาผลิตภัณฑ์ การ
ควบคุมคุณภาพ ความ
สะอาด และความ
ปลอดภัยในการผลิต 
รวมทั้งแนวทางการนำ

วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เกี่ยวกับการ
พ ัฒนาผล ิตภ ัณฑ์
ส ม ุ น ไ พ ร  ก า ร
ค ัด เล ื อกว ัตถ ุ ดิ บ 
การออกแบบบรรจุ
ภ ัณฑ์ การคำนวณ
ต ้ นท ุ น  และกา ร
ก ำ ห น ด ร า ค า
ผลิตภัณฑ์ จากนั้น
ให้ผู้เรียนศึกษาและ
วิเคราะห์ต ัวอย ่าง
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ท ี ่ ป ร ะ ส บ
ความสำเร็จ พร้อม
ร ่ วมแลก เปล ี ่ ยน
ค ว า ม ค ิ ด เ ห็ น
เก ี ่ยวก ับแนวทาง
การตลาดชุมชนและ
การประชาสัมพันธ์
ส ิ น ค ้ า  ผ ู ้ เ ร ี ย น
ร ่ วมก ันออกแบบ
แนวคิดผล ิตภ ัณฑ์
และนำเสนอแนว
ท า ง ก า ร ส ร ้ า ง
มูลค่าเพิ่ม ก่อนสรุป
องค์ความรู้และแนว
ท า ง ก า ร น ำ ไ ป
ประยุกต์ใช ้ในการ
สร ้ า งราย ได ้ และ
พ ัฒนาผล ิตภ ัณฑ์
ของชุมชน 
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

รายได้ให้แก่ตนเอง 
ครอบครัว และชุมชนได้ 

ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไปใช้
ประโยชน์และต่อยอด
เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมและ
สร้างรายได้ให้แก่
ครอบครัวและชุมชน 

วิทยากรอธิบาย
ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับการแปรรูป
สมุนไพร พร้อม
สาธิตการเตรียม
วัตถุดิบ วัสดุ 
อุปกรณ์ และ
ขั้นตอนการผลิตสบู่
สมุนไพร น้ำชง
สมุนไพร และลูก
ประคบสมุนไพร 
จากนั้นให้ผู้เรียนลง
มือฝึกปฏิบัติจริง
เป็นรายบุคคลหรือ
รายกลุ่ม โดยมี
วิทยากรคอยให้
คำแนะนำและแก้ไข
ปัญหาระหว่างการ
ปฏิบัติ ผู้เรียน
รว่มกันแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ สรุปผลการ
ปฏิบัติ และประเมิน
คุณภาพผลิตภัณฑ์ท่ี
ได้ เพื่อนำความรู้
และทักษะไป
ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันและ
ต่อยอดสร้างรายได้
ในชุมชนต่อไป 

3 ฝึกปฏิบัติการ
บรรจุภัณฑ์ 
การคำนวณ
ต้นทุน การ
กำหนดราคา 
และการ
นำเสนอ
ผลิตภัณฑ์ 

ผู้เรียนมีความรู้และความ
เข้าใจเกี่ยวกับหลักการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
การคำนวณต้นทุน และ
การกำหนดราคา
ผลิตภัณฑ์ได้อย่าง
เหมาะสม สามารถฝึก
ปฏิบัติการบรรจุ
ผลิตภัณฑ์ การคำนวณ

ศึกษาและฝึกปฏิบัติ
เกี่ยวกับหลักการ
ออกแบบและเลือกใช้
บรรจุภัณฑ์ให้เหมาะสม
กับผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
การจัดทำฉลาก
ผลิตภัณฑ์ การคำนวณ
ต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาจำหน่ายให้

วิทยากรบรรยาย
และสาธิตการ
ออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ การจัดทำ
ฉลากผลิตภัณฑ์ 
การคำนวณต้นทุน 
และการกำหนด
ราคาจำหน่ายที่
เหมาะสม จากนั้น
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ต้นทุนและกำหนดราคา
จำหน่ายได้ รวมทั้ง
สามารถนำเสนอ
ผลิตภัณฑ์และ
ประชาสัมพันธ์สินค้าได้ 
เพ่ือนำไปต่อยอดในการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมและสร้าง
รายได้ให้กับ ครอบครัว  

สอดคล้องกับต้นทุนและ
ความต้องการของตลาด 
ตลอดจนเทคนิคการ
นำเสนอผลิตภัณฑ์ การ
ประชาสัมพันธ์ และ
ช่องทางการจำหน่าย 
เพ่ือเพ่ิมมูลค่า สร้าง
ความน่าสนใจ และเพ่ิม
โอกาสในการสร้าง
รายได้จากผลิตภัณฑ์
สมุนไพรของชุมชน 

ให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการบรรจุ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
จัดทำฉลาก คำนวณ
ต้นทุน และกำหนด
ราคาจำหน่ายด้วย
ตนเอง พร้อมทั้งฝึก
การนำเสนอ
ผลิตภัณฑ์และ
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นร่วมกัน โดย
มีวิทยากรให้
คำแนะนำและ
ข้อเสนอแนะ 
เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถนำความรู้
ไปพัฒนาผลิตภัณฑ์
และต่อยอดสร้าง
รายได้ในชุมชนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

4 การนำไปใช้
และการ
ประเมินผล 

ผู้เรียนสามารถนำความรู้
และทักษะที่ได้รับไปใช้
ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน ต่อยอด
เป็นอาชีพ และสร้าง
รายได้ 

ผลิตภัณฑ์ การควบคุม
คุณภาพ ความสะอาด 
และความปลอดภัยใน
การผลิต รวมทั้ง
แนวทางการนำ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไปใช้
และช่องทางการ
จำหน่าย เพื่อเพ่ิมมูลค่า 

- นำเสนอผลงาน
และสรุปบทเรียน
ร่วมกัน 

30 
นาท ี

1
ชั่วโมง 

 

สือ่การเรยีนรู ้
1. สื่อบุคคล ได้แก่ ปราชญ์, ภูมิปัญญา, ผู้รู้ 
2. แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น/ สถานประกอบการ 
3. สิ่งพิมพ์ ได้แก่ เอกสาร/ แผ่นพับ ใบความรู้ 
4. เว็บไซด์/ วีดีโอ/ ยูทูป 
 
 
 
 



การวดัและประเมนิผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติงานระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. แบบประเมินผลการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง (แบบ พต.10) 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ พต.12) 
4. แบบประเมินคุณธรรม 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพ 

หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการจัดกิจกรรม 
กิจกรรม อบรมให้ความรู้ “พัฒนาชุมชนเพ่ือสุขอนามัยและสิ่งแวดล้อม” 

วันที่ 21 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2569 เวลา 08:00–16.30 น. 
สถานที่ อาคารอเนกประสงค์ หมู่ที่ 6 ตำบลวังงิ้วใต้ อำเภอดงเจริญ จังหวัด พิจิตร 

 
เวลา กิจกรรม / เนือ้หา ผูร้บัผดิชอบ/ วิทยากร 

08:00 – 08:30 น. - รับลงทะเบียน 
- ชี้แจงรายละเอียดและวัตถุประสงค์ของกิจกรรม
ให้กับผู้เข้ารับการอบรม 
 

- นางหนึ่งฤทัย  นนทอง 
  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
 

08:30 – 09:00 น. 
 

- กล่าวรายงานกิจกรรมพัฒนาชุมชนเพ่ือสุขอนามัย
และสิ่งแวดล้อม 
- ประธานเปิดกิจกรรมฯ พร้อมกล่าวให้โอวาทกับ 
  ผู้เข้าร่วมกิจกรรม  

-  นางหนึ่งฤทัย  นนทอง 
  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
- นางแฉล้ม  ทองอยู่ 
  ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 5 

09:00 – 12:00 น. 
 

บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ   
- เรื่อง ความสำคัญของสมุนไพรในชุมชน การใช้
ประโยชน์ และแนวทางการเพ่ิมมูลค่าสมุนไพร 
- “การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรและแนวทาง
การตลาดชุมชน” 
- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับเรื่อง ฝึกปฏิบัติการแปร
รูปการทำลูกประคบสมุนไพร 
 

- นางสาวขวัญยืน  กุนนานันท์ 
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
โรงพยาบาลดงเจริญ 
 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหาร - นางหนึ่งฤทัย  นนทอง 
  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
 

13.00 -16.00 น.  - ฝึกปฏิบัติการบรรจุภัณฑ์ การคำนวณต้นทุน  การ
กำหนดราคา และการนำเสนอผลิตภัณฑ์ 

- นางหนึ่งฤทัย  นนทอง 
  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
 

16:00 – 16:30 น. - การวัดและประเมินผล 
- ประเมินคุณธรรม 
- ประเมินผลความพึงพอใจ 

- นางหนึ่งฤทัย  นนทอง 
  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
 

 
หมายเหต ุ: - พักรับประทานอาหารว่าง เวลา 10:30 – 10:45 น. และเวลา 14.30 -14.45 น. 

    - พักรับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. 
    

 


